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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๓๐ กันยายน พุทธศกัราช ๒๕๔๘ 

เทศนอยางนี้เราก็ไมเคยเปนแตกอน 
 เมื่อวานนี้ โธ ไปไกลนะ ไปสงอาหารโรงพยาบาล ไมไดไปนานแลว เห็นเขามา
เอาของที่โกดังนี่หนหนึ่ง บุงคลา นูนทางบานแพง เมือ่วานนี้เลยตั้งหนาไป ออกจากนี้
บึ่งเลยเชียว ถึงบุงคลาทางมัน ๒๔๔ กิโล ถึงโรงพยาบาล ๒๔๔ กิโล มันไกลนะ อันนี้เรา
เคยสรางบานพักเจาพนักงาน ๓ ชัน้ เดี๋ยวนี้กําลังสรางบานพักเจาหนาที่ที่ศรีเชียงใหม
หน่ึง อุบลรัตนหนึ่ง สรางพรอมกัน เวลานี้กําลังสราง หลังนั้นผานมาไดสองปแลว แลว
เมื่อวานนี้สงสารเขาไมไดไปนาน เห็นเขามาขออาหารอะไรไปโรงพยาบาล เมื่อวานเลย
ตั้งหนาไปเลย ไปสงส่ิงของเขา ไมลงรถนะ ตั้งหนาไปสงของเฉยๆ ไปสงของแลวเขาจะ
นิมนตใหลง ไมลง ที่นี่สูรถเราไมได รถเราดีกวานั้น เพราะฉะนั้นเราถึงไมลง อยางน้ัน
ละมันพูดไดทุกแบบ พอจากนั้นก็บึ่งเลย เมื่อวานไกล ๒๔๔ กิโล เปน ๔๘๘ ไมใชเลน 
ทั้งไปทั้งกลับ ๔๘๘ กิโลเลยอยุธยาละมังทั้งไปทัง้กลับนะ ขนาดอยุธยาละมั้ง ๔๐๐ มัน
อยูที่สระบุรี   
 นั่นละๆ วันหนึ่งๆ เดินทางใกลเมื่อไร ไกล เพราะความสงสารโลกนั่นเอง วันนี้
ไปโรงนี้วันนั้นไปโรงนั้น ถาเปนวันราชการนะ วันเปดราชการไปโรงนั้นไปโรงนี้ ถา
วันหยุดราชการมักไปวัดนั้นวัดนี้ วันนี้ก็จะไปอยู วันนี้วันราชการเปดอยู ไปโรงพยาบาล 
ไปดูแคตตาล็อกนะ คือไปโรงพยาบาลไหนแลวๆๆ และหางระยะกันแคไหนๆ จะไป
ตามระยะใหพอดีๆ สวนมากก็อยูในเขตหนึ่งเดือนไปทีหนึ่ง เราตองดูแคตตาล็อกกอน
จะไป ที่ไหนหางมากก็ไป นูนนะตั้งแตชัยภูมิมานะไมใชเลน ชัยภูมินี้เราก็ไดใหพิเศษอยู
สองโรง นอกน้ันก็ใหเสมอกันหมด ธรรมดาๆ ชัยภูมินี้ใหพิเศษสองโรง คือไปเราวัด
เข็มไมลไป ใหรูระยะสั้นยาวแคไหน  
 ผานชัยภูมิโรงพยาบาล ภักดีชุมพล เทพสถิต เทพสถิตนี้ไกลไปอกี ๑๓ กิโล 
ไกลกวาภักดชีุมพล รวมแลวทั้งสองแหงน้ีตั้ง ๓๓๔-๓๓๕ กิโล เมื่อเราเทียบจากนี้ไป 
ผานโคราชไปสูงเนิน ไปถึงเขตสีคิ้วนูนนะ ทางระยะนูนกับระยะนี้มันพอๆ กันเทากับ
เราไปสูงเนิน สีคิ้ว ไปกลับเหมือนกันนี่ละใหพเิศษ อันนี้เราใหพิเศษ ปจจัยก็ให ไมแน
นัก แตถาไปไกลๆ อยางน้ันใหๆ ไมสงสัย อยางเมื่อวานนี้ใหเขาสองหมื่น เอาของลง
เรียบรอยแลวก็ใหปจจัยหมื่นหาสองหมื่น ไปอยางน้ีเร่ือยๆ  
 เราไปมันไดพิเศษ อาหารสดก็มีไปเอาตามทาง พวกไกเขาขายตามขางถนน มี
เทาไรเอาหมดเลยนะ เขาขายเปนแถว ลงจอดๆ มีเทาไรขนขึ้นรถหมดเลย ไมนับวา
เทาไร เอาหมด ไปที่ไหนเอาหมดเลย เปนอยางน้ัน พวกไกลๆ ใหปจจัยๆ ทั้งน้ัน ถา
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ใกลๆ ธรรมดาก็ไมใหแตก็ไมแนนัก ถาหากมองดูแลวมันอะไรไมแนใจ ให เวลานี้กําลัง
ส่ังรถที่ภูหลวง เราเคยสงเปนประจําเราสงสาร ภูหลวงลึกๆ ในเขา แตมันเปนทุงนาเขา
ไปลึกๆ สวนภูเรือนั้นกลางเขาจริงๆ เขาไปกลางเขา อันนี้ใหเปนประจํา ภูหลวงเขาก็ขอ
รถพยาบาล เราใหเลย เพราะเราคิดอยากจะใหอยูแลว ดูสภาพมานาน ที่นี่ก็ที่แคบ
เหมือนกัน แตมันก็เปนกรรมของโรงพยาบาล หรือกรรมของเราก็ไมทราบ แคบ เราก็
บอกใหเขาติดตอกับเจาของที่เขา ที่ตดิกับโรงพยาบาลแลวซื้อที่ เราก็จะขยายให แตเขา
ไมขาย ทีนี้เมื่อเขาไมขายก็หมดปญญา ตกลงโรงพยาบาลภูหลวงเลยแคบอยูอยางน้ัน 
เราก็สงเคราะหอยางอื่นไป นี่ก็กําลังส่ังรถพยาบาลใหคันหนึ่ง ยังไมตกนะ รถนี่ไมขาดๆ  
 วันเสารวันอาทิตยสวนมากไปวัดนั้นวัดนี้ ถาวันราชการไปโรงพยาบาลนั้น
โรงพยาบาลนี้ สงของเรื่อยๆ อยางน้ัน ของนี้มาไวในโกดังเต็มเอี๊ยดๆ นะ คืออะไรๆ ที่
จะใหโรงพยาบาลเปนประจําไมใหขาดตองส่ังมาใหเต็ม ใหไดทุกโรงๆ เลย สวนที่เรา
ไปก็ไป เราไปเราก็เอาพิเศษของเราตางหากไป สวนที่โรงพยาบาลไหนมาเอาไปไดเลย 
เวลากลับไปก็เติมน้ํามันรถใหทุกคัน ใกลไกลเติมใหเต็มถังๆ นานอยูนะเราเห็นรถถัง
น้ํามันใหญ รถมันไปไหนมีแตเปนถังๆ ใหญๆ เต็ม เขาวาถังน้ํามัน น้ํามันอะไร น้ํามัน
รถ  
 พอดมีันไปสมัผัส เราก็ไมเคยถามละ อะไรเทาไรหมดไปเหลือไปเทาไรไมเคย
ถาม ถาเราถามอยางน้ันเราทําไมได เราไมคํานึงถึงการหมดการยังอะไร มีแตใหๆ ทีนี้
ถามเขาบอกวาถังน้ํามัน ๒๐๐ ลิตร พอดกี็เลยถาม เออน้ํามันนี่เดือนหนึ่งที่เติมน้ํามนั
ใหรถโรงพยาบาลตางๆ นั้น เดือนหน่ึงหมดไปเทาไร เขาบอกหาแสนกวา เดี๋ยวนี้ไมอยู
นะ น้ํามันขึ้นราคาแลว นี่เราถามตั้งแตยังไมขึ้นราคา มันจะรวมลานแหละ การบริจาค
เราเอาจริงเอาจังมากนะ การเอาจริงเอาจังเพราะความเมตตาครอบโลกธาตุของเลน
เมื่อไร  
 เพราะฉะนั้นเราจึงอยากใหพี่นองทัง้หลายไดมองเขาไปนี้ใหเห็น ทานทั้งหลาย
จะหงายเลยธรรมพระพุทธเจาเลิศขนาดไหน อัศจรรยขนาดไหน หงายเลยละ แตธรรม
ทานไมตื่นเตน ไอผูไปดูซิมันหงาย ธรรมทานมีเหมือนไมมี เรียกวาธรรม  ไวใจไดทุก
อยาง ไมผาดไมโผนโจนทะยาน เสมอตลอด ธรรมแทเปนอยางน้ัน ใจดวงนี้แตกอนก็
เหมือนทานๆ เราๆ ที่เปนขึ้นจากใจนี้เพราะอํานาจของธรรมนั่นเอง ที่เปนขึ้นในใจ นี่ที่
ธรรมทานวาเลิศเลอๆ โลกทั้งหลายกราบธรรม คือธรรมชาตินี้แหละ เมื่อจิตเขาไป
สัมผัสปบนี่มันจะติดกันไปเลย คืออนันี้มันเหนือทุกอยาง 
 มันจะติดจะพัน ศรัทธาความเชื่อความเลื่อมใส ใจเปนหลักเปนเกณฑดดูดื่มใน
ธรรมนี้แนนหนามั่นคงเขาไปเรื่อยๆๆ นี่ละธรรมเปนอยางน้ัน ถาเขาสูใจจิตใจจะออน
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นิ่มไปหมด จิตใจมันแข็งเหมือนยักษเหมือนผี เหมือนฟนเหมือนไฟ พอธรรมแทรกเขา
ไปนี้จะออนลงไปทันที ทานจึงเรียกวาน้ําดับไฟ เปนอยางน้ีเอง เห็นในใจตัวเอง ภาวนา
เราเคยเลาใหบรรดาลูกศิษยฟง เกดิอัศจรรยครั้งแรกตั้งแตชีวิตเกิดมาวาอยางน้ันเถอะ 
ก็มาบวช แลวใจมันชอบภาวนา เห็นทานพระครูทานเดินจงกรมที่วัดโยธา เราเปนนาค  
 ตอนเชาตอนตีส่ีตีหาทานลงเดินจงกรมเดินไปเดินมา เราก็ดู แลวถามทาน เรา
อยากภาวนา อยากภาวนาจะใหภาวนาธรรมบทใด ทานบอกวา เออ เอาพทุโธละนะ เรา
ก็ชอบพทุโธ นั่นละเอานั้นมา ภาวนาก็สะเปะสะปะไป ทีแรกตัง้สติก็ดอียูภาวนา แลวสัก
เดี๋ยวสติหายเงียบ แลวก็หลับไป นอนไป เปนประจํา หากทําอยูอยางน้ัน ทีนี้บทเวลา
มันจะเปน มันแปลกอยูนะ นี่ละเราไมคาดไมคดิ พอพทุโธๆๆ เหมือนเราตากแหไวนี่ 
พุทโธๆ คือจอมแห พอเรากําหนดพุทโธๆ มีสติติดอยูกับพุทโธๆ จึงเปนเหมือนดึง
จอมแหเขามา แลวตีนแหคอยหดเขามาๆ ลักษณะอาการของจิตที่หดตัวเขามาๆ 
เหมือนเราดึงจอมแห ตนีแหหดเขามา 
 ทีนี้ก็ทําใหเกิดความสนใจหนักเขา พุทโธถี่ยิบ สติตั้งลงๆ อันนั้นหดเขามาๆ 
พอเขามาถึงที่ก็เรียกวาหดเขามาเต็มที่แลวก็เรียกวาเปนกองแห ใชไหมละ อันนี้เปน
กองของความรูในจุดนั้น พอเขามาถงึน้ันกึ๊กเทานี้ โถ อัศจรรยนะ โลกธาตุนี่มันวางไป
หมดเลย เหลือแตจุดอศัจรรยอยูในทามกลาง ตื่นเตนก็เราไมเคยเปน มันตื่นเตน 
ความตื่นเตนเลยไปกระตุกความอัศจรรยใหถอยออกมาเสีย ไดเทานั้นไมมากนักนะ วนั
นั้นทั้งวันเลยจิตจะปวนเปยนๆ อยูนี้ ไมไปไหน พอกลางคืนฟดใหญ ไมไดเร่ือง จะเอา
ใหไดอยางน้ัน ฟดใหญ ไมไดเร่ืองๆ  
 นั่นละอัศจรรยทีแรกในชีวิต โถ เปนอยางน้ีหรือธรรม ใจของเราไมเคยเห็น 
แสดงความอัศจรรยขึ้นในวันนี้ ขึ้นนี้เลยนะ อูย ใจดวงนี้เปนอยางน้ีเอง แลวพยายาม 
ไมไดนะ คอืเราไปหมายอดีตที่เราเคยเปนมา พอจิตภาวนามันมุงแตอดีต ผลที่เคย
ไดมาแลว มันเปนสัญญาอารมณไปแลว มันไมอยูกับปจจบุัน ก็ไมได ทีนี้พอทําไปๆ 
เมื่อมันไมไดแลวจิตมันก็จืด จืดจางกับความหมายวาจะใหไดๆ มันก็ถอยเขามา แลว
เขามาในวงปจจุบันโดยไมรูตัว ไมเปนอารมณ ภาวนาเปนอีก อัศจรรยอีก พอจากนั้น
แลวก็เปนบาอีก มันก็ไมได 
 จนกระทั่งจดืทีไรจากสัญญาความสําคัญมั่นหมายที่เคยเปนมานั้น มันจืดเขา
มาๆ จางเขามาแลวเปนปจจุบนั เปนอีก ตัง้แตเรียนหนังสืออยู ๗ ปเปน ๓ หน แตฝง
ลึกมากนะ อันนี้แหละที่มันทําใหจิตใจเรามุงตอแดนนิพพาน พอจากเรียนแลว
ภาคปฏิบัติจะเอาใหได วาอยางน้ันเลย จิตดวงนี้จะเอาใหได อยางไรจะเอาใหได จิต
ดวงที่เปนมา ๓ ครั้งนี่นะ ไปก็ฟดใหญเลย มันก็ไดจริงๆ เพราะมันเอาทั้งวันทั้งคืนเลย 
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นั่นละเรื่องจิตเกิดความอศัจรรยมันตื่นตัวทันทีนะ ตั้งแตเราเกิดมาเราไมเคยเห็น มีแต
จิตดวงนี้เปนบอยเขา เปนบอยสิ่งน้ันสิ่งน้ี อารมณตางๆ เปนบอยเขาทั้งน้ัน มันไมได
เปนใหญ เวลานั้นเปนใหญ โลกธาตุมันวางไปหมด อยูในทามกลางเหมือนทามกลาง
มหาสมุทร จุดนี้เปนจุดอัศจรรยอยูทามกลาง นอกนั้นวางไปหมดเลย เรายังเปนภาพไม
ลืมนะ  
 นี่ละการภาวนาเปนของแปลกประหลาดนะ เพียงเปนเทานั้นมันฝงลึกนะ  
เรียกวาอจลศรัทธา ศรัทธาไมหว่ันไหวฝงลึก ไมถอนนะ ฝงลึกๆ ลงไป จนกระทั่งขยับนี้
พอไดนี้แลวก็เอาไปเรื่อยๆ เลย นี่รากฐานมาจากที่ภาวนาเบื้องตนที่มันเปนขึ้นมา มัน
ทําใหดูดดื่ม มันทําใหจิตใจเชื่อฝงลึกๆ เรียกวาอจลศรัทธา จากน้ันก็เอาใหญละ พอ
ออกปฏิบัติแลวมีหนาที่อันเดียว เพราะเรามันมีนิสัยอยางน้ันนะ ถาวาทําอะไรทําอยาง
นั้น อยางอื่นมายุงไมได วาดิ่งลงตรงไหนตรงแนวๆ เลย หมุนไปทางไหนตรงแนวๆ 
เลย  
 นี้ก็ออกภาวนาตรงแนวเลย ตั้งแตวันออกภาวนา พรรษา ๗ สอบเปรียญไดแลว
ออกเลย ถึงพรรษา ๑๖ มตีั้งแตภาวนาอยางเดียว งานอื่นใดมายุงเราไมไดเลย 
เพราะฉะนั้นเราจึงไปหาอยูคนเดียวๆ ไมใหมีงานใด มีแตงานจิตกับภาวนาอยูนี้
เทานั้นๆ เอาอยางจริงอยางจงัมากทเีดียว ตั้งแตพรรษา ๗ ถึงพรรษา ๑๖ ใช ๙ ป
เต็มๆ นี่ที่วาตกนรกทั้งเปน ตกจริงๆ ไมใชธรรมดา เพราะความมุงมั่นนี่ทําใหรุนแรง
ทุกอยาง ความมุงมั่นตอแดนนิพพาน ตอความเปนพระอรหันต มันหนักแนนมากไมมี
ออนเลย ไมมีออน ถึงจะทุกขยากลําบากขนาดไหนจิตมันดิ่งใสนั้นนะ  
 นี่ละความมุงมั่นสําคัญมากนะ มันกค็อยเปนคอยไปอยางวา ถึงแดนอัศจรรยอัน
นั้นจึงพูดไมไดเลย ที่เราเคยเปนมาทีแรกในคืนแรก ที่วาเราภาวนาเราอัศจรรย พอไป
ถึงแดนนั้นกบัอันนี้ อันนี้ก็เหมือนขี้ควาย เปนอยางน้ันนะ นี่ละจิตดวงนี้ขอใหพี่นอง
ทั้งหลายจําใหดี อยูในใจของเราทุกคนๆ แตเวลานี้พวกมูตรพวกคูถ ขี้โลภขี้โกรธขี้หลง 
ราคะตัณหามันครอบ มันไมมีคาอะไรละ มีแตนี้เหยียบย่ําทําลายอยูตลอดเวลา 
 พอจิตใจไดรับการอบรมแลวมันจะคอยเบิกออกๆ สงแสงสวางออกไป เห็นโทษ
เห็นคุณไปเรื่อย คอยเบิกกวางออกๆ กําลังใจก็หนักเขาๆ ความพากความเพียร ความ
แนนหนามั่นคงทางดานธรรมะนี้หนักเขาๆ เร่ือย นี่ละระยะ ๙ ปนี้เราอยูกับใครไมได 
เราอยูคนเดียวตลอด พอแมครูจารยมั่นก็สงเสริม ใครจะไปที่ไหนทานถามเสียกอน จะ
ไปกีอ่งค บางทีวาไปสององค ไปทําไม นั่น เทานั้นละนะ ยิ่งวาไปองคเดียว  โอย เอา
เลย ไปหาอะไร ตั้งแตอยูกับครูบาอาจารยมันก็ตกนรกทั้งเปนใหเห็นอยู มันจะไปตก
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นรกหลุมไหนอีกละ ทานวาอยางน้ัน แตหลุมนี้มันก็พอแลว ใครจะดื้อไปละใชไหม ไป
สององคก็ยังบอกไปทําไม ยังวาอยูนะ 
 แตสําหรับเราทานจะเมตตาเปนพิเศษเลย ถาวาไปองคเดียว เออขึ้นทันทีเลยนะ 
นี่มันก็แปลกอยู คราวนี้จะไปทางไหนละ ทานถามพรอม กอนที่จะไปก็กราบลาทาน
เรียบรอย ตกลงเรียบรอยกันแลว เวลาจะไปจริงๆ ก็ครองผาเขาไปหาทาน จะลาแลว
ที่นี่ ลงจากทานแลวก็เตรียมของไป พอไปถึงทาน นี่จะไปทางไหนละ เราก็ตองบอกทาน
ตรงๆ คราวนี้วาจะไปทางนั้นๆ ทานไปเที่ยวหมดแลว เออ ทางนั้นดีนะ พอถามวาจะไป
กี่องค วาไปองคเดียว  ขึ้นทันที ทุกครั้งนะ ทานคึกคักขึ้นเลยนะ พอวาเราไปองคเดยีว 
เออทานมหาไปองคเดียวนะ แลวพระเณรนั่งลอมอยูตามนี ้ ทานมหาไปองคเดียวนะ 
ใครอยาไปยุงทานนะ สายนิ้วไปอยางน้ี ใหไปองคเดียวทานมหา แนะก็แปลกอยูนะ  
 ทานคงจะเห็นเวลาเรากลับมาหาทานมันมีแตหนังหอกระดูก หนุมนอยนี้ไมมี
ความหมาย คือการฝกทรมานตนเอง หนังหอกระดูก ทานก็เห็นวาเอาจริงเอาจัง แมจะ
อยูในวัดทานก็ดูอยู ดเูรา เปนอยางไรบางที่ทานจะควรไววางใจขนาดไหน ทานดู
หมดแลว อยูกับทาน เราก็เปนผูควบคุมดูแลพระเณร ความเรียบรอยในวัด เราหนัก
มากนะ คืออยูลําพังทานสะดวกสบายทุกสัดทุกสวน แตบรรดาลูกศิษยลูกหาพระเณร
ไหลเขามาใหทานหนักอกหนักใจ นี่เพื่อจะบรรเทาอันนี้ลง ไมใหทานหนักใจมากเกินไป
จากความระเกะระกะของพระของเณร เราจึงคอยสอดสองดูแลตลอดเวลา 
 เวลาไปนี้ทานคึกคักขึ้นทกุที เออทานมหาไปองคเดียวนะ ใครอยาไปยุงทานนะ 
แตเราก็ไมเคยสนใจกับใครวาจะมายุงกับเรา มุงตอแดนพนทุกข แดนพนทุกขอยาง
เดียว แตเวลาทราบไดชัดเจนก็คือ พอทานมรณภาพลงเทานั้นละ แหม พระเณรมาจาก
ทิศใดแดนใดไมทราบนะ เกาะพรึบเลย เราก็ไมเคยสนใจ พระเณรทานก็เหมือนไม
สนใจกับเรา เพราะมีรมโพธิ์ใหญอาศัยอยูแลวทานก็เฉย เราก็เฉย พอทานลวงเทานั้น
พรึบเลยทีเดียว ผิดคาดผิดหมายนะพระเณร จนกระทั่งไดขโมยหนี ถาตกนรกเพราะ
การขโมยพระเณรหนีนี้เราลงลึกมากนะ ขโมยไดทกุแบบ  
 กลางคืนเงียบๆ ดึกสงัด เดินจงกรมดูลาดเลาพระเณร พระเณรมารุมมาก มัน
อยูไมได เพราะจิตใจมันหมุนติ้วอยูคนเดียว ไปเดินฉากนูนฉากนี้ บางองคเดินจงกรม
บางองคนั่งสมาธิภาวนาอยู เดินฉากไปๆ พระกไ็มรู ก็เราเดินตัวเปลา ๆ ความจริงของ
บริขารเราเตรียมไวแลว เดินตัวเปลาเดินฉากไปๆ ดูพระเณรเห็นปรกติเงียบๆ เรียกวา
ตายใจละที่นี่ ความหมายวาอยางน้ันละตายใจ พอมาก็เตรียมของสะพายบาตรแบก
กลดแลวก็ออก พระเณรอยูทางไหนไมออกนะ ออกทางนี้ไปเลย ตื่นเชามานี้ยุงกันใหญ
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เลย  ไมทราบไปทางไหน เปนอยูเร่ือยนะอันนี้ เพราะมันทนไมไหว เราก็ทนของเราไม
ไหว ไอพระเณรก็เกาะๆ อยางวา  
 ไปอยูทีไ่หนไมไดนาน อยางมากไมเลยสองอาทิตย ตองหลบตองหลีกเร่ือยๆ  
ไปโดยลําพังคนเดียวๆ ตลอดเลย เปนเวลา ๙ ป เราไมไปกับใครละ จนกระทั่งหลังมา
นี้เขาไปอยูในปาลูกไหนเขาลูกไหนก็เหมือนกัน พระเณรรุมๆ ก็เลยไดเกี่ยวของกันมา
จนกระทั่งถงึทุกวันนี้ มันเปนอยางไรที่นี่ เดี๋ยวนี้มันก็เต็มศาลา ไมมีพระมีเณรมันก็มี
โยมเต็มศาลา ก็เปนอยางน้ันละ ไมคาดไมหมาย มันหากเปนของมันเอง ทุกวันนี้จะไป
ไหนมาไหนไมไดนะ พอเรากระดิกนิ้วมันจะทราบกันทั่วถึงทันทีเลย 
 นี่พูดถึงการประกอบความพากเพียร นิสัยเรา เรียกวานิสัยตรงไปตรงมา ตรง
จริงๆ นะ เด็ดจริงๆ วาอะไรเปนอันนั้นเลย ไมไดมีคําวาเหลาะแหละๆ ฝงลงตรงไหน
ขาดสะบั้นๆ เลย ความเพียรของตนก็เปนอยางน้ัน เปนพื้นฐานฝงลงกึ๊กเคลื่อนไมไดๆ  
ยิ่งถึงระยะความเพียรที่อยูกับใครไมไดเลย มีนะ ที่วาอยูกับใครไมไดเลย อยูไมได นัน่
ยิ่งแลว ตองอยูคนเดียว คําวาอยูคนเดียวคือยังไง คือจิตนี้มันทํางานฆากิเลส พูดงายๆ 
มันฟดกันกบักิเลสอยูบนหัวใจนี้ ไมมีวันมีคืน เวนแตหลับเทานั้น นอกนั้นหมุนติ้วๆนี่
เรียกวาธรรมชําระกิเลสหรือฆากิเลสโดยอัตโนมตัิ คือไมบอก ไมเพียร เปนเองหมุนเอง 
เรียกวาความเพียรอัตโนมัติ ฆากิเลสเปนเอง 

นี่ละที่วาอยูกับใครไมได เปนอยางน้ีแลวอยูกับใครไมได ตองอยูคนเดียว หมุน
กันทั้งวันทั้งคืนๆ สมมุตมิีแขกมาหาแลวเราเขียนหนังสืออยู เราก็ตองจับดินสอไวยังไม
เขียน ตองคยุกบัแขกเสียกอน แตมอืกับดินสอยงัจับกันอยู หากเขียนไมไดนะ พอแขก
ไปปบมันจะเขียนของมันเลย ความเพียรประเภทนี้ก็เหมือนเราเขียนหนังสือ พอมีแขก
มีคนหรือใครเขามาเกี่ยวของ มันเหมือนจับปากกาไวไมไดเขยีน พอแขกไปมันเขียน
เลย นี่ละจึงตองไมเอาใครมาไปยุงไดเลย ใหเขียนทั้งวัน ถึงเวลาอยูกับหมูเพื่อนไมได
ไมไดจริงๆ นะไมใชธรรมดา มันหมนุของมันอยูตลอดเวลา จะใหมีเวลาวางไมมี หมนุก็
หมุนเพื่อฆากิเลส มันตองหมุนตลอดเวลา นี่เรียกวาความเพียรอัตโนมัติ อยูที่ไหนเปน
ความเพียรตลอด 

แมฉันจังหันอยูนี้มันไมไดสนใจกับอาหารการกินนะ ไมอยู มันจะหมุนของมัน
อยูโดยเฉพาะ เหมือนอยางเรากําลังรับประทานอาหารอยูนี้ ความคิดความปรุงของ
กิเลสที่มันเคยพาคิดพาปรุง มันก็คิดของมันไปรอบโลกธาตุใชไหม อันนี้ก็เคี้ยวกอบๆ
ทางนี้คิดไปเรื่อยๆ เรื่องของกิเลส ทีนี้พอหมุนเขามาเปนธรรมแลว อันนี้เราจะเคี้ยว
กอบๆ ก็ตาม แตมันไมไดหมุนกับอาหารมันหมุนของธรรมแนะไปอยางน้ันนะ เราก็ไม
เคยทราบวากิเลสทํางานบนหัวใจสัตวโดยอัตโนมัติ เราไมเคยคิดแตกอน แตเวลาธรรม
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ของเรากับกเิลสฟดกันเปนอัตโนมัตฆิากิเลสเปนอัตโนมัติ ทีนี้อยูที่ไหนเปนแตเร่ืองฆา
กิเลสทั้งนั้นๆ มันเลยคิดไปถงึ ออ กิเลสทํางานบนหัวใจสัตวก็แบบเดียวกันนี้ ทีนี้ทาง
นั้นออนลงทางนี้ทํางานแทนแกตลอดๆ เปนอยางน้ัน 

วันนี้พูด.ใหพากันจําเอานะ เอาเปนคติเครื่องเตือนใจ ที่หลวงตาพูดมาเหลานี้ มี
แตเอาออกมาจากเนื้อๆ ไมมีคําวาจะไปหาเรื่องนั้นมาเพิ่มมาเติมไมมี เอาหลัก
ธรรมชาติ นี่ละที่เราเคยพูดเสมอนานๆ พูดทีหนึ่ง คือกริิยามารยาทการแสดงออก
ตลอดถงึการแสดงอรรถธรรมทั้งหลายนี้ แตกอนที่เราเรียนปริยัติความรูทางภาคจดจํา 
กับความรูภาคความจริงเกิดขึ้นจากการปฏิบัตินี้ตางกัน ทีนี้เวลาเราเรียนหนังสืออยู 
การเทศนาวาการนี้ เราก็เทศนเหมือนพระทั้งหลายเทศนทั่วไป คือเรียนก็เรียนมา
ดวยกัน เทศนก็เทศนไปตามแถวแนวเดียวกันไมแปลกตางกัน เราเองก็เปนอยางน้ัน
ใครๆ ก็เปนอยางน้ัน 

แตนี้พอมาภาคปฏิบัติเขามาภาคปฏิบัติ ธรรมะปฏิบัติเกิดแลวที่นี่ผลเกิดแลว
จากภาคปฏิบัติ นี่ละที่มันพลิกตัวเองเปลี่ยนตัวเอง มันเห็นไดชัดกับตัวเองนะ สํานวน
โวหารการเทศนาวาการมาแตกอนทางภาคปริยัติ ที่เหมือนๆ ทั้งหลายทานเทศน ทีนี้
พลิกเขามา พอรูขึ้นภายในใจมากนอย รูไปตรงไหนแนๆ เคลื่อนไปไมไดนะ สมมุติวารู
อยางน้ีเราจะเทศนพลิกแพลงไปอยางอื่นไมไดนะ รูอยางน้ีตองพูดอยางนี้ พูดตาม
ความรูความเห็นความเปนตลอด จะพลิกแพลงเปลี่ยนแปลงอะไรไมไดเลย ทีนี้สํานวน
โวหารก็เลยเปลี่ยนไป 

เวลามาปฏิบัติธรรม รูธรรมมากเทาไรธรรมมากนอยยิ่งเปนความจริงมาก
เทานั้น เปลี่ยนแปลงพลิกแพลงไปอยางอื่นไมได ความรูเปนอยางน้ีเวลานําอันนี้ออกไป
แสดงก็ตองออกไปจากความรูอันนี้ ความรูวาไงตองเปนอยางนั้นๆ ทีนี้จะพลิกแพลงไป
อยางอื่นไมไดนะ ตรงเปงไปตามความรูนี้เลย ทีนี้สํานวนโวหารมันก็เปลี่ยน เปล่ียน
ยังไงกอ็ยางที่เทศนทุกวันนี้เทศนเร่ือยมา เขาเรียกวาขวานผาซาก เทศนอยางน้ีเราก็ไม
เคยเปนแตกอนนะ มันมาเปนกับความรูในธรรมนี้ ธรรมทานบังคับ เปนอยางน้ีจะพูด
อยางอื่นไปไมได มันตองตรงไปตรงมา ทีนี้เลยกลายเปนสํานวนขวานผาซากไป 

เปนเองนะ คืออันนี้บังคบัใหเทศนอยางอื่นไปไมไดตองอยางนี้ๆ ยิ่งธรรมะเด็ด
เดี่ยวหรือละเอียดลออเทาไรพลิกอยางอื่นไปไมไดเลย เรียกวาเขาดายเขาเข็มพลิกอยาง
อื่นไปไมไดตองพุงๆ สํานวนเหลานี้เลยกลายเปนคนละโลกไปกับคนๆ เกาที่เคยเทศน
แตกอนกับภาคปฏิบัติที่ออกมานี้ บังคับใหเทศนตามความจริงที่รูที่เห็น เทศนอยางอื่น
ไปไมได หนึ่งเปนขวานผาซาก สองเขาเรียกวากระแทกแดกดัน ความจริงกระแทกคอื
น้ําหนักของธรรมฟดกับกิเลสนะที่ออกมาๆ เปนเรื่องของธรรมกับกิเลสฟดกันๆ คน
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ภายนอกไมรูเขาก็วาเทศนกระแทกแดกดันคนเสีย ความจริงธรรมกับกิเลสซัดกัน
ตางหากเขาใจไหม นี่ละเปน อยางทุกวันนี้จึงเทศนอยางอื่นไปไมได ความจริงมีอยูใน
หัวใจไมไดสงสัย เปนไงขึ้นมาแนนอนๆ จึงพูดไปตามหลักความแนนอนความจริง 
พลิกแพลงอยางอื่นไปไมได ก็เลยกลายเปนขวานผาซาก เทศนดุเทศนดาเขาก็วาของ
เขาไป แตเราไมไดเปนมันเปนของเราอยางน้ีตางหากเขาใจไหม มันเปนตามความ
จริงๆ 

นี่ละเรื่องธรรมถาเกดิขึ้นภายในใจ ทานวารูธรรมเห็นธรรมเปนอยางน้ีละ รู
ธรรมเห็นธรรมจากการปฏิบัติธรรม ที่เรารูทางดานปริยัตินั้น เราจําไดเฉยๆ วามรรควา
ผลวานิพพานวาสมาธิ วาปญญา วาวิมุตติหลุดพนก็มีแตความจําๆ ตัวธรรมเหลานั้น
จริงๆ ไมเคยปรากฏในจิต แตเวลาภาคปฏิบัติวาอะไรออกเปนอยางน้ันแลว เปนแลว
ถึงวาออกมาไดนะ วาสมาธินี้ก็แนนปงเห็นแลวออกมา สมาธิปญญา ปญญาขั้นใดก็เปน
ในใจแลวออกมาๆ ทีนี้มันก็แนนปงๆ ตรงแนวๆ นี่ละตางกันนะภาคปฏิบัติกับภาค
ปริยัติ 

การเทศนาวาการภาคปฏิบัติจึงเนนหนักมากนะ ถาจะพูดถึงวามีรสมีชาติมันก็มี
ในตัวของผูเทศนแลวมันออกมาจากนั้น เรียกวาเขมขนๆ ธรรมะสูงเทาไรยิ่งพุงๆ เลย 
เทศนออกมาดวยความเขมขน เทศนออกมาดวยความมีรสชาติเต็มหัวใจ ผูฟงก็ตองมี
รสชาติใชไหมละ ถาเทศนออกมาแบบลอยๆ เห็นจะเปนอยางน้ันเห็นจะเปนอยางน้ี 
โอย ไมไดเร่ือง ถาลงเห็นจะเปนอยางน้ันไมไดเร่ืองละ ถาวามันตองอยางน้ันๆ โอย พุง
เลยเขาใจไหม คือออกมาจากหัวใจพุงๆ เทศนไมมีสงสัยถอดออกมาจากความจริง
ลวนๆ ออกมาพุงๆ เลย นั่น 

นี่ละพระพุทธเจาพระสาวกทั้งหลายทานเทศน แกกิเลสทานแกอยางน้ี กิเลสพงั 
ยังไงตองพัง เพราะจิตของทานมีตั้งแตรสแตชาติของธรรมออกมา เรียกวานิวเคลียร
นิวตรอนๆ กิเลสตัวไหนพังหมดแหละ นี่มันสายแลวนะนี่ มีแตนิวเคลียรนิวตรอน หือ 
วาไงมีแตนิวเคลียรนิวตรอนเจาของจะตายแลวนะหยุดละ พักนิวเคลียรไวกอน 
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