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งานของสมณะ 
 

การสรางกินมีทําเลท่ีทํางานเปนประจําทุกสัตวทุกบุคคล จะอยูเฉยๆ ไมได
เพราะธาตุขันธน้ีมันรบกวนวุนวายอยูตลอดเวลา ท้ังความหิวความกระหาย ท้ังโรคภัย
ไขเจ็บมีอยูเปนประจําในขันธ จะเรียกวาขันธนี้หาความสงบพอตัวไมไดก็ไมผิด เพราะ
ขันธนี้เกิดขึ้นมาในทามกลางแหงโลก อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา จึงตองมีความบกพรอง
ตองการและแปรปรวนภายในตัวอยูเสมอ โลกจึงตองทํางานกันไมวาสัตววาบุคคล ตอง
ทํางานเพื่อปากเพื่อทองเพื่อความเปนอยู เพื่อชีวิตรอดไปเปนวันๆ จนถึงอวสานของ
ชีวิตน้ันๆ โลกจึงเปนปกติสุขโดยไมตองขวนขวายอะไรไมได เมื่อเปนเชนนั้นโลกจึงมี
งานประจําตน นอกจากมีงานประจําตนแลว ยังตองมีสถานที่ทําเลแหงการทํางานนั้นๆ  

มนุษยเราอยูสถานที่ใดก็มีที่ทํางานเปนของตน และมีโรงงานเปนท่ีผลิตเคร่ือง
อุปกรณตางๆ เพื่อธาตุเพื่อขันธ เพื่อความเปนอยูของมนุษยทั่วๆ ไป และงานที่โลกทํา
น้ัน ผลที่ถูกผลิตออกมาเปนความสําเร็จแกความตองการและธาตุขันธ ใหโลกเห็นอยู
อยางชัดเจน เชน โรงงานผลิตสิ่งนั้น สิ่งนั้นปรากฏขึ้นมา โรงงานน้ันผลิตส่ิงน้ัน ส่ิงน้ัน
ปรากฏข้ึนมาจากโรงงานน้ันๆ น่ีเปนขอเปรียบเทียบ 

ที่นี่ทางพระพุทธศาสนาก็มีงานประจําตน มีความจําเปนสําหรับผูท่ีตองการ
เยียวยารักษาจิตใจของตนใหมีความสงบรมเย็น ไมรอนเปนฟนเปนไฟเพราะขาดธรรม
อันเปนอาหารทางใจ เฉพาะอยางยิ่งนักบวชยอมมีโรงงานเปนเนื้อเปนหนังเปน
กิจจะลักษณะ เปนหลักฐานมั่นคง เปนกฎเปนเกณฑยิ่งกวางานอื่นใดเพศอื่นใด ดวย
เหตุนี้พระพุทธเจาจึงทรงสั่งสอน สถานที่ทํางานและงานอันเปนความจําเปนที่จะไดผล
เปนที่พอใจ และความประสงคของผูตองการผลอันเปนที่พึงหวัง เชน ทรงสั่งสอน
สถานที่ที่อยูอาศัย ทรงสั่งสอนงานที่ทําไมใหผิดพลาด ทรงส่ังสอนวาใหแสวงหาอยูใน
สถานท่ีสงัด เชน ในปา รมไม ชายเขา ตามถ้ํา เงื้อมผา ปาชา ปาชัฏ อันเปนที่สงัดไม
เปนท่ีพลุกพลานดวยส่ิงรบกวนตางๆ เพื่องานที่ทํานั้นจะไดเปนไปเพื่อความราบรื่นดี
งามสมความมุงหมายไมลาชาเน่ินนาน 

งานท่ีทําก็คือการภาวนา พิจารณาตั้งแตขั้นสมถะคือความสงบเย็นใจ ดวยวิธี
การตางๆ เชน สมถธรรม ๔๐ หองที่ทรงแสดงไว เพื่อความสงบระงับของจิตซึ่งเปนตัว
ฟุงซานวุนวาย ดวยอํานาจแหงโรคภายใน ไดแกกิเลสตัณหาอาสวะเครื่องหมักดองอยู
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ภายในจิตใจ ใหสงบตัวลงไปดวยอุบายวิธีแหงธรรมน้ันๆ เชน อานาปานสติเปนตน นี่
คืองานขั้นหนึ่งเปนขั้นเปนตอนซึ่งพูดในภาคทั่วๆ ไป ในขณะท่ีจะสับงานหรือเปล่ียน
งานในเวลาเชนน้ันก็มี เชน วิปสสนาการพิจารณาแยกแยะอาการของกายสวนตางๆ 
ดวยอุบายของสติปญญาอันเปนความฉลาดแหลมคม ใหรูตามความเปนจริงในธาตุใน
ขันธทั้งภายนอกภายใน ตลอดสิ่งทั่วๆ ไปซึ่งอยูในวงแหงการพิจารณาของปญญา จะพึง
รูรอบขอบชิดตามกําลังของตน 

เฉพาะอยางย่ิงวัดปาบานตาดก็เปรียบเหมือนกับโรงงานอันหน่ึง ท่ีเราท้ังหลาย
เปนผูมุงตองานและผลของงานคืออรรถธรรม ไดมาสูสถานท่ีน้ี หัวหนางานก็ไดแกผู
เปนหัวหนาวัด ผูทํางานเพ่ือเปนเน้ือเปนหนังเปนสารคุณจริงๆ ก็คือตัวของเราแตละ
องคๆ ที่มาประพฤติปฏิบัติเพื่อกําจัดสิ่งไมดีทั้งหลายที่ฝงจมอยูภายในใจ วันหน่ึงๆ 
เราทํางานจากอุบายการแนะนําส่ังสอนของหัวหนางานอยางไรบาง อันน้ีเปนส่ิงท่ีควรคิด
อยางย่ิงสําหรับนักบวชเราท่ีมุงหนามาศึกษาอบรม 

งานทางโลกเขาทุกโรงงาน เมื่อตั้งโรงงานและผลิตงานนั้นๆ ข้ึนมา ผลของงาน
ยอมปรากฏขึ้นมาเปนชิ้นเปนอันอยางประจักษ แตโรงงานของเราท่ีเต็มไปดวยคนงาน
คือสมณเพศสมณกิจ ทํางานอยูภายในวัดน้ี มีผลงานอยางไรบางที่ปรากฏขึ้นมา พอ
เปนความอบอุนภายในใจ ผลงาน เชน สมถธรรม คือความสงบเย็นใจเปนอยางไรบาง 
วิปสสนาธรรม คือความรูแจงเปนลําดับในสภาวธรรมท้ังหลายดวยปญญาของตน
ปรากฏข้ึนอยางไรบาง นี่เปนสิ่งที่เราจะตองคิดใหถึงใจทุกๆ รูปทุกๆ องค 

สถานที่ทํางานก็คือสถานที่เดินจงกรม น่ังสมาธิภาวนา งานก็คือ สมถกิจ 
วิปสสนากิจ โลกเขาทํางานเขามีผลของงานปรากฏขึ้นมา นักบวชเราทํางานมีผลปรากฏ
อยางไรบาง ขอใหพากันคิดอยางถึงใจ ถางานน้ีไมปรากฏแกจิตใจบางเลยก็แสดงวาเรา
นี้เจงไปทุกวัน ทํางานไมเห็นผลมีประโยชนอะไร ขายหนาเปลาๆ โลกเขาตั้งโรงงานขึ้น
มาสิ้นเปลืองเงินไปกี่ลาน แตทํางานลงไปไมเห็นผลของงานเลย ทําไมโรงงานน้ันๆ จะ
ไมลมจม ตองลมจมโดยไมตองสงสัย งานของพระปฏิบัติเราก็ตองลมจมแบบเดียวกัน
น้ี ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนาใจหายนาเสียดายย่ิงกวาส่ิงใดในโลก 

ท่ีน่ีก็เปนสถานท่ีอบรมท่ีเรียกวาโรงงาน เราท้ังหลายแตละทานๆ เปนผูมุง
ทํางานในหนาท่ีของพระ มีศาสดาองคเอกเปนผูวางโครงการไวโดยถูกตองแมนยําดัง
ธรรมทานวา สวากขาตธรรม ตรัสไวชอบแลวทุกสิ่งทุกอยาง นิยยานิกธรรม พรอมอยู
เสมอที่จะยังผลใหผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามสวากขาตธรรม ไดรับผลเปนที่พอใจ 

งานท้ังสองประเภทคือเหตุ ไดแกการดําเนิน และผลท่ีเกิดข้ึนจากการดําเนิน
ของเราในทางสมณกิจสมณธรรมน้ีเปนอยางไรบาง หากยังไมปรากฏผลก็แสดงวา น่ีเรา
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เร่ิมเหลวไหลไปโดยลําดับทุกรูปทุกนาม ดีไมดีเหลวไหลจนกระท่ังหัวหนางานวาการส่ัง
สอนธรรมะน้ันเปนโมฆธรรม หาสาระไมได หากวาการสั่งสอนนั้นถูกตองตามแนวสมถ
วิปสสนาเปนธรรมสาระ ผูปฏิบัติตามทําไมจึงไมเห็นผล มันตองสอแสดงมาถึงหัวหนา
จนได แตนี้ไดแนะนําสั่งสอนหมูเพื่อนอยางเต็มกําลังสติปญญาความสามารถที่มีอยู 
และดวยความแนใจวาไมผิดจากวิธีการสั่งสอนทุกแงทุกมุมทั้งเหตุและผล เพราะได
ดําเนินมาแลวอยางโชกโชนไมสงสัย ทั้งการปฏิบัติก็ไดตะเกียกตะกายลมลุกคลุกคลาน
มาแลว ตั้งแตภาคปฏิบัติทุกขั้นทั้งถูกทั้งผิด อันเปนครูเปนอาจารยสอนตนท้ังส้ิน 

อันดับตอมาก็ไดมาแนะนําสั่งสอนหมูเพื่อนและประชาชน ตามวิธีท่ีตนดําเนิน
มาแลว ผิดหรือถูกประการใดก็ถือเปนครูเปนอาจารยของตนมาทุกระยะแลว จึงนําการ
ปฏิบัติทั้งเหตุและผลนั้นมาสั่งสอนหมูเพื่อน เพราะฉะนั้นจึงไมสงสัยทั้งเหตุและผลที่
ตนไดดําเนินมา ดวยเหตุน้ีหมูเพ่ือนควรพิจารณาดวยดีและม่ันใจในแนวทางท่ีส่ังสอน
วาจะไมทําใหผิดหวัง ถาตั้งใจปฏิบัติตามจริงๆ ไมเถลไถลไปทางอื่น 

อยาสงสัยเร่ืองอะไรในโลก อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา อันเต็มไปดวยปาชาความเกิด
ตาย และเต็มไปดวยกองทุกขคลุกเคลากันอยูนี้ ไมมีอะไรพิเศษนอกเหนือไปจากนี ้ มี
เฉพาะอมตธรรมที่จะเกิดขึ้นจากผลของงานที่เราผูปฏิบัติอยูเวลานี้เปนสําคัญ ตองเอา
ใหงานน้ีสําเร็จจนไดแมข้ันใดข้ันหน่ึง ถางานน้ีไมสําเร็จเลยตองถือวาเหลวไหลนัก
ปฏิบัติเรา 

เราพรอมทุกส่ิงทุกอยางแลวเวลาน้ี เพศก็พรอมคือเปนวัตถุสมบัติภายในตวัเรา 
หากจะวิบัติในตัวเราเวลาน้ีก็คือสติวิบัติ ปญญาวิบัติสําหรับการแกกิเลสประเภทตางๆ 
เทาน้ัน แตเปนสิ่งที่ฟนไดอบรมใหเกิดใหมีได ดัดแปลงได ทําใหฉลาดไดไมสุดวิสัย 
พระพุทธเจาจึงสอนใหอบรมใหเห็นผลงานท่ีปฏิบัติ การปฏิบัติงานไมเห็นผลงานเลย
เรียกวาเหลวไหลท่ีสุด นักบวชเหลวไหลน้ีดูไมไดนะ เราแตละรายๆ เหลวไหลดูไดอยาง
ไร ไมอับอายเจาของเหรอ และไมอายศรัทธาผูสนับสนุนดวยปจจัยส่ีมาแตวันเร่ิมบวช
ละเหรอ โลกเขายังรูจักอายกัน เราเปนพระแทๆ  ทําไมจะไมรูจักอายเขา 

เราปฏิบัติเพื่อความพนทุกขแทๆ ท่ีกาวเขามาสูวงพระศาสนาดวยความเปนพระ
ศากยบุตรองคอาชาไนยผูชนะเลิศในไตรภพแทๆ ถอยไดอยางไร หนาท่ีการงานของเรา
น้ีเปนงานท่ีเลิศประเสริฐตามทางศาสดาโดยแทแลว ทําไมจึงจะกลายเปนงานเหลวไหล 
พระเหลวไหล ผลไมปรากฏ ขัดกันกับธรรมขัดกันกับหลักศาสนา นอกจากขัดกับหลัก
ศาสนาแลว ยังจะเปนขาศึกตอศาสนาและเปนขาศึกตอเราดวยอยางหลีกเลี่ยงไมได 
ฉะนั้น จงพากันคิดใหดี ตีกิเลสใหแตกพาย คลายกิเลสใหหลุด ถึงวิมุตติธรรมภายใน
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ปจจุบันชาติน้ี อยาลังเลเลื่อนลอยถอยทัพกลับแพ จะแยไปตลอดกัปกัลปหาสิ่งประกัน
ตัวไมได  

อันใดท่ีถือวาเปนสิริมงคลแกเราเวลาน้ี ก็คือการดําเนินตามหลักธรรมของ
ศาสดา เอา หํ้าห่ันกิเลสตัวมหาภัยลงไป อยาออมแรง เปนก็เปนตายก็ตาย ในโลกนี้มี
ปาชาเต็มไปหมดอยาวาแตเราอยางเดียวเลย โลกทั้งโลกขึ้นชื่อวาสัตวสังขารแลว ตองมี
การเกิดการดับการลมการตายเหมือนกันไมมีทางสงสัย ไปสถานที่ใดมีแตปาชาของ
สัตวของบุคคล กอนจะตายก็ด้ินรนกระวนกระวาย จนกระทั่งไปไมไดแลวคอยยอมตาย 
นี่ไมใชกองทุกขบีบบังคับจะเปนอะไร สงสัยหาอะไรกันอีก 

เราสงสัยอะไรในโลกแหงกระทะท่ีครอบศีรษะเรา หรือทอดเราเหมือนกับเน้ือ
กับปลาอยูเวลาน้ี ดวยความทุกขทรมานตางๆ เราสงสัยอะไรอยูอีก ก็มีทางเดียวที่จะ
กระโดดใหรอดพนไปไดจากกองฟนกองไฟคือ ราคคฺคินา โทสคฺคินา โมหคฺคินา 
เปนตน ดวยการปฏิบัติเพ่ือเอาตัวรอดเปนยอดเรา ยอดธรรมนี้เทานั้น ซึ่งเปนทางอัน
เอกเปนสถานที่เกษม เปนธรรมเลิศภายในใจท่ีพาใหขามพนไปได ดวยความปลอดภัย
ไรทุกขโดยประการทั้งปวง  

ฉะนั้นจงพากันทําใหถึงใจ ในการประพฤติปฏิบัติอยาทอถอยออนแอนะ ไมมี
ผลประโยชนอะไรเกิดขึ้นจากความทอถอยออนแอ ความทอแทเหลวไหลเลย ผลจะเกิด
ข้ึนเพราะความขยันหม่ันเพียร ความอุตสาหพยายามตางหาก เฉพาะอยางย่ิงอิทธิบาท
ทั้ง ๔ คือ ฉันทะ พอใจในอรรถในธรรมเพ่ือความพนทุกขน้ีอยางเดียวเทาน้ัน ไมพอใจ
กับสิ่งอื่นใด วิริยะ เพียรเพื่อความพนทุกขถายเดียว เพราะเราเคยจมอยูในทุกขมานาน 
ไมเปนที่สงสัยและประจักษใจทุกคน จิตตะ มีความรักความใฝใจในงานของตนอยู
เสมอไมจืดจาง วิมังสา ทําอะไรๆ ใหคิดอานไตรตรอง อยาสักแตวาทํา ใหมีความจงใจ
คือสติติดแนบไปดวย ปญญาพจิารณาใครครวญเสมอ นี่คืองานเพื่อความหลุดพน อิทธิ
บาท แปลยอวาแดนแหงความสําเร็จ ไมมีงานใดที่จะถูกตองและเหมาะสมยิ่งกวาอิทธิ
บาทท้ัง ๔ อันเปนแดนสําเร็จน้ีไปไดเลย 

จงปลงใจลงในธรรมเหลาน้ี ถาอยากหนีทุกขไมจมอยูกับมันตลอดไปนะ และจง
ทราบโดยท่ัวกันดวยวา กิเลสทุกประเภทไมเคยสอนใหสัตวโลกเบื่อทุกขและหนีทุกข 
นอกจากกลอมใหหลงเพลินลืมตัวและจมอยูในทุกขถายเดียว ไมหยิบยื่นอะไรมาผลัด
เปล่ียนพอไดหายใจคลายทุกขบางเลย มีธรรมเทาน้ันสอนสัตวโลกใหเบ่ือหนายคลาย
ทุกข จนบรรลุถึงบรมสุขไมมีอะไรเปนคูแขงได 

เม่ือทราบตามความจริงน้ีแลว จงดูใจตัวเองและถามใจตัวเองวา จะยึดเอากิเลส
เปนศาสดา สรณํ คจฺฉามิ หรือจะยึดเอาศาสดาและธรรมเปน สรณํ คจฺฉามิ และถาม
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ผลของการยึดน้ันดวยวา สัตวโลกทุกขเพราะกิเลสหรือทกุขเพราะธรรมอยางจริงใจ 
อยาถามเลนๆ ทําเลนๆ กิเลสจะหัวเราะเอาจะวาไมบอก เพราะเพลงของกิเลสไพเราะ
เพราะพริ้งและออยอิ่งสุดประมาณที่จะตามรูทัน ถาไมใชวิสัยของธรรมและผูมีธรรม จะ
ไมมีวันคนพบตนสายปลายเพลงของมันไดเลย ถาอยากคนใหพบเพลงอันออยอิ่ง แต
แสนจอมปลอมของมัน ก็จงผลิตสต ิ ปญญา ศรัทธา ความเพียรเขาใหพอตัว จะตอง
เจอรางยักษรางผีของมันที่ฝงจมอยูภายในใจชนิดใจหายใจคว่ํา เพราะความเห็นโทษ
ของมันประจักษในวันหนึ่งแนนอน  


