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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๕ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
หลวงปูมั่นเรายกใหเปนหนึ่ง 

 จากน้ีถึงวัดทานอุทัย ๕ ชั่วโมง ๑๐ นาที มักจะจําไดถาที่ไหนเคยไป มันหากจํา
ของมันได วดัทานอุทัยนี้อยูเลยโคราชไปอกี ขึ้นรถจากนี้ไป ๕ ชั่วโมง ๑๐ นาที ถึงวัด
ทานอุทัย ไกล ไปถ้ําพระภูวัวนี้ดูเหมือน ๒ ชั่วโมง ๕๐ นาที ถาเปนหนาแลงนะ ถาหนา
ฝนยืดเวลาออกไปอกี วัดถ้ําพระภวูัวเกิน ๒ ชั่วโมง ๕๐ เวลานี้ก็มีพระที่รองทานอยูที่วัด
ถ้ําพระภูวัว ทานอุทัยไปอยูทางนูนทางวัดขึ้นเขาใหญ รถวิ่งจากนี้ไปถงึวัดทานอุทัย ๕ 
ชั่วโมง ๑๐ นาที ไกลอยูนะ 
 เราตอนนี้เปนหวัด หวัดอะไรกไ็มรู อาทิตยนี้ทัง้อาทิตยเลยเปนหวัดทั้งจามทั้ง
ไอ ยังไมปรากฏวาลดหยอนลงนะ ทั้งจามทั้งไอ 
 ที่ทานอุทัยอยูวัดถ้ําพระภูวัวเปนอันดับหนึ่ง สถานที่บําเพ็ญภาวนาเปนอันดับ
หนึ่ง เราก็เห็นวาพระมีอยูที่นั่นมากพอสมควรจึงขอใหทานอทุัยไปอยูทางนูน ปฏิบัติ
เร่ืองกรรมฐานเปนอยางไร พระกรรมฐานๆ ไมรูกรรมฐานมีเยอะนะ มีแตชื่อกรรมฐาน
เฉยๆ ไมรูกรรมฐานมีเยอะ  
 เราเที่ยวซอกซอนไปหมดที่พอแมครูจารยมั่นอยูที่ไหนๆ เราจะตามไปเลย ไปดู
สถานที่ทานอยู ไมมีใครปรารถนาละ ธรรมเทานั้นปรารถนา โลกเขาไมมองดกูัน นั่นละ
ทานไปอยูในที่เชนนั้น หลวงปูมั่นเรายกใหเปนหนึ่งเลยการปฏิบัติ เร่ืองความลําบากลํา
บนไมมีใครเกินทานนะ ทานไปอยูทีน่ั่นไปพักที่นัน่เราตามไปดูหมดเลย เปนสถานที่ที่
ใครไมอยากมองแตทานอยูสบายภาวนา สมัยปจจุบันนี้คือพอแมครูจารยมั่นละเปน
อันดับหนึ่งนํากรรมฐานทั้งหลาย ทานไปหาอยูแตที่อยางน้ันละ ที่เขาไมมองเลย ทานไป
หาอยูอยางน้ัน 
 ถึงวันพระวันเจาก็ใหรูจัก วันฆราวาสเปนวันยุง ยุงตลอด ส่ิงที่จะไดเปนผลเขา
มาสูใจมีนอยมาก นี่เขามาสูวัดสูวามองดพูระดูเณรมองดูอะไรก็นาดูทุกอยาง 
 เมื่อวานนี้ค่ําๆ รถใหญเขามานี้ จะเขามาดูวัด พอดีเราออกไปนั้นพอด ี ไลกลับ
หมดเลย ไมใชที่ทองเที่ยวนี่นะ เราวา ที่ทองเที่ยวที่ไหนไป ทีน่ี้ไมใชที่ทองเที่ยว ไลกลับ
เลย รถใหญมาคันหนึ่งเต็มเอี๊ยดเลย กําลังจะเขาประตู พอดีเรากําลังไปถึงพอดี เรา
โบกมืออยางนี้ไวเลย ไมใหเขา มาอะไรกันถาม มาเที่ยวอยากมาชมวัด วัดเต็มบานเต็ม
เมืองไปชมวดัไหนก็ไปเถอะ วัดนี้ค่ําแลวไมใหมาชมไป ไลกลับเดี๋ยวนั้นเลย เลยไมได
เขา ถาเรามาเปนอยางน้ันละ เรามันไมมีสูงมตี่ํา มีแตธรรมเทานั้นออกเดิน วาแลวแลว
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ไปเลย ไมเปนอารมณกับผูใด จะวาเราหนักไปเบาไปไมมี พูดเปนธรรมลวนๆ แลว 
รับรองในคําพูดของเจาของทกุคําไปเลย ใหพร 
 เมื่อวานนี้ไปไหนนา ไปสงของวัด (ไปบานแพงครับ) เมื่อวานไปบานแพงนะ 
เมื่อวานซืนไปสงของใหโรงพยาบาลจังหวัดเลย อดอยากขาดแคลนโรงพยาบาลจังหวัด
เลยเราไดไปสง ตัวจังหวัดเราไมเคยไปสงที่ไหน แตจังหวัดเลยไดไปสงให เทปวะแลว
กลับมา จะใหพรนะ ใหพรแลวเลิกกัน 
 

รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

และทางสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 
พรอมเครือขายทั่วประเทศ 
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