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เทศนอบรมพระ “วันออกพรรษา” ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๘ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๔๗ 

ความหมาย “ปวารณา” 
 

 คําวา “ปวารณา” พระจะไมทราบก็มีนะ เวลานี้มันจะเปนเพียงพิธกีิริยาออกมาจาก
ความไมมีธรรมในใจ ไมมีวินัยในใจแลวนะ คําวา สงฺฆมฺ ภนฺเต ปวาเรมิ คือปวารณาตน 
เปดโอกาสตนแกสงฆทั้งหลายที่นั่งรวมกันอยูนี ้ คือเปดเผยเปดโอกาสใหกัน แนะนํา
ตักเตือนสั่งสอนได ผิดพลาดประการใด ไดเห็นก็ดี กิริยาอาการที่ไมถกูตองน้ัน ไดยินก็ด ี
กิริยาแหงการแสดงหรือการพูดออกมา หรือไดสงสัยก็ดี เหลานี้ ใหตักเตือนสั่งสอน เมื่อ
ทราบแลวจะไดปฏิบัติแกไขดัดแปลงตอไป ความหมายวาอยางน้ัน คําปวารณาจึงไมใช
เร่ืองเล็กนอย เปดโอกาสไมใหมีทิฐมิานะตอกัน ไมมีคําวาชาติชั้นวรรณะ เปนสังฆะ หรือ
เปนพระสงฆศากยบุตรอันเดียวกัน เปดโอกาสใหกัน 

เพราะความรูเราลําพังคนเดียว ไมสามารถที่จะรูรอบไดในกิริยาความเคลื่อนไหว
ของตน จึงตองไดอาศัยผูอื่นคอยแนะนําตักเตือนสั่งสอน นับแตครูบาอาจารยลงมาถึงพระ
เพื่อนฝูงดวยกัน คอยแนะนําตักเตือนสั่งสอนกนั เปดโอกาสใหกันเพื่ออรรถเพื่อธรรม 
ไมไดเพือ่ทิฐมิานะฐานะสูงต่ําอะไรเลย ส่ิงเหลานั้นไมใชธรรม ความเปนธรรมก็คือความ
เปดโอกาสเพื่ออรรถเพือ่ธรรมคือความถูกตองดีงามแกตน เมื่อทานผูอื่นผูใดไดเห็นความ
ไมดีไมงามของเราที่แสดงออก ดวยการไดเห็นไดยินไดฟง ดวยรังเกียจสงสัยก็ดีนั้นจะได
เตือนเรา ก็จะไดรับไวประพฤติปฏิบัต ิ

เร่ืองทิฐิมานะนั้นเปนเรื่องของกิเลส การเปดโอกาสตักเตอืนซึ่งกันและกันนั้นเปน
เร่ืองของธรรม เพราะเราอยูดวยกันหลายคน อาจมีความผิดพลาด จึงตองเปดโอกาสให
แนะนําหรือตักเตือนซึ่งกันและกันได ใหพากันเขาใจตามนี้ นี่ละพระโอวาทของ
พระพุทธเจา ถาตางคนตางปฏิบัติตามพระโอวาทนี้อยู เราทุกคนเทากบัศาสดาประทับอยู
บนศีรษะของเรา คือพระธรรมพระวินัยซึ่งเปนองคแทนของศาสดา เราปฏิบัติตาม
หลักธรรมหลักวินัยอยูนี้เทากับเราเทิดทูนศาสดา ประหนึ่งพระองคประทบันั่งอยูบนศีรษะ
คือหัวใจของเราทุกคนๆ นี่เปนธรรมสดๆ รอนๆ ธรรมของพระพุทธเจา ไมไดเปนความ
ครึความลาสมัยดังกิเลสที่มันล้ํายุคล้ําสมัย เหยียบย่ําทําลายศาสนาคือธรรมวินัยอยูเวลานี้
ดาษดื่นจนเกิดความสลดสังเวช นี่ไมใชธรรมไมใชวินัย แตดาษดื่นในศาสนาทุกวันนี้ มีแต
ของปลอมเต็มบานเต็มเมืองเต็มวัดเต็มวา จึงนาสลดสังเวช 
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พวกเราทั้งหลายผูมุงอรรถมุงธรรม อยาใหมีกิริยาอาการอยางน้ันออกมาทางกาย
ทางใจทางวาจาทุกอยางเปนอันขาด นี่เรียกวาเทิดทูนพระศาสดาคือหลักธรรมหลักวินัย 
ดวยอาการแสดงออกของตนทุกอยาง ใหพากันจําเอานะ เอาละวันนี้พูดเพียงเทานั้น 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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