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เทศนอบรมพระ “วันออกพรรษา” ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๘ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๔๗ 

ความหมาย “ปวารณา” 
 

 คําวา “ปวารณา” พระจะไมทราบก็มีนะ เวลานี้มันจะเปนเพียงพิธกีิริยาออกมาจาก
ความไมมีธรรมในใจ ไมมีวินัยในใจแลวนะ คําวา สงฺฆมฺ ภนฺเต ปวาเรมิ คือปวารณาตน 
เปดโอกาสตนแกสงฆทั้งหลายที่นั่งรวมกันอยูนี ้ คือเปดเผยเปดโอกาสใหกัน แนะนํา
ตักเตือนสั่งสอนได ผิดพลาดประการใด ไดเห็นก็ดี กิริยาอาการที่ไมถกูตองน้ัน ไดยินก็ด ี
กิริยาแหงการแสดงหรือการพูดออกมา หรือไดสงสัยก็ดี เหลานี้ ใหตักเตือนสั่งสอน เมื่อ
ทราบแลวจะไดปฏิบัติแกไขดัดแปลงตอไป ความหมายวาอยางน้ัน คําปวารณาจึงไมใช
เร่ืองเล็กนอย เปดโอกาสไมใหมีทิฐมิานะตอกัน ไมมีคําวาชาติชั้นวรรณะ เปนสังฆะ หรือ
เปนพระสงฆศากยบุตรอันเดียวกัน เปดโอกาสใหกัน 

เพราะความรูเราลําพังคนเดียว ไมสามารถที่จะรูรอบไดในกิริยาความเคลื่อนไหว
ของตน จึงตองไดอาศัยผูอื่นคอยแนะนําตักเตือนสั่งสอน นับแตครูบาอาจารยลงมาถึงพระ
เพื่อนฝูงดวยกัน คอยแนะนําตักเตือนสั่งสอนกนั เปดโอกาสใหกันเพื่ออรรถเพื่อธรรม 
ไมไดเพือ่ทิฐมิานะฐานะสูงต่ําอะไรเลย ส่ิงเหลานั้นไมใชธรรม ความเปนธรรมก็คือความ
เปดโอกาสเพื่ออรรถเพือ่ธรรมคือความถูกตองดีงามแกตน เมื่อทานผูอื่นผูใดไดเห็นความ
ไมดีไมงามของเราที่แสดงออก ดวยการไดเห็นไดยินไดฟง ดวยรังเกียจสงสัยก็ดีนั้นจะได
เตือนเรา ก็จะไดรับไวประพฤติปฏิบัต ิ

เร่ืองทิฐิมานะนั้นเปนเรื่องของกิเลส การเปดโอกาสตักเตอืนซึ่งกันและกันนั้นเปน
เร่ืองของธรรม เพราะเราอยูดวยกันหลายคน อาจมีความผิดพลาด จึงตองเปดโอกาสให
แนะนําหรือตักเตือนซึ่งกันและกันได ใหพากันเขาใจตามนี้ นี่ละพระโอวาทของ
พระพุทธเจา ถาตางคนตางปฏิบัติตามพระโอวาทนี้อยู เราทุกคนเทากบัศาสดาประทับอยู
บนศีรษะของเรา คือพระธรรมพระวินัยซึ่งเปนองคแทนของศาสดา เราปฏิบัติตาม
หลักธรรมหลักวินัยอยูนี้เทากับเราเทิดทูนศาสดา ประหนึ่งพระองคประทบันั่งอยูบนศีรษะ
คือหัวใจของเราทุกคนๆ นี่เปนธรรมสดๆ รอนๆ ธรรมของพระพุทธเจา ไมไดเปนความ
ครึความลาสมัยดังกิเลสที่มันล้ํายุคล้ําสมัย เหยียบย่ําทําลายศาสนาคือธรรมวินัยอยูเวลานี้
ดาษดื่นจนเกิดความสลดสังเวช นี่ไมใชธรรมไมใชวินัย แตดาษดื่นในศาสนาทุกวันนี้ มีแต
ของปลอมเต็มบานเต็มเมืองเต็มวัดเต็มวา จึงนาสลดสังเวช 
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พวกเราทั้งหลายผูมุงอรรถมุงธรรม อยาใหมีกิริยาอาการอยางน้ันออกมาทางกาย
ทางใจทางวาจาทุกอยางเปนอันขาด นี่เรียกวาเทิดทูนพระศาสดาคือหลักธรรมหลักวินัย 
ดวยอาการแสดงออกของตนทุกอยาง ใหพากันจําเอานะ เอาละวันนี้พูดเพียงเทานั้น 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

