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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๕ ตุลาคม พทุธศักราช ๒๕๔๘ 

มรรคผลนิพพานรออยูแลว 
กอนจังหัน 

 เวลาออกพรรษานี้พระจะสับสนปนเปกันนะ เดี๋ยวเขาเดี๋ยวออก เขาออกๆ 
สวนมากจะเปนผลลบๆ เขามาก็มายุง พอออกไปแทนที่จะเปนประโยชน โลเลนะ ออก
พรรษานี้พระเขาออกๆ แทนที่จะเปนผลดีเพิ่มไมไดเปนนะ เขามาก็แบบโลเล 
เหมือนวารับมูตรรับคูถเอาไวชําระลาง พอออกไปๆ ก็โดดลงสวมลงถาน จะโดดเขา
มรรคเขาผลดวยความพากเพียรมีนอย เตือนไวตลอด 

เราน่ีวิตกวิจารณมากกับพุทธศาสนาในเมืองไทยเรา เฉพาะอยางยิ่งในเมืองไทย
เรา ดูพระเปนแบบหนึ่ง ดูฆราวาสก็เปนแบบหนึ่ง มาดูตัวของเราอีกก็เปนแบบหนึ่ง คํา
วาแบบหนึ่งๆ ไมใชผลบวกนะ มีแตผลลบๆ พุทธศาสนานี้เปนศาสนาที่เลิศเลอ คํา
สอนที่ทานสอนไวแลวนั้นใหเอามาประดับตน มาประดับกายวาจาใจ ใจคิดคิดใหเปน
อรรถเปนธรรม การแสดงออกทุกกริิยาใหเปนอรรถเปนธรรม ดวยศาสนาเปนเคร่ือง
กํากับรักษา นี่ละสําคัญมาก มันไมไดสนใจนะคนเราแบบนี้ ที่สอนนี้ไมไดสนใจ สนใจ
แตความเลอะๆ เทอะๆ  

เห็นอะไรมาเปนเรื่องกิเลสทั้งน้ัน ความับๆ ควาเอามูตรเอาคูถมาไมรูสึกตัวนะ 
อะไรในโลกนี้มีขาดแคลนที่ตรงไหน ไมไดขาดแคลนนะ เต็มบานเต็มเมือง แตขาด
แคลนที่หัวใจไมมีธรรม มีตั้งแตความโลภความโลเล นี่ละพาเจาของใหเสีย เปนเศรษฐี
ก็หาความสุขไมไดถาไมมีธรรมเขาแทรก กิเลสเอาไปถลุงหมด เศรษฐีก็ลืมตัวเสีย ลืม
ตัวก็เอาสิ่งทีม่ีใชในทางทีผ่ิดไปเรื่อยๆ ไมไดใชในทางที่ถูก นี่กิเลสไปทางไหนตอง
แหวกแนวๆ อยูในตัวของเรานี้เราก็เปนตัวแหวกแนว ตองพิจารณาใหดี  

ธรรมพระพุทธเจาเปนของเลนแลวเหรอ ทําใหมนุษยเราธรรมดานี่จนกระทั่ง
เปนเทวบุตรเทวดา อินทร พรหม เลยกาวเขาสูนิพพานเลิศเลอสุดยอด คือคําสอนที่ชี้
แนวทาง คือแบบแปลนแผนผังกาวเดินเพื่อความสุขความเจริญเปนชั้นๆ ขึน้ไป 
จนกระทั่งถงึวิมุตติหลุดพน คําสอนพระพุทธเจาครอบไวหมด เร่ืองคําสอนของกเิลสน้ี
เอานรกเหมาเลยนะ อัดแนนๆ อยูในนรกอเวจี แลวกิเลสมันก็ปดหูปดตา หูหนวกตา
บอด วาบาปไมม ี บุญไมม ี นรกไมมี สวรรคไมม ี ลบไปหมด ผูที่ทําคอืกองรับเหมา 
สวนมากถาเปนอยางน้ันแลวกองรับเหมาบาปกรรม หาบแตบาปแตกรรม หาบแตกอง
ทุกขไปเผาเจาของ 
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ผูที่มีหิริโอตตัปปะสะดุงกลัวตอบาปตอกรรม กลัวบาปกลัวกรรม อยากทําบุญ
ใหทานคนเชนนั้น คนวาบาปไมมีบุญไมมีนี้มีตัง้แตความสกปรกในหัวใจ ตื่นขึ้นมานี้ทํา
ตั้งแตความชั่วชาลามก เราทําตั้งแตเชาจนยันค่ําเปนยังไง เราทําการทํางานผลไดมายัง
ไง การทําความชั่วตั้งแตตื่นนอนถึงหลับก็เหมือนกัน แลวการสรางความดีก็อกี
เหมือนกัน ตั้งแตตื่นนอนจนกระทั่งหลับเปนผลตลอดๆ  

พอพดูอยางนี้เราก็ระลึกไดถงึเร่ืองทีว่าสอนใหพี่นองทั้งหลายตั้งสต ิ เราเคยทํา
มาแลวเปนคติตัวอยางอนัดี จิตเจริญแลวเสื่อมๆ มันเพราะอะไร นี่เคยพูดแลวนะ เอา
มาพิสูจนเจาของพินิจพิจารณา เลยมาลงกันที่วาขาดคําบริกรรม ไมมีสต ิ สติขาดวรรค
ขาดตอน เอาทีนี้สติกับคําบริกรรมจะติดกันเลย มันจะเสื่อมไปไหนใหรูกันวันนี้ นั่นละ
พอตัง้ปบตั้งแตตื่นนอนจนกระทั่งหลับไมมีเผลอเลยแมขณะเดียว นี่ที่หัวอกมันจะแตก
นะ กิเลสมันดันออกๆ คือความคิดความปรุงมันอยากคิดอยากปรุง  

ความคิดความปรุงนี้เปนสายมาจากอวิชชาใหคิด สายมรรคก็คือสติปญญา คํา
บริกรรมเปนสายมรรคปดเอาไวไมใหมันออก จะคอยเบาลง ทางนี้สงบเย็นๆ แลวสรุป
เลยวาตั้งตัวได ที่วาเจริญแลวเสื่อมไมเส่ือมอกีเลย นี่ละเรื่องความเพียร ตั้งสตฟิาดจน
ยันค่ําๆ เอากเิลสกับตัวเราฟดกัน อยาเอาวันคืนปเดือนมาวัดมาตวงนะ ใหเอากิเลส 
มันรุนแรงขนาดไหน ธรรมะของเราคือความพากเพียรใหหนักเขาๆ สําหรับพระผู
ปฏิบัติ ทรงมรรคทรงผลไดไมสงสัยนะ มรรคผลนิพพานรออยูแลวสําหรับผูมีความ
เพียรดังที่วาน้ีนะ ไมไปไหน ตองไดๆ  ตั้งรากตั้งฐาน  

จิตไมเคยสงบ สงบไดนะ จากสงบแลวก็แนบแนนเขาไปเปนสมาธิ ออกจาก
สมาธิพิจารณาทางดานปญญาตีกระจายแตกโลกธาตุ นั่น นี่ละปญญาไมใชของเลน 
เวลาจะถอดถอนกิเลสวัฏวนจริงๆ ถอนดวยปญญา สมาธิตีกิเลสใหตะลอมเขามา จับ
ตัวมันไดงาย พูดงายๆ จิตอิ่มอารมณพิจารณาทางดานปญญาก็งายๆ ฆากิเลสเปน
ลําดับลําดา พนทุกขไดดวยอํานาจของสติเปนพื้นฐาน แลวติดตอกันเรื่อยๆ สติไมมีครึ
ไมมีลาสมัย ไมมีเบ้ืองตนควร ทามกลางไมควรไมมี ควรหมดแกความเพียรของผูละ
กิเลส พากันจดจําเอา 

วัดนี้ผมสงวนมากทีเดียวการประกอบความพากเพียรของพระ งานการอะไร
ไมใหมายุงนะ เพราะไมมีงานการใดที่จะเลิศเลอวิเศษวิโส ยิ่งกวางานจิตตภาวนาฆา
กิเลส จําใหดีนะคํานี้ทุกคน มาเรๆ รอนๆ ไมไดนะ ไปก็ไปอยางน้ันละเรๆ รอนๆ ถา
ลงมีสติอยูกบัความเพียรนี้แลว เอาอยางไรกิเลสจะหนาแนนเทาภูเขาพังไดเลย อํานาจ
ของสต ินี้พังไดไมสงสัย เอาละใหพร 
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หลังจังหัน 

หยุดราชการคราวนี้ดูเหมือน ๔ วันละมัง( ๓ วันเจาคะ) เสาร อาทิตย จันทร ๓ 
วันเหรอ วันจันทรหยุดชดเชยนะ เราก็เคยพูดเสมอ ยังไมไดถามกันจริงจัง เพียงแตพดู
เปรยๆ ไปธรรมดาดวยการพิจารณาโดยทางเหตุผลแลว ไอชดเชยๆ นั่นเพื่ออะไร เพื่อ
เอารัดเอาเปรียบประชาชนเกินไป ถูกตอง มาพิจารณาหมดแลวพิจารณาโดยธรรม วัน
ราชการวันหนึ่งๆ เดือนหนึ่งส่ีอาทิตยใชไหม เสารอาทิตยๆ ๘ วัน สองเดือน ๑๖ วนั 
๑๒ เดือนเปนเทาไร เอา พิจารณาซิ แลวยังหยุดวันนั้นวันนี้อีกเราก็ไมวา วันราชการที่
หยุดอยางน้ัน แตไอหยุดชดเชยนี้มนัฟงไมขึ้นนะ นอกจากวาเพื่อความสนุกของตัวเอง 

เอารัดเอาเปรียบประชาชนเกินไป เขาวิ่งไปหาเจาหนาที่ หยุดแลวๆ ปหนึ่งวัน
ทําราชการกี่วัน แลววันหยุดเทาไรมันไมถงึครึ่งกันแลวเหรอ แลวเงินเดือนขอปนขึน้
เร่ือย เพียงประชุมวุฒิสมาชิกหรืออะไรก็ยังขอเงนิเดือนและขอบํานาญอีก (เขาขอเพิ่ม
อีกครับ) นั่นซีมันพิลึกจริงๆ ทางวงราชการ เอารัดเอาเปรียบประชาชนมากจริงๆ เรา
พิจารณาโดยธรรม โห เขาตีนถีบปากกัดกวาจะไดมาอยูมากิน ยงัแยกออกไปเพือ่ชาติ
บานเมืองอีกภาษีอากร เพื่อชาตเิพื่อสวนรวม ก็เพื่อวงราชการผูปฏิบัติหนาที่เพื่อ
แผนดิน แลวมันก็เปนอยางน้ี เดือนหนึ่งตั้ง ๘ วันปรกติ ถามีวันหยุดราชการใดอีกก็
เพิ่มเขาไปอกีๆ แลวยังมาหยุดชดเชยอีก มันจําเปนอะไร นอกจากหยุดแบบโกๆ ลืมตัว
เทานั้น แลวก็เปนการเอารัดเอาเปรียบประชาชน มีเทานั้น ไมเจตนาก็ตาม หยุด
ราชการไปวันหนึ่งทั่วแผนดินไทย ประชาชนเสียประโยชนไปเทาไร เราไดประโยชนมี
อยางเหรอ 

มันเคยตัวเปนนิสัยเมืองไทยเรา ใครอยากเปนแตขาราชการๆ มันสนุก ทํางาน
ทําการนี้มันแบบผักชีโรยหนานะ เราไดเห็นอยางชัดเจนที่มาทํางานในวัดเรา แตไมระบุ
วงราชการแผนกไหนแหละ พูดแตเพียงวงราชการ จนพระทานเอือมระอา คือนิสัยมัน
เคยอยางน้ัน หัวหนามาสั่งอะไรๆ พอผูใหญไปนอนเอกเขนกเลย มันเคยอยางน้ีมา ทีนี้
เวลามาทําอยูในวัดมันก็มาเอกเขนกใหพระดู จนพระอิดหนาระอาใจ เอ อยางน้ีเองวง
ราชการ วางั้นนะพระ ทานผูปฏิบัติเพื่ออรรถเพือ่ธรรมจริงๆ แลว เห็นขี้เทอพวกนี้ได
ชัดเจนมาก 

มาทํางานขุดสวมขุดถานสองสามสวม โอย เปนเดือนก็ไมเสร็จ ทําอยางน้ัน
แหละ พอนายไปก็หลบนอนเอกเขนกอยูนั้น พระทานดูขวางหูขวางตาแตไมพูด ทีนี้
เวลาทานคันฟนมากๆ เขาหยุดราชการเขาไปพักอีก พระทานรุมทํากันเสร็จเลย พอ
กลับมานี้หนาแหงเผือดไปหมด ขายขี้หนาตัวเอง พระทานมาทํา เขามาดูพระทานทาํ
เสร็จแลวหนาแหงไปเลย นั่นเห็นไหมละ มันรําคาญตา มาทําอยูในวัดนี่ นี่พวกวง
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ราชการ ผักชีโรยหนาๆ พอเปนไปวนัหนึ่งๆ งานใดที่มาเกี่ยวกับวัด เฉพาะอยางยิ่งกับ
เราน้ีไดเห็นชัดเจน 

มันไมไดจริงจังกับหนาที่การงานเพื่อแผนดิน แตเงินเดือนขอเพิ่มขึ้นเรื่อย ฟงซิ 
ประชาชนเขาจะเปนจะตายมันไมไดดู เปนนิสัยสันดานของประเทศไทยเรา ใครเปน
ขาราชการมักจะเปนอยางน้ัน แตเราไมไดตําหนิทกุคน ราชการผูดีมีแตรูสึกวานอย ไอผู
เลวๆ อยางน้ีลึกๆ ลับๆ แตไมเลวถึงเสีย เลวลึกๆ ลับๆ ตามนิสัยอยางน้ีมี มมีาก
ทีเดียว นี่ละเรื่องของธรรมพูดอยางตรงไปตรงมาอยางน้ี การที่จะมาพูดเราก็พิจารณา
โดยธรรมเรียบรอยแลวมาพูด เชนอยางหยุดชดเชย ชดเชยหาอะไร หยุดราชการก็หยุด
มาพอแลว วันไหนตรงกับวันเสารวันอาทิตยก็ใหตรงไปเลย จากน้ันก็ทาํราชการตอไป 
ไปหาหยุดเพื่อนั้นเพื่อนีอ้ะไรอกี มันเอารัดเอาเปรียบประชาชนเกินไป 

เราพูดจริงๆ ตามหลักความจริงที่พิจารณาแลว เอะอะก็ชดเชยๆ แลววันเสาร
อาทิตยที่ใหวางมาๆ เดือนหนึ่งก็ตั้ง ๘ วัน ประชาชนถาใหเขาทํางานแบบขาราชการ
ทํางาน ตายหมดนะประชาชน ไมพอกิน เดือนหนึ่งหยุดไป ๘ วันประชาชน เขาทํางาน
หาเชากินเย็น ทําการซื้อการขายทุกอยาง พอวันอยางน้ันเขาก็หยุดเหมือนราชการหยุด 
ประชาชนตาย เขาใจไหม แตขาราชการทองปอง นสัิยติดสันดานไมดีอีกดวย มันนาคิด
อยูเร่ืองเหลานี้ผูปกครองแผนดิน 

เขายกขึ้นใหเปนผูปกครองแผนดิน วงราชการตางๆ นี่แขนงของผูปกครอง
แผนดิน ตั้งแตรัฐบาลลงมา ก็แยกเปนกิ่งสาขาทําหนาที่เพื่อแผนดินๆ เงินดงเงินเดือน
เขาใหอยูตลอด ใครควรจะไดรับเงินเดือนขนาดไหนๆ ก็ใหๆ แตวันหยุดราชการตั้งแต
กอนจริงๆ ตั้งแตเราเปนเด็ก วันเสารหยุดครึ่งวัน วันอาทิตยหยุดทั้งวัน วงราชการก็
เหมือนกัน โรงรํ่าโรงเรียนก็เหมือนกนั 

สําหรับโรงเรียนนี้ตอนเปนนักเรียนเราก็ไดไหวพระสวดมนต ครูพาไหวพระ
สวดมนตวันเสารจะเลิกครึ่งวันนั้นแหละ ครูพาทําวัตรทําวา ไหวพระนะ เราไมลืม แต
ทุกวันนี้มีหรือไมมกี็ไมทราบเรื่องโรงเรียนนะ เราก็ไมสนใจ ตั้งแตออกจากโรงเรียน
มาแลวไมทราบเขามีหรือไมมี นั่นวันเสารหยุดครึ่งวัน วันอาทิตยหยุดเต็มวัน เรียกวา
หนึ่งวันครึ่ง เดือนหนึ่งก็คดิเอาก็แลวกัน เดี๋ยวนี้เสารก็ใหเต็มวัน วันอาทิตยก็เรียกวา
เต็มวันมาอยูแลว เสารครึ่งวันแตกอน เดี๋ยวนี้ใหสองวันเต็ม ฟาดหยุดชดเชยเขาไปอีก 
มันยังไงกัน หาเหตุผลไมได 

อางเหตุผลก็อางเหตุผลเพื่อกินเพือ่กลืนตอไปนั่นเอง เหตุผลที่จะยอมรบัอยาง
ที่วาน้ีไมยอมรับแหละ ถารับมันไมทําขึ้นมาอยางน้ีใชไหม กท็ําขึ้นมาเพื่ออยางน้ีเอง จะ
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ไปแกใหหลุดจากปากจากคอมัน ดไีมดีมันตปีากผูสอนดวยซ้ําไปพวกนี ้ มันหนาแนน
ขึ้นทุกวัน 

เร่ืองการปฏิบัติตอตนเองและหนาที่การงานตลอดสวนรวม ตองถอืเอาหลัก
เหตุผลเปนเครื่องพาดําเนิน อยาเอาตามใจเจาของไมได เสียทั้งน้ัน ตองใหมี
หลักเกณฑ เราทํางานทําการในตัวของเราก็มีกฎเกณฑลึกๆ ลับๆ อยูในตัวนั้นแหละ 
วันนี้เราทํางานอยางน้ันๆ เราจะใหไดงานอยางนั้นๆ เทานั้น ไดจริงๆ อยางน้ัน คือ
บังคับในตัวไมไดบอกใครแหละ ถากิจสวนรวมกล็งตามความสัตยความจริง รวมกันทํา
ตามเวล่ําเวลา เวลาที่ทําทําจริงๆ เวลาพักก็พักจริงๆ งานสวนตัวของบุคคลมักเปน
อยางน้ัน แตสวนรวมงานตางๆ ก็มดีอยลงไป ถาฟาดถึงงานแผนดิน งานวงราชการนี้
เลอะเทอะ กินไมหยุดกลืนไมหยุด วันเสารอาทิตยฟาดวันชดเชยเขาไปอีก มันเรื่อง
อะไร เราก็อยากทราบอีกนะเรื่องเหลานี้ พิจารณาดูหาเหตุผลไมได 

หากเปนความจําเปนจะหยุดชดเชยใหเปนพิเศษ ก็ใหประกาศมาดวยเหตุดวย
ผลซิ คนทั้งประเทศเขาจะไดรู เพราะเขาเปนผูใหคาจางรางวัล วงราชการตางๆ กิน
เงินเดือนจากพี่นองชาวไทยเราทั้งหมดนั่นแหละ แลวเอาอํานาจไปเหนือหัวเขาไดเหรอ
เราเปนลูกจางกินเงินเดือนจากเขา ยังมาเปนอํานาจเหยียบหัวเขาอีก มันเลอะเทอะ
เกินไป ทําเอาตามตองการ ถือเปนอํานาจแบบนั้นใชไมไดเลย นี่พูดถึงเร่ืองธรรมสอน
โลก เราเปนลูกชาวพุทธควรจะมีอยูทุกแหงทกุหนทุกบุคคลไปก็ไดยิง่ดี ถาไมทุกบุคคล
ก็ในวงราชการงานเมือง เอาธรรมนี้ไปปฏิบัติแทรกเขาไปๆ อยาเอากิเลสตัณหาความ
ทะเยอะทะยานกินไมพอกินไมอิม่ เอารัดเอาเปรียบคนอื่นเขามาปฏิบัติในหนาที่การ
งาน เสีย 

วันนี้พูดถึงเร่ืองวันปดชดเชย มันสะเทือนใจมานานแลวแหละเราแตก็ไมพูด 
วันนี้พูดเสียบาง ใครจะวาบาวาบอก็แลวแตผูฟงทั้งหลาย พูดนี่ไดฟงทั่วประเทศไทยวง
ราชการงานเมือง และพูดนี้เอาธรรมออกพดู โดยพิจารณาไตรตรองทุกส่ิงทุกอยาง
เรียบรอยแลวคอยนํามาพูด หยุดราชการสวนนั้นสวนนี้ไมวา อันนั้นเราไมวา เชนวัน
จักรี วันพืชมงคลหรือวันอะไร อยางนี้ไมวานะ ไอชดเชยๆ นี่ซีมันแอบกินๆ อยูในนั้น 
มันไมนาดู เอะอะก็ชดเชยๆ เพื่อเตร็ดเตรเรรอนสะดวกสบาย แตประชาชนเขาแทบ
เปนแทบตาย 

ถาประชาชนทํางานแบบราชการ ตายหมดนะเมืองไทยเรา วันเสารวันอาทิตยไม
ตองทํางานพวกเรา แตทองมันทํางานทุกวันใชไหมละ มันกนิทุกวันมันใชทุกวัน ปลอย
กายไดไหม นี่ก็จะวาพูดหยาบ เราพูดเปนธรรม มันกินมันใชทุกอยาง คําวาใชใชอะไร
ในรางกายของเรา การนุงหมเห็นใครเปลือยกาย เห็นหําเห็นโค็ยเห็นหีมามีไหม นีพู่ด
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หยาบหรืออยางน้ี นี่การใชพูดงายๆ มันใชตลอด ทางปากทางทองมันกก็นิ ทางรางกาย
มันก็ใช ที่หลับที่นอนก็ตองม ี

ประชาชนถาทําแบบราชการตายหมดไมมีเหลือ ไมไดนุงผานุงซิ่น ดีไมดีพระก็
จีวรขาดเห็นหํา จากเห็นหําเปดหมดเลยเหมือนกับไอปุกกี้ ถาทํางานแบบนั้นแลวเปน
อยางน้ีละประชาชน แลววงราชการทํางานอยางนั้นไมคิดกบัตัวเองบางเลย เพราะ
เงินเดือนก็ไดกินจากเขา แลวก็สนุกลืมเนื้อลืมตัวไป ประชาชนผูเขาหาเชากินเย็นตีนถีบ
ปากกัดอยูนี้เขาเปนยังไง ถาเขาจะหยุดแบบราชการเขาตายละประชาชนทั้งประเทศ หา
กินไมพอปากพอทอง เดือนหนึ่ง ๘ วัน จากน้ันมีหยุดชดเชยเขาไปอีก แลวพวกนี้ทํา
แบบราชการตาย ถาทําแบบราชการตาย ราชการเปนยังไงถงึไมตาย จะตายอะไรเขา
ปอนอยูทกุวัน ยิ่งลืมเนื้อลืมตัวเขาไป นี่ละฟงเสียนะ ธรรมสอนโลกสอนอยางน้ี 

ตองใหมีความสม่ําเสมอ มีเหตุมีผลจะทําอะไร ทําเอาตามชอบใจไมได เขาไป
อะไรนิดหนอยก็คอยจะขอขึ้นเงินเดอืน แลวขอเบี้ยบํานาญอะไร เขาวาไง (พวก ส.ส.
กับส.ว.เขารวมหัวกันวาจะออกกฎหมายใหบํานาญพวกเขา เขาวาเขาทํางานเพื่อชาติ) 
นี่เขาใจไหมจะออกกฎหมาย คือจะออกกฎหมอยนั่นเอง กฎหมอยมันขีเ้ทอใชไหมละ 
จะออกมาเหยียบหัวคน เงินเดือนนี้เอาไปจากไหน มันหาจะกินจะกลืนอยางน้ีพวกนี้นะ 
เลอะเทอะวงราชการของเรา มองดูแลวดูไมไดนะ 

บนโตะใตโตะมันก็กินอยูแลว เปนพื้นฐานของมนั กินอยูตลอด แลวยังจะขอ
อยางน้ีอีกขออยางน้ันอกี ผูหามาใหกินมันจะตายนะประชาชน ตีนถีบปากกัดอยู
ตลอดเวลา ถาหยุดงานเหมือนราชการหยุดประชาชนตาย ไปไมรอดนะ แตวงราชการ
เปนยังไง ทองปอง สนุกสนานลืมเนื้อลืมตัว อยากหยุดชดเชยทั้งเดือนเลยละมันสนุกด ี
ประชาชนจะเปนยังไงก็ตาม พิจารณาซิ นี่ละวงราชการเปนอยางน้ี พอพดูก็พดู นี้เอา
ธรรมมาพูด 

อยางพระทานปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจาแลว ใครจะทุกขมากยิ่งกวา
พระฆากิเลส ทุกขมากทีสุ่ดไมใชเลนๆ นะ ไมใชบวชแลวก็สนุกสนาน ไปบิณฑบาตเขา
ใหขาวมาเต็มบาตรมากิน กินแลวนอน กอนแลวนิน อยางนั้นนะ พระองคนี้จม เห็น
ไหมละ ศีลธรรมไมมีในหัวใจเลย มีแตความขี้เกียจขี้ครานอันเปนคลังของกิเลสเต็ม
ตัวๆ พระองคนี้ไปไหนก็มีแตผาเหลือง ใชไมไดนะ พระแทพระตามคาํสอนของศาสดา
นั้นคืออะไร เร่ืองพระนี้เปนที่หนึ่งเลย ถาพูดถึงเร่ืองสติสตัง ความพนิิจพิจารณาทุก
อยาง หนาที่การงานของพระจะไมใหบกพรอง 

เชนทานมุงตออรรถตอธรรมจริงๆ เห็นไหมนี่ ยกเอาเลยวัดปาบานตาด เร่ือง
การประพฤติปฏิบัติทางความพากความเพียรของทาน ใครไปยุงไมไดนะ เพราะฉะนั้น
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เราถึงกั้นเอาไวไมใหใครเขาไปยุง เราพูดอยางเด็ดขาดเลย ใครยุงไมได นอกจากคนที่
รับใชกับพระ ผูชายสองสามคนคอยเดินเขาออกอยูในบริเวณเทานั้น คนสุมสี่สุมหาไม
วาผูชายผูหญิงเขาไมได เปนหนาที่เปนเวลาของทาน เปนสถานที่ที่ทานบําเพ็ญ เปด
โอกาสใหทานทํา วันหนึ่งๆ ทานประกอบความพากเพียรเปนของเลนหรือ นี่ไมใชฉันกี่
องค ทกุขหรือไมทกุข 

ใครก็ตองการทุกคน อยากทุกคน ทองมทีุกคน ทองพระก็ทองคนหิวเหมือนกัน 
ทานทําไมทานทํา อยางน้ันละทานฝกทานฝนทานทรมานเพื่ออรรถเพื่อธรรมที่เลิศเลอ
ยิ่งกวาส่ิงเหลานี้ ส่ิงเหลานี้จะกินเมื่อไรก็ได อิม่เลยๆ อยางที่เคยพูดใหฟง ลงจากภูเขา
มาไปบิณฑบาตในหมูบาน อดขาวมาสักกี่วัน กอนที่จะไปนี่ เอ ถาอดไปถงึน้ันมันจะไป
ถึงบานเขาหรือไมนา ถาไมถึง เอา ถางั้นวันหนานี่ไปฉันเสีย จะพอถึงบานเขา ถึงขนาด
นั้นมันก็ไมถงึบาน ไปถึงกลางทางไปนั่งอยูนั่น กาวไมออก คือมันเพลียเพราะการอด
ขาว ไมกินหลายวัน แตความเพียรหมุนติ้วๆ อยูภายใน นั่นทุกขหรือไมทุกขพิจารณาซิ 
ทานผูมุงอรรถมุงธรรมกค็ือพระนั่นละที่หนักมากที่สุด หนักอยางใครมองไมเห็น นี่
หมายถึงพระผูมุงอรรถมุงธรรม ทานลําบากมากอยูนะ 

เห็นไหมละวันหนึ่งๆ ทานไมมาฉันจังหัน ทานมีปากมีทองเหมือนกันหมดกับ
พวกเรา ทานทําไมไมฉนั พิจารณาดูหัวใจของทานซิ หัวใจของทานมุงใสธรรม ทาน
ไมไดมุงกับอาหาร อาหารนี่พอเยียวยา กินเมื่อไรก็อิ่มเมื่อนัน้ พอเมื่อนัน้ มีกําลังวังชา
ขึ้น ดังที่เราพูดนี่แหละ ไปบิณฑบาตในหมูบานไมถึง ตองนัง่เสียกอน จนกระทั่งกิเลส
มันตีขึ้นมา เรียกวากิเลสเกิด ธรรมเกดิ ไปนั่งอยูนั่นมันเพลียกาวขาไมออก พักเสียกอน
คอยไป 

พอนั่งพักอยูนั้นสักเดี๋ยวกิเลสโผลขึ้นมา นี่เห็นไหม ทานอดอาหารเพื่อจะฆา
กิเลสใหตาย แตกิเลสยังไมตาย ทานกําลังจะตายรูไหม ขึ้นมาเพื่อจะใหเราออนทางดาน
จิตใจ หมดความอุตสาหพยายามดังที่เคยปฏิบัติมาอยางน้ี ทางนั้นขึ้นแลวทางธรรมขึ้น
รับกันเลย นี่เรียกวากิเลสกับธรรมแกกัน ทางนี้กข็ึ้นรับกัน การกินนี้กินมาตั้งแตวันเกิด
ไมเห็นวิเศษวิโสอะไร อดอาหารเพียงเทานี้จะตายหรือ เอา ตายก็ตาย นั่นเห็นไหมละ
พุงเลย 

ทีนี้เวลาเราจะเปนจะตายครั้นไปฉันจังหันมาแลว พอฉันเสร็จนี้เดินกลับภูเขา 
เทียบกับมาแขง ดีดผึงเลย เพราะอะไร กําลังทางรางกายขึ้นไดงาย ไมไดยากเหมือน
กําลังทางดานจิตใจ เพราะฉะนั้นจึงตองฝกทางดานจิตใจใหมาก รางกายออนอยาเขาใจ
วาจิตใจจะออนนะ รางกายออนเทาไรจิตใจเหมือนจะเหาะเหินเดินฟาอยูภายในนี่ สวาง
ไสวจา เวลาเราผอนอาหารเปนเครื่องหนุนความพากเพียร สติก็ดีๆ การอดอาหารถอื
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สติเปนสําคัญ คืออดอาหารหลายวันเทาไรสติยิ่งดีขึ้นๆ ทีนีค้นเรามันจะตาย เมื่อเห็น
สติดีขึ้นๆ กาํลังจะตายมันก็ไมไหว ตองออกมาฉัน ถาฉันแลวสติจะรูสึกวา วันแรกจะมี
ลักษณะแปลกๆ มีเผลอบางอะไรบางยิบๆ แย็บๆ พอวันหลังเขามาเผลอมากกวานั้น 
นั่น แตไมกินก็ไมไดมันจะตาย ตองฟดตองเหวี่ยง อดบางอิม่บางอยางน้ันแหละทานทํา
ความเพียร 

นี่ละผูปฏิบัติธรรมไมใชเร่ืองเล็กนอยนะ เหมือนตกนรกทั้งเปน เอายันเลยนะ 
เพราะเราผานมาหมดแลว ที่พูดนี้เราผานมาพอแลวเปนเวลา ๙ ป ถึงขนาดที่วาจะไป
จะอยูก็มีบางครั้ง มันเอากันหนักขนาดนั้น นี่ละความทุกข เพราะมุงอรรถมุงธรรม 
จิตใจมุงมั่นตอธรรมแข็งแกรง ไมออนนะ รางกายอะไรจะออนก็ออน แตจิตนี้ไมมีออน 
ยิ่งแข็งขึ้นทกุวันๆ เพราะการอดอาหารเปนเคร่ืองสงเสริมความเพียรมีสติเปนตนไดดี 
ทานจึงไดอด พระอยูในวัดนี้มีนอยเมื่อไรอดอาหารๆ ทานมีปากมีทองเหมือนกัน นี่ละ
เหตุผลของทาน 

เหตุผลของเราที่จะปฏิบัติตัวใหเปนคนดี ไมถึงกับจะทําอยางน้ีก็ตาม ใหมี
เหตุผลบังคับตัวเองบาง คนเราจะพอมขีอบเขตเหตุผลปฏิบัติตอตนเองและหนาที่การ
งาน ก็จะเปนผลเปนประโยชนเปนลําดับไป ไมไดเปนแบบปลอยตัวๆ แลวเลอะเทอะ
ไปหมด ดไูมไดนะ นี่ละการปฏิบัติตัวตองมีเหตุมีผล อยางที่พูดถงึวงราชการ ทํา
ราชการเหมือนผักชีโรยหนา แตการกินการกลืนนี้ไมมีใครสู ยักษสูไมได นี่ละมันเลว ถา
มีอรรถมีธรรมปบเขาไปนี้ หนาที่ของราชการเปนยังไง เอา ทําตามหนาที่ของราชการ 
ถึงวันหยุดกห็ยุดแตพอควรดังที่เคยปฏิบัติมา อยาหยุดแบบเลอะๆ เทอะๆ หยุดไป
เร่ือยๆ หาเหตุหาผลไมได ลืมตัวไปเลย แลวเปนอํานาจบาตรหลวงปาๆ เถื่อนๆ กิน
เงินเดือนของประชาชนทัง้ประเทศ แลวเปนนายเหยียบหัวประชาชนทั้งประเทศมีอยาง
เหรอ ตองคดิซิ เร่ืองอรรถเรื่องธรรมเปนอยางน้ัน เปนอยางอื่นไปไมได 

ใครเปนผูมีบุญมีคุณตอเรา ประชาชนเขาเลี้ยงดูเรามาตั้งแตเราไปรับราชการ 
เงินเดือนกินจากประชาชน เราควรจะปฏิบัติยังไงใหเหมาะสมกับประชาชนที่เขา
ตองการ เราเปนลูกจางของประชาชนนี่นะ เราเปนใหญเปนโตมาจากที่ไหน ไมไดกนิ
เงินกับประชาชน...ตาย วงราชการทุกหนวยทุกคน ตองอาศัยเงินเดือนของประชาชนมา
กินทั้งนั้น คนทั้งแผนดินเลี้ยงวงราชการขนาดไหน พิจารณาซิ ตองคดิถึงหัวใจเขา อยา
ลืมเนื้อลืมตัวจนไมมีสตติิดตัวเลย เลยเปนบา...ราชการ 

ใครก็อยากเปนราชการ ใครก็อยากเปนเจาเปนนาย เปนแลวมันขึ้นขี่หัวคน กิน
สบายนอนสบาย เตร็ดเตรเรรอน ใครไมวาอะไร เหมือนนายใหญโต อํานาจใหญโต 
ทั้งๆ ที่เปนลูกจางของเขา มันนาคิดไหมละพิจารณาซิ ถาคิดเปนอรรถเปนธรรมแลว วง



 ๙

ราชการนั่นละเปนวงที่เปนคติตัวอยางไดด ี ไมถือเน้ือถือตัว เพราะเราตั้งหนาทํางานให
แผนดิน คนทั้งแผนดินชบุเลี้ยงเรา เราตองทําหนาที่การงานใหสมเหตุสมผลกับเราเปน
คนรับใชของแผนดิน ไมมีการถือเนื้อถือตัว เยอหยิ่งจองหองดงัที่เปนอยูเวลานี้ เวลานี้
มันเลยเถิดแลวนะ มันอดไมไดตองคิด นี่ละธรรมสอนโลกสอนอยางน้ี 

ธรรมเหนือโลกมาแลวสอนไมไดมีอยางเหรอ พระพุทธเจาเปนศาสดาองคเหนือ
โลก ธรรมเหนือโลก มาสอนโลกที่สกปรก ควรจะเปนผูเปนคนบางทานก็อยากใหเปน 
ถามันจมเอาเสียจริงๆ ไมมองหนามองหลังก็เรียกปทปรมะ เขาหองไอซียู ไมมองดู
หมอ ไมมองดูยา รอแตลมหายใจที่จะขาดไปเทานั้น คนประเภทนั้นก็ทิ้งไปเสีย แตนี้
เราไมใชคนประเภทนั้นที่ทํางานใหแผนดินไทยอยูเวลานี้ วงราชการไมใชคนประเภท
นั้น ควรจะรูเนื้อรูตัว กลับตัวพลิกตัวใหอยูในความพอเหมาะพอด ีการอยูการกินการใช
สอย วงราชการกับประชาชนมีปากมทีองเสมอกนั ควรจับจายใชสอยใหพอดิบพอดกีับ
ครอบครัวของวงราชการแตละคนๆ  

ไมใชขวดเหลาขวดยาปลาแปงเต็มบานเต็มเรือน ผลที่สุดเต็มอยูในเสื่อใน
หมอนก็มีได เพราะมันลืมตัวจะวาไง อยางน้ีใชไมไดนะ วงราชการตองเปนวงบุคคล
ตัวอยางแกประชาชนทั้งหลายถึงถูก นี้เปนตัวอยางแบบเลวๆ แบบเขาดูแลวดูไมได ถา
จะพูดอะไรกอ็ยางวาแหละ มันเปนอํานาจปาเถื่อนอีกดวยนะพวกนี้ ประชาชนพูดอะไร
ไมได คอยแตจะทุบจะตจีะบีบคั้น ใครพูดอะไรไมได ครองอาํนาจปาๆ เถื่อนๆ ตัวเทา
อึ่งน้ีแผอํานาจไปเทาภูเขา ใครจะอยากดูอึ่งแผอํานาจเทาภูเขา เราเคยเห็นมีไหม ไม
เคยเห็น เร่ืองภูเขาไมตองแผมันก็เปนภูเขาอยูแลว อึ่งไมตองบอกมันก็เปนอึ่งอยูแลว 
ใครก็รูกัน 

การประพฤติตัวใหพอเหมาะพอดกีบัตัวเองใครก็รูกัน เราก็รูเรา เขาก็รูเขา มันก็
เปนคนดีขึ้นมาไดคนเรา พากันจดจําเอานะ เราพูดถึงเร่ืองพระทีต่ั้งใจปฏิบัติธรรม
จริงๆ ทุกขมากนะ บังคับจิตใจไมใหคิดใหปรุงออกเร่ืองนอกเรื่องนา ที่จะเปนเสี้ยน
เปนหนามตอจิตใจทานชําระสะสาง อดอาหารก็เพื่อชําระกิเลสอยูภายในใจ พออดเขา
ไปนี้สติด ี ควบคุมกิเลสไดด ี ถาสติขาดลงไปกเิลสออกเพนพานไดนะ ถาสติดีเทาไร
กิเลสไมเพนพาน มันจะมากขนาดไหนเพนพานออกมาไมได สตินี้เปนกําแพงอัน
หนาแนนกั้นไวหมดๆ สติจึงเปนพื้นฐานในการประกอบความพากเพียร 

จากน้ันปญญาก็ออก จิตเมื่อไดรับการอารักขาดวยสติสตังแลวจะมีความสงบ
เย็นเขาไปๆ จากน้ันก็ตั้งรากฐานได ขึ้นสมาธิขึ้นปญญา เปดกิเลสออก โลกธาตุโลงไป
หมดเลย ไมมีอะไรเหลือเลย เพราะความเพียรที่เอาจริงเอาจังของทาน นั่น พากันจํา
เอานะ เอาละพอ 



 ๑๐

ผูกํากับ มี ณ หนูแกวครับ 
หลวงตา เอาฟงๆ เขาเขียนมานี้เพื่อแผนดินไทยเรา ใหฟง ทั้งผูใหญ

ผูนอย วงราชการและประชาชนไดฟงทั่วกัน ใครผิดใครถูกประการใดเอาไป
วิพากษวิจารณ จากหนังสือพิมพที่เปนหัวใจของประชาชน เขากําลังฟงเหตุการณความ
เคลื่อนไหวของแผนดินไทย ทั้งวงราชการ สวนมากวงราชการละเขาจะวิพากษวิจารณ 
เพราะพวกนี้ลืมตัวมากกวาจะเปนผูมีสติ เอาวาไป 

ผูกํากับ รับทองคํากอนนะครับ หลวงปูลีถ้ําผาแดงครับ ทองคํา ๓ กิโล 
๙ บาท ๒๕ สตางค 

หลวงตา อีตาลีเกงกวาครูนะ เราน่ังอยูนี้มีแตวอๆ ไมเห็นไดทองคําสัก
ครึ่งกิโลเลย นี่ฟาดมาตั้ง ๓ กิโล เกงกวาครู เกงแบบนี้เอาเถอะเราชมเชย 

ผูกํากับ เงินสด ๒๖๗,๘๗๐ บาท เช็ค ๓๓๒,๔๔๘ บาท ยอดรวมเปน
เงินทั้งส้ิน ๖๐๐,๓๑๘ บาทครับ 

หลวงตา เออ พอใจ เมื่อวานทานบุญมีเอามานี้ เราจําไดแตวากิโลกวา 
เอามาใหบนกุฏิ ดูเหมือนกิโลกวา กวาเทาไรไมทราบ เอาทีนี้อานไปวาไง 

ผูกํากับ จากนสพ.พิมพไทย คอลัมนวิจารณธรรม วันจันทร หัวขอเร่ืองวา 
ตุลาเดือนแหงอาถรรพ 

 ฤดูกาลโยกยายขาราชการประจําปไดผานพนไปแลว แตจูๆ คุณหมอจักรธรรม  

ธรรมศักดิ ์ ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาต ิ ก็ถูกอํานาจมืดบงการให
โยกยายโดยไมทันรูเนื้อรูตัว นาจะเปนเพราะความอาถรรพของเดือนตุลาคมเปนแน 

นักโหราศาสตรหลายสํานักตางทํานายทายทักตรงกันวา ดวงของชาติบานเมือง
กําลังจะเปลี่ยนแปลงไป สวนจะไปในทางดีหรือรายก็ขอใหจับตาดูภายใน 3 เดือนนับ
จากน้ี 

ชางอาภัพเสียจริงๆ กับพระพุทธศาสนาในประเทศไทยเรา หลังจากถูกปลอย
ปละละเลยขาดการเอาใจใสจากภาครัฐมานานหลายป พอจะมีคนดีๆ เขามาทําหนาที่
สนองงานรัฐและคณะสงฆอยางจริงจังสักคน ซึ่งงานพระศาสนากําลังจะกาวหนาดําเนิน
ไปไดดวยด ีแตก็กลับตองมาสะดุดหยุดชะงกัลงอกีในทันทีทันใด 

หากผิดพลาดเผอเรอในการทําหนาที่ก็ควรจะยอมรับกับคําส่ังยาย แตความผิด
หาไมพบ ความพลั้งเผลอหาไมม ีแลวมายายทานทําไม ชีวิตของขาราชการยอมมีเกียรติ
และศักดิ์ศรีดวยกันทุกคน ชาติตระกูลไมวาสูงวาต่ํามันก็เปนเกียรติของชาติตระกูลน้ัน 
ขาราชการที่ถูกส่ังยายทํานองนี้ยอมสงผลเสียหายถึงชาติตระกลูของเขาไปดวย 

ไปทําลายชาติตระกูลทานทําไม ? 



 ๑๑

ในวงพระสังฆาธิการทุกระดับในทันทีที่ไดทราบขาวนี้ ตางก็ยกหูโทรศัพทหารือ
กันสายไมวาง ในที่สุดก็ไดขอสรุปสาเหตุของการสั่งยายวา เปนเพราะหมอจักรธรรมไม
ตองกับกิเลสของพระผูใหญเพียงรูปเดียว 

หลวงตา รูปเดียวคือใคร รูกันทั้งประเทศแลวนะ เอาวาไป 
ผูกํากับ กอนวันจะถูกเรียกตัวเขาพบในทําเนียบ   คุณหมอจกัรธรรม  กบัรอง

นายกฯ “สุวัจน  ลิปตพลัลภ” กําลังรวมมือกันสานโครงการ “กีฬาสมาธ”ิ อยูในสนาม
กีฬาอินดอร สเตเดียม หัวหมาก พอวันรุงขึ้นก็มีหมายงานจะตองเขารวมพิธีบรรพชา
อุปสมบทพระภิกษุสามเณรเฉลิมพระเกียรติ 3,999 รูป ที่วัดพิชัยสงคราม จังหวัด
สมุทรปราการ แตแลวก็ตองงดงานเฉลิมฉลองพระเกียรติอยางกะทันหัน เพราะตอง
เดินทางรวมกับรองนายกฯไปตรวจเยี่ยมวัด ที่พระภิกษุและลูกศิษยวัดถูกฆาในจังหวัด
ปตตาน ี

เที่ยวบินปตตานีเที่ยวนี้ ศิษยรักหลวงพอคูณถูกขามหัว ! 

มีคนพบเอกสาร 2 ชิ้นตกอยูบนเครื่อง ชิ้นหนึ่งมีขอความวา “ขาไมไดตดิใจใน
ตําแหนง ไมกลาวหาวาถูกแกลงใหคนหยัน แตศักดิ์ศรีคนเรามีเทากัน ส่ิงสําคัญผิดใด
ดวนควรแจงมา โอธรณีนี่นี้จงดูซี ลูกอดตีนายกรัฐมนตรีอยางขา ถูกยายไมรูความผิด
อนิจจา หรือเพราะวาเปนธรรมดาของ...ขาลง”  

ไมทราบวาใครเขียน ?? 

กับอีกชิ้นหนึง่มีขอความวา ....มอบแด ผอ.จกัรธรรม 18 ต.ค. 48  “เหมือน
ใบไมผลัดใบ ในวันรวง ส่ิงที่หวงก็คอืงาน รอสานฝน  ไมรูเหตุ, ไมรูผล,ไมรูทัน  รูแตวา
ที่มุงมั่น  มันปราชัย จักรธรรมคือธรรมจักร รักสงบ  ไมเคยคิดสูรบกับเรื่องไหน  

ลูกผูชายยอมอยูได ทุกที่ไป อยูกับความมีชัย...ใจตัวเอง” 

ชิ้นนี้ก็คงไมตองบอกวาใครเขียนถึงใคร 

พุทธศาสนจักรยามนี้คงเปลี่ยนฉากไปจากเดิมอยางแนนอน คงยากนักทีจ่ะหวัง
วาจะไดผูที่มคีวามจงรักภักดีตอชาต ิ ตอศาสนา และพระมหากษัตริย เขามาทําหนาที่
แทนคุณหมอจักรธรรม ถาไมอยางน้ันก็คงจะไมมีการเปล่ียนตัวกันอีแบบนี้หรอก 

อาถรรพเดือนตุลาก็อยางที่เห็น หัวเรี่ยวหัวแรงของพระพุทธศาสนาไดถูก
เปลี่ยนแปลงไปแลว และอีกในไมชาน้ีพุทธศาสนิกชนทั้งหลายก็จะรูวาใครผุดมาจากกก
ไหน ที่จะเขาไปทําหนาที่ในแดนสนธยาแหงน้ี 

ที่แนๆ ในวันที่ 27 ตุลาคมนี้จะมีการประชุมสงฆครั้งใหญ ณ ศาลาใหญวัดปา
บานตาด จังหวัดอุดรธาน ี และวันนั้นคงจะมีมติสงฆไทยออกมาขจัดเสนียดจัญไร
บานเมือง 
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เขาวากันวา..พระวัดปาจะออกมาโปรดสัตวดวย !! 

     ณ. หนูแกว 
หลวงตา มกีารประชุมทีน่ั่น พระสงฆทั่วประเทศจะมาที่นั่น มาเรื่องเหลานี้ละ 

คนดีๆ คัดออกไปฆาๆ เอาคนรักคนถือเขามาทําหนาที่แทน กินบานกินเมือง กินชาติ
กินศาสนาแทนๆ ไมวาแตวงราชการที่เปนสํานักงานพุทธศาสนา วงอื่นๆ ก็เหมือนกัน 
ใครทําดีไมได เที่ยวทําลายๆ หมด ลุกลามเขามาคุณหญิงจารุวรรณ นี่เห็นอยางชัดเจน
ทีเดียว นี่ก็พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตั้งดวยความชอบธรรม ตามพระราช
อํานาจที่อยูในวงกฎหมายบานเมือง แลวอยูๆ พวกนี้พวกอะไรก็ไมทราบ พวกทีเ่คย
รุกราน พวกที่เปนเพชฌฆาต รุกรานเขามาๆ 
 รุกรานเขาไปถึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหทรงเซ็นใหใชไหม (เขาเสนอ
คนใหมเขาไปอีกคนหนึ่ง แลวเขาจะเอาคนใหมนี้เปน แลวใหทรงโปรดเกลาถอด
คุณหญิงจารุวรรณ พระองคทานไมเซ็น) ทานจะเซ็นยังไง แมแตหลวงตาบัวก็ไมเซ็น 
ทานเปนคนรับส่ังเขาไปเองดวยความชอบธรรมเรียบรอยแลว แลวจะใหทานเซ็น ก็เอา
มือเขียนตีนลบซิ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวใหความรมเย็นแกคนทั่วแผนดินไทย 
ทานจะเซ็นไดลงคอหรือ เร่ืองปาๆ เถื่อนๆ มาใหทานเซ็น ทานทําดวยความเปนธรรม
เรียบรอยแลวนี่ 
 นี่พวกยักษพวกผีมันเปนอยางน้ีละ รุกราน เอาพรรคเอาพวก เอาแพะเอาหมา
เขามา แลวก็จะมาทําลาย พวกนี้มากินมากลืนมาทาํลายจุดสําคัญๆ ของหัวใจชาติ 
คุณหญิงจารุวรรณก็รักษาหมด เพื่อหัวใจชาติ ทีนี้พวกนี้จะเขามากลืน ขับคนนี้หนี เรา
พูดจริงๆ อยางน้ีละ นี่ความเปนธรรม พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทานทรงรอบคอบ
ขนาดไหน ทานทรงตั้งตามกฎหมายบานเมืองของทานอกีดวย กฎหมายบานเมืองกม็ี 
ทานไมไดขามเกินกฎหมายบานเมืองไป ทานทําอยางน้ี ไอพวกที่ขามเกนิมานี่คือพวก
กฎหมอยกฎหมากฎหมัดเขามาทําลายอยูเวลานี้ 

ที่ไหนดีๆ สําคัญๆ พวกเปรตพวกผีมันจะรุกรานเขาไปๆ มันออกจากหนวย
เดียวจุดเดียวกันนี่แหละ อยางยายหมอจักรธรรมก็เหมือนกนั ออกจากจุดเดียวกัน จุด
นี้เปนจุดทําลายชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เราพูดไดตรงๆ ไมเคยเห็นตรงไหนที่
สงเสริมชาติใหปรากฏขึ้นมา แลวศาสนา-พระมหากษัตริยตรงไหนไมเคยสงเสริม แต
เร่ืองทําลายเดนมากทีเดยีว ไปที่ไหนมีแตเร่ืองทําลายๆ พวกน้ีเปนพวกทําลาย ถาอยู
ในวงรัฐบาลก็เรียกวารัฐบาลเปนตัวทําลายชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย ก็ไมผิด ถาเปน
อยางน้ีแลวประชาชนมีหูมีตาดวยกันทุกคน ใครก็ตองรู อดรูไมได เพราะเขามาทางหู
ทางตา ไดรูไดเห็น ก็พูดออกมาอยางน้ีแหละ นี่เขาไมพอใจ ออกมาจากประชาชน 
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หนังสือพิมพเขาไมพอใจที่ไปทําอยางนี้ แมเด็กอมมือเขากไ็มทํา แตนี้ตั้งขึ้นมาเปน
ผูใหญมันทําไดลงคออยางน้ีเห็นไหมละ พิจารณาซิ เราก็วาจะหยุดเทศนแลว 

ผ ูกํากับ ปญหาธรรมะจากเว็บไซตหลวงตา
คนที่ ๑ ลูกนั่งสมาธิโดยวิธีกําหนดดูลมหายใจเขาออก จนเห็นเปนกระแสลม

ชัดเจน ผลคือเบาสบายลูกทํามานานตั้งแตยังเปนเด็ก วันหนึ่งลูกไดมีโอกาสฟงคําสอน
ของหลวงตาใหพิจารณากาย หรือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง ลูกก็ลองทําดู แลวก็เห็นมัน
เจริญเติบโตแลวก็ผุพัง นั่งดูอยูนาน บางชวงมันก็หายไป แตลูกก็มีสติรูอยูตลอดเวลาวา
มันหายไป เหลือแตความวางเปลา สักพักหนึ่งมนัก็จะกลับมาใหเห็นตอ ทําเชนนี้อยู
นานหลายวัน จนวันหนึ่งลูกทําเหมือนเดิมอยูนานจนเห็นกายชัดขึ้นแลวดึงกายเขามาหา
จิต ส่ิงที่เกิดคือการกําหนดเห็นกายงายขึ้นมาก จะกําหนดใหเห็นเปนแบบไหนก็ได 

หลวงตาครับจากที่ลูกปฏิบัติแบบนี้ทําใหลูกรูขึ้นมาวาเหมือนวากายไมมี ผม ขน 
เล็บ ฟน หนัง กไ็มมี แตที่เราเห็นเปนสิ่งที่อยูมากับจิตของเราเอง นั่นหมายความวาโลก 
รวมทั้งจักรวาลทั้งหมด บาน หมา การเดิน การขับรถ ไมมีตัวตนตั้งอยูจรงิๆ เปนเพียง
แคเร่ืองราวที่อยูในจิตของเราเอง ความเห็นเชนนี้ไมไดเกิดตลอดทั้งวัน มีมาเปนชวงๆ 
หลวงตาครับลูกทําถูกหรือไมครับ ลูกควรปฏิบัติอยางไรตอไปครับ (จาก เรวัต) 

หลวงตา เออ ถกูตองแลวที่ทํามานี้ ใหพิจารณาใหช่ําชองนะ ใหพิจารณาย้ําแลว
ย้ําเลา เหมือนเขาคราดนา คราดจนมูลคราดมูลไถแหลก ไมไดนับเที่ยวนะ คราดจนมูล
คราดมูลไถแหลกละเอียดดีแลว ควรแกการปกดาํเขาก็ปกดํา อันนี้ก็เหมือนกนัพิจารณา
เมื่อถึงขั้นละเอียดของการพิจารณามันจะรูขึ้นมาเอง เขาใจเหรอ นี่ถูกตองแลว ให
พิจารณาซ้ําๆ ซากๆ ใหชํานิชํานาญ เอาละขอนี้ผานไป 

ผูกํากับ คนที่ ๒ ครับ 
ลูกพยายามนั่งโดยกําหนดลมหายใจเขาออก พรอมระลึกพุทโธๆ แตบางครั้ง

จิตออกไปคดิเรื่องอื่นๆ เลยเรงคําบริกรรมพุทโธ เร็วๆ แบบหลวงปูเจี๊ยะ โดยไม
กําหนดลม รูสึกวาจิตสงบดีขึ้น ไมคดิฟุงซาน ลูกขอกราบเรียนถามดังน้ี 

1.มีคืนหนึ่งหลังจากนั่งไปนานพอสมควร รูสึกเย็นเยือกตามลําตัวและขึ้นไปบน
ศีรษะ ขนลุก จิตนิ่งสบายดี แบบนี้ถือวาจิตรวมหรือไม 

หลวงตา ไมถือละ ใหรูเอาเอง ไมตองไปตัง้บัญญตัิใสมัน อันนั้นชื่อนั้น อันนี้ชื่อ
นี้ ใหรูอยูกับใจ ใจเปนนักรู ที่พิจารณานั้นถูกตองแลว ถูกตองตามขั้นของผูพิจารณา 

ผูกํากับ ขอ 2.เวลาเกิดทุกขเวทนาปวดขามากๆ ลูกก็พิจารณาแยกเวทนา ไมไป
ยึดวาเปนขาของเรา ใหรูสึกวาเปนเวทนาเทานั้น ทําใหทนตอทุกขเวทนาไดนานขึ้น 
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เพราะไมยึด การพิจารณาเชนนี้จะเปนการพิจารณาที่ถูกตามขั้นตอนหรือไม เพราะจิต
ยังไมรวมไปใชปญญากอน จะเปนการใชสัญญาแทนปญญาหรือไม (จาก ราชาวดี) 

หลวงตา ใชแลว ทุกขเวทนาจะสาหัสขนาดไหนก็ตาม จะหนีสติปญญาไปไมได 
เวลามันเกิดขึ้นมากๆ นี้ ถาขอเปรียบเทียบนะ เหมือนตัวของเรานี้เปนหัวตอ 
ทุกขเวทนาทั้งหลายเปนเหมือนกับไฟไหมหัวตอ ขนาดนั้นละมันเอา ทีนี้สติปญญาอยู
ภายในมนัหมุนติ้วๆ ของมัน แลวมันลบลงไดหมด หัวตอกล็บ ไฟไหมหัวตอก็ลบ ส่ิงที่
ไมลบสวางจาอยูภายใน เขาใจไหม นี่ละผลของการพิจารณา มันทุกขมากเทาไร
สติปญญาจะอยูไมได ทนเฉยๆ ใชไมได ตองทนดวยการพิจารณาใหมันรูรอบขอบชิด
กับเรื่องทุกขเวทนา อะไรเปนทุกขๆ ไลเบ้ียมันเขาไป ถาวากายเปนทุกขหรือวาหนังเปน
ทุกข เนื้อเปนทกุขอะไร คนตายเผาไฟเขาวาไง เขาไมเห็นวาไง เดี๋ยวนี้มันเปนกับอะไร
เปนผูพาใหเปนทุกขๆ ไลกันเขาไปๆ พอไปถึงจดุสุดยอดแลวดับพรึบหมดเลย นี่เคย
เปนมาแลว ที่พูดมานี้เราผานมาหมดแลว พอพูดแย็บรูทันทีๆ นี่เราสรุปความยอๆ นะ 
ใหพากันพิจารณา ถูกตองแลวแหละ เอาพิจารณา เรงเขาใหหนัก  

หลวงปูลีวัดถ้ําผาแดง ยอดเพิม่เงินสดเพิ่มอกี ตะกี้นี้วาไง (เงินสดกับเช็ค 
๖๐๐,๓๑๘ บาทครับ) ๒๑,๔๒๐ บาท เอาสาธุ สาธุยอนหลัง ที่ไดมากๆ มารวมกันหมด 
เอาสาธุ ทีนี้เรียกวารวมยอดแลว ทีนี้เราจะไปแลว 

เราก็อาศัยบรรดาลูกศิษยลูกหามาให พอมาแลวเราก็กระจาย เราเปนกอง
กระจายนะ ไดมาเทาไรกระจายหมดเลย เรียกวางานวัดปาบานตาดนี่งานเพื่อชาติจริงๆ 
ไมวาจะขึ้นงานไหนเปนงานเพื่อชาติทั้งน้ัน ทีนี้บรรดาลูกศิษยลูกหาก็คงเห็นใจสงสารก็
เอามาชวย อยางน้ีมาเรื่อย มานี้ออกหมด ไมไดอยู อยูกับเราไมอยูแหละ ออกหมดเลย 
เราทําเพื่อชาติจริงๆ เพราะฉะนั้นอะไรที่ขัดของกบัศีลกับธรรมแลว เราถึงพดูไดเตม็
ปาก เพราะเราไมมีมลทินอะไร เราพูดดวยความเปนธรรมลวนๆ เขาใจแลวนะ วันนี้
ทองคําได  ๓ กิโล ๑๒ บาท ๗๗ สตางค เราจะไปธุระนะ ออกจากนี้ไปเลย ชวยโลก 
โรงพยาบาลนะ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
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