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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๒๑ พฤศจกิายน พุทธศักราช ๒๕๕๒ 

คําสอนของพระพุทธเจาใหจดจําลึกๆ  
 (หลวงปูลี กุสลธโร วัดปาภูผาแดง ขอนอมถวายองคหลวงตาดวยทองคํา ๕ 
บาท ๕๐ สตางค เงินสด ๗๓๐,๐๐๐ บาท) ไมขาดทุนนะธรรมลี ธรรมลีเกาะเราเหมือน
ปลิง ปลิงเกาะดึงไมออกเลยธรรมลี ไปดักขางหนา เราไมใหใครไปดวยเวลาเราจะไป
แลวขโมยดัก ไมใชเลนนะธรรมลี พอบวชแลวติดเราเลย บวชวันเผาศพหลวงปูมั่นที่วัด
สุทธาวาส วันถวายเพลิงหลวงปูมั่นบวชพระเยอะ บวชในวันนั้นเยอะ ธรรมลีบวช ทีนี้
พอบวชเสร็จแลวเราหลบไปเลย กลัวใครจะตามทัน หาหลีกไป ธรรมลีก็หลีกตามเอา
จนไปอยูดวย ไปไหนติดไปเลยๆ 

การประกอบความพากเพียรเราเที่ยวกรรมฐานนี้ไมเคยเอาใครไปดวย ไปองค
เดียว คือความรับผิดชอบรอบตัวเราเทานั้น ไมตองเกี่ยวของกับใครใหเปนกังวล ไป
เที่ยวกรรมฐานไปองคเดยีวๆ ตลอดเลย พอแมครูจารยมั่นทานก็ไมเห็นวาอะไร ทาน
ยังเสริมอีกดวย เสริมเปนบางองคนะ บางองคบางรายนี่สององคสามองคมาลาไปเที่ยว 
“ตั้งแตนี่ก็ตกนรกใหเห็นอยูทั้งวันทัง้คืน มันจะไปตกหลุมไหนอีกละ อยูในวัดนี้มันตก
นรกทั้งวันทั้งคืนใหเห็นอยูนี่นะ” ทานวาอยางน้ันนะ “แลวมันจะไปตกหลุมไหนอีก”  

แตก็เดชะสําหรับกับเราไมปรากฏ ไปองคเดียว เราไปที่ไหนไปองคเดียว 
“เออ” ขึ้นเลยละ “ใครอยาไปกวนทานนะ” ปลอยใหไปองคเดียว เที่ยวกรรมฐานเรา
จึงไปแตองคเดียวๆ ทั้งนั้นละ ถาไปหนึ่งมันก็เปนน้ําไหลบา หนึ่งสองเลยมีแตอารมณ
ของกันและกันติดกันอยูนั้นละ ถาไปองคเดียวปบอยากฉันก็ตาม ไมอยากฉันก็ตาม 
ตามลําพังเจาของ สบายดี แตเรามักจะอดอาหารนะจนทองเสีย คือเวลาไมฉันมันเบา 
การหลับการนอนไมมีงวง อดอาหารไมงวง นอนเพียงสองชั่วโมงกลางคืนตื่นแลว อยาง
นั้นละ 

เราเที่ยวกรรมฐาน.พอแมครูจารยมั่น วาไปองคเดียว “เออ”ทันทีเลย “ใคร
อยาไปยุงทานนะ” ทานเห็นนิสัยอันนี้มันผาดโผน เวลากลับมานี่เห็นแตหนังหอกระดกู
มาหาทาน บางทีเหลืองเหมือนทาขมิ้นก็มี มันเปนดีซานหรืออะไร เหลืองเหมือนทา
ขมิ้นเหลืองหมดตัวเลย แตไมหลายวัน นิสัยมันผาดโผนอยู ใครไปดวยจึงไมอยากให
ไป ไปแตเราคนเดียวๆ อยากฉันก็ฉัน ไมฉันก็เปนเราคนเดียวไมเปนอารมณกับใคร ไป
สะดวกด ี
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เวลาทําความเพียรนี่เหมือนจะตายอยูในปาในเขานั่นละ ไปแตองคเดียว ไปสอง
เปนสอง ไปสามเปนสาม เหมือนน้ําไหลบา มันไมมีกําลังความรับผิดชอบซึ่งกันและกนั
หากเปนอยูภายในใจ ถาหากเราไปคนเดียวปาชาอยูกับเราเทานั้นพอ นั่นละสนุกทํา
ความเพียร เพราะฉะนั้นจึงไปตามนิสัยของเรา พอแมครูจารยทานก็เสริมดวย ไปองค
เดียว “เออ ใหไปองคเดียว ใครอยาไปยุงทานนะ” คือกลัวพระจะไปกบัเรา ก็รมโพธิ์
ใหญอยูนั้นทานจะสนใจไปอะไร แตทานขูไวเลย เพราะทานรูจักนิสัยเรา นิสัยเรามัน
มักจะผาดโผนอยูตลอดเวลา 

เที่ยวกรรมฐานก็ไปแตองคเดียวเรา เราไมใหใครไป ไปแตองคเดียวทั้งน้ัน พอ
แมครูจารยทานก็เสริมดวย “เออไป ใครอยาไปยุงทานนะ” เพราะทานเห็นนิสัยผาด
โผน เอาจริงๆ นะเรา อยูในวัดในวาก็เหมือนกัน เปนบอยของพระของเณรทั้งหลายละ 
เพื่อพอแมครูจารยอยูสะดวกสบาย ไมใหใครเพนพานนะ เราคอยกํากับอยูตลอด อยู
ไหนก็ตามเราคอยกํากับพระเณรไมใหจุนจาน เราเคารพสุดยอดละพอแมครูจารยมั่นนี้ 
สุดยอดจริงๆ  

อัฐิของทานก็กลายเปนพระธาตุไปหมดพอแมครูจารยมั่น นั่นละคือพระอรหันต
ในสมัยปจจุบัน ถาอัฐิกลายเปนพระธาตุแลวนั้นละบอกชัดเจน นั้นคือพระอรหันตใน
สมัยปจจุบันมี สมัยทุกวันนี้มอียูหลายองคที่ตายแลวอัฐิกลายเปนพระธาตุๆ มีหลาย
องค แตไมเปนเรื่องที่จะนํามาพูดทั่วๆ ไปอยางน้ัน พูดเพื่อเปนคติพูดกลางๆ ไปเลย 

(เมื่อวานหลวงตาเมตตานําของไปบริจาคใหทางโรงพยาบาลอุดรถึง ๑๖ คันรถ
ครับ สวนทองคําทําพิธมีอบวันที่ ๑๒ ธันวาคม เวลา ๑๑ น. ฟาหญิงจะเสด็จเปน
ประธานรับมอบทองคํา) ทองคําไมทราบวาไดเทาไรแลว (๑๒ ตันกับ ๕๐ กิโลครับ) 
เราก็พอใจไดหาของเขาสวนรวมๆ เราพอใจ 

คําสอนของพระพุทธเจาใหพากันจดจําลึกๆ คําสอนของพระพุทธเจาไมมีผิด
เลย สอนอยางไรเปนอยางน้ันจริงๆ จึงชื่อวาศาสดาองคเอกสอนโลก คําสอน
พระพุทธเจาใครทําตามเปนไปตามนัน้ละ อยางพระอรหันตๆ ไดยินแตครั้งพุทธกาลวา
ทานสําเร็จอยูในที่นั่นๆ เวลาพระอรหันตทานนิพพานเงียบเลย ไมคอยไดขาว ใน
ตํารับตําราไมคอยมี คอืทานสบายมากพระอรหันต พอถงึกาลเวลาจะไปแลวเหรอปบ
เขาในรมไมรมใดแลวพิจารณาปุบๆ ดีดผึงไปเลย เปนอยางน้ันละผูส้ินกิเลสตาย ตาย
งาย ผูไมส้ินกิเลสน้ีทิ้งตัวตกเสื่อตกหมอนตกเตียงตกอะไรไปเลย ผูมีสติสมบูรณแลวดัง
พระอรหันตเรียกวาสติวินัย มีสติสมบูรณ ไมคอยผิดพลาดนะ ตายทานก็ตายงาย ที่
ไหนตายไดเลย เปนอยางน้ันละ ไมไดหวงหนาหวงอะไร พวกเราจะตายทั้งหวงนั้นหวง
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นี้ หวงผัวไปดวยกัน แลวสุดทายไมไดอะไรละ ไดแตความหวงความหวง ไมเปนทาเลย 
เอาละวันนี้เอาเทานั้นนะ ใหพร 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th
และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM103.25 MHz 

พรอมเครือขายทั่วประเทศ 
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