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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๑ พฤศจกิายน พุทธศักราช ๒๕๔๗ 

คําสอนของผูสิ้นกิเลส 
 

กอนจังหัน 

(พระ ๓๑ เณร ๓ ครับ) สวนมากวัดกรรมฐานทานไมคอยรับเณร สวนมากมีแต
พระ อยางมากจะมีสักเณรหรือสองเณร วัดนี้ไมคอยมีแตไหนแตไรมา เราไมเอา ขี้เกียจยุง
กับเด็ก เอาผาเหลืองคลุมหัวลิง เขาใจไหม เพราะฉะนั้นวัดกรรมฐานทั้งหลายที่ทานตั้งใจ
ปฏิบัติเอาจริงเอาจังจึงไมคอยรับเณรนะ มันยุง กเ็ด็ก 

วันเสารวันอาทิตยหรือวันพระ เปนโอกาสอันดีงามที่จะขนคุณงามความดีเขาสูใจ
หรืออาหารของใจ ที่พึ่งที่ยึดที่เกาะของใจ นอกนั้นยุงไปเพื่อธาตุเพื่อขนัธ เพื่อใจเพียง
เล็กนอย วันเชนนี้ควรจะมีกับชาวพุทธของเรา มีตั้งแตวันยุงๆ วันที่จะเปนสารประโยชนแก
จิตใจดวงที่เปนนักทองเที่ยวนี้ ไมคอยหาเสบียงติดใจไปเลยนะ หาแตใหรางกายๆ ตาย
แลวไปเผาอยูตามนั้นเห็นไหม มนัไปไหนรางกาย มหาเศรษฐตีายแลวก็ตายกองกัน
เหมือนกันไมมีประโยชนอะไร เวลามีชีวิตอยูกอ็าศัยกันไปอยางน้ัน พอตายแลวสิ่งเหลานี้
หมดความหมาย เพราะรางกายหมดความหมาย แตใจไมหมด ใจจะตองทองเที่ยวๆ  

ใจเปนนักทองเที่ยว พาสัตวใหตายกองกันอยูในโลกนี้ไมใชเพราะอะไร เพราะใจ
ดวงนี้ไมเคยตาย แตมีดมีีชั่วแทรกอยูนั้น ถามีดีก็พาไปดี ถาชอบทําตั้งแตความชั่ว ตาย
แลวจมลงๆ อยูสถานที่ใดจมทั้งน้ันคนทําความชั่วคนบาป ขึ้นเครื่องบินไปมันก็จมอยูใน
หัวใจของมนัคนขี้บาป คนบุญนี้อยูที่ไหนก็สบายๆ จําเอานะ ลงมีความดีงามภายในใจ อยู
ไหนสบายหมดนะ ถาเร่ืองบาปเรื่องกรรมมีอยูในตัวแลว ไปไหนมีตั้งแตความทุกขความ
เดือดรอน ภพใดชาติใดๆ มีแตส่ิงไมพึงหวังๆ ใหจํานะ จําคําสอนพระพุทธเจา เปนคํา
สอนของผูส้ินกิเลส อยาไปเชื่อตัง้แตคลังกิเลส หลอกอันนั้น หลอกอันนี้ เอาศาสนามาอวด
กัน มันมีแตคลังกิเลสทั้งนั้น จําใหดี 

เนนหนักลงในจุดความจริงๆ ไมงั้นจะไมไดอะไรนะ ตายกองกัน มีแตของปลอมๆ 
ครั้นมาก็มาปนปายกับสิ่งนั้นสิ่งนี้ ตายแลวไมไดเร่ืองอะไร รางกายก็เนาเฟะๆ สวนที่จะไป
สมบุกสมบันอยูในภพหนาชาติหนาคือใจ ไมไดมองดูเลย พระพุทธเจาสอนใหมองดูใจๆ 
มันก็ไมมอง ธรรมะทานกระตุกวา โก นุ หาโส กิมานนฺโท? นิจฺจํ ปชชฺลิเต สติ อนฺธกา
เรน โอนทธฺา ปทปี น คเวสถ.ก็เมื่อโลกสันนิวาสนี้มันรุมรอนไปดวยฟนดวยไฟ เพราะ
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กิเลสตัวมืดบอดครอบงําหัวใจสัตว แลวทานทั้งหลายยังมารื่นเริงบันเทิงหาอะไร ไมรูเนื้อ
รูตัวเลย ทําไมไมเสาะแสวงหาที่พึ่ง นี่ละธรรมะขอน้ีกระตุก 

แลวพวกเรามันพวกไหน พอจะตื่นบางไหม ธรรมะพระพทุธเจากระตุก หรือตื่นไป
ตั้งแตกับเพลงลูกทุงลูกกรุงงั้นเหรอ พวกลูกทุงลูกกรุงตายแลวจมกันไปหมดนะ พวก
ลูกทุงลูกกรุงน้ีมันจะพากนัตายกองกนั พระพุทธเจาสอน โก นุ หาโส กิมานนฺโท? มันจะ
ไมฟงนะ ทีจ่ะลากขึ้นๆ มันจะไมฟง ถาลากลงไมตองบอก ไหลเลยละ จําใหดี จะตายทิ้ง
เปลาๆ นะ เวลานี้ศาสนาแทบจะไมมีเหลือในหัวใจของสัตวโลก ศาสนธรรมของ
พระพุทธเจานะ จะมีแตศาสนกิเลส กิเลสกลอมสัตวโลกตลอดเวลา จม ตายกองกันๆ เหอ
ไปตามๆ กนั ตายกองกนั นี่ละกิเลสหลอกสัตวโลก เหอไปๆ ตายกองกันๆ อยากตายกอง
กันอยางน้ีอยูเหรอ 

มันกี่กัปกี่กัลปมาแลวที่ตายกองกันมานี้ จิตวิญญาณดวงนี้มันฉิบหายเมื่อไร ไปเขา
รางน้ันรางน้ี เขารางไหนเกิดที่ไหนตายที่นั่น ตายกองกันที่นั่น ทั้งเขาทั้งเรา ทั้งสัตวทั้ง
บุคคลทั่วโลกดินแดน ตายกองกันทั้งน้ันดวยความลุมหลง ถาไมมีคณุงามความดีจะตาย
กองกันอกีหาประมาณไมได อนมตคฺโค ไมมีเงือ่นตนเงื่อนปลาย คือสัตวตายกองกนั นี่ละ
อํานาจของกเิลสพาใหสัตวทั้งหลายตายกองกัน ใหรีบทํานะ พระพุทธเจาสอน โก นุ หาโส 
กิมานนฺโท? อยามัวแตเพลิดเพลินรื่นเริงบันเทิงเปนบาตายกองกันอยูนี้นะ มรรคผล
นิพพานมีไวเพื่ออะไร เพือ่ใหไดรับความสุขความสําราญบานใจกระทั่งความพนทุกข ใหฟง
ซิ 

หูเรามันฟงตั้งแตส่ิงทีไ่มเปนทาเปนทาง ตาหาดูตั้งแตส่ิงไมเปนประโยชน เปนโทษ
แกตนของตน สวนคุณงามความดีมันไมมี ตา หู จมูก ล้ิน กาย นี้กิเลสเอาไปใชทั้งหมด 
อรรถธรรมไมไดใชเลย ตื่นมาวันหนึ่งคืนหนึ่งมีแตกิเลสเอาไปใชวันยังค่ํา ถลุงคืนยังรุง 
ตายแลวจมๆ คุณงามความดีที่ควรจะเกิดขึ้นจากตา หู จมกู ล้ิน กาย ซึ่งเปนเครื่องมือนี้ไม
เกิดไมมี เพราะกิเลสเอาไปถลุงหมด จําใหดีนะ วันนี้เปนโอกาสอันดี วันเสาร อาทิตย หรือ
วันพระ นี่สําคัญมาก เปนวันทางดานจิตใจ บํารุงจิตใจ นอกนั้นปลอยใหเปนเรื่องของธาตุ
ของขันธ วิง่เตนขวนขวายทั้งเขาทั้งเรา ไมวิ่งไมไดธาตุขันธ ไมไดกินอยูไมได ก็ตองได
ตะเกียกตะกาย แตตะเกียกตะกายมนัเลยตะเกียกตะกาย มันไหลกันไปเลยนี่ซิมันเสีย 

อาหารของธาตุขันธนี้มีอยูทั่วไป แตโลกทั้งหลายไมเห็นมีความสุข ใครไปนอนอยู
บนกองเงินกองทองก็ไมมีความสุข ส่ิงเหลานั้นไมใชส่ิงใหความสุข เปนเพียงสิ่งอาศยัไป
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วันๆ เทานั้น หัวใจตางหาก ถามีอรรถมีธรรมอยูไหนสบายหมดๆ เลยนะ จําใหดี ธรรมอยู
กับใจ เอาละใหพร 

หลังจังหัน 

 ที่คนบางตานี้ไมใชอะไรนะ วันอาทิตยนี้ตามธรรมดามันหนาแนน นี้บางตาเพราะ
อะไร เพราะไปทอดกฐนิที่ตางๆ เพื่อนฝงูมาก คนนั้นลากไปนั้น คนนี้ลากไปนี้ เลยหมด 
วันนี้เปนวันอาทิตยที่นี่บางตา ก็คือออกทอดกฐินวัดนั้นวัดนี้ ที่วัดใหมทานณรงคเราก็ถามดู
วามีคนทอดกฐินแลวยัง วายังไมมี มีคนจองแลวยัง ไมมี กแ็สดงวายังไมมีโดยสิ้นเชิง วัด
ใหมกเ็รานี่ไปสราง คือเขามาเสนอขายที่ แลวเปนที่เหมาะสม ในยานนี้หาง ทางโนนเขามา
วัดนี้ลําบาก ทางกกสะทอน ทางโนนเดื่อ เขามาที่นี่เปนประจําๆ บางรายมาทุกวันเลย สวน
วันพระวันอะไรไมตองพดูแหละมาเต็มอยูนี้ เราเลยเห็นความลําบากของเขา เมื่อมีผูเสนอ
ขายที่ทางโนนเราก็สืบถามใหชัดเจนกอนวาเปนที่เชนไรๆ อยูยานไหนๆ  พอเขาบอกทราบ
ชัดเจนแลวก็ตกลงซือ้เลย เร่ืองราวเปนอยางน้ันนะ 

ทีแรกมันรอยกวาไร ตอมาขยายออกไปดูเหมือนเปน ๓๐๐ ไร รอยกวาไรเปนที่ที่
เราซื้อใหทั้งหมด จากน้ันก็สรางกําแพงให เราเองทําใหนะ ปลูกศาลาใหทั้งหลัง ใหหมด
เลยวัดใหม แลวใหทานณรงคไปเปนสมภารดูแลวัดเรื่อยมาจนกระทั่งบัดนี้ เมื่อสามวันนี้
เราถามวามีผูทอดกฐินแลวยัง วายัง แลวมีผูจองหรือยัง วายัง ก็แสดงวายังไมมีโดยสิน้เชิง 
เออ ไมมีกไ็มมีละจะเปนอะไร เราก็วาเทานั้น สมัยนี้เขานิยมทอดกฐินกนั เปนประเพณี
อันหนึ่งของชาวพุทธ(กราบเรียนคะ เมื่อสองวันนี้คุณแมจันดีไดรวบรวมพวกเราขางในครัว 
วาจะตั้งกองกฐินไปทอดที่วัดใหมวันที่ ๒๔ เจาคะ) ๒๔ เหรอ พอดีวนัที่ ๒๕ เราก็จะไป
เชียงใหม เออ จะทอดก็ทอดเสีย ใครมีศรัทธาจะรวบรวมกันก็ใหไปติดตอกับแมจันดีนะ 
อันนั้นเปนหัวหนาศรัทธา ใครบริจาคมากนอยตามกําลังศรัทธาของตนก็ใหไปรวมที่แมจัน
ดี นองสาวเรา 

เรามีโอกาสเดินฉากไป แตเราไมเคยถามไมวาพี่วานองวาใครนะ เราเหมือนกัน
หมดทั่วโลก ไมใกลคนนั้นไมไกลคนนี้อะไร เสมอกันหมดเลย อยางบานนองๆ เราเคยไป
เหยียบที่ไหน ลูกๆ หลานๆ ไมรูเขาเลยนะ อยางน้ีละเหมือนกันหมด ไปที่ไหนก็แบบ
เดียวกัน เราเดินเขาไปตอนนั้นโยมแมปวย เราเดินไปถามโยมแม พวกนี้เขาอยูขางในกุฏิ
โยมแม  เราไมเคยเขาไปนั่งแหละกุฏิโยมแม ไปกไ็ปยืนหนากุฏิ เปนยังไงละไข ถาธรรมดา
เราไปก็ไปศาลา โยมแมก็มาฟงเทศนที่นี่ พอดีโยมแมปวย เราก็เดินไปถามที่หนากุฏิเทา
นั้นเอง 
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ไปพบกับจันดีนี้ละเขามาดูแลแม แลวมันไปสัมผัสยังไงไมรูนะ แนะบทเวลาจะได
ถาม มันไปสัมผัสเขาไป มึงเชื่อหรือวาเปนนองกูนะ ถามึงเชื่อวาเปนนองกู กูบวชเมื่อไรมึง
รูไหม วาไมรู แลววามึงเปนนองกูไดยังไง กพ็อกบัแมพูดอยูตลอด เราเลยไมลืมนะ ถามวา 
มึงเปนนองกู มึงรูไดยังไง จากน้ันเวลากูบวชมึงรูไหม ไมรู ดูอายุเขาจะ ๔ ขวบมั้งยังเปน
เด็ก เขาวาไมทราบก็ถูกตอง 

ตอนนั้นเรากําลังเที่ยวกรรมฐานอยูนะ มาทําบุญอุทิศใหโยมพอ แลวนางจันดีนี้แต
กอนตัวมันเทากําปนเราไมรู เวลาไปสวนทางกันซี เรามาจากอุดร แตกอนรถไมมีนะใชเดิน 
เขาผานทางไป เห็นปุบปบ เขานั่งไหวนั่งกราบ เอ เด็กที่ไหนดูลักษณะเขาที แสดงวาจะ
เขาใจในศีลในธรรมพอประมาณ เราก็เลยถามวามาจากไหน มาจากบานตาด แลวจะไป
ไหน วาจะไปอุดรหรือไง สวนทางกันกับเรา อยูบานไหน เราถามซ้ําอีกท ีอยูบานตาด เขา
เคอะๆ เขินๆ นะพอถูกถามวาอยูบานไหน ถามไปถามมาเราก็เลยถามวา เขาเปนใคร เขา
เลยหัวเราะ เราไมรูวาเขาเปนนองเรา ก็เราเปนมหาและไปเที่ยวกรรมฐานแลวมาทําบุญหา
พอ เราถามอยางน้ันเขายิ้มๆ แลวก็หัวเราะ หือ มึงหัวเราะหาอะไร บอกมาซิ อูย ไมทราบ
จะบอกวายังไง ก็ถามจดุไตตําตอ พี่กับนองถามกันไมรูกัน เราไมรูเขา ตัวเขาเทากําปน
เวลาเราบวช เวลามาเจอเขาเขาเปนสาวแลว อายุได ๑๖-๑๗ ละมั้ง 

ถามไปถามมา แลวเปนใครละ เขาก็ยิ่งหัวเราะเขาไมกลาตอบ เหอ เราก็เลยเดาเอา
นะ อีจันดีหรือ วาใชแลว โอย อีผีบากูไมรูมึง เราก็ไปเลย อยางน้ันละพี่กับนองไมรูกัน ก็
บวชแลวไมเคยเขาไปเกี่ยวของกับบาน พอบวชแลวไปเลย พี่ๆ นองๆ อะไรไมเคยสนใจนะ 
เหมือนทั่วไปในโลกนี้ ไมมีใกลมีไกล บานนองๆ แนงๆ ไมเคยเขาไปเหยียบเลยนะ ไมไป 
อยางน้ีเหมือนกันหมด ไปที่ไหนเหมือนกันหมด สพฺเพ สตฺตา อันวาสัตวทั้งหลาย ครอบ
ไปหมดเลย เออ ถาจะทอดกฐินก็ทอดเสียวันที่ ๒๔ พอดีวันที่ ๒๕ เราจะไปเชียงใหม วา
วันที่ ๒๙ จะกลับมา ทีนี้ก็มาถูกนิมนตจังหวัดแพร ทานกัณหานิมนตมาแวะนั้นอีก คางคืน
หนึ่ง ก็เปนวันที่ ๓๐ ถึงจะกลับมา ไปวันที่ ๒๕ วันที่ ๓๐ กลับมาพอดีเลย 

จะทอดก็ทอดเสียเทานั้นละจะใหวาอะไร กฐินมนัอยูขางวัดหลวงตาบัว ไมมกีฐินก็
ใหรูเสียทีเถอะวะ วางั้นเลย กฐินหลวงตาบัวมันเหลือเฟอ อยูขางๆ ไมมกี็ใหไดยินเสียที ที
นี้เลยไมไดยินก็มันจะมีแลว นั่น 

เราไมมีวันวาง เชนอยางกองทพัภาค ๒ จะมาวันที่เทาไร (วันจันทรที่ ๒๒ ครับ) 
นั่นละเราก็ใหเปนคํากลางๆ เอาไว จะรับกันทีเดียวก็รับไมไดเพราะงานเรามากตอมาก ถา
มาพบกันกพ็บ ไมพบกไ็มพบเทานั้นแหละนะ ในฐานะลูกศิษยกับอาจารย แมทัพภาค ๒ นี้
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แตกอนเปนรองแมทัพอยู แมทัพภาค ๒ ก็สนิทสนมเคารพเลื่อมใสมากสําหรับวัดนี้นะ 
และผูนี้ก็เปนคูอยูดวยกนั นี้จะมาเยี่ยม เราก็ไมแนใจในโอกาสของเราที่จะไดรับหรือไมรับ 
จึงพูดเปนกลางๆ ไวอยางน้ันแหละ คือเอาแนที่ไหนไมไดนะทุกวันนี้ เพราะงานมากตอ
มากจริงๆ  งานเรามากที่สุดเลย 

อยางฉันแลวแทนที่จะไป เห็นไหม ไดไปไหมละ ก็อยางน้ีตองพดูนี้ นี้ก็ออกทาง
วิทยุ ออกอินเตอรเน็ตทั่วโลกนะนี่ไมใชธรรมดา ออกจากนีก้็ไปละที่นี ่ ไปตามเรื่องของ
เจาของ เราจวนจะตายแลวเราดวยความเมตตา ยิ่งเปนหวงเปนใยโลกมากเขาทุกวันๆ นะ 
ขอใหพี่นองชาวไทยเราตื่นเนื้อตื่นตัว ที่มีความขดัแยงกันอะไรๆ ในวงอวัยวะเดียวกัน ขอ
อยาใหมีในเมืองไทยของเราซึ่งเปนเมืองพทุธเลย ขัดมากทีเดยีว เมืองพุทธมาทะเลาะเบาะ
แวงขัดแยงซึง่กันและกันในวงเดียวกัน เหมือนอวัยวะเดียวกัน ชาติไทยคาํเดียวทั่วประเทศ
ไทยเปนเหมือนอวัยวะเดียวกัน อวัยวะของเราสวนไหนเรารักสงวนเสมอกันหมด ในอวัยวะ
ของเรานี้รักสงวนเหมือนกันหมด ชาติไทยของเราก็ใหเปนเหมือนอวัยวะเดียวกัน อยาขัด
อยาแยงกัน ไมด ี

ความขัดแยงเหมือนอวัยวะวิกลวิการ เจ็บไขไดปวย หรือเปนบาดเปนแผลใน
รางกายสวนใดสวนหนึ่ง รางกายจะกระทบกระเทือนกันไปทั่วทั้งรางน้ันแหละ เจ็บเพียงนิด
เดียวกระเทือนไปทั่วทั้งราง นี่การขัดแยงกันในระหวางคนไทยดวยกันนี้ ก็เทากับโรคภัย
เกิดขึ้นภายในรางกายของเรานั้นแล จะกระทบกระเทือนไปหมดทั่วรางกาย ทีนี้เร่ืองราว
เกิดขึ้นมีความขัดแยง ชงิชั่วชิงเดนกันอยางน้ี เราไมอยากวาละชิงดี มันไมมใีครดีละชิงกัน
แบบนั้น ชิงกันที่ไหนไมเห็นชิงดี ดีไมไดชงิ ไมเคยไดยินทําดีชิงกัน ไมเห็นมี มีแตทาํชั่วชิง
กันเต็มบานเต็มเมือง 

ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ขัดแยง เปนสิ่งที่ขัดขวาง เปนอันตรายตอชาติไทยของเรา
โดยตรง ขอใหพี่นองทั้งหลายทั่วประเทศไทยจงกลมกลืนสามัคคีกัน ใครผิดใครถูกควรจะ
ยอมรับกัน ไมควรจะขัดแยง อวดดบิอวดดีอวดเดนอวดดัง ทั้งๆ ที่ไมดไีมเดนไมดงัอะไร
เลย ก็จะยกขึ้นใหดัง ก็เหมือนกองมตูรกองคถู ยกขึ้นไปไหนก็คือกองมูตรกองคูถนั้นแหละ 
ไมไดเปนทองคําทั้งแทง ความกลมกลืนสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันนี้ คือความแนนหนา
มั่นคงของชาติไทยเรา ควรที่พี่นองทัง้หลายจะรักสงวนสวนใหญยิ่งกวาเร่ืองของบุคคล 
พรรคพวกเหลานี้ไมเกิดประโยชนอะไร ที่จะมาขัดแยงสวนใหญใหเสียหายไป ไมเปน
ประโยชนเลย ขอใหพิจารณากัน 
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ตางคนตางเรียนดอกเตอรดอกเตเตม็บานเต็มเมืองเต็มประเทศไทย คนเรียน
ความรูวิชาฐานะสูงต่ําขนาดไหน มีแตพวกมีความรูทั้งน้ัน อยาเอาความรูนี้มาเปนทิฐิมานะ 
มาเปนฟนเปนไฟ เปนดาบฟนคอกนัๆ แทงขางหนาแทงขางหลังกันไมดีเลย ผิดอยางยิ่ง
ทีเดียว ขอใหพี่นองทัง้หลายจําคําสอนของพระพทุธเจาไว ความสามัคคีในธาตุในขันธของ
เรามีเราก็อยูสบาย ความสามัคคีในครอบครัวเหยาเรือนมีก็อยูสบาย ความสามัคคีในสังคม
ของเราแตละสังคมๆ มกี็เปนความอยูสบาย ความสามัคคีของคนทัง้ประเทศยิ่งเปนความ
อยูสบาย ผาสุกเย็นใจแนนหนามั่นคงยิ่งใหญยิ่งกวาส่ิงใดๆ นะ ขอใหพี่นองทัง้หลายสงวน
ส่ิงนี้มากกวาการขัดการแยงกัน เตะกนัถีบกันยันกัน แทงขางหนาขางหลังกัน นี้เปนภัยตอ
ชาติของตน ตอตัวของเราเอง ไมมีอะไรเปนประโยชนเลยจากสิ่งขัดแยงเหลานี้ 

ใครดีใครควรที่จะนําชาติบานเมืองไปไดมากนอยเพียงไร ใหเปดทางใหกนั เราเปน
คนไทยดวยกัน เพื่ออุมชาติไทยของเราดวยกัน ใครมีความสามารถมากนอยเพียงไร เอา 
เปดทางใหกนัๆ เราเปนผูสนับสนุนตามกันไป อยางน้ีถูกตองกับผูรักษาชาติบานเมือง วง
ราชการคือวงรักษาชาติบานเมือง อยาเปนวงขัดวงแยงวงถีบวงเตะ วงทําลายซึ่งกันและกัน 
บรรดาประชาชนทั้งหลายทั่วประเทศไทยเขาเศราใจนะหัวหนามาขัดมาแยงกัน แทนที่จะ
พาประชาชนกาวเดินดวยความราบรื่นดีงาม เปนเนื้อเปนหนัง ทุกส่ิงทกุอยางเปนไปดวย
ความราบรื่นดีงาม เขาอยากฟงอยางน้ัน อยาเอาสิ่งเหลานี้เขามาขัดมาแยงประชาชนเลย 
เขาไมสบายใจนะ เขาปลอยใหเราเปนหัวหนาเปนผูนํา อยาไปขัดไปแยงซึ่งกันและกนั กีด
ขวางทางเดินของชาติบานเมืองเรา ประชาชนก็เศราหมองไปดวย อยาใหมีนะ 

ความพรอมเพรียงสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันนี้เปนธรรมอันเลิศเลอ แมที่สุด
การภาวนาก็เหมือนกัน ถาจิตรวมลงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันเปนความสงบเย็นใจแลว ผูนั้น
จะสบายทั้งวันเลย นั่นเห็นไหมความสงบเย็นใจ ความสามัคคีของใจกบัธรรมกลมกลืนกัน
แลว มีความสงบเย็นทั้งวันๆ ยิ่งมีความแนนหนามั่นคงสงาผาเผยขึ้นภายในใจมากนอย
เพียงใดจากจิตตภาวนา ผูนั้นเปนผูสงางามตลอด อยูที่ไหนสงางามไปหมด อันนี้ชาติไทย
ของเราถาตางคนตางอุตสาหทะนุบํารุงชวยกันรักษา อยาชวยกันทําลาย มีแตการ
บํารุงรักษาดวยกัน ขัดแยงตรงไหนเอามาพิจารณาดวยเหตุดวยผล อยาเอาทิฐิมานะเรื่อง
ของกิเลสอันเปนฟนเปนไฟมาเผากัน หาตั้งแตน้ําแตทาเขามาชะมาลาง ตรงไหนไมสะอาด
ใหชะใหลาง ตรงไหนเปนฟนเปนไฟ น้ําสาดลงไปใหระงับดับลง บานเมืองเราก็เย็น ความ
ระแคะระคาย ความชิงดีชิงเดน ไมมดีีอะไรแหละ วาชิงดีวาเฉยๆ มันชิงชัว่ชิงเดน เดนทาง
ชั่วนั่นละ อยาเอามาใชในเมืองไทยของเราซึ่งเปนเมืองพุทธ 
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ทางพระก็ใหดูศีลดูธรรม แลวจะสงบรมเย็น จะไมมอีะไรเปนเรื่องราวรานให
ประชาชนเขาขยะแขยงเขาสลดสังเวช จากพระของเราซึ่งเปนผูรักษาศีลรักษาธรรม และ
เปนผูนําของประชาชน เกิดมาขัดมาแยงไมมองดศูีลดูธรรม เอาแตกิเลสตัณหามาตีตลาด 
วัดก็เลยกลายเปนสนามรบไป ประชาชนก็อยูไมสะดวก ผูปกครองบานเมืองก็เปนสนามรบ
กันทั้งนั้น แลวเมืองไทยเราเปนสนามรบไปเลย ใชไมไดนะ ขอใหเปนเมืองที่สงบรมเย็น 
ทางดานศีลธรรมกก็ลมกลืนดวยความพรอมเพรยีงสามัคคี เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน นี้
เรียกวาเปนธรรม 

ออกไปทางบานเมืองก็ใหเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน นําศาสนาไปใช พระก็นําศีล
นําธรรมออกมาใช ประกาศตนในความเปนพระโดยความเปนผูมีศีลมีธรรมสมบูรณแบบ
แลวเย็นไปหมด ประชาชนก็นําโอวาทคําสอนของครูบาอาจารยที่เปนศีลเปนธรรมแลวไป
ปฏิบัติ ชาตบิานเมืองก็จะมีความสงบรมเย็นๆ ไป อยาเอามาใชนะที่เปนอยูเวลานี้ ชาติไทย
ของเราเปนชาติชาวพุทธ เลยกลายเปนชาติสนามรบกัน รบทุกแงทุกมุมทีจ่ะทําลายชาติของ
ตนเอง ไมเปนประโยชนอะไรเลย เรียนมามากนอย ความรูสูงต่ํามากนอยเพียงไรไมเปน
ประโยชนทั้งนั้น เปนฟนเปนไฟเผาไหมชาติของตน เทากับขุยไมไผ ไมไผนี้ตนไหนที่
เปนขุยแลวตายหมดทั้งตนทั้งลํา กอมันนั้นตายหมดๆ  อันนี้ความรูขุยไมไผที่เราเรียนมา
มากนอยเอามาเผากันๆ ตายหมดทั้งชาติไทยเรา เปนของดีเมือ่ไร 

นี่ละความรูขุยไมไผ เกดิมาแลวมาทําลายชาติของตนเอง ทําลายศาสนาของตน ไม
เกิดประโยชนอะไรเลย ขอใหตัดออกความรูขุยไมไผ ใหเปนความรูที่ประดับประดาใหสงา
งามในชาติบานเมืองของเราตลอดตัวของเราตลอดไป ใหมีแตความสงบรมเย็น เห็นหนา
กัน อยาเอาความเพงโทษเพงกรณมาทักทายกนั มาเพงเล็งกัน ใหเอาศีลเอาธรรม เอา
ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน แมแตสัตวเขาก็รักตัวของเขา สัตวทุกตัวรกัตัวทุกสัตว 
คนทุกคนรักตัวทุกคน เมื่อเปนเชนนั้นอยูในชาติบานเมืองกนั ตางคนตางมีความรักตน
สงวนตน แลวมาผสมกันเขาตางคนตางรักตน แลวก็ตองเห็นใจกัน มองดูใจเขาใจเราแลว
ปฏิบัติหนาที่การงานใหพอเหมาะพอสมกับความเห็นอกเห็นใจกัน บานเมืองของเราจะมี
ความสงบรมเย็น 

อยาขัดอยาแยง เอะอะก็มีแตคอยจะถีบจะยันกนัไมเกิดประโยชน อวัยวะตัวเอง
ทะนุถนอมบาํรุงใหดิบใหดีเปนความถูกตองดีงาม ในหลักธรรมชาติเปนอยางน้ัน แมแต
สัตวเขาก็รักสงวนรางกายของเขา จิตใจของเขา มนุษยเราก็รักรางกายของเรา จิตใจของเรา 
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ชาติไทยของเราก็ตองรักชาติของตนเอง สงวนชาติของตนเอง อยาใหมีเร่ืองระแคะระคาย 
เร่ืองโรค เร่ืองภัย เร่ืองเสนียดจัญไรเขามากอกวนในรางกายของเราก็แตกกระจายไปไดนะ 

ทีนี้กอกวนในชาติไทยของเรา ชาติไทยนี้แตกกระจายลมจมไปได ไมเกิดประโยชน
อะไรกับสิ่งเหลานี้ที่เราคิดกันทํากัน แทงขางหนาขางหลัง ขัดแยงกันตลอดเวลา ไมเปน
ประโยชน ใหเอาความคิดความเห็นที่ถูกตองดงีาม ซึ่งตางคนตางไดเรียนมาสูงต่ําเอามา
คละเคลากันผสมผเสกัน นําออกมาเปนประโยชนใชในชาติไทยของตน นี้สมชื่อสมนามวา
เปนผูเรียนมาก เปนผูปกครองชาตบิานเมืองจริงๆ ชาติไทยของเรา ประชาชนทั้งหลายเขา
จะนอนหลับหูหลับตามองเห็นเจาเห็นนาย เขาก็อยากกราบอยากไหวเคารพบูชา อยาให
เขาขยะแขยง ใหพากันตัง้อกตั้งใจ 

ศีลธรรมเทานั้นที่จะทําโลกใหรมเย็นได ถาใครไมนําศีลธรรมมา เอาแตฟนแตไฟ
มาเผากัน แหลกหมดทั้งประเทศ ชาติก็แหลก ศาสนาก็แหลก พระมหากษัตริยก็แหลก จะ
ไมมีอะไรดีเลย อุบายวิธีการเหลานี้มีแตเร่ืองของกิเลส แสดงฤทธิ์แสดงเดชออกมาทุกแหง
ทุกหนตําบลหมูบาน สุดทายเมืองไทยของเราไมมีเกาะดอนใดที่จะซุกหัวนอนไดเลย มีแต
ฟนแตไฟเผาไหมกันหมด ใชไมได 

จึงขอฝากธรรมะนี้ไวกับบรรดาพี่นองทั้งหลาย ทั้งฝายพระฝายศาสนา ทั้งฝาย
ประชาชนซึ่งเปนคนของชาติดวยกัน ใหตางคนตางทะนุถนอม บํารุงรักษาใหเปนไปในทาง
ที่ถูกที่ดี ตามหนาที่หรือเพศของตน พระก็ใหเปนไปตามเพศของพระ อยาแหวกออกนอก
ลูนอกทาง จะเปนการผิดอรรถผิดธรรม แลวก็ผิดโลกผิดสงสารไปดวย ผิดทั้งตัวเราแลว
ฉิบหายไปตามๆ กัน ทางโลกทางสงสารก็ใหตางคนตางประคับประคองกันไป ใครผดิใคร
ถูกประการใดพูดกันไดคนเรา ผูใดมีความสามารถมากนอยเพียงไร ก็เปดทางใหผูนั้น
ดําเนินทาง อยาไปขัดไปขวาง ไปถีบไปยันกัน บานเมืองจะหาความเจริญไมได ผูใดดีให
สงเสริม ใหสนับสนุน เดินตามหลังกันไปแลวบานเมืองจะมคีวามผาสุกรมเย็น ดวยความ
พรอมเพรียงสามัคคี เอาพากันจําเอานะ วันนี้พูดเพียงเทานี้ละ เอาละพอ 

(ทองคํา ๒ สลึงครับ) เออ ทองคํามาเรื่อย ได ๒ สลึงเหรอ เออ มาทองคําเปนน้ํา
ไหลซึม เราเคยพูดทกุวัน ทองคําเปนน้ําไหลซึมใหมาเรื่อยๆ เปนน้ําไหลซึม ใหพร 

ของในโกดังนี่ ใครที่จะเอาไปทําบุญที่วัดใหมเอาไปไดนะของในโกดัง จะเอาอะไร
ตออะไรใหมาเอาไปพระเรานะ ของในโกดังน้ี จะนําไปทําบุญวัดใหมนี้ เอาอะไรๆ เอาได
เลย นี่เปนโรงทานใหญ โรงทานใหญของเราเปนประจํา ขาดไมไดเลย หามาไวเต็มเอี๊ยดๆ 
พอจวนจะหมดเขาขนเขามาๆ ขนเขามาไว โรงพยาบาลเปนอันดับหนึ่ง วันละ ๓ โรง ๔ โรง 
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๕ โรงทุกวันๆ เปนประจํามา รูสึกจะ ๒๐ กวาปแลว เราทํามาอยางน้ีตลอด ที่ตั้งโรงโกดังนี้
มัน ๒๐ กวาป โกดังสําหรับของแจกทาน เวลาจะไปก็เตมิน้ํามันใหเต็มทุกคันรถๆ ไมวา
ใกลวาไกล เติมใหเต็มถงัๆ ตลอดเลย เราทําอยางนั้น 

(ยอดผูหญิง ๑๑๘ คน ผูชาย ๕ คน มาปฏิบัติธรรมครับ รวม ๑๒๓ คน) เออ 
ปฏิบัติธรรมก็ใหปฏิบัติจริงๆ นะ อยามาเหลาะๆ แหละๆ ทางดานพระนี้ทานปฏิบัติดีของ
ทานอยูแลว ไมคอยไดวาไดกลาว เพราะตางองคตางมาดวยความตั้งใจ ความเพียรทานเอา
จริงเอาจัง เพราะฉะนั้นจึงไมใหใครเขาไปยุงเลย นี่ละเรารักสงวนพระเรา ไมใหใครเขาไป
ยุง หนาที่ของทานใหทานทําเต็มเม็ดเต็มหนวย ถึงเวลาทําขอวัตรปฏิบัติพรอมเพรียง
สามัคคไีมตองบอก ทานรูของทานเอง อยางน้ีทานทํา  

เมื่อวานนี้เอาของไปวัดธรรมลีคือมันไมจุใจ ไปตลาดหนองวัวซอไปนี้ไมจุใจ เมื่อ
วานนี้ส่ังแตเชาเลยใหเขาไปตีตลาดเมอืงอดุรฯ ตลาดเมืองอดุรฯ แตกแลวดวยรถเทากําปน
คันเดียว ไปตีตลาดเมอืงอดุรแตกแลวคอยกลับมา เอาไปเลยเมื่อวาน รถไปเร็วไมไดนะ 
คือใหไปชาๆ เพราะจากนี้ไปหนองวัวซอเพียงชั่วโมงเดียว ถึงจะหนักขนาดไหนใหไปเถอะ 
คอยคลานไปนะ ก็คอยคลานไปจริงๆ เมื่อวานนี้นะ ไปหนองวัวซอเทลงเลย ถาไดทําเปน
อยางน้ันละ 

อูย วาจะลุกยังลุกไมขึน้นะ คือวันนี้มันไมคอยปวดขาก็เลยไมเหยียด ทีนี้เวลาจะ
เหยียดจะไปมันจะลุกไมขึ้น ตองเหยียดทดลองเสียกอน ไมไดเหยียดมันแตกอนไว ปวด
คอยเบาลงๆ ระยะนี้เบาลงๆๆ ตอไปก็ลุกไปไดๆ  เลย ปวดอยูตรงนี้คอยดีขึ้นเปนลําดับ
นวดทุกวัน ไปละ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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