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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๓ พฤศจกิายน พุทธศักราช ๒๕๔๗ 

กิเลสทํางานขนฟนขนไฟมาเผาสัตว 
 

กอนจังหัน 

มองเห็นอะไรใหมีสติปญญาพินิจพิจารณาผิดถูกชัว่ดี แลวนําไปเปนคต ิ ไมวาได
เห็นไดยิน ตากับหูนี่สําคัญมาก ไปที่ไหนสัมผัสสัมพันธ ใหมีสติใหมีปญญาพินิจพจิารณา 
อยามาอยูแบบเซอๆ ซาๆ ใชไมไดนะ พระพุทธเจาเปนจอมปราชญฉลาดสอนโลกไดทั้ง
สามโลกธาตุ มิหนําซ้ํายัง ทสสหสฺสี โลกธาตุ หมื่นโลกธาตุ ธรรมพระพุทธเจากระเทือนถึง
หมด ในธัมมจักกปัปวัตตนสูตร นั่นละศาสดาของพวกเราทั้งหลายเปนอยางน้ัน พวกเราที่
เปนลูกหลานตถาคตก็ขอใหมีอะไรๆ ไดติดเนือ้ติดตัวไปบาง อยาใหมีแตความเหลวความ
เลว ศาสดาของเราเปนจอมปราชญฉลาดแหลมคมไมมีใครเกินในโลกทั้งสามนี้ เราอยาให
โงจนไมมีอะไรเกินอีกนะ ใหมีความฉลาด พินิจพิจารณา 

บรรดาประชาชนทั้งหลาย วันพระวันเจา วันเสาร อาทิตย นี้เปนวันวางงานทางดาน
ขวนขวายภายนอก แตเปนวันที่จะอบรมจิตใจใหมีความสงบเย็นใจดวยธรรม อันเปน
ธรรมชาติที่มีคุณคามหาศาล วันเชนนี้ควรจะไดมีบาง อยามีแตเตลิดเปดเปงๆ บทเวลา
ตายแลวจมไปดวยกันหมดนั่นแหละ เวลายังมีชีวิตอยูใหกิเลสมันลากไปถูไปไมรูวันรูคืน 
ไมรูปรูเดือน ไมรูเปนรูตาย ประหนึ่งไมมีปาชา มแีตความเพลิดความเพลิน เวลาตายแลว
ไมเกิดประโยชนอะไร ระวังใหดีนะตรงนี้ อยาลืมเนื้อลืมตัวเกินไป 

กิเลสสอนคนลากคนใหลืมเนื้อลืมตัว เสียผูเสียคนไปทั้งน้ัน แตธรรมนี้มีฉุดมีลากมี
ตักมีเตอืนใหเปนคนดีโดยลําดับๆ จนกระทั่งถงึดีสุดยอด นี่เรียกวาธรรม อยูภายในใจของ
เราดวยกันทุกคน กิเลสคือส่ิงเปนภัยอยูในใจของเรา ธรรมคือส่ิงที่เปนคุณ ใหความสุขแก
ตัวของเราเอง ก็อยูในใจของเรา นี่เรามาอบรมเพื่อจะใหรูทั้งพิษทัง้ภัยทั้งคุณภายในใจของ
เรา แลวนําไปประพฤติปฏิบัติ ไมเชนนั้นจะไมเกิดประโยชนอะไรเลย 

วันเสาร วันอาทิตย เปนวันวาง หรือวันพระวันอะไร ควรจะไดระลึกถึงพระพุทธเจา 
พระธรรม พระสงฆ หากควรจะเขาไปวัดไปวาอบรมจิตใจใหไดรับความสงบในเวลาเชนนั้น 
ก็ควรจะใหมีๆ อยาถือวาวันวางน้ันใหเปนวันกิเลสเอาถลุงทั้งวันๆ ใชไมไดนะ เพลินเกิน
เนื้อเกินตัวไมดี ตองมอีรรถมีธรรม เราเปนมนุษย มิหนําซ้ํายังเปนลูกชาวพุทธดวยแลว 
นาจะมีความคิดความอานไตรตรองดมีากกวาปรกติของคนทั่วๆ ไป 
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พระก็เหมือนกัน พระลูกศิษยตถาคตควรจะไดเปนคติตัวอยางใหความรมเย็นแก
โลก เชนเดียวกับพระพุทธเจา พระสาวกทั้งหลาย ทานใหความรมเย็นแกโลกทั้งสาม
เร่ือยมา เราอยาใหเปนวา พระไปทีไ่หนเปนฟนเปนไฟเผาไหมไปหมด อยางน้ีใชไมไดนะ 
เอาละวันนี้ ใหพร 

 
หลังจังหัน 

 เมื่อวานซืนนี้ไปบานแพง เอาของไปลงที่โรงพยาบาลคําตากลา เทลงปวะแลวก็เลย
ไปบานแพง ไปสั่งอะไรปุบปบๆ ๒๐ นาทีแลวกลับ อยางน้ันละ คือเวลาไปไมใหเสียเที่ยว 
เอาของเต็มรถไปเลยไปใหโรงพยาบาลตางๆ โลกตองพึง่กัน โลกน้ีเปนโลกพึ่งกัน จึงตอง
ไดอาศัยกันเปนลําดับลําดา เพราะฉะนั้นมนุษยเรายิ่งเปนลูกชาวพุทธดวยแลว จึงควรอยาง
ยิ่งที่จะเปนผูมีจิตใจอันกวางขวาง เมตตาตอกัน ความมีจิตใจกวางขวางนี้ชุมเย็นไปหมด 
ผิดกับความคับแคบตีบตันเปนไหนๆ ผิดกันมากทีเดียว คนมีจิตใจอันกวางขวางอยูใน
มนุษยดวยกนัก็ชุมเย็น ไปที่ไหนชุมเย็นไปหมด คนคับแคบตีบตันไปที่ไหนเปนฟนเปนไฟ 

ธรรมพระพุทธเจาเปนธรรมที่เบิกกวางดวยการเสียสละ พระพุทธเจาทุกๆ พระองค
ที่ไดมาเปนศาสดาสอนโลก ยกทานเปนอันดับหนึ่งเหมือนกันหมด พระพุทธเจาทุกๆ 
พระองคทานเปนอันดับหนึ่ง ทานบารมี แลวก็ ศีลบารมีตอไป ขึ้นทานบารมีกอน เพราะ
เปนความจําเปน สัตวโลกอยูรวมกันอาศัยกัน อยูในทองก็ยงัอาศัยแมอยู ตกคลอดออกมา
ก็อาศัย ตลอดจนกระทัง่เฒาแก อาศัยกันไปตลอด พึง่ผูอื่นตลอด เฒาแกก็พึง่ลูกพึง่หลาน 
เปนอยางน้ัน เพราะฉะนั้นการเสียสละ การทําบุญใหทาน จึงเปนธรรมที่จําเปนมากตอ
มนุษยที่อยูรวมกันเปนจํานวนมาก ตองอาศัยความเสียสละตอกัน 

เราเห็นพวกมดเขาขนอะไรไป เขาไปไดของมาแลวเขาขนเขาไปในรูเขา ไปเลี้ยงกัน
แจกกันกินอยูในนั้น เขาไมไดกินตัวเดยีวเขานะ ตั้งแตมดเขายังมีการแจกแจงกัน เฉล่ียเผื่อ
แผกัน เรายิ่งเปนมนุษยดวยแลวยิ่งควรอยางยิ่งที่จะเปนผูมีเมตตา จิตใจกวางขวาง เห็นอก
เห็นใจกัน แลวเสียสละตอกัน นี่สําคัญมากนะ มนุษยมีความหมายก็คือมคีวามเสียสละ มี
ความเห็นอกเห็นใจกัน มนุษยเรามีคุณคามากอยูดวยกันเปนปกแผนมั่นคง มีความสงบ
รมเย็น เพราะความเสียสละเปนพื้นฐานของมนษุยเรา จําใหดีนะคํานี้ ถาลงผิดกันเปนคน
ละโลกเลยเชียว ถาความตีบตันไปไหนเปนไฟไปเลย ความตีบตัน ความเห็นแกตัว เมื่อ
เห็นแกตัวแลวก็เอารัดเอาเปรียบคดโกงรีดไถทุกแบบฉบับ ที่จะเปนฟนเปนไฟเผาผูอื่น แต
ความเสียสละออกจากความเห็นอกเห็นใจกัน คิดดูใจเขาใจเราเหมือนกัน เมื่อเปนอยางน้ัน
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แลวใจเราเปนยังไง เอาใจเราวัดปบกับใจคนอื่นมันเหมือนๆ กัน แลวเฉล่ียกันไดที่นี่ เห็น
อกเห็นใจกัน นั่นละจําอันนี้ใหดีนะ 

ตนทางของพระพุทธเจาทุกๆ พระองคอยูที่ทานบารมี ขึ้นตนเลย พระพุทธเจาจะ
เปนศาสดาสอนโลกตองมีทานเปนพื้นฐานทุกๆ พระองค นัน่ฟงซิ จากน้ันผลแหงทานที่
เปนพื้นฐานนี้ ก็คือพระจิตนั้นออนนิ่มไปหมดในสัตวทุกประเภท ไมลบไมลาง มีบอกวามี
ตามความเปนจริงๆ ทานจึงวา ปาณาฯ สัตวมีชีวิตใหความเสมอภาคกันหมด เพราะสัตว
ทุกตัวรักชีวติเหมือนกันหมด ใหญโตขนาดไหน ถึงเล็กที่สุด ชีวิตนี้ นตฺถิ อตฺตสมํ เปม ํ
ความรักอื่นเสมอรักตนไมมี สัตวทุกตัวมีธรรมชาตินี้ประจําใจ นตฺถิ อตฺตสมํ เปมํ ความ
รักอื่นเสมอรักตนไมม ี ตองรักตนเปนที่หนึ่ง แลวก็เฉล่ียไปภายนอกไปถงึคนอื่น ตางคน
ตางรักตนแลวก็เห็นใจซึ่งกันและกัน เสียสละตอกันได 

มีคนทุกขยากลําบากขนาดไหนที่ควรจะชวยเหลือได อยาทําใจจืดใจจาง อยาไปยืน
มือค้ําเอวดู โอย ดูไมไดนะ คนหนึ่งทุกขจะเปนจะตาย หาความชวยเหลือตลอดเวลา แลว
ยังไปยืนเอามือค้ําเอวดู โอย ดูไมไดเลย คนนี้เลวที่สุด เลวกวาคนที่เขาไดรับความทุกขซึ่ง
กําลังหาความชวยเหลืออยูนั้นอีกมากมาย ตองชวยเหลือกันๆ นี่ละความเสียสละนี้เปน
พื้นฐานของมนุษยที่อยูรวมกันเปนผาสุก ไมตองถามถงึเร่ืองชาติชั้นวรรณะนะ นั่นตั้งไว
ธรรมดาอยางน้ันแหละ พื้นฐานของจิตใจที่จะประสานกันใหเปนความสุขความเจริญสงบ
รมเย็นตายใจกันไดอยูทีธ่รรม อยูที่เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันทั้งเขาทั้งเรา แลวไปที่ไหนก็
ไมคอยเปนภัยคนๆ นั้น เปนคุณเร่ือยๆ ไป 

นี่ก็จะไปทอดกฐินสองวัดวันนี้ วันนี้ไปถึงวันพรุงน้ีก็ทอด ไปก็ไปขูเสียกอน ไปขู
ผูรับกฐิน ทานก็ไมวาอะไร ก็เราเปนปูทานไมใชเปนครูบาอาจารยธรรมดา เปนปูดวย ไมขู
ลูกหลานไดยังไง ตองขูไดสบาย ทางนั้นก็นั่งน่ิงฟง นี่กฐินคราวนี้ไมไดอะไรมากนะ ขูแลว 
อยาหวังมากนะ เพราะเรายังอยูที่วัดโพธิสมภรณ ทานเจาคุณติดหนี้เขาพะรุงพะรัง เราไป
ชวยแลว ๕ ลาน ๕ แสน หนี้ชุดนี้เราชวยไปแลว ๕ ลาน ๕ แสน เวลานี้ยังขาดอยู ยังติดหนี้
เขาอีก ๓ ลาน ๕ แสน ทานมาพูดใหเราฟง เราก็เก็บไวในใจยังไมไดพูด จนกระทั่งกฐนิเรา
กําหนดไวเรียบรอยแลววาจะทอดวันนี้ๆ แลวเราก็ถามไปทางวัดโพธิฯเลย วาเวลานี้กฐินมี
แลวยงั วามีวันเดียวกัน เออ จะเอากฐินนั้นละเปนที่ตั้ง ฟงผลเสียกอนนะ กฐินมีรายไดมาก
นอยเพียงไร ขาดเทาไรทางนี้จะใหหมด เงินจํานวน ๓ ลาน ๕ แสน ขาดเทาไรเราใหหมด 
เราบอกแลว ใหเปนที่เย็นใจตั้งแตบัดนี้ตอไปนะ โอย เย็นใจละ จะไมเย็นไดยังไงกไ็ดรับ
สงเคราะหมาตลอด ทานก็ตอบดีเหมอืนกัน 
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นี่ก็วัดหนึ่งอยูบนภูเขา เราก็ใหลูกศิษยของเราไปอยูที่นั่น ทานบุญมีนี่ละ บุญมีที่ไป
อยูนาคูณ จากน้ันก็มาอยูนาคูณ เราก็ดูแลเร่ือยมาวัดนั้น เพราะเปนวัดที่สงัดมากทีเดียว 
เราขึ้นไปดูหมดแลว เราเคยไปพักคางคืน ตั้งแตทานบุญมีอยูนั้นเราก็เคยไปพกัคางคืนที่
นั่น ไมชวยเหลืออะไรมากนักละ ชวยแตดานอรรถดานธรรมแนะนําส่ังสอน สวนอื่นๆ ไม
คอยไดชวยมากนัก เพราะเราไมสงเสริมในการกอการสราง การกอการสรางเปนสิ่งที่กดี
ขวางตอธรรมขั้นสูง คือจิตตภาวนาของพระ พระจึงตองใหมงีานเดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนา
ชําระกิเลส ดวยสติจดจออยูกับจิตใจตลอดเวลา นี้เปนเรื่องของพระ งานของพระเปนอยาง
นี ้

งานสรางน้ันสรางน้ีมันงานภายนอกนะ ดีไมดีกลายเปนงานกาฝากมาเปนภัยตอการ
ภาวนาอยางรายแรง เพราะฉะนั้นในวงกรรมฐานจึงไมนิยมการสรางวัด แตมันก็ดื้อ
เหมือนกันนะพระเราก็ดี ไปที่ไหนสรางหรูหราๆ เราคอยขูเร่ือย นี่จะกราบศาลาหลังนี้ 
สรณํ คจฺฉามิ เหรอ พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ มรรคผลนิพพานเปนสรณะไมได
เหรอ สูศาลาหลังนี้ สูการกอสราง สูวัตถุนั้นวัตถุนี้สวยงามไมไดเหรอ ถามอยางน้ีแหละเรา 
เพราะเราไมเห็นสิ่งเหลานี้เปนของสําคัญอะไรยิ่งกวาธรรมที่เลิศเลอ จาครอบโลกธาตุ 
ภายในหัวใจใดก็ตามถาลงธรรมนี้ไดเขาแลว จากันไปหมดเลย 

ส่ิงเหลานั้นเหมือนหนึ่งวาเปนมูตรเปนคูถไปหมด พูดใหมันชัดเจนอยางน้ี เทียบ
กับธรรมประเภทนี้ โลกทั้งหลายนี้เหมือนมูตรเหมือนคูถ ธรรมอันนั้นเลิศเลอขนาดไหน 
นั้นละพระพุทธเจาจึงสอนพระสาวก ใครมาเฝาพระพุทธเจาไมไดถามเรื่องอื่นเรื่องใดนะ 
เร่ืองกอสรางไมม ี ครั้งพทุธกาลไมม ี ในตํารับตําราเอามายันกัน ไมมกีารกอสราง พอพระ
เจาพระสงฆที่เขามาเฝาพระพุทธเจา เปนยังไง นั่นถาม อยูถ้ําน้ันปานั้นเปนยังไง การ
ภาวนาเปนยังไงๆ  ทานไมไดพดูถงึการกอการสราง วากุฏิเปนยังไง ศาลาเปนยังไง โรงฉัน 
ศาลาการเปรียญกี่ชั้นเปนยังไง ไมเคยถาม ไมเคยมีในตํารา เวลานี้มันเกล่ือนเห็นไหมละ 
มันเหยียบหัวพระพุทธเจาไปตอหนาตอตาดวยการกอการสราง 

ไปอยูทีไ่หนการกอการสรางออกหนาออกตาไปเลย นี่เร่ืองของกิเลส เร่ืองของธรรม
ที่จะใหไดรับความสงบรมเย็นเปนสุขในจิตใจดวยธรรมอันสูงสุด คือพระนิพพานไมมใีนใจ 
มีแตส่ิงเหลานี้มาทับไปหมดๆ ทีนี้ก็วามรรคผลนิพพานสุดเอื้อม ก็มันไมเอื้อมมันจะไมสุด
ยังไง มันเอือ้มหาแตส่ิงขี้หมูราขี้หมาแหงไปอยางน้ัน มันก็เจอแตอยางน้ัน ถาเอื้อมเขามานี่
ปบ ธรรมอยูนี้แลวในใจของเรา กิเลสก็อยูในใจของเรา เอื้อมทางกิเลสเปนกิเลสทันที เปน
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วันยังค่ํา ไมวาหญิงวาชาย นักบวชและฆราวาส กิเลสอยูในใจเหมือนกันหมด ถาเอือ้มเขา
ในธรรม ธรรมจะเปนขึ้นมาๆ แลวจะสงาผาเผยขึ้นภายในใจ 

พอธรรมไดสงาผาเผยแลวมันจะลบสิ่งเหลานั้นลงเปนลําดับนะ เปนธรรมชาติเอง 
จิตมันดูดดืม่ทางนี้ มันดื่มทางนี้ ดื่มทางนี้ปลอยทางนั้นๆ ธรรมสูงเทาไรยิ่งปลอยเรื่อยๆ 
ยิ่งเกาะธรรมติดๆ ถึงขนาดที่วา เคยพูดใหฟงแลวไมใชเหรอ ไมไดนอนทั้งวันทั้งคนื มัน
เปนยังไงมันถึงเกาะติดขนาดนั้น เกาะติดถงึขนาดไมไดนอนทั้งวันทั้งคืน มันหมุนติ้วๆ ที่
จะทําตวัใหหลุดพนจากทกุขโดยถายเดียว นิพพานประหนึ่งวาอยูชั่วเอื้อมๆ แลวภัย
ทั้งหลาย มหาภัยทั้งหลายที่มันตามมานี้ มันก็ติดพันเรามา เราก็จะออกใหหลุดพนจากมหา
ภัยนี้ นิพพานเหมือนกับวาอยูชั่วเอื้อมๆ มันกด็ันกัน นั่นละที่วาความเพียรกลา หมุนตัว 
ถึงธรรมขั้นนี้แลวไมอยู ทํายังไงกไ็มอยู คอขาดกไ็มอยู 

นั่นละอํานาจของธรรมเปนยังไง รุนแรงไหม เวลามันอยูกับกิเลสมันก็นอนจมอยูนี้ 
สะดวกสบาย อันนั้นก็ดี อันนี้ก็ด ี ดีไปกับมตูรกับคูถไปอยางน้ันละ พอจิตเขาไปสัมผัส
ธรรมแลวคอยปลอยแลวนะ พอธรรมติดปบปลอยเรื่อยๆ เกาะธรรมติดมากเทาไรยิ่ง
ปลอยเรื่อยๆ เพราะอันนี้เลิศเลอ เกาะไปเทาไรยิ่งเลิศเขาไปๆ สุดทายนอนไมไดเลย ที่
ทานแสดงไวเราก็อานแตกอนในตํารานะ เพราะมีในตํารา พระโสณะทานประกอบความ
เพียรจนฝาเทาแตก และไดรับเอตทคัคะเลิศในทางความเพียร เดินจงกรมจนฝาเทาแตก 
เราก็อานในตําราแตยังไมถึงใจ เมือ่ยังไมเจอเขามันไมมีเครื่องรับกัน มนัก็ไมถงึใจ เชื่อ
หรือไมเชื่อมนัก็ลอยๆ ไปอยางน้ัน 

นี่ละเรียนเปนอยางน้ัน ลอยๆ เรียนกับลอยๆ มนัคลายคลึงกัน ปฏิบัตินี้มันจริงจัง
เขาไปเรื่อย จับตัวเขาไปเรื่อย เห็นความจริงเขาไปเรื่อย ติดเขาเร่ือย เกาะเขาเร่ือย พันเขา
เร่ือย ยิ่งแนนหนามั่นคงเขาไป ทีนี้ความเพียรกลาขึ้นมา สุดทายก็ไมนอนทั้งวันทั้งคืน มีแต
กิเลสกับธรรมฟดกันอยูบนหัวใจตอยกันตลอดเวลา นอนไมเปนหวงเปนใย เอาจนกระทั่ง
กลางคืนนอนไมหลับเลย คือจิตมันหมุนของมันตลอด คอืจติหมุนนี้หมุนเพื่อจะฆากเิลสให
พนจากทุกข หมุนตลอดเวลาเปนอัตโนมัติ คือเปนไปเองๆ เรียกวาเปนอัตโนมัต ิ

เบ้ืองตนกิเลสในสัตวโลกน้ี กิเลสเปนอัตโนมัติ หมุนในหัวใจสัตวโลกทั่วๆ ไปหมด 
ความโลภ ความโกรธ ราคะตัณหา ความทะเยอทะยาน เปนเรื่องกิเลสทั้งหมด อยูในหัวใจ
ของสัตว จะหมุนหัวใจของสัตวใหหมุนไปตามสิ่งเหลานี้เปนอัตโนมัต ิ ไมวาจะยืนเดินนั่ง
นอน แมที่สุดนั่งรับประทานอยู จิตก็เพลินไปกบักิเลสเปนอัตโนมัติไปตลอดเวลา นี่กิเลส
มันทํางานอยูบนหัวใจสัตวดวยความคลองตัวของมันมาตัง้กัปตัง้กัลปแลว ใครก็ไมรูวา
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กิเลสทํางานขนฟนขนไฟมาเผาสัตว แลวเอาเครื่องลอเขาใสนิดๆ ใหสัตวเพลินไปตาม 
แลวก็เอาไฟเผากนไปเรื่อยๆ สัตวโลกไมดู สัตวโลกไมรูไมเห็น กิเลสก็ทํางานตัวเองโดย
อัตโนมัติของมันอยางน้ัน เหมือนกนัหมดในหัวใจของสัตวโลก เปนอยางน้ี เรียกวากิเลส
ทํางานโดยอัตโนมัติ ขนฟนขนไฟมาใหสัตวทั้งหลาย มันขนผลประโยชนไปใหมัน ขนไฟมา
เผาสัตว แลวเอาเหยื่อลอเล็กนอยใหสัตวทั้งหลายเพลินไปตาม หวังน้ันหวังน้ีไปเรื่อย นี่
เร่ืองของกิเลส มันหมุนอยูในหัวใจของสัตวเปนอัตโนมัต ิ

ทีนี้พอพลิกกลับมาถึงความพากเพียรทางดานธรรมะ ดานธรรมะทีแรกก็ลมลุก
คลุกคลาน ครั้นตอไปๆ หมุนไมหยุดไมถอยก็จบัหลักได ยึดไดๆ เกาะติดๆ ปลอยขาง
นอก ปลอยเรื่องที่กิเลสพาทํางานหมุนไป ถอยกลับมาแลวที่นี่ ถอยกลับมาๆ มาหมุน
ทางดานธรรมะที่จะแกกิเลส หมุนไปๆ สุดทายกเ็ปน หมุนทางดานธรรมะฆากิเลสน้ีเปน
อัตโนมัติแลวที่นี่ ธรรมฆากิเลสเปนอัตโนมตัิ ทานทั้งหลายเคยไดยินไหม คําพูดเชนนี้ไมมี
ใครพูด มีหลวงตาบัวองคเดียวนี้พูด ถอดออกมาจากหัวใจมาพูดใหทานทั้งหลายฟง 

แตกอนเราไมเคยคิดวากิเลสทํางานบนหัวใจสัตวเปนอัตโนมัต ิ แตพอธรรมเกิดขึ้น
เปนอัตโนมัติฆากิเลสเปนลําดับลําดา ความเพียรไดร้ังเอาไว ทีแรกความเพียรหมุนกัน
แทบลมแทบตายยังไมไดเร่ืองไดราว พอไดหลักไดเกณฑเขาไปแลว ทีนี้ก็คอยหมุนไปๆ 
ตอไปก็เปนอัตโนมัติ เปนธรรมจักร หมุนตลอดเวลา นอนตองบังคบั ไมบังคับใหนอน
นอนไมได กิเลสกับธรรมฟดกันอยูบนหัวใจ เขาวงในกันตลอด นั่นละเรียกวาหยุดไมได 
อยูที่ไหนก็ตาม เวนแตหลับเทานั้น นอกนั้นเปนเวลาของกิเลสกับธรรมฟดกันบนหัวใจโดย
อัตโนมัติ นีล่ะเวลาธรรมมีกําลังทํางานฆากิเลสก็ฆาอัตโนมัติเหมือนกัน 

เอาจนกระทั่งหมุนติ้วๆ เรียกวา สติ ปญญา ความเพียร เปนอัตโนมัติทั้งหมด 
จากน้ันก็กาวเขาสูมหาสติมหาปญญา เปนอัตโนมัติอันละเอียดสูงสุดละที่นี่ กิเลสมีอยูที่
ไหนๆ มุดมอดๆ ลง โผลมาไมไดเลย เวลาสติปญญามีกําลังมาก ธรรมมีกําลังมากแลวขาด
สะบั้นๆ จะวาไดตอยหรือไมตอยไมทราบ พอแย็บออกมาพงัแลวๆ นี่ละเรื่องธรรมมีกําลัง
มากเปนอยางน้ัน ทีนี้ความเพียรก็เปนแบบเดียวกัน ไมมีเวลายับยั้งเลย ตองไดบังคบัพัก 
ใหนอน ไมนอนไมได บังคับใหเขาสูสมาธิ พักสงบใจ จากนั้นมาก็ฟดกนัเรื่อยๆ นี่เรียกวา
ธรรมมีกําลังมากแลว เปนอัตโนมัติในการฆากิเลสบนหัวใจของตน 

หมุนเขาๆ จนกระทั่งกิเลสขาดสะบั้นลงไปหมดไมมีอะไรเหลือเลย ธรรมที่เปน
ธรรมจักรเปนอัตโนมัติหมุนตัวเปนเกลียวนั้นยุติลงโดยอัตโนมตัิเหมือนกัน เหมือนกบัเรา
ทํางานทํานั้นทํานี้ๆ จับเครื่องไมเครื่องมอือันนั้นมาทํางานอันนี้ จับเครื่องมือนั้นมาทํางาน
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อันนี้ จนกระทั่งงานนี้เสร็จเรียบรอยแลว เขาก็ปลอยเครื่องมือเอง จับกอดไวทําไม
เครื่องมือ กจ็ับไวเพื่อทํางาน ทีนี้เมื่องานเสร็จเรียบรอยแลว เครื่องมืออยูในมือเขาก็ปลอย
เอง อันนี้ฉันใดก็เหมือนกัน ประกอบความพากเพียรนี้ สติปญญานี้เปนเครื่องมือฟดกันกับ
กิเลสน้ีเรียกวาทํางาน พอกิเลสขาดสะบั้นลงไปหมดแลว สติปญญาที่เปนอัตโนมัตินี้ยตุิลง
เองโดยอตัโนมัติ เหมือนเขาปลอยเครื่องมือจากมือของเขา เครื่องมือทํางาน นี่ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน 

จึงรูไดชัดวา ออ เวลาธรรมมีกําลังกลาแลว ฆากิเลสโดยอัตโนมัติเหมือนกัน ไมผิด
กันแมเปอรเซ็นตเดียว เวลากิเลสมีกําลังมาก ทําลายสัตวโลกเปนอัตโนมัติทั่วแดนโลกธาต ุ
ทีนี้เวลาธรรมมีกําลังมากแลว สังหารกิเลสในหัวใจของตนขาดสะบั้นลงไปไมมีเหลือ โลง 
เรียกวา อาโลโก อุทปาทิ สวางจาอยูตลอดเวลา นิพพานเที่ยง สวางจาตลอดเวลา ไมม ี
อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา เขาไปเกี่ยวของเลย นี่การประกอบความพากเพียร ถึงขั้นธรรมมกีําลัง
กลาก็เปนอยางน้ี เหมือนกิเลสมีกําลังกลาทําลายสัตว ไปที่ไหน ฟงซิโลกอันนี้นะ เราไปหา
ที่ไหนที่เปนเกาะเปนดอนใหพากันไปอยู เกาะนี้ดอนนี้ผาสุกรมเย็นสบายๆ ตางคนตาง
ขวนขวายหาสมบัติเงินทองขาวของมาไดมากนอย คนนี้ไดมาก คนนี้มีความสุขมาก ใหมา
อาศัยคนนี้ มาเกาะกนักบัคนมีความสุขมากๆ เพราะมีสมบัติมากไมม ีวาอยางน้ันเลย ไมมี
เลย 

เพราะกิเลสเปนเครื่องหลอกลวง ไฟกับเครื่องหลอกลวงมนัไปดวยกัน เอา พลิก
ปบมาที่นี่ พอกําจัดกิเลสออกจากใจๆ เปนธรรมสมบัติขึ้นภายในใจแลว ทีนี้ธรรมสมบัตินี้
จะเปนขึ้นเปนลําดับลําดา อบอุนตลอดไปเลย ไมมีความเดือดรอนเหมือนสมบัติเงินทอง
ภายนอก ไดมามากเทาไรความเดือดรอนไมลดตัวเองนะ ความอยากความทะเยอทะยาน
อยากไดมากกวานี้ อยากมากเขาไปๆ เหมือนกับไฟไดเชือ้ ไสเชื้อเขาไปเทาไรไฟยิ่งแสดง
เปลวจรดเมฆ นี่ละกิเลสมันเผาเอาๆ ทีนี้ธรรมะนี้พอไดเขาไปเทาไรๆ นี้เย็นเขาไปๆ 
เร่ือยๆ จนกระทั่งถึงขั้นทีว่า สติปญญาและความเพียรเปนอัตโนมัติ หมุน ถึงขั้นกิเลสขาด
สะบั้นลงไปหมดแลว ความเพียรที่หมุนมาเปนธรรมจักรยุติลงทันที ไมมี จะไปแกอะไร
กิเลสก็ขาดสะบั้นลงไปหมด 

 ก็เหลือตั้งแต วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ งานที่ใหญโตรโหฐานมากคืองานแบกกองทกุข ใน
วัฏสงสาร งานเกิด แก เจ็บ ตาย ไดสลัดลงไปแลวจากหัวใจในวันนี้ขณะนี้ อยาง
พระพุทธเจาตรัสรูในวันเพ็ญเดือนหก นั้นละเวลาสลัดทุกขทัง้มวลออกจากพระทัย สวางจา
ขึ้นมาเปนศาสดาทั้งแทงละที่นี่ บรรดาสาวกทั้งหลายก็เหมือนกันไดสลัดอันนี้ลงไป ขาด
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สะบั้นลงไปแลวจาขึ้นมาเหมือนกันหมด เปนธรรมแทงเดียวกัน แบบเดียวกัน ไมมอีะไร
ผิดแปลกตางกัน ตั้งแตพระพุทธเจาลงมาถึงสาวกองคสุดทาย ความบริสุทธิ์เสมอกนัหมด 
ทานแสดงวา นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย ไมมีความยิ่งหยอนตางกนัเลย  
 เหมือนเราจอมือลงในน้าํมหาสมุทร จอลงไปตรงไหนก็เปนน้ํามหาสมุทรๆ ไมได
นิยมวาน้ําเกาน้ําใหม น้ํานี้ไหลมาจากคลองไหนหวยไหน และไหลมาจากบนฟาหรือที่ไหน
ไมทั้งน้ัน พอถึงมหาสมุทรเปนน้ํามหาสมุทรอันเดียวกันหมดเลย นี่ฉันนั้นเหมือนกัน จิตใจ
ของผูสรางบารมีมาเหมือนกับแมน้ําลําคลองไหลมาจากที่ตางๆ สรางบารมีมาคอยไหลเขา
มาๆ สรางบารมีมาไหลเขามาๆ พอบารมีเต็มที่แลวเทากับน้ําที่ไหลมาถึงมหาสมุทร จาลง
ไปอันเดียวกนัแลวเปนมหาสมุทรเหมือนกันหมด ไมไดนยิมชาติชั้นวรรณะ ฐานะสูงต่ํา 
เพศหญิงเพศชายไมม ี จิตไมมีเพศ ถงึน้ีเปนมหาสมุทร เปนมหาวิมุตต-ิมหานิพพาน
เหมือนกันหมด  
 นี่จิตของพระพุทธเจากับพระอรหันตทั้งหลายเปนแบบเดียวกันหมด ทานผูบริสุทธิ์
ทั้งหลายเปนแบบเดียวกัน เปนมหาวิมุตต-ิมหานิพพาน เปนธรรมธาตุอันเดียวกนัหมด 
ไมผิดแผกกนั เรียกวานิพพานเที่ยง ทีห่มุนตัวเปนเกลียวมานั้นยุติหมดโดยสิ้นเชิง 
ตะเกียกตะกายมา เมื่อมาถึงที่แลวจะกาวเดินไปไหนอีก มาถงึบานก็รูเอง เมื่อมาถึงทีแ่ลวก็
รูเอง เมื่อถงึที่สุดแหงทกุขทัง้หลายดับสิ้นไปดวยแลว มีแตวิมุตติหลุดพนโดยสิ้นเชิงแลว
มันก็รูเอง  
 นี่ละการปฏิบัติ การประกอบความพากเพียร ขอใหพี่นองทั้งหลายไดพินิจพิจารณา 
เราจวนจะตายแลวนะ ยิ่งจวนจะตายเทาไรยิ่งเปดออกๆ ธรรมะนี้ เราพูดจริงๆ เราไมเคย
คิดวาเราจะไดสอนโลกขนาดนี้นะ เราอยูในปาในเขา ถึงขนาดทีแรกทอใจไมอยากจะสอน
ใครเลย นี่ก็เคยพูดใหบรรดาลูกศิษยลูกหาฟง พอผางขึ้นมาในหัวใจนี้เทานั้น โถ ขนาดนี้
แลวจะไปสอนใครได นั่นเห็นไหม คือโลกอันนี้เราก็เคยอยูมาตั้งกัปตัง้กลัปแลวก็ไมเห็น
โทษของมัน คลุกเคลากันมาอยางน้ันทั้งสุขทั้งทกุข สุขมีนอย ทุกขมีมาก แตละภพละชาติ 
ลงไปจมนรกอเวจีกี่กัปกีก่ัลปมันกฟ็นขึ้นมาได เพราะนรกก็เปนอนิจจังได อายุส้ันยาว
ตางกัน ความเปลี่ยนแปลงชาเร็วตางกัน มันก็เปลี่ยนขึ้นมาได เปลี่ยนไปเปลี่ยนมาอยูอยาง
นี้ตลอดเวลา  
 จนกระทั่งมาถึงธรรมชาตนิี้แลวจาขึ้นมา ทีนี้มันเห็นหมดเลย ความเปนมาของ
ตัวเองและสัตวโลกที่เปนมาดวยกันนี้เห็นหมด เหมือนกันหมด โอโห ลงขนาดนี้แลวจะไป
ส่ังสอนใครได คือธรรมชาตินี้เหมือนกับวาสุดวิสัยของโลกที่จะรูได ประหนึ่งวามีเราคน
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เดียวรูไดเทานั้น แลวจะสอนไปอะไร มองไปที่ไหนมืดตื้อไปหมด เหมือนภูเขาทั้งลูกๆ เรา
อยูไปอยางน้ีพอถงึวันตายเทานั้นพอแลว อาศัยชาวบานเขาไป บิณฑบาตกับเขา กินไปใน
ปาในเขา พอถึงวันแลวไปเสียเทานั้น ดีกวาที่จะมาสอนโลกวุนวาย ใหเราวุนวายไปดวย ดี
ไมดีเขาจะหาวาเราเปนบาเสียอีก เพราะเขาเปนบากันทั้งโลก เรามาสอนเขาจะหาวาเราเปน
บา จะมาเปนอะไรเราไมใชบาน่ี ไมสอนเสียดีกวา ทอดธุระ เร่ิมทอดธุระ ไมเชนนั้นเราตาย
ไปนานแลวนะ 
 ทีนี้ก็มีอันหนึ่ง นี่เรียกวาธรรม พระธรรมทานกระตุกขึ้นมาอยางแรงเลยเชียว พอจะ
ทอดธุระเทานั้นในการสั่งสอนสัตวโลก จะสั่งสอนไปหาอะไร เราตะเกียกตะกายมานี้เต็ม
กําลังความสามารถของเรา แลวผูที่จะรูอยางน้ีใครจะไปรูไดลงทําขนาดนี้แลว คือประหนึ่ง
วาสุดวิสัยของโลกจะรูได ทีนี้ก็มีธรรมประเภทหนึ่งกระตุกขึน้มา พอวาไมมใีครจะรูไดแลว
มันจะทอดอาลัยนะนั่น ทําความขวนขวายนอย และทอดอาลัย ทอใจทีจ่ะสอน ไปหาอยู
ตามปาตามเขา บิณฑบาตกับชาวบานเขามากินวันหนึ่งพอยังชีวิตใหเปนไป ถึงกาลเวลา
แลวดีดผึงไปเสียเทานั้น ดีกวาที่จะมากังวลวุนวายกับกองสวมกองถาน กองมูตรกองคูถนี้ 
นั่นเห็นไหมละเวลามันเปน 
 แตกอนเราเคยเปนเมื่อไร เมื่อมันจาขึ้นมาแลวมันเห็นหมดในเรื่องเจาของที่เปนมา 
ไมวาใครตอใคร สัตวโลกมันเปนแบบเดียวกัน มันเห็นหมดไปเลย นี่ละที่วาทอใจ และจะ
สอนใครใหเขายอมรับได เขาจะเชื่อถือได สอนไปที่ไหนเขาก็จะหาวาเราเปนบาๆ โอยอยู
ไปวันหนึ่งๆ พอถงึวันตายเทานั้นก็พอแลว ทีนี้พอวาพอแลว จะทอดธุระแลวนะนั่น แลว
ธรรมะกระตกุขึ้นมาอยางแรงเลยเชียว นี่ละเรียกวาธรรมเกิด ธรรมกระตุก  เกิดขึ้นในหัวใจ 
ผางขึ้นมาเลย ก็เมื่อวาโลกอันนี้วาไมมีใครสามารถที่จะรูจะเห็นไดในธรรมประเภทนี้ วาเขา
รูไมไดเห็นไมได แลวเราเปนเทวดามาจากไหน นั่นฟงซิ เราถึงรูไดเห็นได รูไดเพราะเหตุ
ใด นั่น  
 เพราะเหตุใดนี่เปนสําคัญมากนะ รูไดเพราะเหตุใด เราที่เปนอยางน้ีมันมาจากสาย
ทางยังไง นี่เพราะเหตุใดเหตุนี้เอง สายทางพามา สายคุณงามความดีที่เราสรางมาโดย
ลําดับๆ เปนสายทางเขามาๆ จนกระทั่งถงึที่นี่แลว นี่รูไดเพราะเหตุนี้ วางั้นพูดงายๆ พอวา
งั้น ออ รับทันทีนะ ทั้งๆ ที่ปฏิเสธจะไมเอาไหนแลวนะ พอวาออรูได ก็เราเอาตัวของเรายัน
เลย เรารูไดเพราะเหตุใด ก็สายทางของเราบําเพ็ญมาๆ มาถึงน้ีแลว โลกเขาก็มีสายทาง
เหมือนกัน ตางคนตางมบีุญมีบารมีมา ก็เปนสายทางมาเปนลําดับลําดา เปนแตเพียงวายัง
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ไมถึง กาวไมหยุดมันก็จะถึง พดูงายๆ วางั้น นี่ละที่วาออรูได ถึงไมมากกรู็ได ยอมรับทันที 
แตกอนยันแลว จะปลอยแลว 
 นี่ตัวเทาหนูมันก็เปน หัวใจดวงนี้ขอใหไดเปนในธรรมทั้งหลายเถอะ จะไมมีชาติชั้น
วรรณะ ไมมีฐานะสูงต่ําใดๆ เลย ความจริงเหมือนกันหมด นับแตพระพุทธเจาลงมาถึง
สาวกองคสุดทาย เปนความจริงเสมอกันหมด เรียกวา นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย พอถงึนี้แลว
มันก็จาขึ้นมาเอง นี่ธรรมประเภทนี้จะเกิดขึ้นจากคําสอนของพระพุทธเจาที่เปนแนวทาง นี่
ละเพราะเหตุไร คือสายทาง การทําบุญใหทาน รักษาศีล ภาวนา อยาปลอยอยาวาง มีมาก
มีนอยทําตามกําลังของตน อยาปลอยใหกิเลสเอาไปถลุงเสียหมด ตายแลวทิ้งเปลาๆ นะ  
 สมบัติเงินทองกองเทาภูเขาเจาของตายแลวไปเผาอยูในไฟ ส่ิงเหลานั้นเขามา
ชวยเหลือไดที่ไหน ไมมี ใครมาศพในเมรุนั้นก็มาระบายทุกขใหกันฟงทั้งน้ัน ไมเกิด
ประโยชนอะไร ตัวเองกไ็ปจมแลว เพราะเหตุนั้นเวลานี้ยังไมจม ใหรูเนื้อรูตัวเสียตั้งแต
บัดนี้นะ เราเชื่อพระพุทธเจาไมไดเราจะเชื่อใคร เชื่อกิเลสมานี้ก็จมมานี้กี่กัปกี่กัลปนบัไดที่
ไหน เราเชื่อพระพุทธเจา เกาะพระพทุธเจานี้ทําไมเราจะเกาะไมได วาสนาของเรามันอาภัพ
นักเหรอมันถึงเกาะพระพุทธเจาไมได แตเกาะกิเลสน้ีพันกันไปเลย วาสนาเรามันก็เปน
วาสนากองมตูรกองคถู กองฟนกองไฟ นรกอเวจีตลอดไปละซ ิ ถาเราไมไดเกาะ
พระพุทธเจาวาสนาบารมีทางดีที่จะทําใหหลุดพนจากทุกข ตามสายทางที่วารูเพราะเหตุใด 
นี่ละสายทางของเราคือความดีงาม ไมมอีันนี้ติดตัวแลวจะไมมีหวังนะ ใหพากันพินิจ
พิจารณา 
 ใหพากันตั้งอกตัง้ใจพี่นองทัง้หลาย อุตสาหพยายาม มีมากมีนอยกองสมบัตินี้เปน
ของเรา เราเสียสละไดเพื่อประโยชนทางธาตุทางขันธ ทางสวนรวม เพื่อประโยชนสําหรับ
หัวใจของเรา นี่สําคัญมากนะใหเสียสละ สมบัติภายนอกสมบัติภายใน สมบัติภายนอกตี
เขามาสมบัติภายใน เรามีสมบัติเงินทองขาวของตีเขามาเปนกองทานการกุศลกลับเขามา
เปนสมบัติของตน คือธรรมสมบัติไดๆ ไมสงสัย เอาละนะเหนื่อยแลว 

ก็อยางวาละเราจะออกเมือ่ไรก็ได เพราะวันนี้ไมไดทอดนี่นะ ไปถึงก็ตอนบาย แลว
วันพรุงน้ีถึงจะทอด ทอดสองวัด วดัขางลางน้ีตนเหตุคือหลวงปูมั่นมาพกัที่นั่น ที่เปนวัด
ขึ้นมานี่นะ นี่เปนกลางปากลางดงจริงๆ นะที่วัดนี้ อําเภอบานแพงนูนหางกันเปนกิโล แต
กอนคนไมมาก บานไมกี่หลังคาเรือนละ ที่อยูอาํเภอๆ นะ จากน้ันเปนดงมาหมดเลย นี่
หลวงปูมั่นทานมาอยูกลางดงอันนี้เลย ทีนี้พอทานจากไปแลวอันนี้ก็เลยกลายเปนวัดขึ้นมา 
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ที่รอบกวางๆ นั่นทุงนาน่ันมีแตดงนะ เดี๋ยวนี้เปนอยางน้ันละ นะ ทุงนานั่นมีแตดงนะนั่น 
เดี๋ยวนี้เปนอยางน้ันละ เราก็ติดตามรอยนี้ละ สรางกฐินถวายทาน บูชาคุณทาน 

สวนวัดโนนเราเคยสงพระไปอยู ไปดูสถานที่เหมาะสมอยูแลวเราจึงใหพระอยู
ตลอดมา เพราะฉะนั้นเราจึงไดไปทอดกฐินให นี่ละเรื่องราวตนเหตุ ถาใครยังไมทราบก็
กรุณาทราบเสีย เปนอยางนั้นแหละ 

โยม ขออนุญาตนะเจาคะหลวงตา เมื่อวันกอนนี้หลวงตาบอกใหหนูทํากรรมฐาน 
หนูก็เลยไดพุงไปแลวนะคะ หลวงตาบอกวาถาไดจังหวะแลวใหพุงเลย 

หลวงตา แลวเปนยังไง 

โยม ทีนี้หนูก็พุง พอหนูพุงแลว หนูก็เลยพิจารณาธรรมในใจนะคะ ปรากฏวามัน
แยกขันธหา คือสังขารที่มันเกาะจิตของเรา มันหมุนออกจากใจ หมุนออกไปแลวก็
ความรูสึกมันบอกวา นี่คือสังขารสมมุติเปนฝายโลก แลวมันก็เปนโลกหมุนๆ อยู และตัว
สังขารนี้ที่วามันปรุงๆ ใหเราเกิด แก เจ็บ ตาย เมื่อมีเกิด แก เจ็บ ตายก็เปนอนิจฺจํ ทุกฺขํ 
อนตฺตา แลวสมมุติทั้งหลายก็เปนของโลกอยางเชน พระอรหันตนอย อรหันตใหญก็อยูใน
สังขารนี้ เมื่อเปนสังขารทั้งหลายนี้ก็เปนสมมุติ เปนโลกภายนอก แลวตอมาหนูก็มามองดู
จิต ดูกายของตัวเอง มาพิจารณารางกายของตัวเองก็เห็นเปนธาตุส่ี ดิน น้ํา ลม ไฟ สวน
ของรางกายนี้ก็เปนสังขารสมมุติเชนเดียวกันกบัโลก เมื่อเปนเชนเดียวกับโลกนี้ มันก็ถลม
ลง รางกายนี้ถลมลงเปนธาตุทั้งส่ีคอื ดิน น้ํา ลม ไฟ เกดิ แก เจ็บ ตายก็เปนสมมุตทิั้งหมด
ในรางกายนี้ ก็เหมือนกบัโลกภายนอก ทั้งเขา ทั้งเราก็เปนอันธรรมชาติอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มีเกิด มีแก เจ็บ ตายดวยกันเหมือนกนั แลวก็เปนธาตุเหมือนกัน 

หลังจากนั้นเมื่อพิจารณารางกายนี้ถลมลงไปแลว ก็มาพิจารณายอนดูจิตของตัวเอง 
ก็เห็นจิตอวิชชาอยูภายใน ซึ่งเปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิด แก เจ็บ ตาย เมื่อพิจารณาจิต
อวิชชานี้ หนูก็ถามจิตอวิชชาวา อาวแลวเปนยังไงที่วาความไมรูนั้น เขาก็บอกวาตอนนี้
อวิชชาไดรูแลว เขาบอกวารูแลว อาวแลวตัณหาละที่วา อยากได อยากด ีอยากมี อยากรวย
นั้นยังอยากอยูไหม เขาก็บอกวาเขาไมอยากเพราะวารูความจริงของโลกแลววา โลกน้ีเปน
เพียงแคสมมุติ เปนแคแดนเกิด แก เจ็บ ตายเทานั้น แลวหนูก็ถามตัวอุปาทานอีก ตัว
อุปาทานนี้ก็คือตัวยึดมั่นถือมั่นในสมมุติทั้งหลายที่สังขารปรุงขึ้นมา หนูก็ถามอีกวา ยังถือ
อยูอีกไหม เขาก็บอกวาเขาไมถอืแลว 

หลวงตา เอาๆ ยนเขามาๆ เวลาเราจวนเต็มที่แลว 
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โยม เมื่อพจิารณาตรงนี้จบลงไปปบ หนูก็ไปมองเห็นจิตของพระพุทธเจาเปนดวง
สวางขึ้นมา แลวหนูก็ถามวา จิตของพระพุทธเจา จิตของพระอรหันตคือความบริสุทธิ์นี้กับ
ความสวางไสวนี้ยังเรียกวาเปนสมมุติอยูอกีหรือเปลา จิตก็บอกวา จิตของพระพุทธเจาเปน
จิตที่บริสุทธิ์แลว ไมมีสมมุติใดเขาไปเคลือบแฝงในนั้น เราจะวาสวางก็ดี เราจะวาบริสุทธิ์
หรือไมบริสุทธิ์กด็ี จะวาวางก็ดี ไมวางก็ดี เพราะวาจิตของพระอรหันตนั้นหมดสมมตุิโดย
ประการทั้งปวง จิตมันพิจารณามาอยางนี้เจาคะ 

หลวงตา เออ เทาที่พดูมานี้นาฟงอยูแลว ใหหมุนอยูในนี้ หมดสิ้นไมหมดสิ้นก็จิต
เปนนักรูใหมันรูอยูตามรอบขางๆ ตลอดไปนะ เขาใจเหรอ รูตัวเองรูเหลานี้ละ มันจะยน
เขามานี้ สันทิฏฐิโก มันจะบอกเปนลําดับลําดาไป เอาเทานั้นละวันนี้ เทาที่พูดมานี้ถกูตอง
แลว (หลวงตาครับ ทานลภถวายปจจัยสี่หมื่นครับ) เออๆ ทานลภมาหรือยังน่ี มาจาก
โรงพยาบาล(มาแลวครับ มาอยูที่กุฏแิลวครับ) เออ นึกวาจะไปสรางโรงพยาบาลที่นั่น เห็น
ไปไดหลายปแลว เรายังไมไดถาม ทานลภไปสรางโรงพยาบาลมีคนงานกี่คน พอดีมาแลว 
อาว มันสะดุดแย็บๆ นะกรรมฐานเรา นี่ไมไดคุนกับอะไรนี่วะ พูดตรงๆ รักษาความเปนก็
รักษา รักษาจนเปนบาก็มีเขาใจไหม รักษาอยูในวงของธรรมจะรูความพอดิบพอดีทกุอยาง 
นั่นมันตางกันนะ 

นี่กะวาประมาณสัก ๙ โมง ๕๐ นาทีจะพอดีละมั้ง เรากําหนดวา ๙ โมง ๕๐ นาทีจะ
ออก กะวา ๑๐ โมงมันจะชาไป เลยวาทางนี้จะพอดีเสร็จเรียบรอยแลวก็ประมาณ ๙ โมง 
๕๐ นาที เราก็ออกละ ไปสบายๆ เรา ถาเห็นอะไรตามทางกเ็อาไปอีกนะ ถารถเราไมแนน
มันหากเปนอยางน้ัน มันเหมือนแมครัวนะเวลาออกจากวัดไปแลว ไปที่ไหนอันนั้นก็ดีอันนี้
ก็ดีเอาจนเต็มรถ เต็มทุกทีเราไปไหนเต็มเลย เต็มไปหมดอยางน้ันแหละ เมื่อวานนี้ก็เอาไป 
เอาไปไมไดเลย เต็มรถแลวเมื่อวานนี้แนนเอี๊ยดเลย อยางน้ันละไปไหนเต็มเลย ไปละที่นี่ 
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