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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๔๙ 

จิตดวงนี้ขอใหฝกเถอะจะไดเห็นความอัศจรรย 
กอนจังหัน 

 ในวัดนี้ประชาชนรูสึกสําสอนมากทีเดียว จนมองไมทัน ในครัวออกไปนี้ เขาใน
ครัวละมากที่สุด อันนี้มองไมทัน ทางพระไมคอยมีอะไรนัก ทางนั้นละเขาครัวออกครัว 
มาเวลาไหนเจอตลอดๆ เอ นี่มันอะไรกัน เราไมไดเขียนประกาศติดตัวใหญๆ ไวที่
ทางเขา รับสมัครพวกสําเพ็ง บอกงัน้เขาใจไหม ก็อยางน้ันซีก็มันมองไมทันอะไรไมทัน 
ก็ตองติดประกาศไว เราเปนคนสังเกตเพราะเรารับผดิชอบ สอดนั้นสอดนี ้ ดูไมทันนะ
พิลึกจริงๆ ขางในค่ําๆ มันยังดอมแดมๆ ออกมา เราเห็นอยูเร่ือยๆ อยากออกเมื่อไรก็
ออก อยากเขาเมื่อไรก็เขา เลอะเทอะคือไมมขีอบมีเขต เขาเคยปฏิบัติตัวเลอะเทอะมา 

ทีนี้วัดเราเปนวัดมีขอปฏบิัติตามหลักธรรมหลักวินัย มันขวางกันตลอดเวลานะ 
สําหรับพระเราไมมีอะไร ไมคอยมีอะไรแตไหนแตไรมาพระ ทานเงียบของทานไปเรื่อย 
อันนี้มันเปนที่ชุมนุมชน ตั้งแตศาลาเขาไปในครัว ออกไปนั้น หล่ังไหลตลอด ตอนค่าํ
เราดอมๆ ออกมายังมอียู ตั้งแต ๔ โมงครึ่งไปแลวอยามาจุนจานนะตอไปนี้ ดูเมือ่ไร
มันดูไมไดเราผูรับผิดชอบ ไหลเขาไหลออกตลอด ใหพร 

หลังจังหัน 

 เราอยากพบอยากเห็นพี่นองชาวพุทธในเมืองไทยเราไดหันหนาเขาวัดเขาวา ฟง
อรรถฟงธรรมคําสอนของพระพุทธเจาที่เลิศเลอสุดยอด ในสามโลกธาตุนี้ไมมีอะไร
เสมอธรรม ธรรมนี้เลิศเลอสุดยอด เวลานี้พวกเรากําลังเห็นความไมเอาไหนนี่เลิศเลอ
สุดยอด พวกน้ีพวกไมเอาไหน ถาเร่ืองอรรถเรื่องธรรมไมเอาไหน ถือเปนเลิศเลอ
ทีเดียว ขอใหฝกเถอะ จติดวงนี้ขอใหฝกเถอะจะไดเห็นความอัศจรรย โลกธาตุนี้ปลอย
หมดโดยสิ้นเชิง ไมตองบอก ปลอยเอง คอืไมมอีะไรเหมือน 
 คิดดูตั้งแตเราเร่ิมภาวนาเทานั้น เบ้ืองตนการทําบุญใหทานรักษาศีลก็เปนเครื่อง
ดึงดูดจติใจใหปลื้มปติอยูเร่ือยๆ พอจิตเขาภาวนาไดผลบางทีนี้รวมมาอยูในนั้นนะ  
ความสุขความเอิบอิ่มทัง้หลายจะมาอยู อะไรๆ มากๆ สมบัติเงินทองขาวของเลยไมมี
รสนะ มันเลยไหลเขามาธรรม ไหลเขามาธรรมนี้ ยิ่งจิตมีความสงบเย็นเขาไปเทาไรๆ
เลยไหลเขามานี้หมด ความสุขความอบอุนความเย็นใจความสบายใจมาอยูที่นี่หมดดวย
การภาวนา 
 เราอยากใหพี่นองทัง้หลายไดทํา พระพุทธเจาไมวาพระองคใด ไมเคยโกหกโลก
แมแตคําเดียว สวากขาตธรรม สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม คือตรัสไวชอบแลวทุกอยาง 
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ไมมีทางที่จะแกไขใหเปนอยางอื่นได เพราะดีสุดยอดเรียบรอยแลว ดีสุดยอดกม็าอยูที่
ใจ สุขสุดยอดบรมสุขก็มาอยูที่ใจ มหันตทุกขกม็าอยูที่ใจ ใจเปนผูแบกโลกแบกสงสาร 
รวมอยูที่ใจ พอใจพลกิแพลงเปล่ียนแปลงตัวเอง ดัดแปลงตัวเองใหถูกทาง ทนีี้
ความสุขก็ไหลเขามาสูนั้น ถาไปผิดทางแลวก็เอาละ ฟนไฟสามแดนโลกธาตุไมอยูที่ไหน
มาอยูที่ใจแหงเดียว ใหพากันจําเอา 
 เคยพูดใหพี่นองทั้งหลายฟงแลว หลังวัดดอยธรรมเจดียเปนสองครั้งนะ เราเปน
สองครั้ง ตอนถวายเพลิงศพพอแมครูจารยมั่นแลวเราขึ้นเขาไปภาวนาอยูทางดาน
ตะวันตก มนัมีทางจงกรมยาวๆ เราไปวาเอาเองละเปนทางจงกรม คือทางสะดวกเราก็
ถือเปนทางจงกรม พอตส่ีีลงไปแลวไปเดินจงกรมอยูนั้น นี่ละที่ไปอัศจรรยใจตัวเอง ฟง
ซินะ ใครเคยคาดเคยคิด มันเปนขึน้มาถึงขั้นอศัจรรยในตัวเอง มันก็ออกได ออกเปน
อุทานในใจเลย 
 ตีส่ีตีหาเดินจงกรมอยู มนัสวางจาไปหมดเลย มันอัศจรรยอะไรพูดไมถูก ใจดวง
นี้ครอบโลกธาตุไปหมดดวยความวางเปลาครอบไปหมดเลย ทีนี้มันก็ทนไมไหวอุทาน
ออกมา โอโห จิตเราทําไมจึงอัศจรรยเอาถึงขนาดนี้เชียวนา อัศจรรยจิตตัวเอง มันสวาง
กระจางแจงไปหมด จิตดวงนี้สงางาม อดอุทานขึน้มาไมได นีเ่ห็นไหมละพระธรรมทาน
กลัวจะติด อันนี้ยังไมใชที่สุดยอด ทานเตือน พอเห็นวาจิตของเราสวางไสวทําไม
อัศจรรยถึงขนาดนี้เชียวนาจิตนี่นะ  
 พอสงบลง นี่ละธรรมขึ้นเปนคําๆ นะขึ้นในใจ ทานเรียกวาธรรมเกิด ธรรมเตือน 
ฟงใครยังไมเคยไดฟง พวกขี้เกียจขีค้รานนักภาวนา พูดอยางน้ีมันอยากหัวเราะ กิเลส
มันชอบหัวเราะ กิเลสชอบหัวเราะธรรม แตเลวที่สุดคือกิเลส เมื่อมันอัศจรรยมากๆ มัน
ก็ขึ้นอุทาน โห ทําไมจิตของเราจึงไดอศัจรรยเอานักหนา มันวางหมดเลย สวางจา เดิน
จงกรมอยูยนืรําพึง  
 พอรําพึงจบลงแลวพระธรรมทานกลัวจะหลง ทานเตือนขึ้นมาในเวลานั้นเลย 
พอจิตนิ่งจากอุทานนั้นแลวพระธรรมทานก็ขึ้นมา เรียกวาธรรมเกิด ถามีจุดมีตอม จุด
หรือตอมแหงผูรู บอกวาผูรู จะวาจุดก็ไดตอมก็ได ตอมแหงความสงา จุดแหงความสงา
งาม ถามีจุดมีตอมแหงผูรูอยูที่ไหน วาอยางน้ันนะ นั้นแลคือตัวภพ ตัวภพชาตินะนั่น 
อยาไปหลง ความหมายวาอยางน้ัน พระธรรมทานเตือน 
 ตอนนั้นพอแมครูจารยมั่นมรณภาพแลว ถาหากวาทานยังมีชีวิตอยู พอเรื่องนี้
เกิดแลวไปกราบเรียนทาน ทานจะตอบเดี๋ยวนั้น ดีไมดีสําเร็จในขณะนั้น เพราะมันเปน
ขั้นที่จะสําเร็จแลว เหมือนวากาวเดียวก็ถึง ถามีจุดมีตอม..ทานกลัวหลง..แหงผูรูอยูที่
ไหนนั้นแลคือตัวภพ ตัวภพอยูที่จุดทีต่อมแหงความสวางไสวที่กําลังเปนบาอัศจรรยอยู
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นั้น พระธรรมทานเตือนขึ้นมา งงเลย แทนที่จะเปนคติได จดุก็คือผูรูนั่นนะ ที่สวางไสว
อยูนั้น จุดตอมแหงผูรู ก็บอกอยูแลว อยูที่ไหนนั้นแลคือตัวภพ เลยงงเลย แบกไปนูน 
ไปทางอําเภอบานผือ ทาบอ ศรีเชียงใหม จนกระทั่งเดือนเมษากลับมาอีก มาที่ตรงนั้น
ละ มาวัดดอยฯ แปลกอยูนะวัดดอยฯกระเทือนใจเราตลอดเลย ไดแปลกๆ อัศจรรย
อะไรมีแตเกิดอยูที่วัดดอยฯ 

เรากลับมาเดือนหา เมษาแลวถึงพฤษภา มาก็มาเปนกันที่นั่น เรียกวาปลงจุด
ปลงตอมนี้ทีน่ั่นเลย เวลามันจาขึ้นมานี้ที่เคยพูดใหฟงวาวันที่ ๑๕ พฤษภาคม ๒๔๙๓ 
เวลา ๕ ทุม หลังเขาวัดดอยธรรมเจดีย นี่ละความอัศจรรยเปดโลกธาตุ เปดสุดทายเปด
หมดโดยสิ้นเชิง ก็มาปลงกันที่นั่น จดุตอมก็ขาดสะบั้นไปตรงนั้นเอง ที่วาจุดตอมแหง
ผูรูขาดสะบั้นไป  
 ทีนี้ธรรมชาติที่เลิศเลอเลยสมมุติไปแลวมันก็จาขึ้นมา จึงวาเหมือนฟาดินถลม 
ความจริงฟาดินเขาก็อยูของเขา มันหากเปนกายกับจิตเหมือนวาพุงเลยนะรางกาย มัน
ดีดอะไรของมันก็ไมรู อยูธรรมดาเรานี่นะ เวลานั้นกระเทือนระหวางกิเลสกับธรรมฟด
กันขาดสะบั้นจากกันนี้เปนเหมือนฟาดินถลม ตรงนั้นแหละที่เรียกวาฟาดินถลมมัน
เปนอยูในกายกับจิต ไมไดเปนอยูกับดินฟาอากาศภูเขาอะไรแหละ เหมือนกันอยางนั้น
ฟาดินถลม  
 จาขึ้นมา โถ เอาละที่นี่ อุทานอันใหญหลวงขึ้นละ คืนนั้นไมนอนทั้งคืน ฟงซินะ 
นั่งแลวกราบๆ อัศจรรย นี่ละไปปลงที่ตรงนั้น จุดตอมลงทีต่รงนั้นเอง วัดดอยธรรม
เจดียมักจะมคีวามแปลกประหลาดอัศจรรยหลายครั้งอยูนะที่เราไปพักที่นี ่ นี่ละจิตลอง
ฝกดูซินะมันเปนยังไง มนัไมไดสนใจกับจิตตภาวนา สนใจแตกับกิเลส ควานั้นควานี้ 
ควาน้ําเหลว มาก็มานอนมือเกยหนาผาก หมดหวังๆ อยูนั่นละ นอนดีไมดีไมหลับ เลย
จากน้ันไปก็เปนบาไปเลยเพราะความคิดมากคนเรา เพราะไมมีอะไรระงับความคิด ถา
คําภาวนาคือน้ําดับไฟระงับลงไปความคิดเหลานี้จะสงบตัวลง จิตก็จะสบาย  นี่ละเรื่อง
จิต ใหอบรมบางนะ 

การพูดทั้งนีพู้ดออกมาอยางเปดเผย ถอดออกมาจากหัวใจมาพูด ไมไดมาลูบ
นูนคลํานี้มาพูดนะ พูดอยางแนใจเปนมาแลว ตั้งแตลมลุกคลุกคลาน ไปน้ําตารวงบน
ภูเขาก็เคยเลาใหพี่นองทัง้หลายฟง นั่นละเวลาเลวที่สุด กระแสกิเลสมันฟดเอานี้ตั้งสติ
ไมอยูนะ ตั้งพับลม ตั้งพบัลมๆ อยูตลอดเวลา ตั้งหนาตั้งตาตั้งสติพับลมตอหนาตอตา
ก็เห็นชัดๆ จิตดวงนี้  
 คําวากิเลสมันอยูในใจนะ ธรรมมีอยูที่ใจ กิเลสมีอยูที่ใจ ทีนี้เวลากิเลสฝายต่ํามี
อาํนาจมากตั้งสติคือธรรมตั้งไมไดนะ ตั้งลมทันทขีาดสะบั้นไปเลย กระแสของกิเลสมัน
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ตีเอาๆ จนกระทั่งน้ําตารวงบนภูเขา เราลืมเมื่อไร เราไมลืม นั่นละที่ไดผูกโกรธผูกแคน
กันกับกิเลส มันก็เปนเชื้ออันดี แปลกอยูนะที่ผูกอาฆาตกับกิเลส การผูกอาฆาตมาดราย
การโกรธการเคืองใหกับผูใดสัตวตัวใดเปนกิเลสทั้งน้ัน แตการผูกโกรธผูกแคนใหกิเลส
ที่เปนภัยตอหัวใจเรานี้กลับเปนธรรมนะ  
 นี้ละที่ไดเปนคติไดนํามาพูดใหพี่นองทั้งหลายฟง คือเคียดแคนถึงขนาด บอกวา
มึงเอากูถงึขนาดนี้เชียวเหรอ นั่งน้ําตารวงอยูบนภูเขา คือตั้งสติไมอยูเลย ถึงเวลาจิตมัน
ต่ําที่สุด อํานาจของกิเลสเหยียบแหลกขนาดนั้นก็ไมลืม ถงึขนาดที่วา เหอ มึงเอากู กูมงึ
นะเปนอยูในใจ มึงเอากูถงึขนาดนี้เชียวเหรอ เอาละอยางไรมึงตองพังวันหนึ่ง ใหกูถอย
กูไมถอย นี่เคียดแคนแลว ผูกอาฆาตมาดรายกันกับกิเลสภายในใจตัวเอง ถาเปนกับคน
อื่นนั้นเปนไฟเผาโลก เปนบาปเปนกรรม อันนี้ผูกอาฆาตมาดรายกับกิเลสที่เปนภัยแก
ตัวเองกลับเปนธรรม ยึดอันนั้นไว 
 โรงงานใหญก็คือพอแมครูจารยมั่นเรา ไปหาทานเลาเร่ืองใหฟง ทานก็แนะ
อุบาย ไปอกีลมอีกๆ ไปไมถอย ไปศกึษาไมถอยก็ตั้งขึ้นได จงึตั้งไดเร่ือยๆ มา จนไดมา
สอนพี่นองทัง้หลาย ออกมาจากลมลุกคลุกคลานนะ ถึงขนาดนั้นละ เลวที่สุดก็ไดพูดให
ฟง ตั้งสติไมอยู จนกระทั่งน้ําตารวงบนภูเขาก็ไดนํามาเลาใหฟง เวลานั้นจิตต่ําที่สุดเลว
ที่สุด กิเลสมีอํานาจมากที่สุด ตั้งสตไิมไดเลย จากน้ันก็ตั้งไดเพราะผูกโกรธผูกแคนกับ
มันพอ 
 ทีนี้เวลาตั้งไดแลวมันก็คอยสงางามขึน้มา สงบเย็นๆ ๆ สงบแลวก็เปนสมาธิ 
สมาธเิหนือสงบไปอกี เปนเหมือนหินทั้งแทง แนนปงอยูในจิต ไมอยากคิดอยากปรุง
อะไร ความคิดความปรุงเปนเรื่องรําคาญกวนจิตใจ อยูเปนเอกจิต เอกธรรม เอกัคคตา
รมณอันเดียวนั่นละเหมาะ สบายมากในธรรมขั้น อยูไหนอยูได ถาลงจติไดเปนสมาธิ
เต็มที่แลวอยูไหนอยูไดหมด ไมมีความกังวลกับดินฟาอากาศมืดแจงอะไรที่ไหน มีแต
ความแนนหนามั่นคงอยูภายในจิต เปนเหมือนหินมันแนนปงเลย นี่เปนขั้นสมาธิ  
 พอถกูพอแมครูจารยขนาบ สมาธิเหมือนหมูขึ้นเขียง ที่เราวาเกงๆ ดีๆ เยี่ยมๆ 
นั่นละคือหมูขึ้นเขียง เวลาความรูจอมปราชญทานมาขนาบจอมโง ความรูหมูขึ้นเขียง 
ทานวาขนาดนั้น แกกิเลสไมไดแกดวยสมาธินะ แกดวยปญญา ปญญาเอาไวที่ไหนจึงไม
เอาออกมาใช มันควรแกปญญาจะเกิดไดแลวถานําออกมา ไมนอนตายอยูในสมาธิ
เหมือนหมูขึ้นเขยีงเทานั้น ปญญาจะออกไดถาพาออก ทานวา 
 เราไมไดลืมนะ เปรี้ยงๆ เลย ทานพูดอะไรกบัเราทานไมพูดธรรมดาละพอแม
ครูจารยมั่น เพราะทานรูนิสัย นิสัยเอาจริงเอาจังผาดโผนโจนทะยาน พูดคุยกันธรรมดา
นี่เหมือนพอกับลูก พอหันไปทางธรรมะนี้เปรี้ยงทันทีเลย ทานจะไมออนกบัเรา ไมเคย
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เห็นทานออนนะ ใสเปรี้ยงๆ นั่นละออกทางดานปญญา พอทานไลออกจากสมาธิ แลว
ออกทางดานปญญา ออกไมมีวันมคีืนนะที่นี่บทเวลาออก กลางคืนนอนไมหลับ เรา
นอนสติปญญาฟดกับกิเลสมันฟดของมันอยูภายในๆ สุดทายก็แจง 

คือนอนภาวนาใหหลับมันไมหลับ เอา ขึ้นนั่งมันก็ยิ่งตั้งหนาขึ้นเวทีมันจะหลับ
ไดไง เออ ลงเดิน สุดทายก็แจง คือจติมันหมุนของมัน นี่ละจิตเขาขั้นอัตโนมัติฆากิเลส
โดยอัตโนมตัิ ถึงขั้นนี้แลวกิเลสจะขาดสะบั้นไปเรื่อยๆ แลวหมดโดยสิ้นเชิงไมสงสัย ถึง
ขั้นสติปญญาอัตโนมัติมกีําลังกลาแลวฆากิเลสโดยลําพังตัวเอง มีตัง้แตขณะหลบั
นอกนั้นหมุนติ้วๆ เลย นี่ทานทั้งหลายฟงเอานะ พูดนี้ออกจากหัวใจมาพูด เอาความ
จริงมาพูด ถงึเวลาปญญาออกเปนอยางน้ันละ 

สติปญญาอตัโนมัติไมมทีี่จะอยูเฉยๆ แมที่สุดเราฉันจังหันอยูนี้ มันไมไดอยูกับ
ล้ินกับปากนะ กิเลสกับธรรมฟดกันลึกๆ อยูภายใน เหมือนเรารับประทานอาหารอยูนี้ 
ความคิดความปรุงเร่ืองกิเลสตัณหามันก็เปนอัตโนมัติของมนั เรารับประทานอยูนี้เรา
อยาเขาใจวาใครไมคิดไมอานนะ มันคิดของมัน ดีใจมันก็คิดเรื่องดีใจ เสียใจมันก็คิด
เร่ืองเสียใจในขณะที่กําลังรับประทาน นั่นมันทํางานของมันอนัหนึ่ง เวลามันเปนกิเลสก็
เปนอยางน้ัน พอมันเปนธรรมแลวทีนี้เราจะอยูยังไงก็เปนธรรม แกกิเลสคุยเขี่ยขุดคน
ตลอด ฉันจงัหันนี้มันไมไดอยูในลิ้นในปากนะอาหาร มันอยูในกิเลสกับธรรมฟดกันๆ 
นั่นละเรียกวาสติปญญาอตัโนมัติฆากิเลสโดยลําพัง 

ถึงขั้นนี้แลวไมมีถอยจะใหพนโดยถายเดียวๆ เทานั้น คือเหมือนวานิพพานนี้อยู
ชั่วเอื้อมๆๆ ส่ิงที่เปนมหาภัยเหมือนวาติดตามมัน นิพพานที่จะใหหลุดพนจากมหาภัย
นี้ก็เหมือนอยูชั่วเอื้อมๆ มันเลยลืมหลับลืมนอนไป เปนหมดแลวที่พูดเหลานี้ไมไดมา
คุยเฉยๆ เปนในหัวใจน้ี กาวลงทางจงกรมนี้เทานั้นแหละ ตัดสินกันเวลากาวขาไมออก 
ฟงซิทานทั้งหลายเคยไดยินไหม พอไดกาวลงทางจงกรมนีแ้ลวไมวากลางวันกลางคืน 
ถากลางวันก็ถึงเวลาปดกวาดอาบน้ํา ถาลงไดลงทางจงกรมมันไมมมีืดมีแจงไมมชีามี
นาน เอาจนกาวขาไมออก เหนื่อยเต็มที่กาวขาไมออก นี่ละไมบอกกไ็ดตดัสินกัน เหอ 
ไปไมไดแลวหยุด ถึงขนาดนั้นนะถาลงมันไดลง 

มันไมไดหมนุอยูกับอันนั้นนะมันอยูนี้นะ จนกระทั่งเครื่องมอืคือขากาวไมออก 
หือ ไปไมไดแลว นี่ละฟงใหดี นี้มนัเปนอัตโนมัติ อยางพระโสณะทานประกอบความ
เพียรจนฝาเทาแตก เราก็อานในคัมภีรมันไมถงึใจ แตเวลาจิตของเรามันเปนขึ้นมานี้ 
ความเพียรกลากลาแบบนี้เอง ถาลงไดกาวเขาสูทางจงกรมแลวไมรูจักเวล่ําเวลาเชา สาย 
บาย เย็น จนกระทั่งขากาวไมออกนัน่ละถึงจะหยุดได โอ กาวไมออกแลวหยุดเสียกอน 
วันนี้ก็กาววันหนาก็กาว กลางคืนก็เดินกลางวันก็เดิน ฝาเทามันจะหนาเทาภูเขามาจาก
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ไหน มันก็แตก คําวาแตกมันไมใชแตกอยางนี้นะ คือฝาเทาเรานี้นะมันบางมันเดิน 
กลางคืนก็เดินกลางวันก็เดิน เดินไมหยุดไมถอยมนับางเขาไปๆ มันก็ไปทะลุถึงเน้ือ นัน่
เรียกวาฝาเทาแตกทานเรียก 

นี่ของเราก็ไดลูบดู คือมนัออกรอนหมดเลย เอ ฝาเทาแตกหรือก็ดู ไมแตก เอา
มือลูบนี้ โอย เสียว ทั้งเสียวทั้งเจ็บ พอจากนี้มันก็ตองแตก ถากิเลสไมแตกมันแตก นี่
เชื่อพระโสณะ ออ ความเพียรกลากลาอยางน้ีฝาเทาแตกแตกอยางน้ี ของเรานี้ถากิเลส
ไมแตกกอนจะแตกแนๆ ฝาเทาเรา แตนี้พูด สาธุพูดขึ้นมาทันทีกิเลสแตกเสียกอนฝา
เทาเลยไมแตก นี่เรียกวาความเพียรกลา มันเปนเองใครจะไปบังคับ เดินจงกรมจนฝา
เทาแตกเปนไปไมไดนะ ถาเปนดวยความดูดดื่มในอรรถในธรรมไมตองบอก คอืไมมี
กลางวันกลางคืน เวลาไหนไมมี ตดัสินกันเวลากาว ถาสมมุติวาเดินจงกรมกาวขาไม
ออกไปไมไดแลวเต็มที่แลวพัก นั่นมันบอกกันอยางน้ันเอง ที่จะใหเปนความขี้เกียจขี้
ครานไมมี 

ถึงขั้นธรรมะมีกําลังมันจะตามสังหารกิเลส จะไมใหมีเชื้อแมเม็ดหินเม็ดทราย
ติดอยูภายในใจเลย มันตามสังหารกันตลอดเวลา กลางคืนก็นอนไมหลับ กลางวันนอน
ไมหลับ จิตหมุนติ้วๆ ตลอดเวลาถึงขั้นมันหมุนนะ อยูในขั้นขี้เกียจขี้ครานก็มีแตหมอน
ละหมุนติ้วไปทางนั้นแลวหมุนติ้วไปทางนี้ มันหมุนตกทางนัน้จับมาอีกหมุนอยูนั้น พวก
หมอนหมุน เขาใจไหมพวกเราหมุนติ้วๆ ทุกคนฟงใหดี เราถอดจากหัวใจมาพูด นี่เราก็
จวนจะตายแลว ใครจะมาพูดอยางนี้ไมไดคุยนะ เมื่อมันจาอยูในหัวใจมันพูดไดหมด 
มันปดบังล้ีลับที่ไหนก็มันจาๆ อยูนี้ทั้งกลางวันกลางคืน ยืนก็จา เดินก็จา นั่งก็จา นอนก็
จา ใจดวงนี้ไมมีอิริยาบถ 

มีแตขันธอันนี้สกปรกรกรุงรังเต็มนี้ อันนั้นไมไดเปนอยางน้ี อาศัยรับผิดชอบกัน
อยูเวลายังมีชีวิตอยูเทานั้นเอง พออันนี้ทนไมไหวแลวสลัดปวะไปเลย นั่นพูดใหมัน
ชัดๆ หวงอะไร ก็มันตดัหวงตั้งแตวันฟาดินถลมแลว นั่นตัดหวงแหงสมมุติทั้งมวลขาด
สะบั้นลงในเวลานั้นแลว แลวจะมาหวงอะไรประสาหนังหอกระดูกนี่วะ ถึงเวลามันก็ดีด
ผึงเทานั้นเอง นี่ละธรรมะพระพทุธเจาสดๆ รอนๆ เปนกระดาษเศษไปหมดแลวทุก
วันนี้นะ 

ธรรมะพระพุทธเจาอยูในคัมภีรใบลาน พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก พระ
อภิธรรมปฎก มีแตตัวหนังสืออยูในใบลานในกระดาษ ตัวของคนไมไดไปสนใจ ถาวา
สนใจก็ไปอานๆ ก็เปนหนอนแทะกระดาษไปเสีย ไมไดอานดวยความสนใจจะแกกิเลส
ตามธรรมที่ชี้บอกไวในตาํรา มันอานไปเฉยๆ เวลานี้อานธรรมก็เปนกิเลสไปหมด เรียน
ธรรมก็เปนกิเลสไปหมด เรียนเอาชั้นเอาภูมิเอายศถาบรรดาศักดิ์ไปอยางนั้น ไมไดเอา



 ๗

อรรถเอาธรรม ขึ้นโสดา สกิทาคา อนาคา อรหันตซิถาเรียนเพื่ออรรถเพือ่ธรรม โสตะ 
แปลวากระแสพระนิพพานพาดพิงถงึแลว เชื่อบุญเชื่อกรรมเต็มหัวใจ จากน้ันก็หมุน
ติ้วๆ สกิทานี้ยิ่งละเอียดเขาไป อนาคาตัดขาดสะบั้นกามกิเลสไมมีภายในจิตใจ นั่น
อนาคา จากนั้นก็อรหันตหมดสมมุติโดยประการทั้งปวง นั่นละทําความเพียร 

สดๆ รอนๆ นะธรรมเหลาน้ี เปนยังไงเมืองไทยเรา ชาวพุทธเราทั้งประเทศมัน
หูหนวกตาบอดไปหมดแลวเหรอ หลวงตาบัวขอพูดสักคําเถอะนะกอนจะตายนี้ มันมาดู
ถูกเหยียดหยามศาสนาดูถูกเหยียดหยามผูปฏิบัติอรรถปฏิบัติธรรม หาวาผูอยูในปาใน
เขาเปนพระวิกลจริต ตัวมันเลยบา หมดราค่ําราคาไป มันทําไหมไมดูตัวของมัน เปน
ยังไงมันเลวขนาดไหน นี่พระหัวโลนๆ นะที่มาพดูเหยียบหัวพระพุทธเจา 

พระพุทธเจารับสั่ง พอบวชเสร็จนี้ตองไดรับทุกองคไมมีเวน รุกฺขมูลเสนาสนํ 
นิสฺสาย ปพฺพชฺชา ตตฺถ เต ยาวชีวํ อุสฺสาโห กรณีโย บรรพชาอุปสมบทแลวใหทาน
ทั้งหลายไปอยูตามรุกขมูลรมไม ในปาในเขา ตามถ้ําเงื้อมผา ปาชาปารกชัฏ ที่แจงลอม
ฟาง หรืออัพโภกาส อันเปนสถานที่บําเพ็ญเพียรดวยความสะดวกสบายปราศจาก
ส่ิงรบกวน แลวจงพากันอยู พยายามอยูและบําเพ็ญในสถานที่เชนนั้นตลอดชีวิตเถิด 
ฟงซินะ เอาวันตายเขาไปวาเลยพระพุทธเจาสอน แลวทาํไมผูไปอยูในปาจึงเปนพระ
วิกลจริต ถามันไมเลยคนหมดราค่ําราคา เศษมนุษย เศษพระมันถึงมาพูดอยางน้ันได
ลงคอ เหยียบหัวพระพุทธเจาได ถาเปนลูกศิษยตถาคตเหยียบไมไดนะ  

นี่ตัวหนาดานทีเดียว บวชมานานเทาไรยิ่งหนาดาน มันเห็นอรรถเห็นธรรมเปน
กองมูตรกองคูถ เห็นกองมตูรกองคูถเปนทองคําทั้งแทงไปแลวเวลานี้ คนหมดคาหมด
ราคาเปนอยางน้ัน ยังเหลือแตลมหายใจฝอดๆ อาศัยผาเหลืองครองหัวโลนมนัอยูไป
บิณฑบาตเขามา เขาเห็นผาเหลืองเขาก็ใสบาตรให สะแตกมาแลวมาเหยียบหัว
พระพุทธเจาตอหนาของประชาชนคนทั้งประเทศซึ่งเปนลูกชาวพุทธ ใครจะไมสลด
สังเวชวะ เอาละ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

