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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๕ พฤศจิกายน พุทธศกัราช ๒๕๔๗ 

พระอรหันตไมมีทุกข 
 

 ผูกํากับ หัวขอการประชุมของพระทานวา “กาวตามหลวงตา” 

หลวงตา อยามาเหยียดตามไมไดนะ ปวดเขา จนฉันจังหันจะไมเสร็จ ปวดเลยตอง
เหยียด อยามาตามหลวงตาอยางน้ีไมไดนะ เอาวาไป 

ผูกํากับ ทานวา ผาปารวมน้ําใจวันเสารที่ ๔ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๔๗ เวลา ๑๔.๐๐ น. 
ณ วัดปาบานตาด อ.เมอืง จ.อุดรธาน ี

ตามที่คณะสงฆไดประชุมกันที่วัดปาบานตาดเมื่อวันที่ ๑ พ.ย.๒๕๔๗ ที่ผานมา 
เห็นพองตองกันวา เมื่อหมดเขตกฐนิวัดตางๆ ไดรับจตุปจจัยแลว เห็นสมควรแสดงน้ําใจ
แบงสมทบถวายอนุเคราะหโลกของหลวงตา ซึ่งแมจะปดโครงการผาปาชวยชาติแลว แต
ปรากฏวาทองคําในคลังหลวงยังนอยอยู นาจะไดรวมถวายทองคําตามกําลัง และสนับสนุน
จตุปจจัยในโครงการที่องคหลวงตาเมตตาอุปถัมภทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ใหไดใช
ตามอัธยาศยั ซึ่งที่ประชมุมีมติเห็นชอบใหมีการทอดผาปารวมน้ําใจ ทองคํา เงินบาท เพื่อ
เปนอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา มุทิตาสักการะแดองคหลวงตา ดังเชนที่ปฏิบัติมาเปนประจํา
ทุกป จึงใครขอกราบอาราธนาครูบาอาจารย อาราธนาเพื่อนสหธรรมิกทั้งหลาย และขอ
เชิญทานผูมีจิตศรัทธาทั่วประเทศทอดผาปา และสดับพระธรรมเทศนาขององคหลวงตา ณ 
ศาลาใหญวัดปาบานตาด อ.เมือง จ.อุดรธานี ในวันเสารที่ ๔ ธ.ค.๒๕๔๗ เวลา ๑๔.๐๐ น.
โดยพรอมเพรียงกัน 

หลวงตา ผาปาวันที่ ๔ ธนัวา จากน้ันแลวไมกี่วันเราก็ลงกรุงเทพ วันที่ ๒๕ พ.ย.นีก้็
จะไปเชียงใหม ในระยะนี้ไมมีเวลาวางเลยหมุนติ้วๆ วันที่ ๖ พ.ย.งานวัดปาบานตาด วันที่ 
๑๓-๑๔ เราจะไปทอดกฐินบานแพงสองกองสงเคราะหโลก ๑๓ ไป ๑๔ กลับ ๑๓ ไปคาง 
วันที่ ๑๔ กท็อดกฐินใหสองวัดตามที่เคยปฏิบัติมา วัดอยูบนภูเขาวัดหนึ่ง เขาเรียกวัดถ้ํายา 
แลวก็วัดที่อําเภอบานแพงวัดหนึ่ง เราจะไปวันเสารที่ ๑๓ ตอนเย็นตอนค่ําเขาจะมีอะไรๆ 
ดังที่เขาเคยมีแหละ พอตอนเชาฉันเสร็จแลวก็เร่ิมพิธถีวายกฐินทั้งสองวัด วันที่ ๑๔ เราก็
กลับ จากน้ันจะเปนวันไหนๆ บาง เราไมคอยวางนะวันหนึ่งๆ 

(ทองคําสองบาทครับ ) ดีมากๆ ทองคําสองบาท วาสนาเมืองไทยเรายังพอมีวางั้น
เถอะ ทองคาํนึกวาจะผานไปแลว ก็ยังคอยไหลซึมเขามาๆ มาเรื่อยๆ (ถวายทอง ๒ บาท
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ครับ) เออ พอใจๆ อยางน้ีละมาเรื่อยๆ เราเปนหวงคลังหลวงของเรา วาแลวก็ยังไมแลว
นะ (มาอีก ๖ สลึงครับ แลวมาอีกสลึงนึงครับ) เออ พอใจๆ มาเถอะ กี่สลึงก็มาเถอะ (คุณ
อนุต และลูกหลานรวมทอดกฐินวัดปาบานตาด ทองคําหนัก ๑๐ บาท เงินสดหาพันบาท 
ผาขาวหนึ่งพับ) เอา สาธุ ลูกเห็บมีหลายลูกนะวันนี้ ลูกเห็บทองคําเรามีหลายลูก เราก็ปลื้ม
ใจดวย เพราะพอเห็นทองคําปบมันจะหยั่งถึงคลงัหลวงๆ นับตั้งแตวันเราไปดูมาแลว ถาม
จํานวนเทาไรๆ เมื่อทราบแลวกระเทือนใจมากนะ แมเราจะไดตามความมุงหมายทีพ่ี่นอง
ชาวไทยเรารวมกันไดมอบเขาไปแลวก็ตาม แตที่บกพรองทองคํากอนใหญของเรายังรอบ
อยู เราอยากจะไดเสริมใหเปนปลายเขา ภูเขาก็ทองคําสวนใหญ ใหมันออกไปเปนจอม
แหลมขึ้น 

เอานะพี่นองทั้งหลายใหฟงเสียงอรรถเสียงธรรม ฟงเสียงโลกเสียงกิเลสก็เทากับ
เสียงระเบิดนิวเคลียรนิวตรอนนั่นแหละ มีอยูทกุแหงทุกหนฆาฟนรันแทง ขาศึกสงคราม
เกิดอยูทกุแหงทุกหนสวนใหญสวนยอย เกิดอยูทัว่ไปในโลกอนันี้ มีแตเร่ืองกิเลสแผอํานาจ
ทั้งน้ัน เสียงกิเลสนี้จะมีแตเสียงเดือดรอนวุนวาย แลวก็วางเหยื่อไวลอปลาใหปลาติดเบ็ด
อีกแหละ พนักันเขาไปอกีเร่ือยๆ อยางน้ัน ใหฟงเสียงอรรถเสียงธรรม ธรรมไมเคยโกหก
ผูใดตั้งแตไหนแตไรมา พระพุทธเจาทุกๆ พระองคเปนจอมปราชญ ร้ือขนสัตวโลกถึง
นิพพานจํานวนนอยเมื่อไร ฟงซิ นิพพานที่สุดแหงทุกขอยูที่นัน่ หมดทุกขโดยประการทั้ง
ปวง ยืนยันไดในหัวใจของผูถึงนิพพานทั้งเปน เรียกวา สอุปาทิเสสนิพพาน คือพระอรหันต
ที่ยังทรงชีวิตอยู ทานไดนิพพานทั้งเปน นี่ละเปนเครื่องประกาศยันออกหมดเลย เปนอัน
เดียวกันหมด 

ธรรมประกาศกองออกมาจากนี้แลวจะไมมีคําวาโกหก จะทําโลกใหรมเย็น ขอใหพี่
นองชาวไทยเราหันหนาเขาถึงธรรมนะ เฉพาะอยางยิง่ตัวเราเองก็เย็นหรืออบอุนใน
ครอบครัว สังคมตางๆ ไมวายอยวาใหญทั่วไป ถามีธรรมอยูที่ไหนจะมีความสงบรมเย็น 
ถาเปนกิเลสแลวอยางวาแหละ ฟงซิ เสียงออกมาทางไหนมีแตเสียงฟนเสียงไฟของกเิลส
แผอํานาจระเบิดออกมา แตกกระจัดกระจาย ฆาฟนรันแทงไมมีกําหนด ขยันจริงๆ เร่ืองฆา
เร่ืองฟน เร่ืองกอกรรมกอเวรกัน ผูกโกรธผูกแคน นี้มีแตเร่ืองของกิเลสมันจะตามเผาไป
เร่ือยๆ ความผูกโกรธผกูแคนไปที่ไหน กิเลสไปที่ไหนไฟไปที่นั่น เผาไปเรื่อยๆ ไปเลย 

โลกอันนี้ทานทั้งหลายอยาไปหวังวาจะมีความสุขถาไมมีธรรมเสียอยางเดียว ใครจะ
หวังเทาไรก็ผิดหวังทั้งนัน้ๆ แหละ โลกอันนี้เปนโลกผิดหวังเพราะวิ่งตามกิเลส ถาเดินตาม
ธรรมของพระพุทธเจาที่เปนศาสดาองคเอกแตละองคแลว โลกน้ีจะคอยชุมเย็นๆ เปน
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ลําดับลําดามา ถาธรรมไดหางเหินจากจิตใจของโลก ไฟก็เร่ิมขึ้นแลว กิเลสขึ้นรวดเร็วที่สุด 
เผาไหมโลกเดือดรอนวุนวาย ฟงซิที่ไหนไดยินเปนที่นากระหยิ่มยิ้มยองทีไ่หน ไดยินที่ไหน
มีแตความสลดสังเวช ฆาฟนรันแทง เฉพาะอยางยิ่งที่จุด เขาเรียกตะวันออกกลาง นัน่เปน
จุดใหญเวลานี้ กองไฟใหญมันกอขึ้นปบมันก็ไหมไปหมดเลย กองไฟใหญอยูที่นั่น จิตใจไม
รอนไมกอ จิตใจรอนก็กอ กอแลวก็เปนฟนเปนไฟเผาไหมทั่วไปหมด ไฟกองใหญอยูที่
ไหน พิจารณาเอาเองก็รู อํานาจใหญลืมตัว ใหญหลงตัว ความโลภมันก็มาก ลืมเนื้อลืมตัว
วาเรานี้ใหญคับโลกๆ  แตหารูไมวากรรมครอบอยูบนหัวเรา 

ใครจะสรางกรรมไหนๆ จะใหญกใ็หญเฉพาะน้ี แตกรรมนั้นใหญกวา เหนือ
ตลอดๆ  อันนี้ละที่สัตวโลกไดรับกรรมอยู เพราะไมเหนือกรรมไปได ตองไดรับกันทั้งนั้น 
ใครจะเกงกลาสามารถขนาดไหนในขณะที่ทํานั้น เวลานั้นก็กิเลสใหทํา ผลแหงกิเลสทําก็คือ
ผลของกรรมอันชั่วนั่นมันเผาตัวเอง เพราะฉะนั้นจึงใหพากันหันหนาเขาสูอรรถสูธรรมจะมี
ความสงบรมเย็น ทรัพยภายนอก ทรัพยภายใน ตางกัน ทรัพยภายนอกอยางที่เราเห็นทั่ว
โลกดินแดน โลกก็ไมเคยอิ่มพอเลย ทั้งๆ ที่สมบัติเต็มโลกเต็มสงสาร ไปที่ไหนมีแตสมบัติ 
วัตถุตางๆ เต็มไปหมดไมมีอัดมีอั้น แตโลกคือหัวใจของสัตวนี้ที่เต็มไปดวยกิเลส มีความ
หิวโหยทะเยอทะยานดีดดิ้นตลอดเวลา ครั้นไดมามีแตความผิดหวังๆ  สมหวังนิดหนึ่งแลว
ก็เพื่อความผิดหวังมากขึ้นๆ โดยลําดับ นี่คือกิเลสหลอกสัตวโลก ทําใหเดือดรอนวุนวาย 

สมบัติโลกน้ีเต็มไปหมด แตยังไมเคยปรากฏวาใครไดครองความสุขเพราะมีสมบัติ
มากถาไมมธีรรมในใจ มีมากขนาดไหนก็เหมือนเศษไมเศษหิน เขาอยูอยางน้ัน เราก็อยู
อยางน้ี แลวเราก็ไปสําคัญวาศาลาหลังน้ีเปนของเรา เขาหารูไมวาเขาเปนของเรา เราตาย
แลวเขาหารูไมวาเราตายหรือไมตาย เขาไมรู เราก็ตายไปเอง ตายแลวศาลาก็อยูอยางนี้ คน
ที่ทําความชั่วชาลามกมากนอยก็ลงไปจมอยูในนรก นี่เร่ืองของกรรม กรรมเหนือตลอด 
ใครอยาคิดวาตัวจะเหนือกรรมนะ โลกน้ีอยูใตอํานาจแหงกรรมทั้งน้ัน นตถิฺ กมฺมสมํ พลํ 
ไมมีอานุภาพใดที่จะเหนืออานุภาพแหงกรรมนี้ไปไดเลย นั่นฟงซิ นี่พระพุทธเจาตรัสสอน
ไวแลว 

ใครมีอํานาจทํากรรมได แตกรรมก็มอีํานาจที่ใหผลไดเหนือผูทํา ทํามากทํานอยผล
จะออกมาเปนผลของกรรมทั้งนั้นๆ ใหพากันระมัดระวัง ที่ลับที่แจงไมมี มีอยูกับการ
กระทํา คิดอยูภายในก็ผิดอยูภายในถาคิดผิด คดิถูกคดิอยูภายในก็ถูกอยูภายใน ไมมีคําวา
มืดวาแจงการสรางกรรมของสัตว ทัง้กรรมดีกรรมชั่วสรางที่ไหนเปนกรรมทั้งน้ัน เปนผล
กรรมดีชั่วของตนออกมาทกุคนๆ ไมมีลําเอียงทานเรียกวาธรรม ไมเอียง สม่ําเสมอ ให
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ระมัดระวังนะ และใหหันหนาเขาสูอรรถสูธรรม ถาเหินหางจากธรรมเทาไร นั่นละคือเขา
ใกลชิดติดพนักับฟนกับไฟเขาไปโดยลําดับ ไมมีเวลาไดรับความสุขความสบายนะ ถามี
ธรรมแลวสบาย เชนอยางเรามาหาภาวนาอยูในที่สงบงบเงียบ ดูอารมณของใจ ใจนี้ละเปน
ตัวมหาภัยมหาเหตุมหาคุณ อยูนี้หมด คือออกจากมหาเหตุ เปนมหาภัย มหาคุณ สราง
ความชั่วชาลามกมากนอยเพียงไรก็เปนมหาภัย สรางความดีงามมากนอยเพียงไรก็เปน
มหาคุณขึ้นไปเรื่อยๆ จากมหาเหตุคือการกอสรางดีและชั่วนี้แล พากันจําเอานะ 

คําพูดของพระพุทธเจาไมมีคําใดที่จะผิดเพี้ยนไปไดเลย เราก็ไดคนเต็มหัวใจของ
เรา เกิดมาในชาตินี้เรียกวาเราภูมิใจ เราไดออกปฏิบัติ นี่ละภาคที่วิพากษวิจารณวินิจฉัย
ใครครวญเรื่องมหาเหตุอยูภายในใจดวยจิตตภาวนา ตั้งแตเรียนจบแลวขึ้นเวทีฟดกบักิเลส
อยูในหัวใจดวยจิตตภาวนา ลมลุกคลุกคลานขนาดไหนก็เคยเลาใหพี่นองทั้งหลายฟง เอา
จนน้ําตารวงบนภูเขาก็เคยเลาใหฟง เรียกวาสูมันไมได กระแสของมันรุนแรงมาก ตั้งสติ
พับลมพรอมกัน พอตั้งพับก็ตั้งเพือ่ลมไมไดตั้งเพื่ออยู นี่ก็เปนมาแลวในหัวใจของเรา ทีนี้
ธรรมเปนเคร่ืองตอสูยังมีอยูภายในใจ ถึงจะแพก็แพ น้ําตารวงก็ยอมรับวารวง คือสูมัน
ไมได แตจะสู นั่นสําคัญอยูตรงนี้ สูไดหรือไมไดจะเอาใหมันพัง ถงึขนาดกูมึง เราไมลืมนะ 

เคียดแคนใหกิเลส น้ําตารวงอยูบนภูเขา โถ มึงเอากูขนาดนี้เทียวเหรอ มันขึ้น
อุทานในใจนะ มึงเอากูถงึขนาดนี้เทียวเหรอ เอาละ ยังไงมึงตองพังวันหนึ่ง ใหกูถอยกูไม
ถอย เวลานี้กูแพมึง กูยอมรับวาแพ ไปหาโรงงานใหญพอแมครูจารยมั่น ศึกษาอบรมกับ
ทานไดพอวาเต็มกําลังของเจาของ ครั้นออกมามันซัดหมัดเดียวหงายหมาเลย ยังไมไดเปน
หงายแมวนะ หงายหมา รองแง็กๆ หมายแมวมันยังตบไดนะ หงายหมาไมมีทา รอง
แหง็กๆ เอาอีกๆ ไมหยุดไมถอย หลายครั้งหลายหนก็เห็นมันลมใหเราละที่นี่ มันลมใหเรา 
ลมลุกคลุกคลานใหเราไดเห็น แตกอนมีแตเราลมตลอด เมือ่สูไมถอยกข็ยับขึ้นๆ  เอา
จนกระทั่งถงึตั้งหลักได 

พอตัง้หลักไดแลวก็เรียกวาหลักจะสูกิเลส ตั้งไดเร่ือย สูไดเร่ือย ถึงแพก็แพเพื่อจะ
ชนะตลอดไปเรื่อยๆ เอาไมหยุดไมถอยดวยความขยันหมั่นเพียร สละชีวิตเพื่ออรรถเพื่อ
ธรรม คือสละชีวิตเพื่อความสุขความสําราญบานใจ จนกระทั่งเพื่อพระนิพพาน ทกุขอันนี้
ทุกขเถอะไมเปนไร ไอทกุขเพื่อมหันตทุกขนีอ้ยาไปทุกข ไปหาฆาฟนรันแทง ไปหาฉกหา
ลักปลนสะดมเขา เหลานี้เปนทุกขมหาทุกข มหันตทุกข เวลาเสาะแสวง เวลาขวนขวายทําก็
เปนทุกข ครั้นผลเกิดขึ้นมาแลวก็เปนมหันตทุกข อยาพากันทาํ 
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ไมมีใครเหนือกรรมไปได ไมมีที่แจงที่ลับ ขอใหพากันระวังตัวก็แลวกัน ที่แจงที่ลับ
อยูกับตัวของเราผูทํา ทําเมื่อไรเปนอันทํา ไมวาทํากลางค่ํากลางคืน ไมวาทําที่แจงที่ลับ ทํา
ดีเปนดี ทําชั่วเปนชั่ว อยูกับตัวของทกุคนผูทํา ใหระวัง ใหสังเกตตัวเองอยูเสมอ ไปที่ไหน
มีธรรมแลวเย็น เชนพระทานอยูในปาในเขา ถาพูดถึงเร่ืองเอาความสุขมาแขงกันแลว เราชี้
นิ้วไดเลยไมมีใครคานได คือผูตั้งใจปฏิบัติอรรถธรรมอยูในปาในเขา ปฏิบัติธรรมดวย
ความถูกตองดีงามจากครูจากอาจารยที่แนะนําส่ังสอนโดยถกูตองแมนยําแลว กาวเดิน
เมื่อไรไมผิด กาวเดินถูกไปๆ เร่ือยๆ ความสงบรมเย็นก็คอยมีขึ้นๆ  

ดังที่เคยสอนอยูเสมอมา เร่ืองการตั้งจิตตภาวนาใหตั้งสติเปนสําคัญ นี่บอกไวแลว 
นี่ละฐานแหงความมั่นคงของใจขึ้นโดยลําดับอยูที่จุดนี้ ฟดกนัไปฟดกันมาก็เบิกกวาง
ออกๆ กิเลสที่วาเอาจนน้ําตารวง ทีนี้พังลงๆ เห็นอยูในหัวใจของเราเอง ธรรมกับกเิลสอยู
ที่ใจดวงเดียวกัน เวลากิเลสมีอํานาจมากเหยียบธรรมแหลกลงไปหมด จนน้ําตารวง ทีนี้
เวลาธรรมมีอํานาจมาก เพราะความอุตสาหบึกบึนไมถอย แลวที่นี่น้ําตากิเลสรวงหรือไม
รวงก็แลวแตเถอะ ขอใหมันพังก็แลวกัน มันก็รูชดัเจนๆ ขึ้นเปนลําดับลําดา เอาจนกระทั่ง
ถึงมันซัดเสยีเต็มเหนี่ยวๆ จนมองหากิเลสตัวไหนที่จะโผลขึ้นมาไมได เพราะอํานาจแหง
ธรรมมีความแกกลาสามารถรุนแรงมาก กิเลสโผลขึ้นมาตัวไหนหัวขาดๆ สุดทายก็หมอบ 

กิเลสมันฉลาดเต็มเหนี่ยวมันก็หมอบ คนควาหาที่ไหนก็ไมม ี หือ มันไปไหนหมด 
เราไมลืมนะมันเปนในหัวใจ คิดไปไหนคนไปไหน มันไปไหนหมดที่นี่กิเลส ธรรมมีแตจา
คอยจะฟดกนั กิเลสเงียบไปหมด มนัเลยวาขึ้นในเจาของนั่นแหละ แตไมเปนความสําคัญ
นะ มันวาขึ้นเฉยๆ ตอนที่กิเลสเงียบไปนั้น เหอ มันไมใชเปนอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลว
เหรอ ไมนานมันก็โผลขึ้นมาอีก ซัดกันอีก โผลขึ้นมาอีกซัดกันอีก นั่นละตอนที่กิเลสมัน
เงียบนั่น เหอ ไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอนี่ คือมันไมมกีิเลสแสดงเวลา
นั้น สักเดี๋ยวมันก็โผลขึ้นมา เพราะเราคุยเขี่ยหาอยูตลอด มันก็เจอกันจนได พอเจอปบขาด
สะบั้นพรอม นี่ละเรียกวาธรรมมีกําลัง ขาดสะบั้นพรอมกันๆ ไปเลยไมไดรอนาน 
เหมือนกับที่เราตั้งสติขาดสะบั้นลงทันทีเวลากําลังของกิเลสมาก ตั้งพับลมผล็อยๆ  ทีนี้
เวลาธรรมมีกําลังมากกิเลสโผลขึ้นมานี้ลม ขาดสะบั้นไปเลย 

เราก็ไมลืม เปนแตเพียงวาเราไมสําคัญนะ เห็นวากิเลสมันหมดแลว หือ มันไมใช
เปนพระอรหันตนอยๆ ไปแลวหรือนี่ ไมเห็นกิเลสเลยนี่ คนที่ไหนก็เงียบๆ หากคิดเฉยๆ 
ไมไดสําคัญตนวาเปนอรหันต สักเดี๋ยวก็โผลขึ้นมาอีกซัดอีก ฟาดเสียจนกระทั่งกิเลสขาด
สะบั้นลงหมด ประหนึ่งวาโลกธาตุนี้กระเทือนทั่วแดนโลกธาตุ 
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ทีนี้คําวาอรหันตนอยอรหันตใหญหมดปญหาทนัที อรหันตนอยก็ไมปรากฏ 
อรหันตใหญไมปรากฏ ปรากฏแตฟาดินถลมเทานั้น สุดยอดแหงความพนทุกขสุดอยูตรง
นั้น ไมถามใคร ตั้งแตบัดนั้นมาแลวเราก็ไมเคยมีความทุกขในหัวใจเรา นี่แหละเอาอันนี้
เปนพยานใหทานทั้งหลายฟงเสียงการปฏิบัติธรรม เราพูดออกมานี้พูดยันออกมาเพื่อเปน
คติเครื่องเตือนใจ เพื่อพีน่องทั้งหลายจะไดมีแกจติแกใจประพฤตปิฏิบัติตัว แลวจะไดคอย
เปนคนดีขึ้นไปเรื่อยๆ ไมใชมาคุยเพื่อโมเพื่ออวด เราไมมีอยางน้ัน ความยกยอสรรเสริญ
เราก็ไมตองการ ความเหยียบย่ําทําลายติฉินนินทาเราก็ไมตองการ พอแลวทั้งสอง ทัง้ดีและ
ชั่วพอหมดแลว ปุญญปาปปหินบุคคล บุญก็ละแลวบาปก็ละหมดแลว ไมมีอะไรเหลือ 
เหลือแตธรรมชาติวิมุตตหิลุดพนที่เลิศเลอสุดยอดโดยถายเดียวเทานั้น 

เวลาถึงขึ้นนั้นแลว มันก็ยอนหลังมาพิจารณาถึงความตะเกียกตะกายของตัวเอง 
ทุกขยากลําบากขนาดไหนมันก็เปนเหมือนปุยทีเดียว เหมือนปุยเหมือนอาหารเครื่องหลอ
เล้ียงใหความเพียรหรือผลกาวหนาขึ้นไปเรื่อยๆ จนกระทั่งถึงวิมตุติหลุดพน ก็เพราะ
อํานาจแหงปุยของเราคือความพากเพียรของเรานั่นแหละ ใหพากันอุตสาหพยายามนะ 
จิตใจนี้เลิศเลอที่สุดแลวประกาศปางไดเลย ใครจะวาบาวาบอก็ตาม ไมสนใจกับคําพูดของ
ใครทั้งนั้นยิ่งกวาหลักความจริงที่เดนอยูในหัวใจเรา ผูรูผูเห็นผูเปนเจาของสมบัตอินันี้
เทานั้น ไมไปคิดสงสัยหรือเอาใครมาเปนพยาน ไมมี ถงึ สนฺทิฏฐิโก สุดยอดเทานั้นพอ 

นี่ละธรรมเปนขึ้นในหัวใจแลวทุกขดบัหมดโดยสิ้นเชิง ไมมีทุกขตัวใดเหลือตั้งแต
ขณะที่ฟาดินถลมคือกิเลสพังลงจากหัวใจ นั่นเรียกวาเหมือนฟาดินถลม จากน้ันแลวกิเลส
ตัวสรางทุกขหมดไปไมมเีหลือ ทุกขกไ็มมีที่จะปรากฏขึ้นมา ทกุขในหัวใจพระอรหันตจึงไม
มีตั้งแตขณะกิเลสขาดสะบั้นลงไป จะเหลือตั้งแตทุกขในขันธเทานั้น ในขันธหาของเรา
เหมือนโลกทั่วๆ ไป โลกเขาเปนอยางไร ขันธของพระอรหันตก็เปนเหมือนกัน ไมมีอะไร
ผิดกัน เพราะฆาฆากิเลสตางหากไมไดฆาขันธ ขนัธ เชนสังขารขันธ สังขารขันธที่เปนฝาย
สมุทัยไมใหมาหนุนสังขารนี้ สังขารนี้ก็คิดธรรมดา สัญญาความจดความจําก็ไมไดจําเพื่อ
กิเลส สังขารปรุงก็ไมไดปรุงเพื่อกิเลส เพราะกิเลสส้ินไปแลวเอาอะไรมาปรุง ก็มีแตสังขาร
ลวนๆ ขันธลวนๆ เชนความคิดความปรุงก็เปนขันธลวนๆ ไมเปนพิษเปนภัยแกตัวเอง มัน
คิดของมันจนกระทั่งวันตายนั่นแหละ ขันธของพระอรหันตเหมือนกับขันธของโลกทั่วๆ ไป
ไมมีอะไรขาดตกบกพรอง 

รูปของทานก็มี ความสุข ทุกข เฉยๆ ในรางกายของทานก็มี เรียกวาในขันธ นี่
เวทนา สัญญาความจําไดหมายรูทานก็มี สังขารความคิดปรุงตางๆ ทานก็มี แตไมเปน
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กิเลส วิญญาณความรับทราบ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ของทานมี ตองรับทราบรูปเสียงกล่ินรส
เครื่องสัมผัสซึ่งเปนเครื่องสัมผัสสัมพนัธกัน ทานก็มี แตทานไมติด ไมซมึซาบเขาสูใจทาน
ไดเลย แตขันธนั้นมีอยูสมบูรณอยางนี้แหละ เปนแตเพียงวาจิตไมเขามาเกี่ยวของ ก็เปน
ขันธลวนๆ ไป ทุกขนี้จะมีแตในขันธเทานั้น เจ็บทองปวดศรีษะ เจ็บไขไดปวยอะไรอยางที่
เปนกันอยูนั่นแหละ พระอรหันตทานก็เปนเหมือนกันกับเรา มีตางกันแตวา จิตทานไมได
เขามาเปนภาระยึดมั่นถือมั่นสรางกองทกุขขึ้นดวยอุปาทานเทานั้นเอง นอกนั้นก็เหมอืนกัน
หมด 

นี่แหละจิตมันเห็นไดชัดๆ อยางน้ีไมตองไปทูลถามพระพุทธเจา เมื่อถึงขัน้นี้แลวไม
ตองไปทูลถาม สนฺทิฏฐิโก พระองคประกาศไวแลวอยางเด็ดขาด เปนธรรมที่จะรูดวย
ตัวเองเทานั้นจากการปฏิบัติของเราเอง เมื่อรูแลวก็จะไปถามพระพุทธเจาหาอะไร พระองค
ก็บอก สนฺทฏิฐิโก รูเองเห็นเอง นั่น เมื่อเปนอยางน้ีแลว ก็หมดปญหาโดยสิ้นเชิง เร่ือง
ความทุกขนี้ ทุกขภายในใจดับตั้งแตขณะกิเลสขาดสะบั้นลงไป พระอรหันตจึงไมมีทุกข
ตั้งแตวันบรรลุธรรมจนกระทั่งทานดับขันธนิพพานไป ก็เปนนิพพานเที่ยงไปเลย ทุกขจะ
ไมมีตลอดไป เปนนิพพานเที่ยง นั่นละเรียกวานิพพานเที่ยง 

กฎอนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา ไมมีเขาไปเกี่ยวของ เพราะน้ีเปนวิสัยของโลก อนันั้นไมใช
วิสัยของโลก เปนเรื่องของวิมุตติหลุดพน พนไปแลวจากกฎอนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา 
เพราะฉะนั้นที่วา นิพพานเปนอนัตตาๆ มันจึงนาหัวเราะเปนไร ขวางกันวันยังค่ํา ก็อัตตา 
อนัตตาเปนทางเดินเพื่อพระนิพพาน ถึงพระนิพพานแลวไหนจะมาเปนอัตตา อนัตตาอีก 
นิพพานก็เปนไตรลักษณละซิ ถึงบานแลวยังจะมากอดบันไดยังไงอีก อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา 
เทากับกอดบันไดนั้นแหละ นี่ละการปฏิบัติตัวใหเปนคนดี ดีอยางน้ี 

ธรรมะพระพุทธเจานี้ สดๆ รอนๆ นะ ไมไดวากาลน้ันสถานที่นี่ เปนเรื่องของกิเลส
หลอกคน กเิลสเกิดบนหัวใจสัตว เกิดสดๆ รอนๆ ตลอดมา ตั้งกปัตั้งกัลป จะเกิดไปอยาง
นี้ตลอดถาฆามันไมได ถาฆามันไดเมื่อไรก็ดับพรบึลงไป นิพพานขึ้นมา สดๆ รอนๆ เลย 
ทีนี้ก็ตลอดอนันตกาลเหมือกัน นิพพานเที่ยง ฆากิเลสดับลงไปแลวนิพพานเที่ยงขึ้นมา
ทันที ขอใหพากันตั้งอกตั้งใจปฏิบัต ิ

หลวงตาก็จวนจะตายแลว ยิ่งเปดธรรมออกมาเรื่อยๆ อยางน้ีละ ใครจะวาอะไร
ตออะไรเราไมสนใจ กองมูตรกองคูถ หาวาโอวาอวด พวกมูตรพวกคูถมันก็วาไปตามภาษา
ของมัน ธรรมก็เดินไปตามภาษาของธรรมละซิ ไปยุงกันทําไม ถาจะเอานั้นมาเปนอารมณก็
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ไมใชธรรม ยังไปหมอบอยูกับมูตรกบัคูถจะเรียกวาธรรมไดยังไง ธรรมเหนือแลวทุกส่ิงทุก
อยาง เอานะวันนี้เอาแคนั้นละ ใหพากันจดจํา 

แลวตอไปนี้ก็จะเริ่มสรางมหากุศลขึน้ที่วัดปาบานตาด เร่ิมตั้งแตบัดนีล้ะ วัน
พรุงนี้เต็มเหนี่ยว สมบัติเงินทองขาวของทีพ่ี่นองทั้งหลายมาบริจาคน้ี ก็ดังที่เคยเรียนให
ทราบแลวไมไปไหน ออกชวยโลกหมด สําหรับเราเองเราไมเอา แบตลอด ไมมีอะไรใน
หัวใจวาจะเอาอันนั้นอันนี้มาเปนของเรา เราไมมี ไดเทาไร เพื่อโลกๆ ทัง้นั้นแหละ เอาละ
ที่นี่พอ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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