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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๔๘ 

ตกแตงภายในใหดี 
 

กอนจังหัน 

พูดขบขันเมือ่วานนี้เห็นไหมละ พูดถงึเร่ืองจับแมวไมได แมวจะตองฟองพระใหติด
คุกติดตะรางทั้งหมด ทีนีพ้ระจับแมวไดแลวเอาแมวเขาคุก ขบขันดีนะ ไดแลว นูน ไปอยู
ขางนอก กุฏนิอกๆ นะ พระไปไลเอาจนไดเมื่อคืนนี้ ๔ ทุม เห็นไหม พระทานก็กลัวติดคุก
เหมือนกันเลยตองเอาแมวติดคุกกอน ขบขันดี โฮ แมวมันฉลาดยิ่งกวาอะไร 

เราน้ีพูดใหชัดๆ อยางน้ีละนะ โลกน่ีมันสกปรก เขามาในวัดในวานี้ดูแลวดูไมได
เลยๆ มันเขามาเที่ยวเกงกางๆ ไมไดหนาไดหลังอะไรเลย เราสลดสังเวชนะ มองดูๆ  นี้ 
ใครก็มาดูวัดดูวาดูพระดูเณร เหมือนพระเปนตุกตาเครื่องเลนของเด็ก พวกน้ันเหมือนเปน
เทวดา ที่จริงพวกนี้พวกเปรต เขาใจไหมละ มาเกงกางๆ แตงเน้ือแตงตวัดูไมไดเลย เปน
ยังไงมนุษยนี่ ไมมีบางหรือประเพณีหรือขนบประเพณีอันดีงามของมนุษย มันมีตั้งแตพวก
สัตวเดรัจฉานเหรอเขามาในวัดปาบานตาดนี่ ใหทราบกันทั่วประเทศไทยเรานี่ มันเลอะ
เทอะมากนะเวลานี้ ประชาชนก็แบบประชาชน พระก็แบบพระ ทั้งเขาทั้งเราเหมือนกันหมด 
จนจะดูไมได สลดสังเวช 

ดุเอาเรื่อยนะ เมื่อวานนี้ก็เอา ตอน ๕ โมงกวาแลวเพนพานๆ เขามานี้ ถาม มาอะไร 
มาเที่ยวเฉยๆ ไลเดี๋ยวนั้นเลย ขนาดนั้นละมันหนาดาน วัดนี้เขามาตองตัง้ใจมาหาอรรถหา
ธรรม ดูเหตุดูผลดวยด ี สมกับวาธรรมนี้เปนเคร่ืองพรํ่าสอนโลก กิริยาทุกส่ิงทกุอยางของ
พระของเณรในวัดในวาเปนเครื่องพร่ําสอนโลกทั้งน้ัน ถาเปนวัดของศาสดาองคเอกนะ ถา
เปนวัดสวมวัดถานดังที่เห็นอยูทั่วๆ ไปนี้อยาเอามาพูด นี่เราพูดถึงเร่ืองวัดของ
พระพุทธเจาตางหาก 

คนที่เขามาเกงกางๆ มันเสียวัดของพระพุทธเจา ทานผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ทานรัก
ทานสงวนศีลธรรมของทานขนาดไหน ไอนี้มาปลอยเนื้อปลอยตัวจนลืมเนื้อลืมตัว ไมรูจัก
สถานที่บุคคลอะไรเลยนี้มันดูไมไดนะ เราไดดุเร่ือยๆ ตอน ๕ โมงเย็นนี่แหละ เกงกางๆ 
เขามา สถานที่นี้เลยกลายเปนสถานที่ทองเที่ยวไป ก็พวกเดอืน ๙ เดือน ๑๒ เดือน ๙ 
เดือน ๑๒ คืออะไร หมามันคึกเดือน ๙ เดือน ๑๒ นั่นนะ คนนี่มันคึกตลอดเวลา มัน
คะนองตลอดเวลา ใหฟงเอาทุกคนๆ มาในวัดในวานี่ อยาใหสลดสังเวชนะ เราสลดสังเวช
มาก นี้ยังมาเพลินอยูอะไรก็ไมรู 
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ธรรมจับดูมันสลดสังเวช โอโห สอนมนุษยไดยงัไงธรรม ไมสมควรแกมนุษยพวก
หมาเดือน ๙ เดือน ๑๒ อยางน้ีไดเลย วาใหมันชัดๆ อยางนี้แหละ ใหไปพิจารณากันบางซิ
พี่นองทัง้หลาย ยังโออาฟูฟาอยูเหรอ ไมรูเนื้อรูตัวบางเหรอ อยูในกองมูตรกองคถูยังวา
เปนกองเงินกองทองอยูเหรอ ใหเอาไปคิดกันบางนะ การแตงเน้ือแตงตวันี้สําคัญมาก แตง
ลอนจอนลอนแจนจนจะมองเห็นหีเห็นหํา แตงมาทําไม ไปแกมันออกอยางหมาใครเขาก็
ไมสนใจไมถอืสีถือสา อันนี้มันมนุษยนั่นซิ ทําแบบนั้นมันดูไมไดนะ ใหพิจารณาทุกคน 

ธรรมที่สอนออกไปนี้ผิดไหม กับกิริยาที่เปนมาแลวไดถูกพรํ่าสอนเวลานี้ อันใดผิด
อันใดถูกเอาไปพิจารณาซิ วาหลวงตาบัวนี้ดุนี้ดา พวกเปรตพวกผีมันเปนอะไร ยกมนัเปน
เทวดาเหรอถึงแนะนําไมได ส่ังสอนไมได มันทุเรศจริงๆ นะ กลางวี่กลางวันเวลาไหนก็ตาม
จุนจานๆ แตพวกสุนัขเดือน ๙ เดอืน ๑๒ แตงตวัแบบสุนัขเดือน ๙ เดอืน ๑๒ ทัง้ๆ ที่เปน
มนุษยนะที่มนัสลดสังเวช พากันพิจารณาทุกคนนะ เอาละใหพร 

เออ แมวตัวที่พูดเมื่อวานนี้วาแมวจะฟองพระใหติดคุกตดิตะราง เพราะพระ
พยายามจับแมวแตไมได แมวกลับคืนมาฟองพระใหติดคกุติดตะราง ทีนี้พระจับแมวได
แลวนะ เอาแมวใสคุก เอาพระออกจากตะราง เขาใจเหรอ 
 

หลังจังหัน 

เวลานี้วิทยุกําลังกระจายออกทั่วไป วิทยุเสียงธรรมเราที่เราเทศนนี้ออก เดี๋ยวนี้
ขยายออกทัว่ประเทศแลว จังหวัดไหนๆ ออก ภาคไหนๆ ออกเดี๋ยวนี้ ภาคอีสานดูเหมือน
จะมาก ขยายออกมาจากสวนแสงธรรม ภาคกลาง กรุงเทพ ขยายออก ออกไปทางลพบุรีก็
ไป ทางไหนก็ไป 

วิสาขบูชาวันที่ ๒๒ นี่ผูวาก็มานิมนตเราไปเทศนงานวิสาขบูชาที่อุดร ถามเหตุถาม
ผลแลวก็บอกเหตุบอกผลทุกอยางเรียบรอย ถาไปแบบวิสาขะหมากัดกันเราไมไป เราบอก
ตรงๆ เลย พระพุทธเจาทรงเกียรติครอบโลกธาตุ จะเอาไปหมากัดกนัในวงวิสาขบูชาไม
สมควรอยางยิ่ง เราไมไป เราบอกอยางน้ีเลย ถาไปเพื่อความเคารพบูชาสมพระองค
กระเทือนโลกธาตุนี้ เอา ไป แนะอยางน้ันนะ ใหเทศน เอา เทศน แนะอยางน้ันนะ บอก
แลวบอกกับผูวาเลย บอกอยางเด็ดไปเลย 

เพราะไดยินขางในกรุงเทพฯโนน ใหเปนวิสาขะโลก วางั้นนะ มันก็มาหาเราจนได
แหละ จะเอาคณะนั้นมาคณะนี้มา ฟงดูคณะไหนมีแตคณะเบงๆ ไมมีธรรมเลย มีแตกิเลส
ออกหนาออกตา กองทพักิเลส ความสกปรกที่จะเขามาเปนวิสาขะโลก เกิดทะเลาะกันแลว 
เร่ิมทะเลาะกันแลว พอมาเปนวิสาขะโลกเทานั้นเริ่มทะเลาะกันแลว เราก็ฟงๆ พอไดความ
ชัดเจนแลวทีนี้ก็ออกอันนีล้ะไป วิสาขะโลกใหระวังมันจะเปนวิสาขะหมากดักันนะ ใน
กรุงเทพของเรานี้ เอาแลวนะ 
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ไมมีใครพูดมีแตเราคนเดียวพูด กด็ูตามหลักธรรมหลักวินัยดวยกันมาแลวคัดคาน
กันไดยังไง ส่ิงที่ทําเหลานั้นมันผิดหรือถูกประการใดมันก็รู วาออกไปนี้ผิดถูกประการใด 
เอา ตามใสกัน มันก็ยอมรับ เราก็บอกไปเลย วิสาขะนี้จะมีแตวิสาขะหมากัดกันนะ เอาแต
ตัวเบงๆ ตัวกิเลสใหญๆ ทั้งน้ันละมา ไมมีตัวอรรถตัวธรรมเขามาเลย มันวิสาขะโลกยังไง 
พูดวาวิสาขะโลกก็ถกูถายกเปนโลก แตวิสาขะความดีนี้กระเทือนทั่วโลก หมายวาอยางนั้น 
ไมใชวาวิสาขะโลกเอาหมามากัดกัน 

นั่นละพอทานผูวาฯ มานิมนตเรา จึงเอาเรื่องนั้นมาประมวล บอกใหชัดเจนเลยวา 
ถาเปนวิสาขะแบบนั้นเราไมไป เราบอกเลย เตือนไวแลวอยาใหเปนอยางน้ันนะ อยาเอา
คณะไหนๆ เขามา เราเคารพบูชาพระพุทธเจาตองทําใหเต็มภูมิของเราที่เราเปนลูกศิษย
ตถาคต อยาใหมีเร่ืองแบบที่หมากัดกนัเขามาแทรกนะ ถามีอยางน้ันเราบอกตรงๆ เลยเรา
ไมไป ถาไมมี เอา ไป ถึงเวลาที่จะเทศน เอา เทศน อยางน้ันนะ ไมไดวาเทศนไดหรือไมได 
บอก เอา เทศนเลย เปนอยางน้ันละ 

พูดตรงๆ มใีคร ก็มีแตหลวงตาบัวเทานั้น ทั้งทางชาติ ทางศาสนา พระมหากษัตริย 
อยูในหัวอกทั้งหมดทีอุ่มไวทั้งหมดเลยไมใหใครมาแตะตอง ผานเขามาตรงไหนที่จะมา
เหยียบย่ําทําลาย ๓ พระองคนี้ไมไดเลย จะตองถกูตานทานจากเราๆ เพราะฉะนั้นเสียงเรา
จึงดังอยูเร่ือย เพราะอุมทั้งสามพระองคนี้วาไง ใครจะมาแตะไมไดเลย เราเอาขนาดนั้นนะ 
ดวยเหตุนี้เสียงของเราจึงดังล่ันอยูทั่ว เพราะเรื่องเหลานี้กระเทือนเขามาในสามพระองค 
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เราอุมอยูตลอดเวลา ใครมาแตะตรงไหนไมได เอาเลยๆ 
เสียงเราจึงดังกวาเพื่อน ในเมืองไทยนี้เสียงดังก็คอืเรานี่แหละ ดังอยางน้ีละฟงเอา ผิดถูก
ประการใดใหพิจารณาก็แลวกัน ถาผิดไมออก จะบอกเรื่องผิด จะออกตั้งแตเร่ืองธรรมที่
ถูกตองลวนๆ ไปเลย ใครจะเอาหรือไมเอาก็แลวแต ธรรมเปนความถูกตองมาดั้งเดิมอยู
แลวไมมีที่ตองติ นั่นเราเอาตรงนั้นนะ 

เวลานี้ศาสนามันเปนโลกไปหมดแลวนี่นะ ก็คิดดซูิอยางวัดปาบานตาดขนาบกันอยู 
กอนจังหันกไ็ดพูดแลว เขามานี่เกงๆ กางๆ ลืมเนื้อลืมตัว เขามาแบบหนาดาน ไมสํานึก
คิดอะไรวาสูงต่ําดําขาวประการใดเลย มาตามนิสัยที่ปลอยเนื้อปลอยตัวมาเต็มที่แลว 
ผูรักษาทานรักษาอยูนี่ มาเห็นมันขวางหูขวางตาตรงไหนมันก็รูกัน ตามีหูมีทุกคน อยาวา
แตคนเลย พระทานก็มหูีมีตา ทานยิ่งละเอียดกวาเรา พระดูคนละเอียด พระตองเปนพระผู
ปฏิบัติอรรถธรรมนะ อยาเอาพระสวมพระถานมาพูด เอาพระที่ปฏิบัตอิรรถธรรม มุงตอ
อรรถตอธรรมจริงๆ จับปบๆ ไดหมดเลย นั่น พระประเภทนี้ละพระ สรณํ คจฺฉามิ มา
ดั้งเดิม เปนประเภทนี้นะ ไมใชประเภทรุมรามๆ ทีนี้อะไรเขามาเปรอะเปอนมันก็รูทันทีซ ิ
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ของสะอาดกบัของสกปรก ผาขาวกับผาดําตางกันนะ ผาดํานี้เอาอะไรมาแตะ เอา
หมีทั้งตัวมาใสแขงกันก็เทากันนั่นแหละ ไมเห็นเดนอะไร ถาผาขาวนี่พอมีสีดําปบเขาไป
เดนทันที สกปรกงาย สีธรรมเปนสีสะอาดมากทีเดียว อะไรผานมาปบรูทันทีๆ เลย สีธรรม
ไมเหมือนสีอะไรนะ มีแตเราแหละ พระทานอยูในวัดทานไมวาอะไร เฉย ทานแบบหูหนวก
ตาบอดเหมือนกัน ทําไมทานจะไมเห็น ทานก็เห็น แตผูวาก็คือเราเปนคนวาเอง เราวาก็วา
เปนบางกาล บางทีเขาใจวาหมดคนแลว สวนมากเราจะออกมาตอนหมดคนแลว จะออกไป
ดูนั้นดูนี้แลวก็มาสั่งเสียอะไรๆ 

ค่ําๆ คอยออกไป ยังจุนจานๆ เขามานี้ เราก็ยืนกึ๊ก เอาละนะ มาอะไร ไมมีเหตุมี
ผลอะไรไลเดี๋ยวนั้นเลยไลกลับ ขนาบดวยนะไมใชธรรมดา เปนอยางน้ันละ ไมเหมือนใคร
นะบอกตรงๆ เลย บอกไมเหมือนใคร ถาลงเปนธรรมพุงทนัทีเลย ไปทางไหนไปดวยเหตุ
ดวยผลทั้งนั้น ดุดาวากลาวไมใชความเสียหายอะไร มีความดิบความดีชะลางใหตางหาก 
อันนี้มันสกปรกมอมแมมมาจนมองหาตัวคนไมเห็น เห็นแตมูตรแตคูถเต็มตัวของมัน 
ชําระลางใหมันดวยอรรถดวยธรรมเสียหายไปไหน ผูที่มันเปนมาคือมอมแมมทั้งตัว มีแต
ของสกปรกนั้นเหรอเปนของเลิศของเลอเอามาอวดอรรถอวดธรรม กองมูตรกองคูถมา
อวดธรรมไดยังไง เอาไปอวดทองคาํไดยังไง พจิารณาซิ นี่ละที่ไดดดุาวากลาวอยูเร่ือยๆ 
เปนอยางน้ีเอง วาอยูเร่ือย 

ถาเราออกมาเจออยางน้ันโดนแหละ ไมมีเวนใครทั้งน้ัน หนาอินทรหนาพรหมมา 
ถาผิดแลวเอาเลย เราไมวาน้ีผูใหญนะ นั้นยศนั้นยศนี้ อยามาพูดยศๆ แย็ดๆ วางั้นเลย 
ธรรมเหนือหมดแลว เอาธรรมเทานั้นแหละใส ธรรมสอนโลกไมไดใครจะสอนไดในโลกนี้ 
กิเลสสอนกันเปนยังไง เปนสวมเปนถานไปหมด ธรรมสอนโลกเพื่อชําระสวมถานใหมี
ความสะอาดพอจะมองดไูดบาง เปนมนุษยไดบางทําไมจะสอนไมได ถาไมไดแลวก็ศาสนา
หมด ยงัเหลือแตมนุษยไมมีหางน่ันแหละ เปนหมาทั้งโลกไมมีหาง หมาเขาก็มีประจําตัว
เขา 

สัตวแตละตัวๆ เขาก็มีหางประจําตัวเขา เวนแตไอซัดดมัที่อยูวัดสวนแสงธรรม อยู
กับไอขาวดวยกัน ลูกแมเดียวกันตัวเทากัน พระไปอยูทางโนนมันก็เลนกับพระสนิทสนม 
พอดไีอขาวตาย แตเรานึกวาไอดําตาย ไมนึกวาไอขาวตาย นึกวาไอดําตายแลวไอขาวยังอยู 
เพราะมันมีตัวหนึ่งตัวขาวมาแทนกันอยูนั้น เหมือนกับไอขาวไมตายแลวไอดําตาย มัน
ขบขันตรงนี้ละ มาพูดเรื่องหมาตัวนี้กอน พระตัง้ชื่อใหวา ไอซัดดมั ตัวที่เรานึกวาตายมัน
มาอยูนี้ คือตัวคูมันตายแลวมันเหงา พระเลยแอบเอามาอยูนี่ เราก็ไมรูนะวาหมาดําตัวนั้น
ยังมีชีวิตอยู เรานึกวามันตายแลว สนิทใจเลยวาตายแลว 
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อยูมาวันหนึ่งเราออกไปขางนอก มนันอนอยูขางนอก มันนอนดูเรา ตาออนตา
ละหอยดูเรา เอ หมาตัวนี้ดูนี่เหมือนตัวอยูสวนแสงธรรม แตความฝงลึกน้ันคือวาไอนั่นมัน
ตายแลว ตัวนั้นตายแลวก็มาดูตัวนี้ เอ หมาตัวนี้ทําไมเหมือนตัวสวนแสงธรรมนักนา ไมนึก
วาเปนตัวนั้นนะ ยังวามันเหมือนกัน มันเหมือนกันอะไรนักหนา ทุกส่ิงทกุอยางเหมือนกัน
หมด ดูลักษณะจะมาเลนกับเรา คือเราไปเลนกับมันมันกด็ู ความจริงคือเคยเลนกับมัน
ตอนอยูสวนแสงธรรมแลว มันจําไดแตเราจําไมไดละซิ เรานึกวามันตายแลว เราเดินไปมัน
ก็ดูอยูอยางนั้นละ 

เวลาเรากลับมานี้ ก็ไอตัวนี้ละมันออกมาเพนพาน ถามไปถามมาที่ไหนไดมันตัว
นั้นเอง มันไมไดตาย มนัมาอยูนี่ ตัวขาวตายตางหาก จึงวาขบขันดี เห็นเรามันจําไดหมดก็
เราเคยเลนกับมันอยูสวนแสงธรรม แตเราไมรูมัน นึกวามันตายแลว ดูลักษณะมันอยาก
เลนกับเรา แตเราไมเลนกับมัน หมาตัวนี้มันคลายกันกับตัวสวนแสงธรรมเหลือเกิน แตไม
นึกวาเปนตัวนั้น ขบขันไหมละ นี่ละความจําเปนอยางน้ันละ เดี๋ยวนี้มันอยูนั้นนะ เมื่อเชานี้
ไป ออกไปแตเชาเลย ออกไปดทูางโนนทางนี้ ไปเห็นมันนอนอยูในกรง ๓ ตัว 

ไปวันแรกไอตูบเห็นเรานี้เหา โถ ตาเขียวปอเลย มึงเหาอะไร แตไอนี่(ตัวดํา) มัน
ไมเห็นเหา รูแลววาไอซัดดัมคือตัวนั้น ไอนี่มันเฉย จับหลังเขยามันก็เฉย ตัวนั้นเหาวอๆ 
ไปเมื่อเชานี้ไมเหาทั้งสาม ตัวนี้(ตัวดํา) มันนอนแลวมองเรา ไอตัวตาเขียวปอทีเ่คย
เหาวอๆ ไมเหานะ แตไอซัดดมันอนเฉยไมสนใจเลย อยูดวยกันสามตัวเมื่อเชานี้ ไมเห็น
เหาสักตัวสามตัวนี่ ปากสูไปไหนหมด ถาม ปากสูไมมีหรือวันนี้ เฉย เราเลยผานไป สงสาร 
บางทีแมวเขามาสัตวในนี้ฉิบหาย เพราะฉะนั้นจึงตองจับเอาไปปลอยๆ ถาเขามาแลวหมด 
พวกสัตวเล็กสัตวนอยถาแมวเขามาแลวมันเปนอาหารวางทั้งน้ันแหละ กินจนตายก็ไมหมด
สัตวในวัด จึงตองจับออกๆ สงสารสัตวในวดันี้ ถามันเขามาแลวเปนภัย เพราะฉะนั้นจึง
ตองจับกันอกึทึก ถงึขนาดวาพระถาจับแมวไมได แมวจะตองฟองพระใหติดคุกหมดทั้งวัด
เลย ถาจับแมวไมไดแมวจะตองมาฟองพระใหติดคุกหมด เมื่อเชานี้บอกวาจับแมวตัวนั้น
ไดแลว เออ ทีนี้เอาแมวใสคุก ไมตองติดคุกพระเรา จับไดเร่ือยเอาไปปลอยเรื่อย 

เราพยายามรักษาวัดนี้ไว พระมาในวัดนี้ตองตัง้ใจมาทุกองค มาเหลาะๆ แหละๆ 
ไมไดนะ เอาจริงจังมาตลอด เร่ืองอรรถเรื่องธรรม เร่ืองภาวนาภายในใจของพระในวัดนี้
นั้นจะไมมีลดหยอน แมตั้งแตชวยชาติบานเมืองก็ใหพระทานอยูหนาแนนมั่นคงดวยจิตต
ภาวนาตลอดมา หากมีความจําเปนก็ใหทานมาชวยสักประเดี๋ยวประดาวแลวคัดออกทันที
เลย เพราะอันนี้ถือวาเปนงานภายนอก ไมใชงานสําคัญยิ่งกวางานภาวนา ดวยเหตุนี้เองเรา
จึงเหนียวแนนมั่นคงทางจิตตภาวนาตลอดมาตัง้แตเร่ิมสรางวัดจนกระทั่งบัดนี้ 
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 นี่เขตติดไวนั้นใครหามเขาไป เปนบริเวณของพระภาวนากันทั้งน้ันเลย ถาหากวาเรา
ดูทางโลกแลวไปดูทางธรรมแลวในวัดในวานี้เหมือนสวมเหมือนถาน สกปรกดวยปาไม
รุงรังรก แตทางจงกรมทานสะอาด ที่พักทีอ่ยูทานกระตอบๆ อยูในนั้นนะสะอาด กาย วาจา 
ใจของทานสะอาด ทานชําระภายใน ทานไมไดชําระภายนอกเปนบาเหมือนโลกทั้งหลาย 
โลกทั้งหลายนี้ชําระแตภายนอก อันนั้นไมดีอันนี้ไมดี จัดตลอด กระทั่งวันตายก็ไมดีอยู
อยางน้ันแหละ แตจัดภายในนี้ดีไปเรื่อยๆ สะอาดเรื่อยๆ สะอาดจนสุดยอดภายใน ภายใน
สะอาดเรียบรอยหาที่ตองติไมไดแลว ขางนอกจะเปนอะไรก็เปนไป จัดกันไปตามเรื่อง
เทานั้น ไมเห็นมีความจําเปนอะไรยิ่งกวาภายใน  
 นี่ละพุทธศาสนาสอนลงภายในใจ ใหทานทั้งหลายจําเอาไว อยางพระที่ทานอยูใน
ปาในเขาทานชําระใจของทาน ทานจัดอยูภายในใจ อะไรไมดีไมงามทานจะดูอยูภายในใจ 
ทานไมดูนอกนะ ภายนอกพออยูพอเปนพอไป วันหนึ่งๆ พอไดหลับไดนอน เอา พอๆ  
อยางกุฎิพระในวัดนี้เขาไปขางในดูไดเมื่อไร ถาหากวาใหโลกสกปรกเขาไปดูความสะอาด
ภายในของพระในวัดนี้แลว กุฏิของทานโลกเขาจะถือวาสกปรกมากนะ กุฏิกระตอบ
กระแตบเทานี้ๆ พอซกุหัวนอนไดทานก็พอ แตใจของทานสวางไสวตลอดเวลาดวยการ
ชําระซักฟอก ดัดแปลงแกไขอยูภายในตลอด ทานไมไดดูภายนอกนะ นี่ละเรื่องภายในกับ
ภายนอกมันตางกัน  
 ศาสนาใหดูภายในออกไปหาภายนอกนะ ดูภายในดีแลวภายนอกไมดีตรงไหนก็
จัดทําไดตามสัดตามสวนพอดีพองาม ไมเตลิดเปดเปงเหมือนกิเลสพาจัดพาทํา ถา
กิเลสพาจัดพาทํานี้ดีเทาไรไมพอ ดีเทาไรไมพอ ฟาดบานสักกี่ชั้นกม็ีประดับตกแตงตลอด
ทุกชั้นไปเลย นั้นก็ยังไมพอใจของกิเลส วาไมสวยไมงาม นั่นเห็นไหมกิเลส ทีนี้เอาสายตา
ของธรรมจับปุบเขาไปซิ นี่ละเห็นกันชัดๆ อยางน้ี กิเลสจะตกแตงขนาดไหนก็เหมือน
ตกแตงกองมูตรกองคูถใหเปนลักษณะนั้นเปนลักษณะนี้ ตกแตงไปตรงไหนๆ ก็คือกอง
มูตรกองคูถถูกตกแตง มันจะเปนทองคําทั้งแทงไดยังไง มนัก็เปนกองมูตรกองคูถอยูนั้น
แหละ นี่สายตาของธรรมเปนอยางน้ัน 
 เวลาธรรมจับเขาไปที่กิเลสมันยกยอปอปนของมนัวาสวยวางาม สะอาดสะอานที่สุด
ขนาดไหน สายตาของธรรมจับเขาปุบสกปรกขนาดนั้น นั่นในสายตาของธรรม เพราะในใจ
ของทานธรรมกับใจเปนอันเดียวกันแลวไมมีที่ตองติ ดูอะไรจะหาที่มาเปรียบเทียบไมได
เลย ติก็ไมได ชมก็เลยเสียทุกอยาง นั่นละธรรมประเภทนั้นละธรรมพระพุทธเจามาสอน
โลก ธรรมพระอรหันตทานมาสอนโลก ติก็ไมมีทีจ่ะติ ชมจะชมที่ตรงไหน คือเลยหมดแลว 
เลยหมดแลวจากการบําเพ็ญ การปฏบิัติดัดแปลงแกไขตัวเองๆ จนกระทั่งถึงขั้นหาที่ตองติ
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ไมไดในตัวเอง ทีนี้มองไปที่ไหนมันกจ็าไปหมดละซิ นี่ละธรรมเปนอยางน้ันทานทั้งหลายจํา
เอานะ 
 นี่พากันตกแตงตั้งแตภายนอก ตกแตงจนกระทั่งวันตายก็ตายทิ้งเปลาๆ ไมมีอะไร
สะอาดสะอาน ภายในหัวใจสกปรกรกรุงรังตลอดวันตาย ภายนอกจะสวยงามอะไรมันก็
เปนอยางน้ีอยางที่เราเห็นนี่ละ ตกแตงขนาดไหนก็เปนอยางนั้นละภายนอก  ถาภายใน
ไมตกแตงแลวหาที่ยุติไมไดนะ ตองยุติที่ภายใน ตกแตงภายในใหดี วันหนึ่งคืนหนึ่งๆ 
ตื่นเชามาถึงค่ําเราไดทําความชั่วความเสียหาย ความดีงามอะไรบาง เอามาเทียบกันๆ 
แกไขดดัแปลงบวกลบคูณหารไปในตัวของเราก็มีทางออกๆ ถาไมมีอยางน้ันแลวไมมี
ทางออก มีแตทางเขาจมไปเรื่อยๆ นะ ใหพากันพินิจพิจารณา 
 ส่ิงภายนอกสําหรับทางดานธรรมะแลวทานไมถือเปนความจําเปนอะไร ยิ่งกวาส่ิง
ภายในคือใจ ภายในเปนมหาเหตุอยูที่นั่น ตัวกอเหตุอยูที่ใจนั่น ทานจึงดูแตตรงนั้น ดับที่
ตรงนั้น น้ําดับไฟดับตรงนั้น มันเปนไฟขึ้นที่ใจ ดับที่หัวใจดวยศีลดวยธรรม ดวยสมาธิ
ภาวนา ใจนี้จะสงบลงๆ คือไฟสงบลง เพราะนํ้าดับไฟไดแกการภาวนา จิตก็เย็น  เย็น
เร่ือยๆ ทานตกแตงภายในนะ ทานดูภายในมากกวาภายนอก ทนีี้เวลาแสดงออกมา
ภายนอกก็สวยงามไปหมดนั่นแหละ เพราะภายในไดรับการตกแตง มีสตปิญญารอบคอบ 
ออกภายนอกหนาที่การงานอะไรก็เรียบรอยๆ  
 เร่ืองสติปญญาเรื่องธรรมไปทีไ่หนจะสวยงามที่นั่น  ถากิเลสไปที่ไหนรกรุงรัง กีด
ขวางไปทั่วโลกสงสาร อยาวากีดขวางแตเราเลย ตางคนตางมีแบบเดียวกันกีดขวางทั่วโลก
เลย มันดียังไงเอามาพจิารณาซิ นี่เปดหัวอกใหทานทั้งหลายฟง มอมแมมอยูอยางน้ีก็เคย 
ไมเคยสนใจกับเรื่องภายในจิตใจมานี้เทาไร จนกระทั่งบวชก็ยังไมคอยไดเร่ืองไดราว ออก
ปฏิบัตินูนถึงไดเร่ืองไดราว ออกปฏบิัตินี่เขาชําระจติใจ ทนีี้มุงเขาไปๆ เร่ืองภายนอก
ภายในคอยปดออกๆ แลวคอยชําระนี้ คอยสวางขึ้นมาๆ  
 จึงไดเห็นอยางที่วาน่ี ขางนอกสกปรกยังไง ขางในสะอาดยังไงเห็นชัดเจนจากการ
ปรับปรุงแกไขดัดแปลงหัวใจที่เปนมหาเหตุนี้ จากกิเลสที่ตัวสกปรกรกรุงรังมันหุมหอ 
ชําระออกดวยน้ําคือจิตตภาวนามันก็สงางามขึ้นมาๆ อยางน้ัน ใหพากันจําเอานะ การมาวัด
มาวาใหมาสนใจกับอรรถกับธรรม อยานําโลกเขามาอวดธรรมนะ โลกก็เหมือนกองมตูร
กองคถูเอามาอวดทําไม ธรรมทานเลิศเลอขนาดไหนแลว มาอวดทานหาอะไร ดูตัวเองนั่น
ซิ ไมดีไมงามยังไงแกไขตรงนั้นมันก็ดีขึ้นเองๆ พากันจําเอานะ 
 อยางที่วาดุวาดาไมมีความเสียหายอะไรในการดุดา อยางที่เราดุไลออกจากวัด
จากวาอยางนี้ไมมีอะไรเสียหาย พวกนั้นตางหากพวกเสียหาย มันจะมากอลุกลามๆ 
เขามาในวัดไลออก ใหเอาไปคิดไปอานแลวปรับปรุงตัวเองก็จะดีขึ้น ความหมายวา
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อยางนั้น มนัเลอะเทอะมากนะเวลานี้ มีแตชื่อนะเร่ืองศาสนา เราจะไปดูในวัดในวา วัดไหน
ไมวาวัดเขาวัดเรามันเลอะเทอะสกปรกเหมือนกันหมด เพราะไมมีธรรมอยูในนั้น มีแต
กิเลสตัณหาเต็มอยูในวัดในวาในพระในเณร วัดวาก็เลยกลายเปนสวมเปนถานไปหมด 
เปนที่บรรจุของมตูรของคูถ คือความประพฤติเหลวแหลกแหวกแนวของพระไปอยูนัน้  
 วัดก็เลยกลายเปนสวมเปนถาน พระเณรก็เปนมูตรเปนคูถ โยนลงในวัดนั้นเลย
กลายเปนวัดสวมวัดถานไป ทั้งวัดเขาวัดเราจะไปตําหนิใครไมได ถาพระผูรักษาวัดสกปรก 
สกปรกทั้งหมดในวัดนั้น ถาพระผูสะอาดอยูในวัดนั้นสะอาดหมด มันสําคัญอยูที่ใจของผู
ดัดแปลงแกไข ผูรักษา ผูบํารุงนะ ไมอยูทีไ่หน ใหพากันจําเอาไปปฏิบัติ วันนี้พูดเพียง
เทานี้ก็เห็นวาสมควรนะ เอาละเอาแคนี้ 
 ชีวิตของพระ ตั้งแตวนับวชปบชีวิตของฆราวาสความเปนมาของฆราวาสปดออก
หมด เฉพาะอยางยิ่งชีวติของศีลจบักึ๊บเขาใหเต็มรอยเปอรเซ็นต ศีล ๒๒๗ ที่มาในปาฏิ
โมกข อนุบญัญัติที่บัญญัติมากกวานั้นเปนไหนๆ รักษารอบไปหมดเลย ชีวิตของพระตั้งแต
บัดนั้นมา ทีนี้เมื่อรักษาไปเปนประจําๆ เลยกลายเปนนิสัยๆ ระวังไมระวังมันระวังอยูในตัว
ของมันแลว ทีแรกบวชมาเหมือนติดคุกตดิตะราง มันมีแตส่ิงจะผิดๆ เพราะเราไมเคย
รักษา เคยแตปลอยเนื้อปลอยตัว เวลาบวชเอาศีลธรรมเขามาบีบบังคับ เดินตามศีลตาม
ธรรม ผิดตรงไหนมันกระเทือนตัวเองๆ มันระวังๆ ทีนี้ระวังนานเขาๆ เลยกลายเปนนิสัย
ไปเลย  อยูธรรมดาเหมือนไมมีศีลมีธรรม มีอยูในนั้นเสร็จคือเปนอัตโนมัต ิอะไรจะผิดถูกรู
ทันทีๆ เปนอยางน้ันนะ นี่ชีวิตของพระ 

นั่นละศาสนาเปนเคร่ืองชุบเลี้ยงจิตใจของเรา ชีวิตของพระและฆราวาสความ
เคลื่อนไหวไปมา ก็ใหถกูตองตามศีลตามธรรม ภายในจิตใจคิดปรุงเร่ืองอะไรๆ ใหถูกตอง
ตามศีลตามธรรมเรียบวุธเขามาหาความคิดทุกอยางๆ เปนธรรมทั้งน้ันๆ อยูสบาย นี่ละ
การชําระซักฟอกเปนอยางน้ันนะ เสร็จแลวจะใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

