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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๔๗ 

ถึงนิพพานเมื่อไรตายไดเลย 
 

 เมื่อวานนี้ก็เอาอาหารไปใหโรงพยาบาลภูเรือ ภูเรืออยูลึกๆ กันดารมาก สวนมาก
เราเอาอาหารไปใหโรงพยาบาล จะไปตามที่อยางนั้นแหละ เชน ภูหลวง ภูเรือ หวยขาแขง 
ลึกๆ ภาคเราเปนภาคคนจนไมมีเงินมีทอง แตการเจ็บไขไดปวยมันไมเลือกคนมีคนจน มี
ไดดวยกัน เมื่อมีได คนมีคนจนก็ตองจําเปนดวยกัน ว่ิงเขาสูโรงพยาบาล โรงพยาบาลก็เปน
สถานที่สงเคราะห มีไมมีก็ตองสงเคราะหกันไป อยางภาคอีสานเหลานี้ โรงพยาบาลไหนก็
มีแตคนจนๆ เขาไป เพราะอยูสถานที่คนจน หมอก็ตองดูแลรักษา เครื่องที่จะตอบแทนกัน
ไมมี มีแตคนจนกับไขเต็มตัวเขาไป แลวก็ไมมีอะไรที่จะติดโรงพยาบาล เปนเครื่องอุดหนุน
โรงพยาบาลพอจะมอีายุสืบตอเกี่ยวกับคนไขทั้งหลายตอไป มีแตคนจนมาก 

เพราะฉะนั้นโรงพยาบาลตางๆ มาเราจึงเตรียมพรอมเสมอดวยเราคิดทุกอยางแลว 
ไมใชสักแตวาใหนะ เราคิดทุกอยาง โรงพยาบาลนี่ไมอัดไมอั้น มาเทาไรโกดังน้ีเต็มเอี๊ยดๆ 
อยูตลอดเวลา ไมใหเคลื่อนคลาดดวยสั่ง ที่ไหนไกลที่ควรจะใหพิเศษ จงัหวัดไหน เชน 
อุตรดิตถ ๑ โคราช ๑ อุบล ๑ สามจังหวัดนี้ไมวาจะโรงพยาบาลใดมาใหพิเศษดวยกัน
ทั้งหมด เพราะระยะทางไกลพอๆ กนั ทางชัยภูมิดูมีอยูสองโรง ภักดีชมุพลกับเทพสถิต 
อันนี้ไกล ถาเทียบโคราชเลยโคราชไปสูงเนิน สีคิ้ว โนน เราดูเข็มไมล อันนี้ก็ใหเปนพิเศษ 
นอกนั้นใหเสมอกันหมด เหมือนกัน ไมใหยิ่งหยอนกวากัน 

โรงไหนมาๆ วันละ ๔ โรง ๕ โรง สามโรงเปนพื้นแหละ ๓ โรง ๔ โรง ๕ โรงเปน
ประจํา สูงสุด ๙ โรง วันหนึ่งสูงสุดอยูแค ๙ โรง เราขนของเอาไวเต็มเอี๊ยดๆ  เรามีพอชวย
ไดเราชวยอยางนี้แหละ เพราะสมบัติที่พี่นองทั้งหลายบริจาคมา เราไมคิดวาอะไรมีเปนของ
ตัว มีแตเพือ่โลกๆ ทัง้นั้น เพราะเรานี้เตม็อยูแลว เห็นไหมพระจะตาย เพราะอาหารทวม
ปากทวมทอง คนที่เขาทกุขเขาจนมีขนาดไหน มากยิ่งกวานี้กี่รอยกี่พันเทา เราตองคิดอยาง
นั้นซิ นั่นละธรรมะตองคดิกวางๆ 

ถากิเลสคิดแตแคบๆ กวานเขามาหาตัวเองๆ ไปที่ไหนตีบตันอั้นตู แมเพือ่นฝูงก็ไม
มี เวลาเปนก็ไมมีเพือ่นฝูง ตายแลวคนไปเผาศพก็หยอมแหยมๆ นั่นแสดงถึงนํ้าใจผูตาย 
เปนคนคับแคบตีบตันหรือคนกวางขวาง นี่ละธรรมไปที่ไหนเปนอยางนั้นนะ ธรรมไปที่
ไหนใหความสุขแกโลก แตกิเลสไปที่ไหนมีแตกวานๆ ตีบตันอั้นตู แตโลกก็ชอบกันนัก
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เร่ืองของกิเลส ตีบตันอั้นตูชอบกันทีเดียว ไมอยากใหแตอยากเอา อยากเอาคือกิเลส อยาก
ใหคือธรรม ไมอยากใหแตอยากเอา 

ถาไมมีธรรมบางเลยนี้โลกน้ีอยูดวยกนัไมไดนะ นี้เพราะธรรมแหละพออยูดวยกัน
ได จึงใหพากันเห็นคุณคาของธรรม มีมากมีนอยเฉล่ียเผื่อแผกันไป มนุษยเราอยูรวมกัน
ตองอาศัยพึง่กัน ตัง้แตเศรษฐีลงมาหาคนทุกขคนจนอาศัยกันทั้งน้ัน เศรษฐีก็คนจนหนุน 
คนจนอยูไดก็เพราะเศรษฐีเล้ียงดู เหมือนพอแมกับลูกนั่นแหละ นี่ละความเสียสละเปน
ความกวางขวาง ไปที่ไหนๆ ไมขาดแคลน มันหากเปนอยูในนั้น ความดีทั้งหลายที่สรางมา
นี่เขาอยูในจิต เปนแมเหล็กอยูในจิต แมเหล็กที่ดึงดดูเขามาเพราะอานิสงสแหงการ
เสียสละๆ เขามาในนั้น กระจายออกไปๆ ถาเร่ืองความตีบตันอั้นตูไปที่ไหนปดทาง
ตัวเองๆ ใหพากันจําเอาไว 

พุทธศาสนาเปนศาสนาที่เลิศเลอสุดยอดแลว หาไมไดอกีแลว นี่ไดพิจารณาคนควา
โดยทางขึ้นเวทีเลยถึงไดทราบชัด หมอบ กราบพระพุทธเจาอยางราบ ไมมีแงไหนทีจ่ะคาน
ทานไดเลย ไมมีจริงๆ หมด รูตรงไหนๆ ทานรูไวแลวๆ ทานปฏิบัติมากอนแลวๆ เราไปรู
ทีหลัง เปนอยางนั้นนะพุทธศาสนา เพราะฉะนั้นจึงมีคนเคารพนับถือมาก พูดงายๆ กว็า ผู
อยากใหมีนอย ผูอยากไดมีมาก ผูจะเอามีมาก นี่ละตระหนี่ถี่เหนียวมีเต็มบานเต็มเมือง 
ความที่จะเสียสละมีนอยมากๆ เร่ืองมีแลวมี แตมีนอย 

พุทธศาสนานี้เลิศเลอ ถาใครตั้งใจปฏิบัติตัวเองอยางนี้จะมีความสงบสุขรมเย็น แม
ภายในครอบครัวผัวเมียไมไดทะเลาะกัน ถึงจะทกุขจะจนก็อยูกันกนิกันไปดวยความ
ซื่อสัตยสุจริต ฝากเปนฝากตายตอกนั ผัวเมียอยูกันไดเปนสุข ลูกเตาหลานเหลน พอแมพา
ทุกขก็ทุกขไปตามแตไมไดทุกขใจ ไมเหมือนพอกับแมทะเลาะกันดวยออกนอกลูนอกทาง 
นี่คือกิเลส กเิลสมันจะแยกออกนอกลูนอกทาง ของที่ดีตีใหแตก อยางนอยใหราว มากกวา
นั้นตีใหแตก กิเลสไปที่ไหนตีที่นั่น ทําลายที่นั่นๆ แตธรรมะไปที่ไหนประสานๆ เก็บหอม
รอมริบเขามารวมเปนเนื้อเปนหนัง นี่เรียกวาธรรมะ ไปที่ไหนประสานกันไดใหเปนความ
แนนหนามั่นคง 

ไมจําเปนจะตองวาอยูภาคใดๆ ชาติชั้นวรรณะใด ความดีเขาถึงกันหมดเลย ไมตอง
ถามถึงชาตชิัน้วรรณะกัน ทีนี้ความชั่วก็เหมือนกนั เปนเสือขึ้นมากลัวกันทั้งโลก ถาเปน
ความดีแลวกระหยิ่มยิ้มยองพออกพอใจ เปนอยางนั้นละ เร่ืองธรรมจึงอยูดวยกันได ถาไม
มีธรรมโลกนี้อยูดวยกันไมไดนะ นีอ่าศัยธรรมความเสียสละนั่นละ มีมากมีนอย สําหรับวัด
นี้เราเปดโลงไปหมดเลย มันโลงมาจากหัวใจ หัวใจเราไมมีอะไรที่จะหยิบจะอะไรเขามา
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ธรรม ไมมี มีแตไดมาเทาไรออกๆ อยางนี้ตลอด อยางที่ของไดมานี่เหมือนกัน ไดมาเทาไร
เฉล่ียเผื่อแผใหทั่วถึงกันหมดๆ 

แมที่สุดตั้งแตสัตวอยูในวัดนี้ โถ ของเลนเมื่อไร พวกไก พวกกระรอก กระแต 
กระตาย พวกนี้เขากินเปนสัตว อยูเปนสัตว ทีนี้ส่ิงที่เรารักสงวนเขาไมรูเขาก็ทําลายได ก็
เปนตามประสาของเขา เราก็อยูกับเขาไปดวยกัน ใหรูภาษาของเขา เร่ืองของเขาเรื่องของ
เราก็อยูกันได ถาไมอยางนั้นก็จะหาวาสัตวเหลานี้มาเบียดเบียนมาทําลายนั้นนี้ เกิดเรื่องขึ้น 
ก็ใหทราบสภาพของเขา เราควรรักษาไดแคไหนรักษาเอา เชน กระตายนี่จุนจานมาก เปน
นิสัยของเขาอยางนั้น ไปที่ไหนทั้งขุดนั้นขุดนี้ ปลูกอะไรๆ ไวไมได เราก็รักษาเอาถาเราวา
เหนือเขา เราฉลาดเรารักษาเอา มีตาขายหวานลอมเอาไวที่เรารักษา เราอยาไปตําหนิเขาทา
เดียว โดยที่เราไมใชความรอบคอบยิ่งกวาเขาก็ไมสูงกวาเขานะ 

ในวัดนี้เย็นไปหมด สัตวในวัดนี้เย็นไปหมดเลย ไปที่ไหนเปนเพื่อนกันหมดกับผูกับ
คนในวัดนี้ นี่ก็เห็นน้ําใจน่ันเอง เราเลี้ยงเราดูเขา เขาไมกลัวเรา ไมมีกลัว พวกสัตวในวัดนี้
ไมกลัวพระกลัวคน อยูเต็มไปหมด นี่ก็คือธรรม มีแตอาศัยเราๆ ไมมีการเบียดเบียนการ
ทําลายเขา เขาก็อยูเย็นเปนสุข สบาย นี่ละใหดูเอาธรรม แมสัตวมาอยูก็เย็นสบายไปๆ ถา
เปนโลกเปนกิเลสแลวฉิบหาย ตายหมดละ 

พากันรักศีลรักธรรมนะ รักกิเลสพาโลกใหเดือดรอนวุนวายมาทั่วโลกดินแดน ไมมี
ใครจะไดความสุขความสบาย นับตั้งแตเศรษฐี มหาเศรษฐีลงมาหาคนทุกขคนจน ถาไมมี
ธรรมในใจทุกขเหมือนกนัหมด เราอยาไปวาเขามั่งมีศรีสุขมีเงนิมีทองมากเขาเปนสุข นี้เรา
ดูตั้งแตวัตถภุายนอก โดยที่จิตของเราไปอาศัยอยูภายนอก อาศัยวาเปนความสุข เรามีนั้น
มีนี้แลวก็มีอารมณไปเกาะเขา แตอารมณของธรรมไมมีในใจ เกาะเขาวันยังค่ําพังวันยังค่ํา 
มีแตความทุกขกันทัง้น้ัน ถามีอรรถมีธรรมแยกสวนแบงสวน ส่ิงเหลานั้นเปนสิ่งที่อาศัย
รางกาย เราจะแยกมาทางดานจิตใจทําความดีแกกันและกันกเ็ปนประโยชน นี่ถาธรรมเขา
ไปดึงเอาส่ิงเหลานั้นมาเปนประโยชนได ถามีแตกิเลสลวนๆ มีแตเก็บหอมรอมริบกวาด
ตอนเขามาๆ อยางเดียว มีมากขนาดไหนไมมีใครอาศัยไดถาความตระหนี่เปนเจาของ ถามี
ธรรมเปนเจาของ มีมากมีนอยเฉลี่ยเผื่อแผไปไดทั่วกันหมด นั่นมันตางกันนะ 

เราอยาวาคนมีความสุขเพราะมีสมบัติเงินทองขาวของมากทั้งๆ ที่ไมมธีรรมในใจ 
พวกนี้พวกเปนทุกขมากที่สุด เรามองเผินๆ ตามกิเลสพามองตางหากนะ เห็นเขามั่งมีศรี
สุข ยศถาบรรดาศักดิ์สูงๆ แลว เอาเหลานี้ไปโปะๆ ใหจิตไดเกาะยึดๆ นิดหนอยๆ ก็พงั
ไปๆ หาส่ิงที่เปนสาระไมได แตธรรมมีภายในใจแลวแนนหนามั่นคง มีก็รูวามี จนก็รูวาจน 
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ความพลัดพรากจากไป โลกเปนโลกอนิจจังก็รูมนั ขวนขวายหามัน ธาตุขันธมีความจําเปน
ตลอดเวลา ตองพาอยูพากินพาขับพาถายพาหลับพานอน เอา หามาเพื่อมัน มันนี้เพื่อธาตุ
ขันธถึงวันตาย แตเพื่อจิตนี้ตลอดไป จิตเปนนักทองเที่ยวไมมีคําวาตาย อันนี้เปนจุดสําคัญ
มาก สัตวโลกไมมองเห็นใจ เพราะฉะนั้นโลกจึงมีแตความเดือดรอน อยูในโลกน้ีก็
เดือดรอน อยูที่ไหนเดือดรอนเพราะไมมธีรรมในใจ ไปโลกหนาก็เดือดรอนอีก เพราะจิต
ดวงเดียวกันนี ้

มืดกับแจงเปล่ียนกันไปเปลี่ยนกันมา ภพชาติเปลี่ยนไปดวยอํานาจแหงกรรมดี
กรรมชั่ว ถาเรามีกรรมดี เปลี่ยนไปภพใดมีแตดีๆ  ถามีกรรมชั่ว เปลี่ยนไปภพใดชาติใดมี
แตภพที่ไมพึงหวังๆ ทัง้น้ัน เปนทุกขตลอดไป นี่ละอํานาจแหงกรรมชั่วมันทรมานสัตวโลก 
อํานาจแหงกรรมดีสงเสริมสัตวโลกใหมีความสุขความเจริญ พากันจําใหดี 

พระพุทธเจากอนที่จะมาสอนโลกนี้กล่ันกรองเสียพอ จนไดตรัสรูเลิศเลอแลวจึงมา
สอนโลก ไมใชเอาธรรมสุมสี่สุมหามาสอนจากหัวใจที่มัวหมอง ไมมใีนพระพุทธเจานะ 
พระพุทธเจาเปนใจที่บริสุทธิ์พุทโธเตม็ดวง มาสัง่สอนโลกส่ังสอนดวยความถูกตองแมนยํา 
ดังที่ทานวา สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระธรรมที่ทานตรัสไวชอบแลว ไมมีแกไข
ดัดแปลงใหเปนอยางอื่นไดเลย เพราะสมบูรณแบบแลว นั่นทานสอนโลก แตโลกมนัมีแต
โลกบกพรอง ใหกิเลสแบงไปกินๆ ไมปฏิบัติตามธรรม ผลเกิดขึ้นมาก็เปนความทุกขรอน  
 นี่ละใหพากันกําหนดพิจารณา เร่ืองอารมณของใจที่เกาะของใจคือศลีคือธรรม 
ความดีงาม อันนี้จะตดิตามกันไปทุกภพทกุชาติ สมบัติเงนิทองนี้อยูดวยกันเพียงอายุขัย
ของเรา เมื่อลมหายใจหมดแลว ส่ิงเหลานั้นหมดความหมายทันที ก็มีผูอืน่สืบทอดไปชั่วลม
หายใจๆ เหมือนกัน แตสวนจิตใจนี้อาศัยความดีงามนี้ไปติดตอ ถาเปนความชั่วก็
ติดตอกันไปเรื่อย ทุกขไมมีจืดจางกค็ือการสรางทุกขไมหยุดไมถอยของบุคคลชั่วนั้นแหละ 
และไปภพใดก็ยืดยาวไปเรื่อยๆ ไมมีกุดมดีวนเรื่องความทุกข ถาเจาของสรางบาปสราง
กรรมอยูตลอดเวลา ถาเจาของสรางบุญความสุขไมมีกดุดวน มีแตยืดยาวไปๆ เพิ่มขึ้นๆ 
หนุนเจาของขึ้น เมื่อสุดขดีแลวหนุนพนจากโลกกองทุกขคือวัฏวนนี้ถึงนิพพาน 

แดนนิพพานถึงน้ันแลวเหมือนกันหมด พระพทุธเจา-พระสงฆสาวกอรหันตถึงน้ัน
แลวหมดความทุกขโดยประการทั้งปวง เปนโลกเที่ยง ถาวาโลกนะ แตทานไมวาโลก 
นิพพานเที่ยง คือจิตใจสมบูรณแบบแลวดวยความดีหนุนขึ้นไป เรียกวานิพพานเที่ยง 
พระพุทธเจาทุกพระองคถึงนิพพานแลว บริสุทธิ์แลวมาสอนโลก ควรที่พวกเราทั้งหลายจะ
ยึดมาเปนขอวัตรปฏิบัติพอเปนสมบัติของเราบาง พระพทุธเจาทานหวังเอาอะไรจากใคร 
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สอนโลกสอนดวยความเมตตาสงสารลวนๆ ทานพอทกุอยางแลว ทานไมหวังเอาอะไรจาก
พวกเรา พวกเราที่กําลังบกพรองตองการนี้ควรจะยึดจะเกาะ ทุกขยากลําบากดวยการ
ปฏิบัติความดีทุกขเพื่อสุขไมเปนไร แตการทําความชั่วชาลามกทุกขเพื่อมหันตทกุขมัน
ตางกันนะ 
 โลกกวางแสนกวางหาผูที่จะมีที่ยึดทีเ่กาะไมมีเลย เควงควาง เหมือนตกน้ําใน
มหาสมุทรไมมีฝงมีฝา แตดีดแตดิ้นกันทั่วมหาสมทุร มหาสมมุติมหานิยมเทียบกับ
มหาสมุทร เต็มดวยกองทุกขความทรมาน ไมมีฝงมฝีาวาจะยุติกันสิ้นสุดกันเมื่อไร เปนอยู
อยางนั้น นอกจากผูมีความดีๆ ก็เรียกวาใกลฝงเขามาๆ หรืออยางนอยก็มีเรือมารับๆ ไป 
ผานไป ทั้งๆ ที่เขาจมคนนี้มีเรือมารับผานไปได นี่คนบุญเปนอยางนั้นนะ  อยูในโลกที่เปน
ความทุกข แตคนมีบุญทุกขนอยกวา นั่นตางกันนะ ยิ่งมีบุญสุดสวนหนุนจิตใจใหถึงความ
บริสุทธิ์แลวเทานั้นละ เร่ืองความทุกขไมมี ใหพากันอุตสาหพยายาม  
 พระพุทธเจากอนจะมาสอนโลกทานก็ทุกขทรมานแสนสาหัส ทานไมใชนํามาควา
เอามาแลวมาสอนไดอยางสบาย ทานปฏิบัติพระองคทาน อยางพระพุทธเจาของเรานี่ ๖ ป 
ทนทุกขทรมานถึง ๖ ปจึงไดตรัสรู กิเลสขาดสะบั้นจากใจแลวทุกขไมมีในใจของ
พระพุทธเจาเลย สอนโลกดวยบรมสุข ไมไดสอนโลกดวยความทุกขภายในใจ จึงควรเปน
คติตัวอยาง รูแจงเห็นจริงทุกอยาง ไมไดสอนดวยมืดดํากําตานะ สอนโลกดวยความรูแจง
แทงทะลุไปหมด แตพวกเราที่จะยึดจะเกาะตามทานยึดไมไดเกาะไมไดมันเกินไปนะมนุษย
เกิดมาทั้งชาติ  
 เราคํานวณดูซิตั้งแตเราเกิดมานี้นานเทาไร ความสุขความทุกขเต็มในตัวของเราใน
หัวใจของเรา แลวคิดไปอีกวาเราจะไปที่ไหนตอไปน้ี จากภพน้ีเราก็ไมแนเลย ไมทราบจะ
ไปที่ไหนๆ เพราะเราไมไดมีความแนนอนในใจของเรา ผูที่สรางความดีแนนะ แนทีเดียว 
พอสรางความดีมากเขาๆ มีความอบอุนๆ ภายในจิตใจ ส่ิงเหลานั้นก็อาศัยกันไป อนันี้มี
ความอบอุนภายในใจตลอด ไมพลัดไมพรากไมจากกันไปนะ ความดีอยูในใจ มีมาก
เทาไรๆ ก็ยิ่งมีความแนนหนามั่นคง 
 ดังที่ธมัมกิอบุาสกเปนนักทําบุญใหทาน นักภาวนา มีงานที่ไหนเขาตองเชิญทานไป
เปนหัวหนาๆ พาทําบุญใหทานๆ พอถึงกาลเวลาที่ทานจะไปแลวที่นี่ ทานแนในใจ ภาวนา
ทานก็มีแนในใจแลว ทีนี้เวลาเจ็บไขไดปวยจวนตัวเขามา ก็ใหลูกนิมนตพระมาสวดอรรถ
สวดธรรมใหฟง เปนวาระสุดทายที่จะจากขันธนี้ไป เวลาเขาไปนิมนตพระมาสวด ทานก็ฟง
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เพลินๆ ไปจิตตภาวนา จิตมันสงบลงไปออกรูละที่นี่ เทวดาทั้งหลายในสวรรคหกชั้น ฟง
ซินะ รถทิพยที่มารออยูบนอากาศนี้ทุกชั้นเลย  
 ธัมมกิอุบาสกนี้ควรแกสวรรคทุกชั้น จะไปชั้นไหนไดเลยเพราะบุญสมบูรณเต็มที่
แลวในสวรรคหกชั้น พอจิตฟงธรรมเพลินเขาๆ จิตสงบลงไปมันออกรูละซิ เทวบุตรเทวดา
อยูบนทองฟาเต็มไปหมด ใครก็ตางเชื้อเชิญๆ ใหขึ้นรถทิพยของตัวๆ ไปสวรรคชั้นนั้นๆ ที
นี้ทานก็ฟงเพลิน แลวก็ดูเทวดาเหมือนหนึ่งวามากวน ทานกําลังฟงธรรมเพลินอยู จะวา
หลุดปากก็ไดไมผิด หลุดปากออกมาจากใจที่เกี่ยวของกับเทวบุตรเทวดาอยูขางบน เขามา
เชื้อเชิญทานใหไป รถทิพยนี้มีทุกชั้นของสวรรค จะไปชั้นไหนไดเลย เทวดาทั้งหลายเชิญ 
 ทางนี้กลัวจะเปนอันตรายตอธรรม ทานคงจะหลุดปากออก คือจิตนี้พุงใสเขาแลว 
ปากนี้เปนเคร่ืองมือสวนหยาบ เลยหลุดปากออกมาวาใหรอกอนๆ คือบอกพวกเทวดา
ทั้งหลายใหรอกอน เวลานั้นกําลังฟงธรรม จะเปนการกวนอรรถกวนธรรม พอวาใหรอกอน 
ใครๆ ก็ทราบดวยกัน ไดยินวาใหรอกอน พระทีก่ําลังสวดทานก็เลยหยุด หยุดแลวกลับไป
วัด พอกลับไปทีนี้ก็พอดีจังหวะเดียวกัน จิตของอุบาสกนั้นยอนกลับมา จากเทวดาแลว
ออกมานี้เห็นพระหนีไปหมดแลว เลยถามวาพระทานไปไหนหมด อาวกค็ุณพอวาใหทาน
รอกอนทานก็กลับละซิ ออพอไมไดหามพระนี่นา หามพวกเทพทัง้หลายตางหาก ที่เขารอ
อยูบนอากาศนี่มาจากสวรรคทุกชั้น ใหเขารอกอน เปนการรบกวนธรรมะเพียงเทานั้นเอง 
พอไมไดหามพระ ไปนมินตทานมาอีก ไปเดี๋ยวนี้ 
 พอดพีระไปถึงวัด พระพุทธเจาก็รับสั่งดุเลย ภาษาของเรา นี่มากันยังไง พระไป
สวดนั้นมาทําไม ก็อุบาสกนั้นบอกวาใหรอกอน ก็เลยมา อุบาสกนี้ไมไดหามพวกเธอ
ทั้งหลายนะ หามพวกเทพตางหาก นั่นเห็นไหม นี่พระพุทธเจาก็หยั่งทราบอยางเดียวกัน 
พูดเปนเสียงเดียวกัน ไมไดคัดคานกนั เทวดาทั้งหลายอยูบนสวรรคชั้นนั้นๆ ลงมา เอารถ
ทิพยมาเต็มทองฟาอากาศ ใครก็เชื้อเชิญใหไปรถของตนๆ อุบาสกนั้นกลัววาจะเปนการ
รบกวนธรรมะ จึงใหพวกเทวดาทั้งหลายรอเสียกอนตางหาก ไมไดหามพระนะ ไปกลบัคืน
ไป นี่เห็นไหมพระพุทธเจา ใหกลับคืนไปเดี๋ยวนี้ ทานใหกลับคืนไปอีก ธัมมกิอุบาสกหาม
พวกเทพทัง้หลาย ไมไดหามพวกเธอนะ ไป กลับคืนไปอีก 
 นั่นเห็นไหม ความรูของพระพุทธเจากับความรูของอุบาสกนัน้เขากันไดปุบเลย จึง
ไป พอไปสวดเสร็จเรียบรอยแลว นี่ถึงเวลาแลว พอจะไปแลว ธาตุขันธมีเพียงเทานี้แหละ 
สอนลูกนิดหนอยใหพากันตั้งใจดําเนินตามพอนะ แลวทานก็ไปเลย นี่ละอํานาจแหงความ
ดี แนใจตนเองอยูอยางนั้น เมื่อเวลาสรางเขามากเขาๆ มันแนใจๆ เอา ยกเขามา พูด
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เขามาใหทานทั้งหลายฟง เอาเปนตัวอยางนี้เลย เราขึ้นเวทีมาแลวกับกิเลส ฟดกับกิเลส เรา
มุงจะไปนิพพานอยางเดียว ใหเปนพระอรหันตเทานั้น ทีนี้เวลาปฏิบัติธรรมเขาถึงธรรมขั้น
ละเอียดละทีน่ี่ นี่ก็ไปปวยอยูที่กระโหมโพนทอง ไขขัดหัวอก  
 ที่ในบานแถวนั้นเขาตายวันมากวันละแปดคน วันนอยวันละสามคน ตายแลวขนกัน
มาเผาที่ปาชาๆ นิมนตเราไปกุสลามาติกา ทั้งๆ ทีง่านเรากับธรรมะนี้มันหมุนเปนธรรมจักร
แลวตอนนั้น หมุนเปนธรรมจักรไมมีเวลาวาง เขาก็มานิมนตไป จําเปนก็ตองไป เพราะแถว
นั้นไมมีพระ เราก็ไปสวดกุสลา บางวันไมไดกลับวัดเลย เอาพอสวดเสร็จเอามาอีกแลวๆ 
อยูอยางนั้น ไดไมกี่วันเราก็เปนขึ้นมา เปนขึ้นมาในตัวของเราเลย ขัดเหมือนหอกเหมือน
หลาวแทงเขาไปในหัวอก ปบแปบทีแรก ปบแปบๆ เอทําไมเปนอยางนี้ ตอมาหนักเขาๆ 
รวดเร็วนะ เพราะฉะนั้นพวกที่เปนไขประเภทนี้สองวันตาย สามวันตาย ถาเลยกวานั้นแลว
ไมตาย มันอยูในยานสองวันกับสามวันตาย 
 เราก็ไปสวดใหเขา เลยไมไดกลับวัด มันก็มายิบแย็บๆ อาว แปลกแลวนี่ นั่งอยูใน
นั้นไมนาน หนักขึ้นๆ ชัดเจนเลยวาออพวกนี้ตายนี่เปนโรคอยางนี้เอง อยางเปนกับเราเวลา
นี้ มันเหมือนหอกเหมือนหลาวทิ่มเขามาในหัวอก มันขัดหัวอก เราจําเปนก็ตองบอกเขา 
เออ พวกญาติโยมนะอาตมาเปนโรคอยางนั้นแลวนะ เดี๋ยวนี้นั่งอยูนี้เปนแลวเริ่มขึ้นมา มา
นั่งสวดกุสลามาติกาอยูนี้ หนักขึ้นทุกทีๆ  อาตมาจะลาไปแลวนะ ถาอยูนี้มันก็จะตายอีก วา
งั้นละ เขาก็ใหไปทันที ออถางั้นใหรีบทานใหรีบไปๆ เพราะเขาเคยเห็นโทษของความตาย
เกล่ือนกลนอยูตลอดเวลานี้แลว 
 เราไปมันก็ขึ้นอยางหนักนะ นี่ละเอาใหมันชดัเจน นี้กําลังอยูในสนามรบ หอกหลาว
มันก็ทุมๆ มานี่ จิตอันหนึ่งมันหวง หวงวาเวลาน้ียังไมอยากตาย จิตของเรายังไมพน แมจะ
ถึงขั้นสูงขนาดไหนก็แนใจ รูอยูในหัวใจ แตยังไมหลุดพน ถาจิตของเราไดหลุดพนจาก
กิเลสแลวไปเมื่อไรเราไปไดเราไมหวงใย แตเวลานี้จิตของเรายัง ตายนี้จะตกคาง คางชั้น
ไหนมันก็รู นั่นเห็นไหม นี่มันจะอยูในสุทธาวาสหาชั้น ใหลงไมลง มันกําลังกาวขึ้นแตมันไม
ถึงที่สุด  
 เปนหวงใยในชีวิต คือยังไมอยากตาย ตายแลวมันจะตกคางอยูชั้นใดๆ ในหาชั้นนี้ 
รูแลววาจะไปชั้นใด มันรู นั่น ชัดเจน เปนหวงชีวิต คือยงัไมอยากตายมันยังไมพน หวง
เทานั้นแหละ ใหหวงอยางอื่นไมม ี ทีนี้มันหนักเขาๆๆ สักเดี๋ยวพระธรรมที่อยูในใจเตือน
ขึ้นมา ทานจะหวงอะไรในเรื่องความเปนความตาย ความเปนความตายมันก็อยูกับทานเอง 
แลวทานไปหวงไปหวงหาอะไร เร่ืองกองทกุขเหลานี้ทานก็เคยผานมาแลวตั้งแตสมัยนั่ง
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ตลอดรุง ฟดกันกับกิเลส ทานก็เคยผานมาแลวอยางโชกโชน ไมใชเวลานี้ทานจะใชเวลา
ไหน ความทุกขอยูกับทานพิจารณามันซิ เร่ืองความทุกขใหเห็นประจักษ 
 พอวาอยางนั้นเรียกวาไดสติ ตัดปุบมาทางนี้ไมกังวลกับเรื่องความเปนความตาย 
พุงเขาใสทุกขเวทนา แยกแยะทุกขเวทนาที่มันเปนอยางหนักๆ แยกแยะกันๆ เหมือนเรา
เคยพิจารณามาแลว เพราะทานเตือนวาเร่ืองกองทุกขเหลานี้ทานก็เคยพิจารณามาแลว เรา
ก็ไดสต ิ ปบเขามามันก็ผึงเลยทันที พิจารณาซิ ไอที่มันเปนเสี้ยนเปนหนามมันประจักษใจ
จริงๆ นะ มันเหมือนเปนหอกเปนหลาวทิ่มๆ กําหนดพิจารณาแยกออกๆๆ แยกไปๆ 
พิจารณาลงไป อันนี้จางออกๆๆ พจิารณาตามกันๆ สุดทายเปดโลงไปหมดเลย นั่นเห็น
ไหมคนกําลังจะตาย  
 นี่ละอํานาจธรรมโอสถแกกันไดอยางนี้ โลงไปหมด พิจารณาอะไรที่ยังติดคางอยู
ตรงไหนจะตามฟดกันอกี แลวโลงไปหมด แนใจวาเออทีนี้ไมตาย นั่นแนนอน กําหนดที่
ไหนมันก็ไมตาย แนใจ แนใจเวลานี้ยังไมถงึขั้นพนทุกข ถงึนิพพานทั้งเปน ยังไมถึง อยูใน
ชั้นใดชั้นหนึ่งที่จวนจะเขาถึงนิพพาน แตไมอยากอยู เพราะฉะนั้นจึงยังไมอยากตาย มนัยัง
ไมนิพพาน ถาถึงนิพพานเมื่อไรตายไดเลย นี่ยังไมถงึมาเปนหวงนี้ ธรรมทานก็เตือนเอา
เลย ทานมาหวงมาหวงอะไรความทุกขอยูกับทาน ฟดกันเดี๋ยวนั้น มันก็ไดสติปุบซัดกัน
เปรี้ยงๆ ทีนี้กลางคืนโลงหมดเลย หกทุมตั้งแตเร่ิมมืด ฟดกันอยูนั้นถึงหกทุม 
 ทีนี้ปรากฏวาโลง กําหนดดูอะไรๆ ที่มันเปนเหมือนเสี้ยนเหมือนหนามออกหมด
โดยสิ้นเชิงในเวลานั้นเลยนะ ไมตองหาหยูกหายาที่ไหนมาใส เอาธรรมโอสถ พอโลงแลวลง
เดินจงกรม จุดไฟไวโนน เขาเอาตะเกียงดอกบัวตูมๆ ตั้งไว เราอยูในมุง หากวามันเกิด
อะไรขึ้นมาเดี๋ยวมันจะไปโดนตะเกียง จึงเอาตะเกียงไวนอกนูน ฟดอยูคนเดียวกับความ
ทุกขทัง้หลาย พออันนี้วางไปหมดแลว ก็เปดมุงออกไปเดินจงกรม หายเลย แลวก็แนใจ 
ประจักษในเวลานั้น ถาตายเวลานี้เราจะไปชั้นนั้นๆ  
 นี่โกหกทานทั้งหลายหรือมันประจักษอยูในหัวใจจากการปฏิบัติของเรา แตมันยังไม
ถึงจุดหมายคือนิพพานเราจึงยังไมอยากตาย ถาถึงนิพพานแลวไปเมื่อไรไปเลยเราไม
เสียดาย เราเสียดายที่วาเราจะตกคาง ตกคางวันหนึ่งสองวันเราไมอยากคาง เพราะไมถงึ
ที่สุด นี่ละมนัเปนหวง ธรรมทานกระตุกเอา ทานมาหวงอะไรความเปนความตาย ความ
ทุกขเปนอรยิสัจอยูในตัวของทาน พิจารณาลงไปซิ มันก็ไดสติปุบ ทีนี้กฟ็ดกันเลย โลงเลย 
หาย น่ีละทุกขที่เขาตายกันวันละเจ็ดศพแปดศพ มาเปนกับเราเอง ถอนกันในคืนวันนั้น ได
หมดโดยสิ้นเชิง นี่ดวยธรรมโอสถ  
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 แลวคําที่วายังไมอยากตายๆ ก็หายสงสัย เพราะพระธรรมทานวาทานจะยุงอะไรกับ
ความเปนความตาย พิจารณา จิตก็ละเอียดเขาไปๆ ยังไมพนก็เราไมตายจะซัดใหพนเขาใจ
ไหม ออกจากนั้นก็กลับมาวัดดอยฯ ไปทางนูนเดือนสี่เดือนหาไปอยูภูเขาที่ฟดกัน พอ
กลับมาวัดดอยก็ขึ้นมวนเสื่อกันตรงนั้น ทีนี้ไมถามหานิพพานไมอยากไปนิพพาน ตาย
เมื่อไรก็ตายได เราไมมีอะไร ไมเหมือนคราวที่เปนโรคขัดหนาขัดหลังอยูนูน ยังไมอยาก
ตาย ยังไมถงึนิพพาน  
 ทีนี้จะถึงหรือไมถึงกต็าม บอกวาหมดสงสัยแลว ตายที่ไหนเมื่อไรไดทั้งน้ันๆ เห็น
ไหมนี่ที่พึ่งของใจ นี่ละเวลาสรางแลวมันประจักษอยูในหัวใจ อะไรจะทกุขจะจนอันนี้ไมได
จน แนนหนามั่นคงเต็มอยูในหัวใจ บุญกุศลเต็มอยูในหัวใจแลวไปไหนไปเถอะคนเรา 
ส่ิงเหลานั้นเต็มบานเต็มเมืองไมแนนะ อันน้ีบุญกุศลเต็มหัวใจแน ใหพากันจําเอานะทุก
คน วันน้ีไดเปดใหทานทั้งหลายฟงวา ความแนของใจแนอยางนั้นละ แนมาเปนลําดับๆ 
นะ แตพอแนตอนจวนสุดทายนั้น มันแนตอนิพพานตอชั้นสูงสุด มันแนตอกัน  
 ทีนี้จะกาวมันยังกาวไมได มันจะตาย ทีนี้ก็หวงหวงยังไมอยากตาย ใหกาวถึง
เสียกอนคางกันอยูตรงนัน้ เขาใจหรือ กาวไมได แตโรคหายไปปบกลับมานี้ถึงกาวอีกคราว
หลัง คราวนี้ไมหา ไมหาอะไรไมตองการอะไร ตายหรือเปนไมเคยสงสัย เปนที่แนใจชัดเจน
แลว นี่ละธรรมพระพุทธเจามาสอนโลก ทนสอนในหัวใจทาน เราปฏิบัติธรรมตามทาน 
ธรรมเปนอันเดียวกัน ความรูอยางเดียวกันมาเต็มหัวใจเราแลว ถามหาพระพุทธเจาหา
อะไร เขาใจแลวเหรอ 
 ใหพากันจําเอานะ คุณงามความดีอยาปลอยอยาวาง ใหอุตสาหพยายามทุกคนๆ 
เวลานี้ศาสนาหางเหินจากชาวพุทธเรามาก จึงมีแตความทุกข ความยุงเหยิงวุนวายเต็มบาน
เต็มเมือง อนันั้นก็มีอันนี้ก็มี มันมีของมีเต็มโลก แตตัวของเรามันไมมีนะซีมันก็ทกุข เอาละ
ทีนี้ใหพร เทศนใหฟงกเ็ปดอกเทศนนะ เราเปดอกทาทายทุกอยาง ในสามแดนโลกธาตุนี้
เราทาทายไดหมดจากหัวใจดวงนี้ ที่ไดปฏิบัติธรรมตามพระพุทธเจามา หายสงสัยทุกอยาง
แลว มีแตเทศนส่ังสอนพี่นองทัง้หลาย ดึงขึ้นลากขึ้น ใครจะเอาก็เอา ไมฟงเสียงใครก็
จําเปน กรรมของสัตวละนะ 
 

ชมถายทอดสดพระธรรมเทศนาของหลวงตาตามกําหนดการ ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th 

 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

