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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๘ พฤษภาคม พุทธศกัราช ๒๕๕๑ 

พากันดูบาตัวเองบาง 
 สามส่ีวันนี้ไมไดไปไหนเพราะไมสบาย ก็มีเมื่อวานนี้ไปโรงพยาบาลอุดร 
นอกจากนั้นไมไปไหนเลย ธาตุขันธไมดี คือเราไมไดไปแตละวันๆ ก็ขาดประโยชน
ประจําตัวของเราแตละวันๆ เหมือนกัน เกี่ยวกับโรงพยาบาล วันนี้ไปเสริมโรงนี้วันนี้ไป
เสริมโรงนั้นๆ เปนประจํา ของเต็มรถทุกวันๆ ดซูิโกดังเราแนนๆ ตลอด เมื่อวานนี้ก็สิบ
ลอส่ังเขามา ไปเหมาราน.....สวนมาก รานนี้ถาไมทนทานก็พงั เพราะวัดปาบานตาดไป
โจมตีเอา ไปแตละทีนี้สิบลอเลย เต็มเอี๊ยดขนลง สําหรับแจกทั่วประเทศเขตแดน ใคร
มาจากที่ไหนๆ แจกทัง้นั้น สวนมากที่ขนมาในโกดังน้ีเปนโรงพยาบาลตางๆ เขามา
ติดตอขอก็เขานั้นเลย พอออกก็เตมิน้ํามันใหๆ ทุกคันรถเต็มถังๆ ออกเลย 
 เมื่อวานไปโรงพยาบาลอุดรก็ไปใหเครื่องมือแพทย นั่นก็ ๑๐ ลานเมื่อวานนี้ 
หลวงตาใหเครื่องมือตาโรงพยาบาลศูนยอุดร วันที่ ๗ กลองผาตัดตา ๑ เครื่อง ๕ ลาน
บาท เครื่องตรวจประสาทตาดวยเลเซอร ๔ ลานบาท เครื่องวัดเลนสตาดวยเลเซอร ๑ 
เครื่อง ๑ ลานบาท ก็พอดี ๑๐ ลานเมื่อวานนี้โรงพยาบาลอุดร ชวยเปนประจําละ เรา
ปรกติก็ไปทกุวันๆ เอาของเต็มรถๆ เทลง โรงพยาบาลแตละโรงๆ  
 ใหจริงๆ สําหรับวัดปาบานตาด พูดตามความสัตยความจริงตามอรรถตาม
ธรรม เปดโลงเลยรอบวัด เปดโลงความเสียสละดวยความเมตตาโลก เพราะจิตเวลามี
กิเลสมันกํานะ อะไรมาความับๆ กํา ไดไมพอ เอาจนตายเลย เศรษฐีนั่นละตัวโลภมาก 
คนทุกขคนจนตามทองไรทองนาไมคอยโลภมาก พวกเศรษฐีนี่โลภมาก ไมรูจักเปนจัก
ตาย จนเขาหามเขาโลงแลวจะเอาเขาเผายังวาขอเวลานิดหนอย เตนรําสักหนอย เตนรํา
ดวยความเพลิดเพลิน อันนั้นก็จะเอาอันนี้กจ็ะด ี
 ธรรมทานยับยั้งเอาไวไมอยางน้ันมันตายจริงๆ ตายไมมทีี่หมายพวกนี้ตายนะ 
พวกที่โลภมากๆ ตายไมมีจุดหมายปลายทาง ดิ้นอยางน้ันละ เวลาตายแลวตายเร็ว ตาย
แลวก็จมไปๆ ไมไดขึ้นนะ เพราะฉะนั้นธรรมจึงยับยั้งไวบาง มันจะไมทุมหมดทั้งตัว 
ธรรมยับยั้งใหดูความตายบางนะ สัตวทุกตัวตายดวยกันทั้งนั้นแหละ อยาเปนบาเลย
เถิด เราเปนมนุษยฉลาดกวาสัตว อยาโงกวาสัตว มนุษยเรานี่โงกวาสัตว  

ความโลภก็มาก ทุกอยางมากหมดอยูกับมนุษยนี่ละ ไมมีคําวาพอ มนุษยนี้ไมมี
พอ เพราะฉะนั้นจึงมีธรรมยับยั้งเอาไว ธรรมยับยั้งเอาไวพอเปนพอไป ทางโลกกพ็อ
เปนไป ทางธรรมก็พอเปนไป ไมขาดทุนสูญดอกไปเสียอยางเดียว เพราะถูกกิเลสความ
โลภไมพอกลืนหมดๆ พวกฆราวาสญาติโยมเขาไมคอยมขีอบเขตเหตุผลอะไรตามเรื่อง
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ของเขาก็เปนอยางหนึ่ง สวนพระเรานี้ละสําคัญมาก พระบวชมาเปนนักเสียสละ ไมใช
นักกอบโกย นักเสียสละแลวกลายเปนตรงกันขาม เปนนักกอบโกย ใชไมไดเลย เลว 
ตองเสียสละซิ 

กิริยาอาการความเคลื่อนไหวทั้งภายในภายนอกใหเปนความเสียสละๆ ไปหมด 
อยางน้ันละพระ เปนอยางน้ัน ถาพูดตามหลักพทุธศาสนาความสุขุมทุกอยาง ความคิด
ความอานทุกอยางอยูในพระหมด แบบสุกเอาเผากินๆ นี่มอบใหพวกกิเลสคลังกิเลส 
พระบวชมาก็มาเพื่อจะชาํระกิเลสแลวกลับมากอบโกยกิเลส เลวกวาโลกเขาใชไมไดนะ 
เรียนธรรมพระพุทธเจาเรียนเพื่อปฏิบัติตองปฏิบัตซิิ เรียนไมปฏิบัติเรียนมาหาอะไร 
เกิดประโยชนอะไร จบชั้นนั้นชั้นนี้ก็มีแตลมปากเฉยๆ ไมเกิดประโยชน ภายในนี้แหง
ผากดวยความดีงาม แตเปนฟนเปนไฟเผาแทนกัน ใชไมไดอยางน้ัน 

เพศของพระเปนเพศสุขุม เปนเพศละเอียดลออ คิดอานทกุอยาง กอนที่จะ
แสดงออกไปตองคิดอานทุกอยางกอน ทานผูที่คิดอานมากจริงๆ ใครไมรูดวยคือพระ
ทานหวังความพนทุกขนี่ละ ที่คิดจะถอดจะถอน ไมไดคิดจะกวานเขามา คิดจะถอดถอน
ออก อะไรเปนภัยตอใจถอนออกๆ หมด ทุกขมากอยูนะ ผูที่หวังพนจากทุกขโดย
ถายเดียวนี้เปนพระที่ทุกขมากที่สุดภายในใจ คอยระแวดระวังขาศึกที่จะเขามาทําลาย
จิตใจใหวาวุนขุนมัว ตองไดใชความระมัดระวัง  

สติเปนสําคัญ สติถามีอยูกับผูใดก็พอเปนพอไป เร่ืองสตินี้สําคัญมาก คนไมมี
สติจากน้ันเขาก็เรียกวาคนบานั่นละคนไมมีสติ เดินไปตามถนนหนทางเราดูก็รู ไฟเขียว
ไฟแดงวิ่งวุนอยู ไอบามันก็จัดอะไรของมันอยูส่ีแยกนั่นนะ มันไมสนใจกับอะไร นั่น
เรียกวาบาเต็มขั้น บาไมเต็มขั้นนี่เต็มโลกเต็มสงสาร บาไมหยุดไมถอย ขนเขามาเรื่อย 
บาเต็มขั้นแลวก็อยางบาอยูในสี่แยก จะวาจะเอาอะไรก็ไมเห็นเอาอะไรนะบาน้ี แตบาที่
มีสตินี่ซิมันบาพิลึกนะ  ทําความเดือดรอนแกกนัและกันมากมายบาอันนี้ บาทําความ
เดือดรอนแกกันมากคอืบามนุษยเรา บาเสียจริงๆ แลวก็ไมมีอะไรละไปตาม
ประสีประสา ถนนหนทางไฟเขียวไฟแดงไมสนใจ มีเทานั้นแหละ ที่จะไปทําความ
เดือดรอนใหผูใดนี้ไมคอยมีบาแบบนั้น แตบาแบบเราๆ ทานๆ นี่ซิมันรอนมากนะ  

พากันดูบาตัวเองบางนะ อยาไปดแูตบาคนอื่น ครั้นเห็นปบละจับแลว ดู
ความผิดความถูกของเขา ดูตัวเองไมยอมดู นีล่ะเสียตรงนี้ ดูเขากับดูเราดูใหรอบทุก
อยาง อยางนั้นเปนธรรม ดูเขามีแตคอยจะเพงโทษเพงกรรมกัน กไ็ดแตโทษมาทะเลาะ
เบาะแวงกันซิ มานั่งลงปบนี้เอาแตเร่ืองมานินทากาเลกัน คนนั้นไมดีอยางน้ัน คนนี้ไมดี
อยางน้ี ทั้งๆ ที่มาปฏิบัตธิรรมนั้นแหละ แตมันไปเอาแตโทษแตกรรมใสหัวมัน นี่ละคน
ไมมีธรรมในใจ มีแตกิริยาเฉยๆ ใชไมได ตองมธีรรมในใจ  
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เอาละวันนี้พูดเทานั้น วัดปาบานตาดมันเปนตลาดคนนะ ยั้วเยี้ยๆ ตั้งแตสวาง
มาจนค่ํา...เต็ม เปนแตเพียงไมใหเขาขางใน ใหอยูบริเวณน้ีออกมาหนาศาลา ไมใหเขา
ทางนูน บริเวณนี้หามเขา เพราะเปนทําเลของพระทานภาวนา อันนี้ทําเลจุนจานบริเวณ
ศาลาออกไปทางนูน จนค่ํานะไมทราบมาอยางไรไปอยางไร เราเขียนไวเหลานั้นมัน
ไมไดอานนะ เขียนไว นี่เราก็ไปอําเภอภูเขียวเอาของไปสงโรงพยาบาล ไปเห็นเขาเขียน
ติดไวที่ทายรถ กูจะฟองทานเปา เขาเขียนไววาอยางน้ัน เห็นมันติดอยูทายรถ เขากันได
กับเราปบเลย วากูจะฟองทานเปา อันนี้มันไมสมบูรณ มาตอทายอกีวามันมาเที่ยว
เพนพาน เขาเขียนไวนูนวากูจะฟองทานเปา เราก็มาตอทายใหมันสมบูรณวามันมา
เที่ยวเพนพาน เขียนไวไปดูซิ มันเปนอยางน้ันมนุษยเรา เอาละทีนี้นะใหพร 

 
รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

สถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 
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