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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๘ พฤษภาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๗ 

เขาออกใหดูเวลา 

กอนจังหัน 

 ใครเอากระตายมาปลอยในวัด ฟงวาเอามาปลอยตั้ง ๒๐-๓๐ ตัว ทาํไมในวัดนี้
กระตายมันเต็มวัดแลวมันจะมาปลอยหาอะไร พวกนี้ชอบเบียดเบียนวัดวะ กระตายมันขน
มาปลอยในนี้ ก็เขียนประกาศไวแลวหามไมใหเอาสัตวอะไรๆ มาปลอยในวัดและบริเวณ
วัด บอกแลวนะนั่น เอาอันนั้นมาปลอยอันนี้มาปลอย ทะลึ่งไมหยุดนะ มันเปนยังไงกัน เอา
มาปลอยหาอะไร ตั้งแตในวัดนี้กเ็ต็มแลวนี่กระตาย เปนรอยๆ ของเลนเมื่อไร แลวเปน
ภาระเลี้ยงดูอีกดวย มิหนําซ้ํายังขนเขามาเมื่อวานนี้หรือวันไหนตั้ง ๒๐-๓๐ ตัวนูนนะ มัน
หลับตามาทําอะไรพวกนี้ คนหนึ่งแบบหนึ่งๆ มันทําลายวัดอยูในตัวของมนันั่นแหละ 

พระอยาขี้เกยีจเดินจงกรมนะ ใครขี้เกียจเดินจงกรมใหหนีจากวัดนี้ อยามาอยูวัดนี้
นะ เห็นแลวมันขวางตา วัดนี้เปนวัดทําความเพียรมาดั้งเดิมตัง้แตสรางวัดมา งานการอะไร
ก็ตามเราไมใหเขามาแตะตองงานภาวนาซึ่งเปนงานสําคัญของพระ นี่เที่ยวเดินลัดเลาะดู
หมดสถานที่ของพระที่พกัในที่ตางๆ ทางจงกรมจงเกร็มเราไปเที่ยวดูหมดนะ มาขี้เกียจ
ไมไดนะในวัดนี้ ไมมาฝกเจาของจะฝกอะไร สถานที่นี่เปนสถานที่ฝกอบรมตัว เลอะๆ 
เทอะๆ ไปทุกวันนะพระกรรมฐานเรา วันนี้เทาไร (๓๗ ครับผม) นูนนะฟงซิ วันนี้ก็ตั้ง 
๓๗-๓๘ ไหลเขามา กดไวเทาไรก็ทะลักเขามาเรื่อยๆ เราผูดูแลดูแลไมทันไมทั่วถึง 

ในครัวก็เหมือนกัน มาแบบไหนๆ ก็ไมรูในครัวนั่น เพนๆ พานๆ อยูตามนั้น มัน
หลายแบบนะ ดูเดี๋ยวนี้วัดนี้เลอะเทอะไปหมดนะ ไมทราบวาอะไรตออะไร ส่ิงกอสราง
แปลกๆ ตางๆ แทรกซอนขึ้นมาทุกแหงทุกหน มันมาหากอหาสรางหาอะไรยุงไปหมด เรา
สงวนจิตใจใหกอสรางจิตใจ ชําระจิตใจ นี้เปนรากฐานสําคัญของพทุธศาสนา งานอันนี้เปน
งานสําคัญสําหรับพระเรา ไปหายุงอะไรเรื่องภายนอก มองดแูลวมันดูไมไดนะ เลอะเทอะๆ 
เร่ืองภายนอกวัตถุตางๆ มันทํางายนะ แตจะแกกิเลสมันทําไดยากมันเลยไมอยากทํา ไปหา
ทําส่ิงนั้นสิ่งนี้ ไปหาเกาในที่ไมคัน ทีม่ันคันๆ อยูในหัวใจไมยอมเกา 

เลอะไปหมดแลวเวลานี้ สติจอเขาไปดูใจไมได เพราะมีแตเปลวไฟของกิเลสพลุงๆ 
ขึ้นมา หงายหมาไปเลย แลวไปเกาอันนั้นเกาอันนี้นะเวลานี้ ยุงไปหมด เร่ืองภาวนาไม
สนใจ หลักพุทธศาสนาหลักชําระความทุกขทรมานทั้งหลาย อยูที่การชําระจิตใจนะ ตนเหตุ
มันอยูที่นี่ ความทุกขก็มารวมอยูที่ใจ ชําระไดโดยลําดับๆ ความสุขอยูที่ใจ ชําระไดเด็ดขาด 
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บรมสุขอยูที่ใจ ไปหาที่ไหนไมเจอ ตองหาที่ใจ ทุกขก็หาที่ใจ สุขก็หาที่ใจ ตัวนี้เปนผู
ไขวควาเอาแตฟนแตไฟมาเผาตัวเองนั่นแหละ ใหพร 

หลังจังหัน 

 บุคคลที่ควรจะกอเจดียเปนที่กราบไหวบูชามีอยู ๔ ประเภท ทานแสดงไวในตํารา 
พระพุทธเจา ๑ พระปจเจกพุทธเจา ๑ พระอรหันต ๑ พระเจาจักรพรรดิ ๑ ควรจะถือเปน
แบบเปนฉบับ ไมควรจะกอสุมสี่สุมหา เคารพนับถือผูใดก็กอเจดียๆ ไมเลือก ไปเห็นเขา
เจดีย ไอปุกกี้ตายก็กอเจดียให ไอหยองตายกก็อเจดียให กราบทั้งไอปุกกี้ ไอหยอง ไอจ้ํา
หลอดตายกก็อเจดียใหกราบไหวกัน อยางน้ันมนัดูไดเมื่อไร ควรจะมีกฎเกณฑ พอเห็น
เจดียปบตองระลึกถึงทานผูเลิศผูเลอขึ้นทันที หากวาจะกอเจดียของเราก็กอในวงบริเวณ
บานของเรา แมเชนนั้นนานไปๆ คนลมหายตายจากกันไป อนันี้ก็เจดียเดนอยูนั้น ใครก็นึก
วาเปนพระพุทธเจาแลวกราบ เปนอยางน้ันนะ ไมใชจะทําสุมสี่สุมหา ทานมีแบบมีฉบับ
เอาไว 

พระพาหิยะทาน เวลามาถึงจะเขาเฝาพระพุทธเจา พอดีไปตอนเชา พระองคกําลัง
เสด็จเขาบิณฑบาต ก็ตามพระพุทธเจาไปถามปญหา รอเสียกอน เรากําลังรับบิณฑบาต ไป
อีกตามอีก พระพุทธเจาทรงเล็งญาณดูเรียบรอยแลวก็เทศนาใหฟงยอๆ ในขณะบิณฑบาต
รับสั่งยอๆ ใหฟงแตเนื้อธรรมที่สําคัญๆ พอด ี สําเร็จเปนธรรมขั้นหนึ่งที่เรียกวามัธยัสถ
ธรรม จิตใจเปนกลางรวมตัวไดแลว จากน้ันก็เทศนแลวไดเปนพระอรหันตขึ้นมา พระพาหิ
ยะถาเราจําไมผิดดูวาไปตกน้ํานะ เร่ืองราวกอนนั้นมีอีกเราก็ลืมเสีย จําไดแตตกน้ํา แลวเอา
ผาอะไรนุงหมเขาไปเลยเปนฤาษีดาบสไป นี้อันหนึ่งถูกติเตียนจากเทวดาที่เปนเพื่อนกัน
ไมใชเหรอ พอรูสึกตัวและมีนิสัยเปนพระอรหันตดวย ติดตามพระพุทธเจา 

พอไดสําเร็จเปนพระอรหันตแลวยังไมไดบวช กําลังไปหาบริขารที่จะมาบวช พอดี
ถูกวัวแมลูกออนขวิดตาย ตายแลวจะทํายังไง เกิดปญหากันขึ้น ทราบวาทานเปนพระ
อรหันต ตายแลวจะทํายังไง จะควรกอเจดียไหม ควร นี่เปนพระอรหันตโดยหลักธรรมชาติ
แลว ผาเหลืองผาอะไรเครื่องหมายนั้นเปนภายนอก อันนี้เปนหลักธรรมชาติแลว สมควร
กอไดแลว พระพุทธเจารับสั่งเอง กอเจดีย ในที่ชุมนุมชน สามแพรงส่ีแพรง ถนน ที่ชุมนุม
ชน ไมใชจะไปกอสุมสี่สุมหาในปาในเขา กอในทีชุ่มนุมชนตามทานรับสั่งไว เชน ถนนสาม
แพรง ส่ีแพรง หรือที่ชุมนุมชนเขามากราบไหวบูชา แลวไดบุญไดกุศลมากมาย กราบทาน
ผูวิเศษ 
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นั่นละพวกประเภทขิปปาภิญญา ทีนี้มันก็หมุนในจิตเอง พอถงึกาลเวลาที่จะได
สําเร็จมรรคผลนิพพานแลว แตกอนอยูก็สะดวกสบายธรรมดา พอถึงกาลเวลาแลวรอน
เปนฟนเปนไฟ สถานทีอ่ยูหลับนอนอยูไมไดแลว อยางพระยสไมใชหรือที่ขัดของยุงเหยิง
วุนวาย ก็อยางน้ันละ หนีออกไปเลย พอถึงกาลเวลาแลวพระธรรมทานเตือนๆ หมุนติ้ว
เขาๆ อยางพระพาหิยะนี้พระพุทธเจาเสด็จบิณฑบาตก็ตามเลยๆ ใหรอเสียกอนไมรอ ยัง
ตามเรื่อย พระองคเทศนยอๆ ใหฟง ไดหลักใจแลว พอถงึสถานที่พระองคก็เทศนโปรดได
สําเร็จเปนพระอรหันตขึ้นมา นี่ประเภทขิปปาภิญญา บรรลุธรรมไดอยางรวดเร็ว แลวก็เรง
ตัวเองดวย คิดดูมาถึงสถานที่พระพทุธเจาประทับอยูแลวยังไมอยู ทรงบิณฑบาตก็ติดตาม
ไป 

พระยสกุลบุตรก็อยูไมไดแบบเดียวกัน รอน อยูในบานในเรือน เปนลูกเศรษฐีดวย 
มีลูกชายคนเดียวดวย อยูไมไดเลย พอแมเอาทรัพยสินเงินทองมากองไวมองหาไมเห็น(ตัว
คน) แหละ กองสมบัติมากตอมากไมเอา ไมยินดีทั้งน้ัน เห็นเปนความวุนวายไปหมด 
ออกไปเลย ออกไปก็บนไปตามทาง ที่นี่วุนวาย ที่นี่ขัดของยุงไป ก็พอดไีปถึงพระพทุธเจา 
เพราะตั้งหนาจะไปหาพระพุทธเจา เมื่อพระองครับสั่งวา ที่นี่ไมขัดของ ทีน่ี่ไมวุนวาย มาที่นี่ 
พอเทศนสอนเทานั้นไดสําเร็จอรหันตขึ้นมา อยางน้ันละถึงเวลามันหากหมุนของมันเอง 

กิเลสเวลามันมีกําลังมากมันก็แบบเดียวกัน หมุน ไมไดทําชัว่อยูไมไดวันหนึ่งๆ ดิ้น
รนกระวนกระวาย ตองไดทําชั่วเสียกอน ไมไดทําชั่วอยูไมได เวลากรรมที่มันหนักมากมันก็
หมุนไปทางต่ํา มันมีกําลังมากหมุนไปทางต่ําเร่ือยๆ กรรมทางดีก็หมุนไปทางดีเร่ือย อยูที่
ไหนถึงกาลเวลาจะออกแลวอยูไมไดทัง้น้ัน เปนฟนเปนไฟ หนีโดยถายเดียว เปนอยางนั้น
แหละ ประเภทที่จะตรัสรูหรือบรรลุธรรมอยางรวดเร็วเปนอยางน้ัน ที่วาขิปปาภิญญา หรือ
อุคฆฏิตัญู บรรลุธรรมไดอยางรวดเร็ว จากนั้นก็รองกันลงมาตามอุปนสัิย ก็เหมือนไมตน
หนึ่งมันมีผลของมัน เชนมะมวงลูกไหนแกกอนมันก็สุกกอน หลนกอน ลูกไหนสุกทีหลังก็
หลนตามๆ กันลงมา ตามๆ กันลงมา อยูตนเดียวกันมันก็ไมหลนพรอมกนันะ มันหลนลง
มาจากขั้วของมัน มีกอนมีหลังเหมือนกัน ทีนี้อุปนิสัยของสัตวก็เหมือนกันมีกอนมีหลัง
ตามๆ กันมา ทานจึงแยกสามสี่ประเภท  
 ประเภทที่แหงอยูบนกิ่งบนขั้วก็มี ไมเกิดประโยชนอะไร คนตายแหงอยูในโลกไม
เกิดประโยชนอะไรก็ม ีประเภทนี้เปนประเภทปทปรมะ ประเภทอุคฆฏิตญัูคอยที่จะตรัสรู 
พอแย็บธรรมออกมาเทานั้นละพุงเลย เหมือนวัวที่จะรอออกปากคอกอยูแลว พอเปดประตู
ปบพุงออกเลยๆ เปดประตูก็หมายถึงพระพุทธเจาประทานพระโอวาท พอพระโอวาทแย็บ
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ออกเทานั้นเริ่มพุงๆ ออกเลย จากน้ันตามกันไป พวกเดียวกันถัดกันลงมา ตามกันลงไป
เร่ือยๆ  
 สัตวโลกทั้งหลายปจจุบันนี้มันเนยยะกับปทปรมะกําลังแยงกนัอยู อยางพวกนักบวช
เรามันแยงกันอยู มาเดินจงกรมหวงเสื่อหวงหมอน คือมันแยงกัน ทางนี้จะเดินจงกรม จะ
ไปมรรค ผล นิพพาน เส่ือหมอนกต็ิดตามกันไป พันกันไป สุดทายสูเส่ือสูหมอนไมได แนะ
จมเสยี นี่เนยยะพอไปไดทั้งน้ัน เขาทางจงกรมกไ็ปได มาเสื่อมาหมอนกไ็ด นี่พวกเนยยะ 
พวกนี้ตองไดบึกบึนเต็มเหนี่ยว อยางครูบาอาจารยสมัยปจจุบันนี้ประเภทเนยยะที่เราได
กราบไหวบูชากันอยู  
 ฟงองคไหนน่ี โอย นาฟงเหมือนกัน ทานไมไดเปนไปอยางงายๆ นะ นี่พวกเนยยะ
บึกบึนอยางเต็มเหนี่ยว ครูอาจารยองคใดที่ปรากฏชื่อลือนามและเปนเพชรน้ําหนึ่งๆ ใน
สมัยปจจุบันนี้ เวลาทานลวงไปแลวอัฐิทานกลายเปนพระธาตุๆ มีแตสุดเหวี่ยงๆ ความ
เพียรของทานนะ เวลาเขาถึงกันแลวถึงไดเห็นความอัศจรรยในความเพียรของทาน องค
ไหนพอๆ กนั นี่พวกเนยยะ หากมีนิสัยอันหนึ่งที่จะพาใหหมุน ยากลําบากก็หมุนอยูนั่นละ 
สุดทายก็ไปจนได 
 หลังจากนั้นแลวก็หมด หมดคุณสมบัติเพื่อบรรลุมรรค ผล นิพพาน แลวยิ่งหมด
ความรูสึก หมดเรื่องบาปเรื่องบุญ นรก-สวรรคไมมีในใจเลย เปนสัตวลวนๆ ในเพศของ
มนุษยนี้ไปเลย  พวกนี้ไมมีนิสัย วาบาปบุญคุณโทษอะไรอยางน้ีไมฟง จะฟงเอาตั้งแตความ
อยาก ความทะเยอทะยาน ความดีดความดิ้นตามใจชอบ ส่ิงที่จะใหชอบก็คือกิเลสซึ่งดึงลง
ตลอด มันกล็งไปเรื่อยๆ ประเภทนี้ทานเรียกวาปทปรมะ คือหมดสาระแลว ยังเหลือแตลม
หายใจ รอวันตายเทานั้น พอตายแลวจมไปเลย  
 ถาจะเทียบกเ็หมือนคนไขที่เขาไปในโรงพยาบาล เขาไปเขาหายจากโรคจากภัย
ออกมากันกเ็ยอะๆ ที่ตายก็มี แตออกมาก็เยอะ ผูที่ตั้งหนาเขาไปเพื่อตายเลยก็มี อยาง
ประเภทไอ ซี ยู เขาไป มันหมดหวังแลวตั้งแตยังไมเขาโรงพยาบาล เขาไปแทนที่จะเขาไป
หาหมอหายา กลับเขาไปหองไอ ซี ยู รอแตลมหายใจไปเลย คนไขประเภทหมดหวังกอ็ยาง
นี้ คนดีมีชีวิตอยูเปนประเภทหมดหวังก็คือ ไมเชื่อบุญเชื่อบาป นรก-สวรรค เชือ่แต
ความอยากความทะเยอทะยานของตัวเองโดยถายเดียว อันนี้เดนมาก ไมไดสนใจวาเปน
บาปเปนบุญ ขอใหไดทําตามความอยากความตองการแลวพอใจๆ แลวความอยาก
ความสําคัญมีแตฝายต่ําๆ ดึงลงๆ  
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 พระพุทธเจาจะมาตรัสรูแตละพระองคนี้ ทานมาพอดกีับอุปนิสัยของสัตวที่จะบรรลุ
ธรรมไดมากมาย ระยะนั้นพระพุทธเจามาตรัสรู หลังจากนั้นมาแลวก็ลดลงไปๆ เปนพวก
เนยยะ ปทประมะไปอยางน้ัน อยางศาสนาของพระพุทธเจาของเรานี้ ผูที่อุคฆฏิตญัู วิป
จิตัญูนี้รูสึกวานอยมาก แตพวกเนยยะนี่มาก เรียกวามาก ครูบาอาจารยทั้งหลายที่ปรากฏ
ชื่อลือนามเวลาไปสนทนาธรรมะกันแลวนี้ โถ เราก็วาเราเต็มเหนี่ยวความเพียรบึกบึน ทาน
ก็ไปอีกแบบหนึ่ง ไปคนละแบบนะ ความบึกความบึน สละเอาเปนเอาตายไปคนละแบบๆ 
เลยตําหนิใครไมลง แบบบึกบึนแทบเปนแทบตายเหมือนกัน ไปคนละแบบๆ คนนี้เด็ดไป
ทางนี้ บืนไปทางนี้ คนนี้บืนไปทางนี้ กวาจะไดสําเร็จขึ้นมา ลําบากมาก 

เทาที่ผานมานี้องคไหนดลํูาบากเหมือนๆ กัน ลําบากพอๆ กนั ผูที่รูเร็วก็มีแตนอย
มาก พวกเนยยะมากอยู เวลานี้พวกเนยยะมาก สวนพวกปทปรมะไมตองนับ มันเลยนับ 
นับไมไหว ประเภทปทปรมะประเภทหมดหวัง ไมมีสาระอะไรเลย ยังเหลือแตรางมนุษยนี้
เต็มโลกเต็มสงสาร ประเภทเนยยะพอมีนิสัยอยูบาง มีสับปนกันไป มีแตนอยมากทีเดียว 
ประเภทอุคฆฏิตัญู วิปจิตัญูนี้ เปนประเภทที่เร่ิมแรกพระพทุธเจามาตรัสรูแหละ 
พระพุทธเจามาตรัสรูทานเหลานี้ออกไดอยางรวดเร็วๆ เร่ือยมา  
 ศาสนาของพระพุทธเจาเรานี้ประทานไวเพียง ๕๐๐๐ ป ทรงเล็งญาณครอบไป
หมดแลว ตาขายคือพระญาณครอบไปหมดแลว ถึง ๕๐๐๐ ปนี้เรียกวาหมด จิตใจทีจ่ะมี
ความรูสึกในบาป-บุญ คุณ-โทษ นรก-สวรรคไมมีแลว หมด เหลือตั้งแตใจกับกิเลสพัน
กันอยูเทานั้น มองหาใจจนไมเห็น นี่เรียกวาศาสนาหมด ศาสนาหมดกม็ีแตความโหดราย
ทารุณ มองเห็นกันเจอกันเปนหอกเปนดาบไปหมดเลย เอาหอกเอาดาบเปนความดิบความ
ดี ปฏิสันถารตอนรับกันดวยการฆาฟนรันแทง ดวยความโหดรายของกิเลสน่ันแหละ มัน
ปฏิสันถารตอนรับกันดวยความโหดรายทารุณ เพราะไมมีธรรมในใจ มีแตกิเลสก็มแีตฟน
แตไฟ เจอกนัก็เปนฟนเปนไฟใสกันๆ  เลย  
 ถึงแค ๕๐๐๐ ป เรียกวาหมด ตั้งแตนี้ก็คิดดูซิ ๒๕๐๐ ปที่มีศาสนามีครูมีอาจารย มี
วัดมีวาอยู มันก็เห็นตอหนาตอตาอยางน้ี กิเลสมันเขาตีตลาดๆ จนศาสนาจะไมมีแลวเวลา
นี้ ในศาสนา วัดวาที่เห็นก็เปนมหาภัยอยูในนั้น เพราะกิเลสไมอายใคร มันมีกําลังมาก
เทาไรยิ่งทําลายมากๆ นี่ละในยานกึ่งพุทธกาลก็เปนอยางน้ี และตอไปนีก้็ยิ่งจะรอนมากๆ 
เขาไป ธรรมนี่ลดลงๆๆ ในระยะนี้เราก็เห็นแลวเวลานี้ จึงวาใครจะฝกหัดดัดแปลงตนเองก็
ใหรีบเรงเสียนะ ถาเชื่อธรรมของพระพุทธเจาแลวไปไดไมมากก็นอย ไปเพือ่ความสุขความ
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เจริญ ถาไมเชื่อแลวมีทางเดียว มีแตจะจมทาเดียวๆ ทาอื่นไมมี ถาเชื่อธรรมแลวเหมือนมี
ที่ยึดที่เกาะ ไมจมโดยถายเดียว ยังมีที่ยึดที่เกาะเอาไว 
 เราน่ีถาพูดถงึเร่ืองครูบาอาจารยไดคบมากทีเดียว ครูบาอาจารยที่ปรากฏชื่อลือนาม 
ไดคบคาสมาคมทั้งนั้น ไมอยากวาแทบทั้งน้ัน อยากจะวาทั้งน้ันไปเลย ตั้งแตพอแมครู
จารยมั่นลงมา ลูกศิษยของทานองคไหนๆ ไปมาหาสูทาน สนทนาปราศรัยเรื่องอรรถเรื่อง
ธรรมทุกขั้นทุกภูมิของอรรถของธรรม ดวยความพากเพียรของทานที่เด็ดเดี่ยวตางๆ กัน 
องคไหนที่ไปสะดวกสบายแลวบรรลุธรรมอยางน้ีไมปรากฏนะ เทาที่เราไดศึกษากับครูบา
อาจารยมานี้ ทานที่ปรากฏมาเหลานี้มีแตแทบเปนแทบตายดวยกัน นี่เรียกวาเนยยะ บืนจน
นั่นละ แลวไปได บืนไปได ปทปรมะกับเนยยะมันอยูในคนๆ เดียวกัน ทางฝายเนยยะก็
บึกบึน ทางฝายปทปรมะก็บืนลง ทางไหนเกง สวนมากจะสูปทปรมะไมไดนะ มันลาก
ทีเดียวหงายเลย นี่เรียกวาเนยยะ สวนปทปรมะไมมีบึกมีบึนจมไปเลยๆ นี่เรายังอยูในยาน
ดีอยู พากันบึกบึน  
 วันนี้ไมเปนทานะธาตุขันธ ไมเอาไหนเลยวันนี้ เมื่อวานรูสึกวาดีขึ้นนิดหนึ่ง แตวันนี้
กลับไมเปนอยางน้ัน มันปวดมันเมื่อย มันออนเพลียไปหมดเลย ไมอยากลืมหูลืมตา 
 คนที่เขามาในวัดนี้เลยไมมีประมาณนะ เขามาในวัดนี้ จนมืดจนดํายังหล่ังไหลเขา
ออก มันกลายเปนตลาดและกลายเปนวัดสําเพ็งไปแลวนะเวลานี้วัดปาบานตาด ที่มันเปน
มากมันเขาไปเกี่ยวกับครัว ทางครัวนี้เปนมากกวาทางพระเรา พระเราไมคอยมีใครเขาไป
เกี่ยวของนัก แตในครัวนี้หล่ังไหลเขาออกๆๆ ยั้วเยี้ยๆ จนค่ํามืดแลว เราดอมๆ ออกมาจะ
ไปดู สวนมากเราจะไปดูตอนค่ํา ตอนหมดแขกคนแลว แลวยังหล่ังไหลเขาออกอยู
ตลอดเวลา ใหมีกําหนดกฎเกณฑนะพวกนี้ ถงึเวลาที่ควรจะกลับบานกลับเรือนใหออกจาก
วัดนี้กลับไป อยาไปตามอาํเภอใจนะ วัดมีขอบเขต ไมไดเตลิดเปดเปงเหมือนที่ทั้งหลายนะ  
 นี่ออกมาวันใดเจอทุกวัน สะดุดใจทกุวัน ไอเลอะๆ เทอะๆ มันมีอยูตลอด เขา
ออกๆ จากในครัว ออกมา ออกไป เขาไปในครัวมากตอมากนะ ไมทราบมาแบบไหนไป
แบบไหน เราผูปกครองนี้อกจะแตก ไมเวนแตละวัน ดอมออกมาวันไหนเจอแลว เจอแบบ
นี้นะ ค่ําพอสมควรที่จะกลับบานก็กลับไปซิ ไมมีเวล่ําเวลาไดยังไง นี้เราอนุโลมเต็มที่นะให
พักอยูในครวัยั้วเยี้ยๆ มากกวาพระเสียดวยนะตั้งรอยกวา พระน่ีเพียง ๕๐ เลยครึ่งไปอีก 
เรียกวาอนุโลมเต็มที่นะ  
 แลวอยาทะเลาะกันหนึ่งนะ ถาทะเลาะแลวไมมีวินิจฉัยเราบอกตรงๆ ถาไดยินวา
ทะเลาะกันไลเลยไมใหอยู เพราะการมาเสาะแสวงหาอรรถหาธรรมมากัดกันทําไม ไมใชโรง
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เล้ียงหมาสถานที่นี่ โรงอบรมศีลธรรมตางหาก อยาใหไดยินนะ นี่ไมไดเหมือนใคร จริงจัง
มากทุกอยาง ไมวาทางฝายนูนฝายนี้ใครผิดไลหนีเลย ไมอยากยุง เพราะสอนเต็มเม็ดเต็ม
หนวย อันนี้หยาบๆ มาขวางหนาทําไม ปดออกทันทีเลย 
 ใหมีขอบเขตซิขางใน เขาออกๆ ใหดูเวล่ําเวลานะ อยาเพนพานๆ จนกระทั่งมืดยัง
เห็นอยู บางทีเราก็ดุเอาละถาเรามาเจอในยานกําลังจะมดื ดุเอาเลย หรือจะวันกวานั้น
หนอยมันก็เรียกวายังไมเหมาะอยู ใหเวลาพอดบิพอดีเลิกกนัไป เวลาพอดิบพอดีใครก็รู 
มืดใครก็รู โพลเพลกําลังมืดอยางน้ีก็รู เวลาทั้งสองน้ีไมควรออกไมควรเขา ใหวันกวานั้น
หนอยออก ทางขางในนั่นละมันเลอะเทอะตลอดเวลานะ  
 สําหรับทางดานพระไมเห็นมี มาก็มาแคศาลาออกไป ดานพระนั้นหามตลอดอยู
แลวไมใหเขาไป จึงไมมีใครเขาไป พระกจ็ะมาเพนพานไมได ออกมาศาลงศาลานี่
เหมือนกัน มาเพนพานผิดเวล่ําเวลาไมไดนะ ถาไดเห็นอยางน้ันแลวไลทันทีไมใหอยูนะ ผิด
หูผิดตาแลวไลทันที ไมเด็ดอยางน้ันไมได ธรรมะตองเดด็ กเิลสมันหยาบ ถาปลอยไปแลว
ก็ยั้วเยี้ยแลวเลอะเทอะไปเรื่อยๆ ถาลงปลอยไปแลวเลอะเทอะไปเรื่อย จึงตองไดทําอยาง
นั้นละ 
 วันนี้ก็ไมพูดอะไรมากนัก เอาขนาดนี้พอดี ใหพากันตั้งอกตัง้ใจปฏิบัติตัว อยากเปน
คนดีใหฝกฝนอบรมตนเอง ฝาฝนจิตใจที่มันหยาบ มันทะเยอทะยาน บังคับไว อันนั้นตวั
เปนภัยมันเกิดที่ใจของเรา เราตองบังคับเราดวยธรรม ไมใหมันไป ไมใหมันทํา สิ่งไมดี 
หามเอาไว มันอยากขนาดไหนดัดมันลง จนกระทั่งมันอยู ไมไปตามที่เราหามไว  จะทําก็
หามไมใหมันทํา จะทําชั่วชาลามก จะไปเพื่อความไมดีงามทั้งหลายเหมือนกัน หามๆๆ 
เมื่อเราหามไมกี่ครั้งกี่หนมันจะชินนะ จะไปไหนจะฟงเสียงเจาของ ควรไปหรือไมไป ควร
ทําไมทํามันจะคอยรูๆ ตอไปเปนนสัิย เห็นวามันจะกีดจะขวางในใจแลวหยุดทันที ไมตอง
ไดศึกษาไตถามตัวเองละ 
 ถาปลอยใหเลยตามเลยมันไหลลื่นไปเลยนะ กิเลสคลองตัวมาก ไหลล่ืนลงน้ีเร็ว
ที่สุด ที่จะขึน้นี้ยากมาก ปรกติคนเราธรรมดาตองไดฝนดวยกันทุกคน จนกระทั่งถึงขั้นที่
ธรรมราบรื่นแลวมันก็รูเอง แตกอนทีท่านจะราบรื่นทานก็ฝนเต็มเหนี่ยวเหมือนกัน 
จนกระทั่งถงึขั้นที่ราบรื่นแลวดังที่เคยเลาใหฟง พอถึงข้ันราบรื่นของธรรมแลวรอไมได
เลย หมุนติ้วๆ เลย เอาจนพน ขั้นน้ีแลวข้ันไมกลับ ขั้นเห็นภัยของทุกขนี่เต็มหัวอก ขั้น
เห็นคุณของธรรมก็เต็มหัวใจเชนเดียวกัน จึงรอไมไดเลยหมุนติ้วๆ นี่ธรรมขั้นมีกําลังก็
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มี ขั้นหมุนตัวไปเองอยางนี้ก็มี แตเราตองไดบึกไดบึนเสียกอนกอนจะถึงข้ันหมุนตัวไป
เองของธรรมนะ 
 สวนกิเลสน้ันไมไดมฝีกนะ มันหากไหลของมนัราบรื่นอยูตลอดเวลา ผิดกันกบั
ธรรม ธรรมนี่ทีแรกเอากันเสียจนเต็มเม็ดเต็มหนวย ไมอยางน้ันมันไมไป ตองบึกตองบึนสู
กัน ตอไปหลายครั้งหลายหนคอยเปนคอยไป แลวก็คอยสะดวกไปๆ ตอไปถึงขั้นราบรื่น 
พอถงึขั้นราบรื่นแลวแนใจเลย จะไมอยูละทีนี้จติดวงนี้จะไมอยู จะพน รอแตวันจะพน 
หมุนติ้วๆ เพื่อทางหลุดพน ก็ขึ้นอยูกับเราที่เปนเจาของฝกอบรมเรา เวลามันฝดมันเคือง 
มันลําบากลําบนก็ใหรู เราตองหนักมือในการตอตานความชั่วทั้งหลาย ตองบึกตองบึนตอ
ตานกัน หักหามกันอยางรุนแรง ไมเชนนั้นจมไปไดดวยกิเลส เอาละเทานี้จะใหพร  
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