
เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม พุทธศกัราช ๒๕๕๒ 

ใจที่มีธรรมระงับ 
 จิตใจที่มีศีลมีธรรมมันนุมนวลดี จิตใจที่มีแตกิเลส ความโลภก็เปนไฟ ความ
โกรธเปนไฟ ราคะตัณหาเปนไฟเผาหัวอกเรา หาความสุขไมได ใจที่มีธรรมแลวระงับสิ่ง
เหลานี้ใหสงบ เย็นสบาย จําเอานะ 
 วันนี้ไมพูดอะไรมาก เรามีธุระไปทกุวัน ไมไดอยูละ ไปทกุวันๆ สงเคราะหโลก
นั่นแหละไมใชอะไร ไปวนัหนึ่งๆ เอาของไปโรงพยาบาลแตละโรงๆ ทุมลง วันนี้ไปโรง
น้ี วันนั้นไปโรงนั้น อยางน้ันทุกวัน ของในโกดงัน้ีขนไปทุกวันเอาไปแจก 

 
รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

สถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

และเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

