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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๔ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐ 

ฟนธรรมขึ้นมา 
กอนจังหัน 

วันนี้พระเทาไร (๒๗ ครับผม) พระไหลเขาไหลออกตลอด ไหลเขาละมาก 
ตองกันเอาไวๆ ไมไหวนะ พระที่ไหลเขามานี้ ตั้งแตอยูนี้มนัก็แนนพอแลว ยังไหลเขา
มาเรื่อย ตองไดกันเอาไวไมงั้นไมไดนะ พระที่เขามานี้พอที่จะใหทางวัดไดรับ
ผลประโยชนจากการมาของพระ เราอยากจะพูดวามันไมมี มีแตมากัดตบักัดปอดทางนี้
ใหแหลกไปๆ เพราะฉะนั้นจึงไมคอยรับแหละ หนักมากนะ การศึกษาธรรมวินัยมี
เหมือนกันแตขาดความสนใจ การประพฤติปฏิบตัิขาดครูขาดอาจารยแนะในทางที่ถูกที่
ดีตามหลักธรรมวินัย ทีนี้เวลาเขามาก็โกโรโกโส เราหนักมากนะอยูในวัดนี้ วันหนึ่งๆ 
พระตองมาเกี่ยวของไมนอย ตองไดคดัเลือกดวยดี ไมงั้นมาเลอะเทอะ 

วันนี้ ๒๗ ไมนอยนะ ที่ไมฉันก็เยอะอยูขางใน ทานภาวนา พระอยูในวัดนี้เปน
ประจํานะที่ไมมาฉัน ขาดไปวันหนึ่งไมนอยๆ ตลอดมาเปนประจําอยูอยางน้ี ทานไมฉัน
ทานเรงภาวนาของทาน ที่มานี้แสดงวาฉัน องคไหนจะฉันก็ออกมาที่นี่ องคไหนไมฉัน
ทานก็ไมออกมา ทําความพากเพียรชําระจิตใจดวยสติเปนสําคัญ สติเปนเบอรหนึ่ง 
พรากสติไมได การทํางานทุกส่ิงทกุอยางสติตองตดิแนบๆ ไปหมด ไมวางานภายใน
ภายนอกสติขาดไมไดเลย ทานจึงบอกวา สติ สพฺพตฺถ ปตฺถิยา สติจําตองปรารถนาใน
ที่ทั้งปวง คอืไมเวนเลยที่สติจะไมเขาไปเกี่ยวของ ใหพร 

หลังจังหัน 

 ผูกํากับ มีปญหาธรรมะจากเว็บไซตหลวงตาครับ 
คนที่ ๑ หลานนั่งสมาธิกําหนดรูภายในกายไปเรื่อย ๆ เมื่อเกิดเวทนาปวดเมื่อย

ขา  หลานเลยมากําหนดรูที่กลางอก ไมใสใจในเวทนาที่เกิด  กําลังของสมาธิเพิ่มขึ้นจน
สามารถดับเวทนาที่เกิด มันคอยๆ ดับลงไปเรื่อยๆ ถึงปลายเทา หลานบอกตัวเองวา
เราชนะแลว  น้ําตาหลานไหลแลวมันสะอื้น เหมือนมีอะไรแตกซานจากกลางอกออกไป
ทั่วตัว แลวเวทนาที่เหลือก็หายหมด จากวันนั้นมาหลานมีความรูสึกวากายเบา จิตเบา  
เวลานั่งสมาธิเวทนาไมเกิดหรือเกิดนอยมาก  แตเวลาออกจากสมาธิแลวปวดทองปวด
ขาเหมือนไปนั่งทับมันนานคะ ขณะที่นั่งก็ตามรูกายรูจิตคะ ตอนนี้เวลาใชชีวิตในปรกติ
ประจําวันหลานตามรู ตามดูจิตอยูตลอดคะ  หลานจะปฎิบัติอยางไรตอคะ กราบเรียน
ถามหลวงตา และหลานขอถวายบุญอันเกิดจากการปฏิบัติตอครูบาอาจารยและหลวงตา
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เจาคะ เขาชื่อ ศุภมิต ถาวรมาศ (เขาถวายอะไร) ถวายบุญจากการปฏิบัติจิตตภาวนา
ครับ (เขาอยูจังหวัดอะไร) ไมบอกครับ เขาฟงวิทยุ 

หลวงตา เดี๋ยวนี้ดีมีวิทยุ อานออกอากาศไปเลยใหคนไดยินไดฟงในการปฏิบัติ
ของครูบาอาจารยแตละองค สวนมากมักจะมีแตหลวงตาบัวที่ออกทั่วประเทศไทย นั่ง
ภาวนาเอาจนถึงขนาดทีว่า รางกายของเราที่นั่งน้ี ทุกขเวทนาเหมือนไฟเผาหัวตอ เรา
คือหัวตอนั่งภาวนาอยู ทุกขเวทนาเวลามันหนักเขามากๆ มนัเปนไฟ... เผาเราที่นั่งอยู
นั้นซึ่งเหมือนหัวตอปลอยใหมันเผา สติปญญาเผาไมไดวางั้นเถอะ สติปญญาเปนผูดับ 
อยางไรก็ไมหนีสติปญญาไปได ทกุขมากเทาไรสติปญญายิ่งหมุนเร็วเขา อยูเฉยๆ ไมได 
นั่งทนเฉยๆ ไมเปนทา ไมถกู นั่งสูดวยสติดวยปญญาถูกตอง ตอนจะพังก็พังลงไปดวย
สติปญญาพาใหพัง อยาใหความโงพาใหพัง พังจากการตอสู นี่ถูกตอง 

ที่พูดมาเหลานี้เราทํามาหมดแลว เพราะฉะนั้นจึงกลามาเทศนสอนบรรดา
ประชาชนทั้งหลายไดเต็มปาก ไมมีคาํวากระดากอาย เราผานมาหมดแลว พอแย็บขึ้น
ตรงไหนผานมาแลวๆ ทั้งนั้น นั่งภาวนาจนกนแตกฟงซนิะ นี่ก็ไดพอแมครูจารยร้ัง
เอาไว เพราะทานรูนิสัยเรา จริงจังมาก ผาดโผนมากดวย แตมันผาดโผนในทางที่ดี 
ทานก็ร้ังเอาไว ถาไมงั้นมันเอาใหญจริงๆ นะ ถาลงไมลงใจแลวมันไมถอยละ นี่ลงใจ
จากธรรมะของพอแมครจูารย ลงสุดขีด ทีนี้ความเพียรมันก็ลงสุดขีดเหมือนกัน ทานได
ร้ังเอาไวมันจะเลยเถิด คือทานรอบคอบทุกอยาง เราไมรอบ ใสทีเดียวตูมเลยๆ เราน่ัง
ตลอดรุงทานก็ร้ังเอาไว 

เราหักโหมตรงไหนมากๆ ทานจะคอยรั้งเอาไวๆ พอไดอบุายจากทานแลวมัน
จะจริงจังมาก เอาจริงเอาจังมากถาลงไดลงใจแลวขาดสะบั้นไปเลย นี่ละทานตองคอยรั้ง
เอาไว บทที่มันจะลงกนัอยางขาดสะบั้นทานคอยรั้งเอาไวๆ เราจึงไดยกเทิดทูนพอแม
ครูจารยมั่น หาที่ตองติไมไดเลย การแนะนําส่ังสอนทุกขั้นทกุภูมิไดจากทานทั้งน้ัน เรา
จึงตองหมอบเลยไมมีอะไรเหลือแมเปอรเซ็นตเดียว สําหรับพอแมครูจารยมั่นเรานี้เรา
ลงขนาดนั้นละ ถาวาติดสมาธิทานก็ขนาบออก สมาธิหมูขึ้นเขียง ไลลงจากเขียง ไลออก
จากเขียง ไลเขาสูปญญา ออกทางปญญามันก็ไปใหญอีก ทานก็ร้ังเอาไว คือมันผาดโผน
เรา 

เวลาเปนสมาธินี้ก็เหมือนกัน นั่งที่ไหนเหมือนหัวตอ คือจิตมันแนวตลอด 
ความคิดแย็บเทานี้มันรําคาญนะ จิตลงไดเปนสมาธิเต็มที่แลวความคิดความปรุงเปน
เร่ืองรําคาญ ไมอยากคดิอยากปรุง รูอยูอันเดียวเทานั้น นี่เรียกวาสมาธิเต็มภูมิ ก็ได
เทานั้น ถาไมมีปญญาพาออกก็อยูแคนั้น นี่ทานก็ไลออกทางดานปญญา ไลลงจากเขียง
คือสมาธิ ออกทางดานปญญา พอออกทางดานปญญามันก็ออกจริงๆ เพราะมันพรอม
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แลวเรื่องสมาธิ พอทานไลออกทางดานปญญาก็ลงทางดานปญญา เอาอีก ไมนอนทั้งวัน
ทั้งคืน เอาอกีแลว พอมาหาทาน ที่พอแมครูจารยใหออกพจิารณา เวลานี้มันออกแลว
นะ มันออกยังไง ก็มันไมนอนทั้งวันทั้งคืน นั่นละมันบาสังขาร ใสตูม คือสังขารมีสอง
อยาง สังขารที่เปนฝายมรรค สังขารที่มันสมบุกสมบันมากๆ มันเลยเปนสังขารสมุทัย
ไปดวย แทรกไปนั้น นั่นละทานรั้งเอาไวอยางน้ัน 

เราทุกอยางไดมาจากพอแมครูจารยทั้งนั้น เพราะทานสอนอยางถูกตอง
แมนยําๆ ไมผิดเลย นี่ละทานผานไปแลวแย็บออกตรงไหนรูเลยๆ สอนทางดานภาวนา
ตองสอนทางดานจิตตภาวนา ผูมีภูมิทางจิตใจสอนถูกตองๆ สอนสุมสี่สุมหามันไมคอย
ไดเร่ืองไดราวละ สาธุ เราไมไดประมาทเรื่องการเรียน ทานวางไวเปนกลางๆ เราจะ
แยกแยะออกไปทางไหนเปนเรื่องของสติปญญาของเราเอง จากน้ันยังมีครูอาจารยคอย
แนะอีกทีหนึง่ เพียงสติปญญาเราไมทัน มีครูบาอาจารยคอยแนะๆ นี้ก็พอแมครูจารย
มั่นคอยแนะตลอดเลย สําหรับเราทานแนะตลอดเลย จนกระทั่งออกสตปิญญาอัตโนมตัิ 
นี่ทานเร่ิมปวยแลว เราออกแลวนะนั่นสติปญญาอตัโนมัติ หมนุตลอดเวลา 

ทานเพียบทางธาตุทางขนัธ เราก็เพียบทางจิต หมุนกันอยูอยางน้ัน วิ่งจากทาง
จงกรมขึ้นไปหาทาน ลงจากทานก็เขาสูทางจงกรม เปลี่ยนอิริยาบถ ไมเปลี่ยนไมได 
เวลานั้นทานหนักทางธาตุทางขันธ เราหนักทางดานจิตใจ เวลาทานจะลวงไปนี้เราหนัก
ทางดานจิตใจมาก แลวก็ดูแลทานตลอดเวลาเสียดวย ใหใครดูมันก็ไมสนิทใจ ดูแลพอ
แมครูจารยมั่น ทานฉลาดแหลมคมขนาดไหนจอมปราชญ จะเอาเซอๆ ซาๆ เขาไปหา
ทานมันขวางหูขวางตาซิ เราถึงจะเซอก็ตามมอบถวายทุกอยางแลว ทานวาอะไร เอา สับ
ลงไปเลยเรามอบหมดแลว ทานก็ไมเคยตําหนิอะไรนะ ทานเห็นเจตนาของเราวามีตอ
ทานอยางแรงกลา ถวายหมดเลย ทานคงเห็นเจตนาอันใหญนั่นละ ถึงจะเซอๆ ซาๆ 
บางทานก็ไมวา ทานเล็งเอาเจตนากับทาน 

ทานไมนอนเราไมนอน เร่ืองใครจะมาเปลี่ยนตัวไมตอง เราคนเดียวเทานั้นสู
เลย ทานก็ไมเคยบอกใครใหมาเปลี่ยนตัววาเราเหน็ดเหนื่อยเมื่อยลา ทานไมเคยวา 
ทานก็เฉย เราก็หมุนของเราตอทานจนกระทั่งถงึวาระสุดทาย เราไดทําเต็มเมด็เต็ม
หนวยกับพอแมครูจารยมั่น พูดแลวสาธุเราไมไดยกตนขมทานนะ พอลืมตาขึ้นมาปบ 
ทานมหาไปไหน แนะขึ้นแลวนะ กอนที่เราจะออกจากทานไป เวลาทานหลับไปงีบหนึ่ง
เราจะออกไปเดินจงกรมตรงนั้น แลวสั่งพระไวผมจะเดินจงกรมอยูตรงนั้น ถาทานตื่น
ขึ้นมาหรือทานถามถึงใหไปหาผม  

ทานก็เปนอยางน้ันจริงๆ พอลืมตาขึน้มา ทานมหาไปไหน แนะอยางน้ันนะ ไม
ถามหาใครพระทั้งวัด เราก็ปบเขามุงเลย ในมุงน้ันมีเรากับทานเทานั้น องคไหนทานก็
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รอบอยูขางนอก ทานก็เคารพแบบหนึ่ง เราก็ทําหนาที่ของเราแบบหนึ่ง ทานก็เห็นใจเรา 
อะไรๆ ถาออกจากทานแลวยื่นปบนี่ฉวยปุบๆๆ เลยละพระเณรเรา แตทานไมกลาเขา
วงใน มีแตเรากับทานอยูดวยกัน คือมันไมสนิทใจนะ จะโงจะฉลาดก็ถวายทาน
หมดแลว เอา ทานจะสับจะเขกอะไรเขกเลย เรามอบหมดทุกอยางแลว 

เพราะฉะนั้นถึงหมุนติ้วตลอด ทานไมนอนเราไมนอน เวลาไหนก็ตาม เร่ือง
ความเปนความตายมอบไวกับทานหมดเลย ไมใหอยูกับเราเปนใหญในเร่ืองความเปน
ความตาย มอบไปหาทานเลย ทําอยางน้ันแหละ เราถึงไดเทิดทูนสุดหัวใจนะพอแมครู
จารยมั่น สอนไมมีผิดมเีพี้ยนเลย นิดหนึ่งไมม ี สอนตรงไหนเปงถูกตองๆ เลย เปน
อยางน้ัน พอทานสิ้นลมเทานั้นน้ําตาไมทราบมาจากไหนนะ ไหลออกเลย เรานั่งติดกบั
ทานนี่นะ น้ําตาพังเลยเรา  

โอ ทีนี้หัวใจเราก็อยูที่นี่แหงเดียว อะไรๆ อยูนี้หมด แลวเหมือนกับวาอันนี้พัง
แลวเราจะไปไหน ก็มีแตจะพัง ถาเราไมใชสติปญญาเต็มเหนี่ยวเราตองพัง กพ็ึ่งทาน
อยางน้ัน คนเดียวเทานั้นละ น้ําตาพังเลยนะ รมโพธิ์รมไทรทุกส่ิงทุกอยางชีวิตจิตใจ
มอบกับทานหมดแลว นี้ทานก็พังแลวเราจะทํายังไง เรากําลังวุน เวลานั้นเปนสติปญญา
อัตโนมัติแลวนะ มันหมุนติ้วๆ แลว  

วันหนึ่งขึ้นหาทานถึงสามครั้งก็มี ทานไมเคยกับเรานะ แตองคอื่นองคใดนีไ้มได  
หากเปนเองนะ ไมกลาขึ้นหาทาน กับเรานี่ขึ้นเวลาไหน บางทีทานนอนอยูนี่เราขึ้นเลย
กราบเลย กราบเรียนเรื่องธรรมะ เวลาทานลุกนี่ดีดผึงเลยนะ กําลังใจกําลังเมตตาลุกขึน้ 
เอาฟง พอเราเลาของเราเรียบรอยแลว..ทานนอนฟงอยู เลาภาวนาทางดานจิตใจตดิ
ปญหา เร่ืองปญหาสติปญญาอัตโนมตัิมันหมุนของมันเอง ความรูนี้ไปหาในตําราไมมี 
หาในภาคปฏิบัติถึงจะรู นี่ก็เปนคลังปฏิบัติทาน  

พอลุกขึ้นปบ เอา ฟงนะ ทานก็ปบๆๆ แกปญหาของเราที่เลาถวายทาน เขาใจ
หรือยัง ทานถาม  ถาเรายังน่ิงทานซ้ําอีกนะ พอเขาใจปบกราบปุบๆ ทานลมนอนตูมเรา
ไปเลย อยางน้ันละกับพอแมครูจารยมั่น ไมเคยที่จะกีดกันหวงหามเรา ไมมี ไปเวลา
ไหนไปเถอะ ทานก็เห็นใจเราทางดานจิตใจอยูกบัทานเทานั้น จิตใจขั้นนี้แลวขั้นอยูกับ
ครูบาอาจารยผูคอยแนะนําส่ังสอนที่ถูกตองแมนยํา สอนผิดไมได พอเรากราบแสดงวา
เราเขาใจแลว พอกราบปบทานลมนอนปุบๆ เราก็ไปเลย 

เราจึงไดเทิดทูนสุดหัวใจพอแมครูจารยมั่น คิดดูซิไปสกลนครไปกราบองคพระ
ธาตุทานอยูที่นั่น นั่นละตนตอใหญอยูตรงนั้นเราจึงตองไปจุดนั้นๆ เราก็นับวามีวาสนา
ไดพอแมครูจารยมั่นเปนผูฉุดลากเรา ไมอยางน้ันมันจะไปไปทวีปไหนกไ็มรู แตนี้ทาน
ใสตรงไหนปบติดปุบๆ คือยอมรับๆ เปนอยางน้ันนะ ใครจะไปสอนไดถกูตองแมนยํา
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เหมือนพอแมครูจารยมั่น เทาที่เราผานมาไมมี วาอยางน้ันเลย ใสตรงไหนปบเลยถูก 
เขาใจหรือยัง ถาเรายังนิ่งๆ ทานย้ําอีกนะ นิ่งๆ แสดงวายังไมเขาใจชัด นิ่งคอย ทานซ้ํา
อีก พอซ้ํากราบปุบแสดงวาเราเขาใจแลว พอเรากราบปุบทานนอนปุบเลย นั่นเปนอยาง
นั้น 

อยากจะวาปนั้นเปนปที่ทานเพียบทางธาตุขันธ ทานจะไปทานจะลาขันธ ไอเราก็
เพียบทางดานจิตใจ พูดใหมันรับกันเสียเลยวาจะลากิเลส พูดงายๆ เราก็หมุนติ้ว จะลา
กันกับกิเลส แตเวลานั้นกําลังซัดกันใหญ ทานก็จะลาขันธ ทานลาไปแลวเรายังไมลา ยัง
ฟดกันอยู จนกระทั่ง ทานสิ้นไปเดือนสาม เราเดือนหกนูน สามเดือนจากนั้นไป หมนุ
กันอยูตลอดเวลา อยูคนเดียว ไปอยูที่ไหนอยูคนเดียว อยูกับใครไมได ตองอยูคน
เดียวๆ  

หมูเพื่อนวิ่งตามดักนูนดกันี้ เรานี้เหมือนกับโจรผูราย ดักทางนูนแลวดักทางนี้ 
เราไปอยูทางนี้ปบหลบทางนี้ อยูทางนี้หลบทางนี้ ไมใหเขารูชื่อดวยนะ ไมจําเปนจริงๆ 
จะไมรูชื่อเราแหละ ไปอยางน้ันละตามประสาปาๆ ไปเลย ไมอยางน้ันผูที่รุมตามมนั
เยอะนี่ นี่ละที่พอแมครูจารยมั่นลวงไปใหมๆ ลําบากมาก เราก็อยูคนเดียวดวย อยูกับ
ใครไมไดเสียดวย จึงลําบากมากเวลานั้น พอเดือนหกแลวลงเวทีละ วันที่ ๑๕ พฤษภา 
๒๔๙๓ ลงเวทีตรงนั้นละ กลับไปลงทีว่ัดดอยธรรมเจดีย 

พอแมครูจารยนี่เราเทิดทูนสุดหัวใจ ไมมอีะไรเหลือเลย หมดทุกอยาง ลงหมด
ทุกกระเบียดเลย พอเดือนหกผานไปเรียบรอยแลวเราถึงไดพอลืมตาอาปากไดบาง แต
เพื่อนฝูงมันรุมนะ รุมตลอด เราหลบอยูในปาในเขาเดี๋ยวองคนั้นโผลไป เดี๋ยวองคนี้
โผลไปอยูอยางน้ัน เราไปคนเดียวอยูคนเดียวๆ เวลาปลดภาระลงหมดแลวความอยูคน
เดียวก็เปนของสบายมาก ไมมีใครมายุงกวนเปนสิ่งที่สบายมากที่สุด ก็หาที่อยางน้ันซิ  

ตอไปก็รุมพะรุงพะรัง อยางทุกวันนี้เห็นไหม พอกระดิกปบกระเทือนทั่ว
ประเทศไทย ออกหมดแลว ยกขบวนกันทั้งประเทศวิ่งตามหลวงตาบัว เดี๋ยวนี้เปนอยาง
นั้น พอกระดิกวาจะไปไหนพรึบเลยๆ เดี๋ยวนี้ แตกอน โอย ไมทัน ปบเลยๆ การ
ประกอบความเพียรในชีวิตของมนุษยเรา เรียกวาชีวิตของพระเราในวงกรรมฐานหนัก
มากที่สุด เราไมลืม แกกิเลสหนักมากนะ นอกน้ันใครวางานการหนักมากขนาดไหนก็
ตามเราผานมาดวยกัน พอรับพอสูกนัธรรมดา แตเร่ืองของกิเลสกับธรรมฟดกันที่จะให
มันขาดสะบั้นจากใจนี่ แหม หนักมาก หนักจริงๆ ไมใชธรรมดา  

อันนี้ขาดลงไปแลวถึงไดเว้ิงวางหมด ไมเคยปรากฏกิเลสตัวใดมาแฝงในจิต ไม
มี หมดตั้งแตบัดนั้นมา ความทุกขในใจจึงหมดโดยสิ้นเชิง ไมปรากฏ นอกจากมีในธาตุ
ในขันธ เจ็บไขไดปวยปวดหัวตัวรอนมันก็มอียูนอกๆ มนัไมมีอยูในหลักธรรมชาติที่
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ตายตัวแลว ตายตัวแลวนั้นไมมีอะไรเขาไปแตะละ เปนหลักธรรมชาติ นั่นละทานวาจิต
กับกายมันแยกกันอยางนั้น กิริยาอาการนี้จะเปนอยางไรกเ็ปน แตจิตนั้นเปนอฐานะ 
เปนไปไมไดแลว เปนอยางน้ันอีกไมไดแลว ตายตัว  

สวนธาตุขันธเปน ตลอดกิริยาทาทางที่แสดงออกเปน โลกเขาเปนสมมุติอันนี้ก็
เปนสมมุติตอนรับกันดวยกิริยาอยางน้ีเปน ยอมรับนะ แตเร่ืองจิตที่ตายตัวแลวนี้ไมมี
ทาง เรียกวาตายตัวๆ เลย ทานบอกนิพพานเที่ยง เที่ยงตลอดเวลา ยืนเดินนั่งนอนเที่ยง
ตลอด ถาพูดถงึเร่ืองความสงางามสงาตลอด ยืนเดินนั่งนอนสงาตลอด ไมมีการละ
ความสงางามของจิตทีพ่อแลวดวยความเลิศเลอ นั่นละจิตพอแลวจากการบําเพ็ญธรรม 
จากการบําเพ็ญความดทีั้งหลายไปยุติกันที่ตรงนัน้ 

พูดใหมันตรงศัพทตรงแสงไปเลยตามหลกัความจริง ไมไดโมไดคุยอะไรละ 
อยางทุกวันนี้ทําประโยชนใหโลกเราไมไดหวังเอาอะไรนะ เราจะหวังเอาบุญเอากุศลจาก 
อันนั้นอันนี้บริจาคไมมี เราทําดวยความเมตตาลวนๆ เราไมเอาอะไร มันพอ พอทุก
อยางแลว อะไรๆ ที่มีเขามาในวัดในวาออกหมดๆๆ ตลอดเวลาเลย เราไมเก็บ ปลอย
โดยสิ้นเชิง นั่นจึงเรียกวาพอ ถาพอพออยางน้ัน ไมเอาอะไรเลย พอทุกอยาง 

เวลามันหิวมันก็หิว เวลาเรงกับความเพียรนี่ก็เรียกวาหิวอันหนึ่ง หิวแกกิเลสฆา
กิเลส เอาหนักจนจะเปนจะตาย แตเวลาผานอันนี้ไปแลวก็หมดปญหาโดยสิ้นเชิง ไมมี
อะไร มีแตธาตุแตขันธดีดดิ้นอยูธรรมดา ธาตุขันธเปนของสมมุติโลกเปนอยางไรมนัก็
เปนอยางน้ัน กิริยาของขนัธอยูในวงขนัธนี้เทานั้น ไมไดนอกจากวงขันธนี้ไป กิริยาทุก
อยางจึงเปนอยูในขันธ วาอันนี้ดีนะอันนั้นไมดีอันนี้ดีอยูในวงขันธทั้งน้ัน ไมไดอยูในอนั
นั้นนะ อันนั้นไมเกี่ยวแลว ใหมันรูอยางน้ันซิ ความยินดียินรายอยูในวงขันธที่เปน
สมมุติ ยินดียินรายก็เปนสมมุติอันหนึ่งที่ประจํากับขันธ มันก็อยูในวงเดียวกัน สวน
ยินดียินรายในจิตแทที่เปนกิเลสไมมี หมดโดยสิ้นเชิง ใหมันเห็นอยางน้ันซิ 

เอาละวันนี้พูดเทานั้นละ วาจะไมพูดมากมันกม็ากแลว เทศนนี้ก็ออกทางวิทยุ
ทุกวัน ใหเมืองไทยเราไดยินไดฟงบาง เปนอยางไรธรรมพระพุทธเจาถูกเหยียบย่ํา
ทําลายจากชาวพุทธเรามามากขนาดไหน จนไมมองเห็นธรรมนะเวลานี้ มีแตกิเลสเต็ม
บานเต็มเมืองเหยียบย่ําทําลายธรรมจนไมมีเหลือ นี่กําลังฟนธรรมขึ้นมาใหทาน
ทั้งหลายไดฟง ธรรมทีพู่ดออกมานี้ถอดออกมาจากหัวใจที่จาอยูตลอดเวลานี่ใหฟง มี
จริงหรือไมจริง ธรรมพระพุทธเจาหลอกโลกเหรอ เอาไปฟงซ ิ มีแตกิเลสมาเหยียบย่ํา
ทําลายธรรมทั้งหลาย พดูถึงเร่ืองธรรมทอแทออนแอ จิตใจเหี่ยวหอ ถาพูดเรื่องกิเลสน่ี
เปนบาไปเลยทั้งหญิงทัง้ชาย ทั้งคนเฒาคนแกเปนบาไปดวยกันหมดเลย เอาละพอ 

ผูกํากับ มีปญหาธรรมะทางเว็บไซตอีกคนครับ 



 ๗

คนที่ ๒ เขาวา ผมปฏิบัติธรรมเปนเวลา 3 ป หลังจากที่เร่ิมปฏิบัติสติปฏฐาน 4 
เปนครั้งแรกครับ ผมอยากกราบขอบพระคุณหลวงตาครับ หลายครั้งที่ผมติดขัด 
ธรรมะจากหลวงตาไดคลายขอขัดของของผม และหลายคร้ังที่ผมฟงธรรมะจากวิทยุ 
และไดรับประโยชนอยางใหญในการฟงธรรมครั้งนั้นๆ ธรรมะของหลวงตาที่ถอดจาก
หัวใจ จากการปฏิบัตินั้น สามารถชวยเหลือผูปฏิบัติธรรมไดจริง  เพราะนอยมากทีจ่ะ
ไดฟงธรรมที่มาจากการปฏิบัติแบบนี้ครับ การฟงธรรมจากหลวงตานั้นทําใหผมไมตอง
ไปงมหาทางเองเปนสิบๆ ปครับ ขอใหโอกาสนี้ผมไดแสดงความเคารพตอครูบา
อาจารย ไดแสดงความกตัญูรูคุณและกตเวทิตาคุณ ผมขอกราบขอบพระคุณหลวงตา
มา ณ ที่นี้ ครับ ใหหลวงตาไดมีความชื่นใจวาธรรมะของหลวงตา ถึงสงเสียงผานทาง
วิทยุก็ยังมีผูที่สามารถไดประโยชน ตามสวนของทานนั้นๆครับ สุดทาย ผมขออาราธนา
คุณพระศรีรัตนตรัย ขอใหหลวงตามีความสบายกายครับ 

(อันนี้หมออวนสงมาบอกวาไปตรวจสอบแลว เครื่องมือแพทยที่จะใหไปทาง
เวียงจันทน ประจําตึกฉุกเฉินที่โรงพยาบาลมิตรภาพเวียงจันทน ประเทศลาว   ๑. 
เครื่องชวยหายใจ ราคา ๑ ลาน ๒ แสนบาท   ๒. เครื่องดมยาสลบ ราคา ๙ แสนบาท   
๓. เครื่องเอกซเรยแบบเคลื่อนที่ ราคา ๖ แสนบาท   ๔. เครื่องชวยหายใจแบบ
เคลื่อนที่ ราคา ๕ แสนบาท   ๖. เครื่องอัลตราซาวด ราคา ๕ แสน ๕ หมื่นบาท   ๗. 
เครื่องกระตกุหัวใจไฟฟา ราคา ๔ แสนบาท   ๘. เครื่องวัดและติดตามสัญญาณชีพ 
ราคา ๓ แสนบาท   ๙. เครื่องวัดความเขมของออกซิเจนในเลือด ราคา ๑ แสนบาท 
รวมทั้งหมด ๘ รายการ เปนยอดเงินทั้งส้ิน ๔ ลาน ๕ แสน ๕ หมื่นบาทครับ) แลวให
บอกหมออวนนะ เรารับหมดใหส่ังเลย ก็มันจนจะทํายังไง เราจนพอหาไดเราลากมา
ชวยกันไป เอาเลยนะ ใหบอกหมออวนใหส่ังหมดเลย อยางน้ันละชวยโลกยับยั้งอยู
ไมได หมัดเดียวไมพอฟาดสองหมัดเขาไปซิ เขาใจไหม หมัดเดียวไมมีกําลัง เอาสอง
หมัดซัดเขาไป เขาใจ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

