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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๓ มีนาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

ไมมีรัฐบาลใดเสมอรัฐบาลปจจุบัน 
กอนจังหัน 

วันพระ วันโกน วันเสาร วันอาทิตย เปนวันที่ชาวพุทธเราจะเสาะแสวงหาความดี
งามเขาสูใจ ถาพูดถงึอาหารก็อาหารภายนอก อาหารภายใน ภายนอกไดแกวัตถุส่ิงของ
ตางๆ ที่นํามาเยียวยารักษาธาตุขันธของเรา อาหารภายในไดแกคุณงามความดี จะเกิด
จากการใหทาน รักษาศีล เจริญเมตตาภาวนา ผลเหลานี้เปนความดีงามอนัเลิศเลอ นี้
แลที่จะเปนเครื่องสนับสนุนอุมชูจิตใจของเราใหไปเกิดในสถานที่ที่เรามุงหวังน้ันละ คือ
ใหสมหวังๆ การที่จะทําใหสมหวังก็ตองสรางความดีงาม ความเลวทรามจะใหสมหวัง
ไมได ใครจะหวังขนาดไหนก็ตาม หวังดวยความเลวราย จะมีแตความเลวรายเกิดขึ้น 
จะใหเปนความดีตามความหวังนั้นไมมี 

ใจเปนของไมตาย ไมเคยตายมาแตกาลไหนๆ จิตทุกดวงไมมีคําวาตาย จะตก
ทุกขไดยากลําบากขนาดไหน แมที่สุดตกนรกอเวจีกี่กัปกี่กัลป เสวยทุกขทรมานแสน
สาหัส ก็ยอมรับในความทุกขทั้งหลายเหลานั้น แตไมยอมฉบิหายคือใจดวงนี้ เมื่อฟน
ตัวไดแลวหรือส้ินบุญสิ้นกรรม เพราะกรรมนี้เปนของไมเที่ยง มีแปรสภาพได แปรชา
แปรเร็ว บุญกรรมแปรสภาพไดทั้งนัน้ ไมวาบาปไมวาบุญ แปรไดเปลี่ยนแปลงได จิตใจ
เมื่อมีความดีงามแลวจะมีเครื่องสนับสนุนใหไปเกิดในสถานที่ตางๆ  

คําวาเกิดนั้น ไมใชจิตนี้เกิดแลวดับ ดับแลวเกิดนะ ไปเขารางน้ันภพนั้นภพนี้ 
เรียกวาไปเกิด จิตแทไมเคยตายไมเคยฉิบหาย พอพนจากสิ่งเหลานี้แลวก็เปนธรรม
ธาตุ ดังพระพุทธเจา พระอรหันตทาน ทานสรางความดีงามมาสมบูรณพูนผลแลว จิต
ของทานก็หลุดพนไปได ความดีนั้นแลเปนเครื่องซักฟอกส่ิงมัวหมองมืดตือ้อันทาํให
เปนทุกขนั้นใหจางหายไปจากใจ จนกระทั่งใจบริสุทธิ์เต็มที่แลวก็เปนธรรมธาตุขึ้นมา 
ทานวานิพพานเที่ยง คือจิตดวงนี้แลไปเปนนิพพาน นิพพานเที่ยง ใหตายไมตาย จะไป
ทางชั่วก็ไมตาย ไปทางดกี็ไมตาย คอืจิตดวงนี้ จึงตองไดเสาะแสวงหาความดีงามเพื่อ
สนับสนุนใหจิตดวงนี้ไปสูสถานที่ดีคติที่เหมาะสมเปนลําดับลําดาไป จนกระทั่งถงึความ
พนทุกข อาศัยบุญกุศลนี้ทั้งน้ัน อยางอื่นอาศัยไมได 

พุทธศาสนาเปนศาสนาที่เลิศเลอสุดยอดแลว ชี้แจงบอกสอนสัตวโลกทั้งหลาย
ใหดําเนินตาม ผูใดดําเนินตามทางของพระพุทธเจาที่ทรงสั่งสอนไวแลว ผูนั้นจะเปนไป
เพื่อความราบรื่นดีงามโดยลําดับ จนกระทั่งถงึมรรคผลนิพพานไดไมสงสัย 
เพราะฉะนั้นวันเสารวันอาทิตย วันพระวันโกนอยางน้ี พวกเราชาวพุทธควรจะเสาะ
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แสวงหาคุณงามความดีเขาสูใจ ใจนี้บกพรองมาก เร่ืองความดีงามทั้งหลายบกพรอง
มาก แตความชั่วชาลามกอันเปนฟนเปนไฟนั้น ตางคนตางเสาะตางคนตางแสวง วิ่งเตน
ขวนขวายโดยไมรูสึกตัววา ตนไปหากวานเอาไฟมาเผาตน อยางที่พวกทจุริตคดโกงรีด
ไถในวงรัฐบาลเราทุกวันนี้ จนกระเทือนทั่วประเทศไทย 

นี่เขาวาเขาสรางความดีงามนะนั่น นั่นละคนชั่ว ใจที่ชั่วสรางความชั่ว เขาใจวา
เปนความดีงาม ความดีงามเขากันไมไดกับคนชั่ว ตองเปนคนดี เสาะแสวงหาแตความ
ดี แลวก็ไดแตของดีมา เกิดในภพใดชาติใดก็สมมักสมหมาย เพราะตนเองไดสราง
เอาไว ความชั่วนี้เรียกวาผิดหวังๆ เจออะไรๆ เขาไป เจอตั้งแตส่ิงที่ผิดหวังไมพึง
ปรารถนา ถาเปนคนเราเกิดมาอยางนี้ เปนผูชายก็อยากไดเมียสวยๆ งามๆ เปนผูหญิง
ก็อยากไดผัวหลอๆ ครั้นไปไดผูหญิงก็ไปไดแตพวกขีทู้ดกดุถังไปเสียมาเปนผัว ถา
ผูชายก็ไปไดเมียปากแวดๆ บนเชาบนเย็น ถาเปนหลวงตาบัวนี้ฟาดปากเมียวันหนึ่งกี่
หนไมทราบ นี่ละมันไดแตของไมสมหวังอยางน้ัน เขาใจไหมละ ใหทําใหด ี

ใหอด เก็บความรูสึก ความรูสึกอยูภายในใจ ถาเปดออกมาทางปากเกิดเรื่อง
เกิดราว ดีชั่วจะกระทบกระเทือนถึงคนอื่นได ถาเก็บความรูสึกจะมีแตตัวเองเปนคน
รับทราบ เพราะฉะนั้นจึงตองเก็บความรูสึกและใชความอดทนใหดี ผูมีธรรมตองมี
ความอดความทน ความพินิจพิจารณา วันนี้เปนวันโกน วันสิบสี่สิบหาค่ํา ใหพากันเสาะ
แสวงหาความดีงามเขาสูใจ เวลานี้ใจกําลังมืดบอดทั่วโลกดินแดน ไมมีศาสนาที่ถูกตอง
ดีงามเขาขัดเกลากิเลส มีศาสนาก็เปนศาสนาของกิเลส คําสอนของกิเลส พวกเรามีแต
ศาสนาเต็มตัว ศาสนกิเลสมีแตกิเลสพรํ่าสอน กิเลสฉุดลากไปลงเหวลงบอไปอยางน้ัน
ละ คําสอนพระพุทธเจาฉุดลากไปสูทางความดีงาม ใหพากันจดจําเอา 

พระเราตั้งใจปฏิบัติใหดี ผูใดมีสติดีผูนั้นจะเปนผูครองมรรคครองผลโดยไม
อาจสงสัยเลย สติเปนสําคัญเปนพื้นฐาน ถามีสติครอบอยูหัวใจแลว กิเลสจะหนาแนน
ขนาดไหนก็ตามไมเกิด กิเลสจะเกิดออกมาทางสังขาร คือความคิดความปรุง พอออก
ปบก็เปนฟนเปนไฟกลับมาเผาไหมตนเอง ถาสติมีอยูกิเลสเกิดไมได ผูตัง้รากฐานใหม
คําบริกรรมเอามาปดชอง พุทโธๆ หรือธัมโม คําใดก็ไดขอใดก็ได เอามาปดชองที่
สังขารเกิดใหเปนสังขารของพุทโธไป สังขารของธัมโม สังขารของสังโฆ ก็เรียกวาเปน
สังขารฝายธรรม ถาเปนสังขารของกเิลสแลวมันคิดปรุงวันยังค่ํา เปนฟนเปนไฟเผาไหม
ตัว จึงตองตัง้สติใหด ี

ผูตั้งสติใหดแีลว ผูนั้นจะตั้งรากตั้งฐานมีความสงบรมเย็นได การตั้งสตินี้ก็ขึ้นอยู
กับธาตุขันธของเราอีกดวย ไมใชขึ้นอยูกับความตั้งใจ ความตั้งใจตั้ง เร่ืองตัง้นะตั้ง แต
เมื่อธาตุขันธมีกําลังมากๆ ก็เปนภัยตอการตั้งใจตั้งสตินะ ลมผล็อยๆ เวลาธาตุขันธมี
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กําลังมาก สําหรับผูผอนอาหารนั้นเหมาะสมแลวกับจริตของตน ผอนอาหารไปมาก
นอยเพียงไรสติจะดีขึ้นๆ  ถากินมากเทาไรๆ สติลมเหลวไมมีเลย หลับครอกๆ ไดทัง้ๆ 
ที่นั่งภาวนา พากันจดจําเอานะ 

ธรรมนี้เปนธรรมอันเลิศที่ศาสดาองคเอกสอนพวกเรา เราเปนลูกศิษยมีครู
ขอใหตั้งใจปฏิบัติ เดินตามครู อยาว่ิงตามกิเลส เดี๋ยวนี้โลกอันนี้เปนโลกที่หมุนไปตาม
กิเลสที่จะลงเหวลงบอโดยถายเดียวเทานั้น เราไมอยากพดูอยางอื่น มองไปทีไ่หนมีแต
คนสรางความชั่วชาลามก ดวยความปติยินดีเสียดวยนะสรางความชั่ว พออกพอใจ
สรางๆ ตลอดเวลา เราใหสรางความดี มันไมพอใจก็บังคับ บังคับใหพอใจในความด ี
ใหทาํความดี 

พระพุทธเจาเลิศเลอดวยความดี สาวกทั้งหลายทานเลิศเลอดวยความดี เราเปน
ลูกศิษยมีครขูอใหมีความดีติดเนื้อตดิตัวเถิด ไปที่ไหนจะมีความสงางามภายในหัวใจ
เราน้ันแหละ เอาละเทศนเทานี้พอ จะใหพร 

หลังจังหัน 

วันพระวันเจาเขาวัดเขาวา หรือทําความสงบภายในบานนี่ถูกตอง ใจอยาพาให
มันคึกคะนองเกินไป จะขนตั้งแตฟนไฟเผาตัวเองและสวนรวมไปเรื่อยๆ ถามีศีลธรรม
เปนเครื่องอบรมแลวจะสงบเย็นๆ มนุษยเราที่มีคุณคาก็เกี่ยวกับเรื่องศีลธรรม ถาไมมี
ศีลธรรมไมมีคาอะไรแหละ ศีลธรรมเปนเครื่องประดับมนุษยเราใหมีคา เราอยากไดยิน
วงราชการพาบรรดาพี่นองประชาชนทั้งหลายเขาวัดเขาวา อยากไดยินอยากพบอยาก
เห็น มีแตเขาไปแบบที่ดูไมไดนั่น ผูนําละสําคัญ แมแตวัดอยางน้ีก็เหมือนกัน เจาอาวาส
วัดเปนเชนไร จะสอเร่ืองของวัดทั้งหมดอยูนั้น 

คําวาศีลธรรมกับกิเลสอยูในใจดวงเดียวกัน ส่ิงเหลานี้จะไมอยูตามวตัถุตางๆ 
ภายนอก อยูกับหัวใจสัตวหัวใจคน ธรรมก็ดี กิเลสก็ดี ทั้งสองอยางน้ีอาศัยใจเปนที่เกาะ
เปนที่ยึด ใจถาไมมีธรรมก็มีแตกิเลสรุมลอมเปนฟนเปนไฟเผาอยูนั้น ถามีธรรมแลวก็
ไดรับการหลอเล้ียงเปนความสงบเย็นใจ คําวาใจกับธรรมกับกิเลส ฐานที่ตั้งของธรรม
และกิเลสไดแกใจ ใจเปนนักรู รูอยูภายใน รูทุกคนนั่นแหละ นี่ตัวสําคัญตัวรูๆ อยูนี่ ถา
ไดรับการอบรมในทางที่ถกูที่ดี อันนี้ก็จะเดนสงางามไปเรื่อยๆ ถาไมไดรับการอบรม 
แตถูกเส้ียมสอนในทางที่เปนภัย ใจดวงนี้เปนภัยมหาภัย จึงตองไดรับการอบรม 

ใจของเราดวงเดียวนี้แหละ ถาพูดถงึเร่ืองการอบรม ตั้งแตเร่ิมตนอบรม ก็
เหมือนเราไปเรียนหนังสือ ก.ไก ก.กา ไมรูภาษีภาษา คอยเรียนเขาไปๆ คอยรู เราฝก
ใจของเราก็อยางน้ันเหมือนกัน ที่เราเรียนมาทางดานปริยัตินั่น คือแบบแปลนแผนผัง
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ของความดคีวามชั่ว มีอยูในนั้น เปนแบบแปลนแผนผังที่ดีงามสอนไว ทางชั่วก็มีอยูใน
นั้นแตสอนใหละ ทางดีกม็ีอยูในนั้นสอนใหบําเพ็ญ 

เบ้ืองตนฝก ไมมตีัวไหนที่จะคึกคะนองดีดดิ้นคิดมากที่สุดยิง่กวาใจ ใจนี้ดีดดิ้น
มากทีเดียว คือมันมีพิษภัยมากมันดีดมันดิน้ เอาระยะที่วาฝกหัดดัดแปลงให
เขาวัดเขาวาฟงธรรมจําศีล ทําบุญใหทาน มันไมอยากไปนะ ที่ไมอยากไปคือมีอันหนึ่ง
อยูภายใน เปนขาศึกของความดีทั้งหลาย ขึ้นชื่อวาจะทําความดี ตัวนี้เปนขาศึกกีดกัน
หวงหามอยูภายในลึกลับนั่นแหละ ลึกๆ ลับๆ อยูในใจ หาเลศหาเร่ืองออกทางที่มัน
ตองการ ที่ตองการคืออะไร กิเลสตองพาลงต่ําเสมอ ธรรมขึน้สูงเสมอ จะปนขึ้นสูงมัน
ลากเอาไวๆ จึงตองไดรับการอบรม 

พอพดูอยางนี้ก็ระลึกถึงในตํารา อนาถบิณฑิกเศรษฐี มีลูกชายคนหนึ่ง ลูกชายก็
มีนิสัยอยู แตเวลานั้นกิเลสกําลังหุมหอมันอยางมืดมิดปดตา พอสําเร็จเปนพระโสดา
เปนอริยบุคคล อนาถบิณฑิกเศรษฐีนะ ลูกชือ่นายกาละก็มีนิสัยอยู แตเวลานั้นถูก
อันธพาลปดบังหุมหอไวหมด ไปวัดไปวาไมยอมไปเลย พอกห็าอุบายจางไปวัด พอเปน
อริยบุคคลขั้นโสดาแลว พยายามชักจูงลูกอยากใหไปวัดไปวาไปพังอรรถฟงธรรมบาง 
ลูกไมสนใจ พอตองจาง เอา จางไปวัด ขอแตเขาในเขตวัดวางั้นเถอะนะ ไปอยูทีไ่หนก็
อยูเถอะ กลับมาก็ใหคาจางทุกวันๆ  

ไปอยูใกลวัด วัดก็มีเสียงธรรมละซิใชไหมละ เปนวัดพระเชตวัน พระพุทธเจา
ดวย เสียงธรรมกังวานอยูนั่นทุกว่ีทุกวัน แกก็ไปอยูตามประสีประสาของแก ครั้นฟงไป
ฟงมามันก็เขาหูละซีที่นี่ เฉียดเขาไปเขาหูๆ พอฟงไปแลวเกิดความเคารพเลื่อมใส
ขึ้นมาทันทีเลย มีความติดพันในอรรถในธรรมอยางมาก แลวกลับไปบาน พอไดเห็น
โทษของตัวที่ขนาดพอไดจางมาวัด พอกลับไปกต็องไปเอารางวัล  คือไปเอาคาจางพอ
เสียกอนแลวจะไปไหนคอยไป แตวันนั้นไมยอมไปเลย หนีไปทางอื่น เรียกมาเอารางวัล 
บอกไมเอา ที่เอามาแลวก็อายพออยูแลววางั้น อายพอแลว วันนี้ขออยาใหเอาเลย นั่น
เห็นไหม 

จากน้ันมาจางใหอยูก็ไมอยู ไปวัด แตกอนตองจางไปวัดถึงไป ทีนี้จางใหอยู
ไมใหไปวัดไมไดไมรับ ตองไปวัดทาเดียว นี่จิตดวงนี้แหละมันพลิกปบเทานั้นเลยเปน
คนดิบคนดีขึ้นมาโดยลําดับ นี่ละใจ เวลาส่ิงไมดีทั้งหลายปกคลุมเขาไปก็เปนของไมดี
ไปเรื่อยๆ หมดคาหมดราคา เมื่อมีของดีคืออรรถธรรมแทรกเขาไปก็มคีวามสงางาม
ขึ้นมาดีขึ้นมา เพราะฉะนั้นจึงตองมีการอบรม 

ใจนี่พรอมเสมอที่จะรับสิ่งตางๆ ตลอดเวลา รับเรื่องราวตางๆ อยูตลอด แต
สวนมากเปนเรื่องราวที่ไมดีก็ยิ่งทําจิตใหต่ําทรามลงไป ต่ําลงไปเรื่อยๆ ถาไดรับการ
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อบรมทางดานอรรถธรรม จิตก็จะคอยฟนตัวขึ้นมาๆ คนเราทั้งคนอยูที่ใจนะ เราอยาไป
คิดวาส่ิงภายนอกทั้งหลายเปนของสําคัญยิ่งกวาใจ ใจเปนของสําคัญมากทีเดียว ลงใจ
ไดเปนอันธพาลแลวแหลกไปหมด ถาใจเปนบัณฑิตขึ้นมาเพราะมีความรูความฉลาด
ดานอรรถธรรม มีหิริโอตตัปปะ สะดุงกลัวตอบาปตอกรรม ไปทีไ่หนสงางามไปหมด 
เปนอยางน้ันนะใจดวงเดียวนี้แหละ 

ใครอยาวาพอเกิดขึ้นมาแลวจะดีทีเดียว ไมไดนะ อะไรจะมาพอกพูนขนาดไหน 
สมบัติเงินทองขาวของ ยศถาบรรดาศักดิ์มาพอกพูน ก็มีแตลมปากมีแตส่ิงภายนอก ตัว
ใจนั้นยังอับเฉาอยูก็ไมเกดิประโยชนอะไร สมบัติทั้งหลายเหลานั้นก็ไมมีคุณคา เพราะ
ใจอับเฉาใจขุนมัวเสียอยางเดียว ส่ิงเหลานั้นก็ไมมีคุณคา ทีนี้พอใจสงางามขึ้นมา ส่ิง
เหลานั้นก็กลายเปนของมีคุณคาไปตามๆ กนัหมด จะใชในทางใดๆ เปนประโยชน
ทั้งนั้นๆ นั่น ไมไดใชในทางเสียหาย ใชในทางที่ถูกทีด่ีก็ดไีปเรื่อยๆ เพราะฉะนั้นทานจึง
สอนใหอบรมใจ 

ใจดวงนี้ไมตาย ตองไดรับการอบรมใหดี เพื่อจะกาวเดินสูงไป ภพที่ใจจะไดรับ
ก็เปนภพของคนมีบุญ จะไมเกิดในสถานที่ชั่ว ไปเกิดในสถานที่ดีภพทีด่ีทัง้น้ัน ทานจึง
สอนใหอบรมใจเพื่อจะไดไปสูสุคติโลกสวรรค คนมีบุญเทานั้นไปได คนมีบาปไปไมได 
ลงนรก เพราะฉะนั้นใจจึงตองไดรับการอบรม มันขี้เกียจขี้ครานเทาไรก็ตองฝาตองฝน
กัน สุดทายพอรสของธรรมเขาซึมซาบถึงใจแลวความขยันหมั่นเพียรจะมาเอง ความ
อุตสาหพยายามมาเองๆ  

เวลาเราฝกหัดทีแรกแหม มันดีดมันดิ้นเหมือนจูงหมาใสฝน จูงหมาใสฝน ฝน
ตกจั้กๆๆ จงูหมาไปหมารองแง็กๆ มันไมอยากตากฝนหมา นี่จูงเขาวัดเขาวารองแง็กๆ 
เปนอยางน้ันนะ ทีนี้พอเขาอกเขาใจในธรรมแลวฝนตกไมตกไมสนใจ จะไปใหไดๆ เลย 
เอา ขั้นเบื้องตนทีต่ัวของเราเองฝกหัดตัวเอง จะวาโอวาอวดวาโมวาคุยก็แลวแตทาน
ทั้งหลายจะพิจารณา เราเปนอาจารยสอนคนเพื่อเปนคติแกผูฟงทัง้น้ันแหละ ไมไดเพื่อ
ตัวเอง ตัวเองมีมากมีนอยก็มีอยูที่นี่แลว 

เวลาฝกเบื้องตนจิตใจมนัดีดมันดิ้น ฝกหัดภาวนานี่ มันไมอยากเขารองเขารอย 
รองรอยคืออรรถคือธรรม กรอบของธรรมบังคบัจิตไวใหคิดแตทางทีถ่กูที่ดี มันไม
อยากคิด มนัอยากคิดแตทางชั่วชาลามก ดีดดิน้ทั้งวันทั้งคนื ฝกเขาไปๆ ดัดเขาไป 
อุบายวิธีการคือมีปญญานี่สําคัญ ปญญาคิดอานไตรตรองแลวก็เดินตามนั้น เมื่อฝกหัด
เขาไป มันดดีมันดิ้นขนาดไหนบังคับไมใหมันดีดมันดิ้น เราเคยฝกมาแลว จนกระทั่ง
ที่วาเอาพุทโธติดกับใจ ไมยอมใหคิดไปไหนเลย 
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ทําไมจิตนี้มนัเจริญแลวเสื่อมๆ กาวขึ้นไปสิบสี่สิบหาวันแทบเปนแทบตาย 
เหมือนไสครกขึ้นภูเขามันหนัก แตเวลาไปอยูบนภูเขาไดสองคืน โหย กล้ิงลงมานี่ทับหัว
เจาของไปเลย อยางน้ีตลอดมาปกับหาเดือนจิตที่เจริญแลวเสื่อม เปนเพราะเหตุไรจึง
เปนอยางน้ีนา เราทนทุกขแสนสาหัส จิตเสื่อมก็เปนทุกขมากแลว ยังมาเสื่อมซ้ําเขาไป
อีก จะเอาความสุขมาจากไหน เปนไฟทั้งกองในหัวใจนั่น จึงหาอุบายวิธีพลิก จิตเราก็
พยายามเต็มเหนี่ยวๆ แลวทําไมเจริญขึ้นไปไดสิบสี่สิบหาวัน ไปอยูไดเพยีงสองคืนหรือ
สามคืนแลวเสื่อมลงตอหนาตอตา จะเปนเพราะเหตุไรนา 

ตอนนั้นเราไมไดมีคําบริกรรม มีแตตั้งสติจอกับจิตเฉยๆ มันเผลอไดๆ ทีนี้เอา
แบบนี้ จะเอาคําบริกรรมใหติดกับจิต สติติดกับนั้นไมยอมใหมันคิดปรุงอะไร เราคิดมา
ตั้งแตวันเกิด ทีนี้เราบังคับไมใหคิดในเวลานี้ดวยการบําเพ็ญธรรมทําไมจะไมไดวะ 
บังคับแหละ ไดเห็นประจักษนะที่นี ่ เอา บังคับ แตนิสัยเราชอบพุทโธ เอาพุทโธบริ
กรรม สติติดกับพุทโธ ความคิดนี้ใหเปนความคิดพุทโธ ไมใหเปนความคิดของกิเลส 
หามคิดทั้งหมด ใหคิดแตพุทโธๆ ทนีี้ชองมันขึ้นมาคือสังขาร ความปรุงขึ้นมา อวิชชา
ดันมัน มันอยากคิดอยากปรุงอยากรูอยากเห็น อยากทุกอยาง จากอวิชชา 

ทีนี้เอาสติบังคับดวยคําบริกรรม ปดชองไมยอมใหคิดเลย พอลงใจแลววา
เพราะขาดคําบริกรรมนี้แหละ ทีนี้ลงใจแลวก็เอาคําบริกรรมติด ไมยอมใหมันคิดไป
ไหนเลย จะเอาความคิดนี้เปนธรรม พุทโธๆ เปนความคิดเหมือนกันแตเปนธรรม แลว
สติติดกับนัน้ มันอยากคิดอยากปรงุน้ี โถ เหมือนอกจะแตก แตเมื่อไดตอสูกันแลวมัน
ตองสูกันไมถอยกัน มันอยากคิดเทาไรไมยอมใหคิด เอาพุทโธติดๆ ไว วันแรกเหมือน
อกจะแตกเราไมลืม โถ ทกุขมากแสนสาหัส คือไมยอมใหคิดไปไหนเลย ใหอยูกับพุทโธ
คําเดียว 

ก็เรามีหนาที่ภาวนาอยางเดียวนี่ ไปภาวนาอยูในปา งานอื่นไมมี งานนี้อยาง
เดียวทําไมจะไมได บังคบั วันแรกเหมือนอกจะแตกมันอยากคิด ไมยอมใหเผลอจริงๆ 
นะวาไมใหเผลอไมเผลอจริงๆ ใหมีแตพุทโธกับสติติดอยูทั้งวันเลย เอา มันอยากจะคิด
ไปไหน มันก็ดันขึ้นมาๆ ทางนี้ก็บังคับชองที่มันจะขึ้นไมใหขึ้น เอาพุทโธปด สติติดแนบ
เขาไป วันแรกหนักมาก วันที่สองคอยเบา วันที่สามเบาเห็นชัดที่นี่ เออ ชอบกล เอา
จนกระทั่งถงึวาความคิดพุทโธๆ นี่ เวลาพุทโธติดๆ กันไปทัง้วันทั้งคืนเวนแตหลับ มีแต
พุทโธอยางเดียวกับจิต ไมใหทํางานอยางอื่น ใหทํางานกับพุทโธอยางเดียว 

ทีนี้เวลามันไดที่ของมันแลวคําวาพุทโธๆ นี้ละเอียดเขาไปๆ จนกระทั่งพุทโธ
หายเงียบเลย เหลือแตความรูที่ละเอียดเทานั้น ก็ทําใหสงสัย อาว พุทโธเราก็ติดกันมา
ตั้งแตวันเริ่มตนแลว ทีนี้มันหายไปไหน กําหนดยังไงก็ไมขึน้ไมมี เอาไมมีก็มีความรู
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อันหนึ่งวา ใหอยูกับความรูนี้ดวยสติเหมือนกัน พอมันสงบลงไปมันไมทํางานนะ พุทโธ
ไมมี นึกยังไงก็ไมออก เหลือแตความรูที่ละเอียด เอาสติจับกับความรูที่ละเอียดเอาไว 
ทีนี้พอไดจังหวะมันก็คลี่คลายออกมา พอคลี่คลายออกมานกึพุทโธได เอาพุทโธตดิเขา
ไปๆ จนกระทั่งรูจักวิธีปฏิบัติ พุทโธนี้เวลาละเอียดเขาไปๆ จิตละเอียดเขาไปแลว พุท
โธละเอียดๆ จนหายเลยนะ ไมมี พทุโธไมมีเลย หลายครั้งหลายหนก็จําได 

ทีนี้จิตนี้ก็คอยเจริญขึ้นๆ เอาทีนี้มันจะเสื่อมตรงไหน มันเคยเสื่อมตรงนั้น เอา 
เส่ือมๆ ไปไมเสียดาย เราเคยเสียดายพอแลว จะเจริญก็เจริญ จะเสื่อมก็เส่ือม แตพุท
โธไมปลอย เอาตรงนี้แหละ พอเจริญขึ้นแลวๆ ถึงขั้นที่จะเสือ่มปลอยเลย เอาๆ เส่ือม 
พุทโธนี้ไมปลอย เอาอันเดียวติดเขาไป ขึ้นเรื่อยๆ นะ พอถงึขั้นไดสองคนืเสื่อมทีนี้ไม
เส่ือม ถึงเส่ือมกไ็มเสียดายมัน ปลอย เพราะมันเคยเสื่อมมาพอแลว ทีนี้ขึ้นเรื่อยๆ เลย 
นี่ตั้งวิธีถูกตอง มันเผลอเพราะขาดคําบริกรรมโดยไมสงสัยละที่นี่ พอคําบริกรรมกับสติ
ติดแนบเขาไป ความคิดปรุงออกไมได กิเลสหาทางออกไมไดก็ไมมารังแกเรา จากนั้นก็
แนนหนามั่นคงขึ้นเรื่อยๆ 

วิธีตั้งจิตตองมีบทหนักบทเบาตอกัน เพราะจิตนี้ผาดโผนมาก ดวยอํานาจของ
กิเลสพาใหผาดโผน เวลาธรรมเอาใหถึงกัน ธรรมก็ผาดโผนได เอากิเลสใหอยู ไมคิด
ไปทางไหนไดเลยเพราะอํานาจของธรรมปดไวๆ ทีนี้จิตกค็อยเจริญขึ้นๆ นี่ละการ
ฝกหัดเบื้องตน เราพูดถึงการฝกเบื้องตนที่จิตเจริญแลวเสื่อมๆ บังคับแบบบริกรรมติด
แนบ ทีนี้เจริญแลวไมเส่ือม ไมเส่ือมก็แนใจวาถูกทางแลว ทนีี้ก็ขยับใหญเลย เอาไดๆ 
เลย จากน้ันมาไมเคยเสื่อมนะ 

จนกระทั่งไดเกิดความอัศจรรยเวลานั่งหามรุงหามค่ํา ตอนนั่งตลอดรุง โถ ทุกข
แสนสาหัส นั่งตลอดรุงเรานั่งอยูนั้นตัวของเราเหมือนกับหัวตอ ความทุกขทั้งหลายที่
โหมเขามาเผารางกายอันนี้เหมือนไฟเผาหัวตอ แตสําคัญที่สติกับปญญา ทุกขมาก
เทาไรทนเฉยๆ ไมไดนะไมถกู ทุกขมากเทาไรเกิดมากเทาไร สติปญญายิง่หมุนรอบอยู
กับความทุกขซึ่งเปนอริยสัจ สุดทายกล็งผึงเลย พอพิจารณารอบแลวลงถึงแดนอัศจรรย 
จาลงไปทีเดยีว เหอ อยางนี้เหรอ นั่นเห็นไหมละ ไดตั้งแตคืนแรกเลย คืนแรกนั่งตลอด
รุง 

จากน้ันมาแลวก็ไดพยาน วันไหนจะตลอดรุงกเ็ขียนใบตายใหเลย ใหพลิกไป
ยังไงไมไดเปนอันขาด เราน่ังตลอดรุงก็เคยเลาใหเปนคติแกบรรดาลูกศิษยลูกหา
ทั้งหลาย มีขอบังคับ คือมีขอแมอยูขอเดียว วันนี้เราจะนั่งตลอดรุงตั้งแตบัดนี้จนกระทั่ง
สวางเปนวันใหมขึ้นมา ไมลุกถาไมเปนวันใหม เวนขอเดียวคือมีครูบาอาจารยหรือพระ
เณรเกิดเหตุอะไรปจจุบัน หรือฉุกเฉินในวัด เราจะลุกออกไปชวยเหตุการณนั้น มีขอ
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เดียว นอกนั้นไมมี เจาของจะมอีะไรใหมี ความยกเวนไมมีเลย เร่ืองมีใหมีขึ้นมา เอามี
ได แตจะยกเวนเพื่อปฏิบัติตามสิ่งที่มีนั้นไมใหไปไมใหเปน ลงถึงขนาดที่วา เอา ปวด
หนักใหออกเลย ปวดเบาใหออกเลย เราจะไมลุก เปนอะไรกไ็มลุก ซัดกนันี้ ปวดหนัก
มันก็เลยไมปวด ปวดเบามันจะปวดไดยังไง เยี่ยวจะปวดไดยังไงเหงือ่เต็มตัว น้ํามัน
ออกมาหมดจะปวดเยี่ยวไดยังไง นัง่ตลอดรุงไมมีปวดเยี่ยวแหละ มันปวดไดยังไงก็
เหงื่อเต็มตัว มันยางตายไมใชเหงื่อนะ สวนปวดหนักไมเคยปวด ถาปวดก็ตองทะลักใส
จีวรกับที่นั่ง ลุกขึ้นมาถึงจะไปซัก 

เวลาเปนเด็กมันขี้ใสตักแม เยี่ยวใสตักแมมามากขนาดไหน โตขนาดนี้ขี้ใส
ตัวเองเอาไปซักไมได เอาไปฆาทิ้งเสียมันหนักศาสนา ขอนี้ละบีบบังคับเลย เอา ปวด
หนักออกเลย ปวดเบาออกเลย ใหลุกไมมี ไมมทีางจะลุก บีบ มันก็ไมเคยปวด นี่คํา
สัตยคําจริงตั้งลงตรงไหนขาดสะบั้นไปเลย นั่นละไดกําลังใจอีกนะ จติเวลามันลงเต็มที่
ของมันโถ อะไรจะเทียบไดวะ มันจานี้ครอบไปหมดเลย ทั้งๆ ทีก่องทุกขกําลังหมุน
ติ้วๆ ไฟเผารางกายเหมือนกับไฟไหมหัวตอ แตสติปญญาเปนน้ําดับไฟ สาดลงไปๆ 
พอรอบแลวมันก็ลงผึงเลยเทียว 

ทีนี้วันนี้ไดพยานแลว วันหลังเร่ืองเปนเรื่องตายไมมีหว่ันเลย ซัดกันนี่พุงๆ ได
ทุกคืน นั่งตลอดรุงคืนไหนจะไดความอัศจรรยๆ แตการนั่งน้ีมีความลําบากมาก ตางกนั
ที่วันไหนที่จิตพิจารณารอบ ลงไดเร็ว วันนั้นรางกายก็ไมบอบช้ํามาก ถาวันไหนจิตลง
ไมไดเร็ว พิจารณากันกวาจะลงนี้แหม เหมือนกบัคนตายทั้งเปน ถาวันเชนนั้นแลวเวลา
จะลุกขึ้นมานี้ ตองไดจบัขาดึงออก เหยียดออกไวเสียกอน แลวคอยสังเกตดูเลือดลม
มันจะวิ่งของมัน กําหนดคูดู คูไดเหยียดไดแลวลุกได 

อันนี้เราเคยลมแลว คือคืนแรกเลยละ มันซัดกันเสียจนมันตายหมดแลวนี่ ทีนี้
เวลาตอนเชามามันไมไดเจ็บมันตายหมดแลวนี่มันไมเจ็บ ลุกก็ลมตมูเลย อาว ทําไม
เปนอยางน้ีลมแลวลุกไมขึ้น มันเปนยังไงนี่ คืนแรกนะ มาดูมันตายหมด เหลานี้ตาย 
ตั้งแตเอวลงไปตายหมด แลวคอยกําหนดดู จนกระทั่งมันคูไดเหยียดไดๆ แลวทีนี้ก็ลุก
ได วนัหลังตอมาถาวันไหนมันบอบช้ํามากๆ วันนั้นเราก็เตรียมทาไวเลย จะลุกทีเดยีว
ไมได ตองจบัขาดึงออกเสียกอน ใหเลือดลมมันเดินสะดวกๆ แลวคอยไปได 

ถาวันไหนจิตลงไดเร็ว พิจารณามันรอบตัวๆ ลงไดเร็ว ถงึจะนั่งเวลาเทากันก็
ตาม พอลุกนี้ไปเลยไมเจ็บไมปวด นี่ขึ้นอยูกับใจนะ ถาวันไหนใจฝกทรมานลําบากวัน
นั้นรางกายก็บอบซ้ํามาก ถาวันไหนฝกทรมานไมไดลําบาก ลงไดผึงๆ ลุกแลวไปเลย 
ตางกันนะ ไดทํามาแลวก็พูดไดสบายซิคนเรา ก็มันเปนกับตัวเองพูดไมไดยังไง ถาลง
มันไดลงแลว โธ ลืมไดเมื่อไร มันจาไปหมดเลยจิตดวงนี้ รางกายหายหมด ทั้งๆ ทีม่ัน
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ทุกขเผาเราทั้งเปนๆ นัน่ละ เวลามันทุกขทกุขอยางน้ัน บทเวลาจิตพิจารณารอบแลว
เปนเหมือนน้ําดับไฟ ดับพรึบหมด รางกายหายเงียบเลย เหลือแตธรรมชาติอัศจรรยอยู
ภายใน เปนอยางน้ันนะ ทีนี้พอจิตถอนขึ้นมา แลวพิจารณาอีก ลงอีก วนัเชนนั้นไปได
สบายไมบอบช้ํา ถาวันไหนพิจารณาลําบากๆ วันนั้นลําบากมาก ลุกนีต้องไดทดลอง
เสียกอน เหยียดเทาดูกอน พอลุกไปไดก็คอยลุก ถาจะไปลุกผึงผังลมตมูเลย เราเปน
แตคืนแรกแลวมันก็เปนบทเรียน 

นี่ละการฝกทรมานใจฟงซิทานทั้งหลาย คนเราไมไดโงตลอดเวลานะ ถึงเวลาจน
ตรอกจนมุมนี้ ความฉลาดมันจะมาของมันพรอมกัน สติปญญาจะหมุนรอบตัว 
ทุกขเวทนามากนอยเพียงไร มันจะไมไดคํานึงถึงกลัวเปนกลัวตายนะ อะไรจะตายกอน
ตายหลัง ทุกขเหลานี้ที่เต็มอยูในรางกายนี้ใจเปนผูรู เอา ใหมันรูรอบของมัน อะไรจะ
ตายกอนตายหลังมันก็รอบของมัน สุดทายก็ลงผึง นี่การฝกตัวเอง สําหรับเรานิสัย
วาสนาหยาบ ทําอะไรเหมือนวาเดนตายนั่นละกวาจะไดรูไดเห็น แตรูเห็นมันก็ถึงใจนะ
ถาไดรูอะไร นี่การฝกเบื้องตนเปนอยางน้ัน 

ครั้นตอมานี้พอมทีุนมีรอนขึ้นมาแลวก็เปนกําไรขึ้นมาเรื่อยๆ อันเรื่องความ
เพียรที่ตะเกยีกตะกายไมตองพูด นั่นเห็นไหมละจิตดวงนี้ละ มันหากหมุนของมัน
เร่ือยๆ เพราะทุนที่ประเสริฐเลิศเลอก็คือภายในใจมันสงางามตลอดอยูแลว พิจารณา
เทาไรขวนขวายความสงางามเพิ่มขึ้นๆ จิตใจดูดดื่มแลวอยูกบัความเพียร ทั้งวันทั้งคนื
อยูกับความเพียร เปนเองไมตองบีบบังคับใหพากใหเพียร ไมตอง ไดร้ังเอาไวๆ นี่ถึง
ขั้นมันเปน..จิต ขั้นมันเปนคือสติปญญา ความเพียรเปนอตัโนมัติทั้งหมดเลย เปนของ
ตัวเอง ไมตองอาศัยการหนุนการผลักการไส ไมตอง ถึงขั้นแลวหมุนตลอดเวนแตหลับ 

มันเปนขั้นๆ นะการฝกหัดอบรมจิตใจ ถาถึงขั้นความเพียรอัตโนมัติ สติปญญา
อัตโนมัติแลวนี้ กิเลสไมเกิดบอกใหชัดเลย กิเลสมีอยูมากนอยมีแตจะลดลงๆ เบาลง 
เพราะอํานาจของธรรมตีตอนเผามันแหลกๆ เอาจนกระทั่งบางครั้งมันขึ้นในจิต
เหมือนกัน ฟาดนี้จนกิเลสเหมือนหายเงียบไปหมดเลย ไมมีอะไร วางเปลาหมดเลย 
คนหาที่ไหนก็ไมเจอ ทีนีม้ันก็ขึ้นละซ ิ หือ นี่มันไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลว
หรือ กิเลสไมเห็นมีสักตัววะ แตมันไมไดสําคัญนะ วาเฉยๆ ตอนกิเลสมันไมมีมันวาง 
ทางนี้ธรรมมีละซิธรรมมีอํานาจ คนหา หือ ไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึน้มาแลวหรือ 
แตมันไมไดสําคัญเทานั้นเอง แตรูอยูวามี ทําไมกิเลสมันไปไหนหมดเวลานี้ สักเดี๋ยวก็
โผลขึ้นมา ฟดกันๆ 

ถึงขั้นความเพียรอัตโนมตัิแลวกิเลสจะเกิดไมได มีแตจะดบัไปๆ กิเลสจะเกิด
ไมไดเลยถาลงสติปญญาความเพียรเปนอัตโนมัตเิปนเอง หมนุติ้วๆ แกกเิลสเปนลําดับ
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ลําดา แกเองโดยลําพังตวัเอง ไมตองบังคับใหแกเหมือนเราบังคับทําความเพียร ไมได
บังคับ ร้ังเอาไว มันผาดโผนมันดูดมันดื่มสําหรับความเพียร จึงวาขั้นนี้แลวกิเลสเกิด
ไมไดมีแตจะมุดมอดลงๆ แลวก็เชื่อมเขาหามหาสติมหาปญญา เชื่อมโยงถึงกันซมึซาบ
ไปหมดเลย อันนี้พูดไมถกู เปนอยูประจักษใจแตพูดออกมาลําบาก มหาสติมหาปญญา
นี้ละเอียดลออซึมซาบไปเลยเชียว ทีนี้กิเลสจะเกิดไดยังไง มีแตวันดับลงดับมุดมอดลง 
โผลขึ้นมาไมไดขาดสะบัน้ๆ ถึงขั้นสติปญญาอัตโนมัติเกรียงไกรหรือมหาสติมหาปญญา
แลว กิเลสตัวใดไมกลาหาญเลย โผลออกมาขาดสะบั้นไปเลย 

มันเปนของมันเองนะ มันสังหารกันเองๆ จึงเรียกวาอัตโนมัติ จนกระทั่งรวม
ยอดแลวมันไมมีทีไ่ปมันก็ไหลเขาสูอวิชชาอันเดียว กิเลสทั้งหลายกิ่งกานสาขาดอกใบ
มวนเขามาๆ หาอวิชชาอันเดียว พอสุดยอดแลวก็ตูมเขาไปหาอวิชชา อวิชชานั่นละ
เปนวัฏจักรใหญ มหากษัตริยของอวิชชา กษัตริยวัฏจักร ฟาดนี้ขาดสะบั้นลงไปตมู
เทานั้นหมดเลย อรหันตนอยอรหันตใหญไมถามที่นี่ ทีแรกยังไดถาม หือ มันไมใชเปน
พระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ วาใหเจาของ เปนแตเพียงวาไมสําคัญ คือมันวาง 
กิเลสไมมรีะยะนั้น 

ฟดกันไปฟดกันมาจนกระทั่งถึงหลักใหญมันอวิชชา ขาดสะบั้นลงไปเทานั้น 
อรหันตนอยก็ไมถามอรหันตใหญก็ไมถามเลย สนฺทิฏฐิโก ขัน้สุดยอด นั่นละขั้นสุดยอด
ไมตองถามใคร ผางขึ้นมารูเลย นี่การประกอบความพากเพียร ทีนี้พอถึงขั้นนี้แลวทาน
บอกวา วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ กตํ กรณียํ พรหมจรรยไดอยูจบแลว การปฏิบัติถอดถอน
กิเลสน้ีไดส้ินสุดลงไปแลว งานที่จะทําใหยิ่งกวานี้ไมมี พระอรหันตพอถงึจดุนี้แลวทาน
จึงไมมฆีากิเลสอีก กิเลสขาดสะบั้นลงไป หมดโดยสิ้นเชิง จึงเรียกวาเสร็จกิจในพุทธ
ศาสนา งานศาสนาก็ส้ินสุด เสร็จสิ้นได 

ไมเหมือนงานกิเลส งานกิเลสไมมีวันจบวันสิ้น ตลอด ตายทิง้เปลาๆ งานของ
ธรรมเมื่อถึงจุดยุติแลวจะทําอะไรอกีก็ทําไมได ไมมีอะไรจะทาํ หมด ทานเรียก วุสิตํ 
พฺรหฺมจริยํ นี่มันเห็นประจักษอยูในใจ ตั้งแตวันนั้นแลวพระอรหันตทานไมไดเพียรฆา
กิเลสนะ ฆาตัวไหน ก็มันหมดไปแลวเอาอะไรมาฆา อยางที่ทานใชกิริยาทาทางตามแง
หนักแงเบาของสิ่งทีม่าเกี่ยวของ ควรจะดุจะดันจะเผ็ดจะรอนขนาดไหนก็เปนพลังของ
ธรรมทั้งหมดเลย ไมไดมีพลังของกิเลสที่จะมาโกรธมาแคนใหดุดาวากลาว ดุเปนเรื่อง
ธรรมไปหมด ดุก็เปนเรื่องธรรม แผดขนาดไหนเปนเรื่องธรรมลวนๆ กิเลสไมมีแทรก
เขามา จึงเรียกวาเปนธรรมหมดเลยที่นี่ 

กิริยาอาการใดที่ทานแสดงมาไมมีโทษ เพราะจิตบริสุทธิ์เต็มที่แลว มีแตพลัง
ของธรรมออกมาๆ เทานั้นเอง การละกิเลสก็ละเทานั้น ขาดสะบ้ันไปแลวหมดไมตองละ
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อีก มันเห็นประจักษ นี่ละพุทธศาสนาพระพุทธเจาของเราประกาศทาทายใหนักปฏิบัติ
ทั้งหลายปฏิบัติดูซิ พุทธศาสนาคือตลาดแหงมรรคผลนิพพาน ตลาดเพชฌฆาตสังหาร
กิเลสอยูที่นั่นหมด เอาใหมันเห็นซินะ สดๆ รอนๆ เหมือนพระพุทธเจาประทับอยู
ขางหนาตลอด ไปที่ไหนเหมือนพระพุทธเจาประทับอยูขางหนา แลวครึลาสมัยไปไหน
พิจารณาซิ อันนี้มันกิเลสหลอกคนตางหากน่ี ธรรมะไมหลอก อกาลิโก ฟงซิ ทั้งกิเลสก็
เปน อกาลิโก ทั้งธรรมก็เปน อกาลิโก ใครทําความดีความชั่วไดดีไดชัว่เสมอกันหมด 
พากันจําเอานะ 

มาอบรมศีลธรรมใหไดศีลธรรมไปบังคับจิตใจตัวเอง ถาปลอยใหกิเลสบังคับ
จมนะ จมๆ อยางที่เขาเปนอยูเวลานี้ เฉพาะอยางยิ่งวงรัฐบาลกําลังกอฟนกอไฟเผา
ประเทศชาติบานเมืองของเราอยูนี้ เราพูดไดอยางชัดเจน เอาธรรมออกพดู ธรรมสอน
โลกสอนไมไดมีหรือ พระพุทธเจาสอนโลกมาสามโลกธาตุศาสดาทั้งน้ันนะสอน ไมมี
ใครสอนไดนอกจากศาสดา นี้ก็เอาธรรมนี้มาสอนโลก โลกเปนยังไงกรู็ก็เห็นกันอยูนี้
ทําไมจะพูดตําหนิติเตียนติชมกันไมได 

อยางเวลานี้รัฐบาลกําลังมุทะลุ รัฐบาลปจจุบันนี้กําลังมุทะล ุ ไมฟงเสียงผูเสียง
คนเสียงใครทั้งนั้น จะฟงแตเสียงตัวเองที่ตัวเลวรายที่สุด เปนมหาภัยทําลายชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย จะฟงแตอํานาจปาเถื่อนนี้อยางเดียวเทานั้น มันจึงมุทะลุหนา
ดื้อหนาดานที่สุด ไมมีรัฐบาลใดที่จะเสมอรัฐบาลปจจุบันนี้ เรียกวาดานที่สุดเลย ฟง
เสียงครูเสียงอาจารยหรือไมฟงก็ไมทราบ เราเคยกระตุกเหมอืนกัน ฟงหรือไมฟง ถา
ฟงกต็องแกไขดัดแปลงตามธรรมจะราบรื่นตอไป ถาไมฟงแลวก็มุทะลุนี้พาจม จะอวด
ตนขนาดไหนก็ตามไมมทีางที่จะเจริญได จมบอกตรงๆ เลยถาฝนธรรม 

ธรรมเปนของเลิศเลอ กิเลสเลิศเลอที่ไหน ความสําคัญตนตางหากเปนกิเลส 
ความสําคัญที่เปนกิเลสน้ีพาใหดําเนินพาใหเปนไปจม ชาติจม ศาสนา พระมหากษัตริย
จม ตัวเองจม ถาปฏิบัติตามธรรมแกไขดดัแปลงก็ฟนตัวขึ้นมาได นี่เราก็สอนแลว สอน
รัฐบาลนี้เราก็สอนแลว ถาหากวาไมยอมก็เปนกรรมของสัตวเทานั้น เพราะธรรมสอน
ธรรมไมไดไปบีบบังคับใคร ใครจะเอาก็เอาใครไมเอาก็แลวแต นี่ก็ไดสอนเต็มภมูิแลว 
เห็นชัดเจนรัฐบาลของเราเวลานี้กําลังเลอะเทอะมาก จะไมฟงเสียงใครเลย จะฟงเสียง
ตั้งแตมหาพาล อันธพาลที่นําโลกมันนําใหลมใหจมมีเทานั้น อยางอื่นไมมี จึงนาสลด
สังเวชนะ เมืองไทยเราจะจมไปเพราะคนๆ เดียวสองคนนี้เหรอ คนดีมีตั้งมากมายจะไม
พากันฟนไดหรือ เอา พิจารณาใหดีนะ เอาละพอเทศนเทานี้พอ เหนื่อย 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/
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และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 


