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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐ 

เปนอยูในจิตลึกๆ 
 ทองคําเราเดี๋ยวนี้ได ๑๑ ตันกับ ๔๓๑ กิโลแลว เบ้ืองตนที่มอบทีแรก ๑๑ ตัน 
๓๗ กิโลคร่ึงเขาคลังหลวงเรียบรอยแลว เมื่อวานนี้เราเอาของไปสงโรงพยาบาลภูหลวง 
ใชแหละ มันลืมนะไปทกุวันๆ วันนี้จะไปพงัโคน ถาไมไปพงัโคนก็จะไปโรงพยาบาล ๕ 
วัน จันทร อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร ไปโรงพยาบาลตอกันเรื่อยๆ เสารอาทิตยมักจะไป
ตามวัด เอาของไปใหทานวัด 

เดี๋ยวนี้ทางโรงพยาบาลไดใหปจจัยเพิ่มอกี แตกอนไมไดให ใหแตส่ิงของ พอดี
เขาพูดผานหู คงจะเปนเขาใสปญหาเราก็ได หรือพูดตามธรรมดาของเขาก็ได 
ตีความหมายไดทั้งสองอยาง คือวันนั้นเราเอาปจจัยไปใหเขา โรงพยาบาลนี้ไมใช
โรงพยาบาลใหญนัก ปรกติจายเดือนละหนึ่งหมื่นเขาวาอยางน้ัน จายสําหรับคนไขเดือน
ละหนึ่งหมื่น เพียงเทานั้นก็มาเฉียดหัวใจเรา จากนั้นไปเราก็ใหโรงละสองหมื่นๆ ตลอด
มาจนกระทั่งทุกวันนี้ ใหโรงละสองหมื่น ศรีวิไลถึงสามหมื่นก็มี มนัอาจจะบันดล
บันดาลในระยะนั้นก็ได เราไปถามวาเงินจายเทาไร เขาวาสามหมื่น แตเราใหสองหมื่น
เทานั้น เราทําไมพิลึกพิล่ันมากกวาเขานักหนา ใหเพียงสองหมื่นเทานั้นละ ขูดวย ใหเขา
แลวก็ขูเขาดวย ใหโรงละสองหมื่นๆ ไปเรื่อยๆ  
 จึงเรียกวาสมบัติความถึงพรอมดวยผลประโยชน ถามีทิ้งเฉยๆ มันก็ไมเกดิ
ประโยชนอะไร เชน เงินเหรียญหรือทองคํามันก็เปนแรธาตุทิ้งเกล่ือนอยู เหมือนทิ้ง
เกล่ือนอยูตามธรรมชาติของมัน ใครไมเปนเจาของมันก็ทิง้เกล่ือน เอามาเปนเจาของก็
ยึดเฉยๆ ทิง้เกล่ือน เวลาแยกไปทําประโยชนก็เปนความสุขแกผูไดรับไป เพราะฉะนั้น
จึงมีเทาไรหมดละเรา เอาไวเฉยๆ ไมเกิดประโยชน ใหไปปุบเกิดประโยชนทันที ให
อยางน้ันละเรื่อยๆๆ  
 วัดนี้ถาหากวาจะเก็บเงินนี่ โห ไดมาก มากจริงๆ ไมใชธรรมดา เร่ืองพันลานเรา
ไมอยากพูด ถาหมื่นลานขึ้นไปแสนลานจะพูดไดเต็มปากสาํหรับวัดนี้ แตนี้ไมเคยมี
อะไรติดวัด มีเทาไรออกหมดเลย เอาไวจะเกิดประโยชนอะไร นั่นบทเวลาตอบนะ ทิ้งไว
ก็เกล่ือนไปอยางน้ันเกิดประโยชนอะไร ยื่นปบนี้เปนประโยชนทันทีๆ  วาไง ยื่นคือให
เขา เปนประโยชนทันทีๆ ทรัพยภายนอกกอ็าศัยกันอยางน้ันๆ ทรัพยภายในคือธรรม 
บุญกุศลกับใจ เวลาเต็มที่แลวทีนี้ไมมีเวลาบกบาง ทานวานิพพานเที่ยง หัวใจเต็มตื้น
ดวยอรรถดวยธรรมเปนธรรมธาตุลวนๆ แลว นั่นแหละคือนิพพานเที่ยง อยูที่หัวใจเปน
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ธรรมธาตุแลว รูอยูประจักษเจาของจะไปถามใคร สนฺทิฏฐิโก รูเอง คอืเราบําเพ็ญ
ธรรมๆ มันรูประจักษในใจ ตั้งแตภาวนาลมลุกคลุกคลานก็รูมาเปนลําดับลําดา 

เรียนหนังสือเราก็ไมปลอยนะการภาวนา คือเรียนหนังสืออยูนั่นนะภาวนา
เงียบๆ ไมใหใครรูนะ ตอนเรียนหนังสือเรียนเปดเผย เวลาเรียนเรียนอยางเปดเผย แต
เวลาภาวนานี้เปนเรื่องเฉพาะตัวเอง ไมใหใครทราบเลย พระทั้งวัดไมทราบ แมเพื่อน
ฝูงดวยกันกไ็มทราบ คือเราไมไวใจที่จะทราบเรื่องของเรา เราเก็บเงียบๆ เลย พวกนี้
พวกลิงพวกคาง จะวาอะไรมันก็ไมได มันไมมีผดิมีถกูอะไร เหอ จะไปนิพพานเดี๋ยวนี้
เหรอคอยกันหนอยๆ มันไปอยางนั้นซี แลวจะวาอะไรมันละใชไหม หลบตัวเองเสีย
ดีกวา  

หากจะวาเปนตามนิสัยก็ไมนาจะผิด คือมันเปนอยูลึกๆ ในใจ ไมเคยปลอยนะ
การภาวนา เรียนหนังสือไปทางเรียนเรียน แตหัวใจกับภาวนาถึงเวลาแลวเขาปบ เขา
ภาวนา เชนอยางเขาในหองไปภาวนา กลางคืนก็ภาวนา เปนประจําจนกระทั่งออก
ปฏิบัติอยางเปดเผย เวลาเรียนนี้ทําอยางเงียบๆ ไมใหใครทราบ เราจึงไดพูดใหฟงวา 
เราเรียนหนังสืออยู ๗ ป ภาวนาลงแดนอัศจรรย ๓ หนเราไมลืม เปนอยูวัดโยธานี่หน
แรก หนหน่ึง แลวก็ไปเปนที่ไหนอีกนา ทางเชียงใหมทางไหน ๓ หนที่เปนแบบ
อัศจรรย  

นั่นละพอหยุดเรียนแลวก็พุงใสนี้เลย จะเอานี้ใหได วาอยางน้ันเลย คือใหไดโดย
ถายเดียว เปนอยางอื่นไปไมได พอออกจากเรียนปบก็ใสปวะเลย เอาไดจริงๆ ก็มันซัด
กันทั้งวันทั้งคืน สุดทายก็ไมพนเงื้อมมือของเราไปได ได เรียนหนังสืออยูเปน๓ หน แต
จับเอาไว มันเปนเชื้อสําคัญนะฝงลึกมาก เพราะเปนของอศัจรรยขึ้นภายในใจ ถึง
หายไปแลวความจําเร่ืองอัศจรรยมันก็ไมไดจดืจางไปไหน  

เพราะฉะนั้นเวลาออกแลวจึงใสใหญเลย เรียนหนังสืออยู ๗ ป ที่ภาวนาแฝงๆ 
ไป ถาเรงหนังสือมากภาวนาก็ออนลง แตไมขาด ทําอยูคนเดียวเงียบๆ ไมใหใครทราบ 
มันหากเปนอยูอยางลึกๆ ลับๆ นั่นละ คือไมนาจะเลาใหใครฟงมันก็เปนเองในตัวเอง 
รูเองนะ ไมพูด เพื่อนฝูงจะสนิทสนมมากนอยเพียงไรเรื่องภาวนาไมเคยพูดใหใครฟง
เลย เหมือนวามันไมควรแกกันเลยเรื่องภาวนา เขากับจิตดวงที่มันเปนอยูเดี๋ยวนี้นะ  

สนิทสนมเปนลิงเปนคางไปดวยกันเปน แตลึกๆ ไมใหรู เขาเปนลิงเปนคางก็ลิง
คางของพระนั่นแหละ พูดหยอกพดูเลนเหมือนคนเราธรรมดา แตหยอกเลนกันในวง
ธรรมวนิัยเทานั้นเอง แตภายในลึกๆ ไมใหรู มันอดคิดไมไดนะ มันคงเปนนิสัยอันหนึ่ง
ของมันอยูในจิตลึกๆ ไมใหใครทราบละ เปนอยูลึกๆ เรียนหนังสืออยูก็ไมละภาวนา 
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มันหากฝงลึกของมันอยูนั้น ตั้งแตไปไดแดนอัศจรรยที่วัดโยธานิมิตรครั้งแรกนั่นละ 
ตั้งแตนั้นละฝงลึก เรียนหนังสือ ๗ ปเปน ๓ หน พอหยุดแลวบุกใหญเลยก็ได 

โธ การภาวนาเปนของเลนเมื่อไร พุทธศาสนาคือศาสนาองคแหงการภาวนา 
รากแกวแกนแทอยูที่ภาวนา พระพุทธเจาตรัสรูดวยการภาวนา พระสาวกทั้งหลายที่เปน 
สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเราลวนแตมาจากภาวนาทั้งน้ัน แตใครไมคอยไดสนใจ อยางที่
เคยพูดเมื่อวานหรือไงที่วาอัฐิของทานกลายเปนพระธาตุๆ นั่นนะ นั่นคือตีตราเปนพระ
อรหันตเรียบรอยแลวอยางเปดเผยทางธาตุขันธ ของทานเปนอยูภายใน คือเมื่อใจ
บริสุทธิ์พูดใหชัดเจนเสียเลย เมื่อใจบริสุทธิ์ความบริสุทธิ์ของใจนี้มันซักฟอกธาตุขันธ 
แมจะเปนสวนหยาบก็กลายเปนสวนละเอียดเขาไปๆ 

เพราะฉะนั้นอัฐิของทานผูเปนพระอรหันตจึงกลายเปนพระธาตุได คือมันฟอก
อยูในตัว ฟอกโดยหลักธรรมชาติ ยิ่งเวลาทานเขาสมาธิภาวนานั้นรอยเปอรเซ็นตเลย 
มันฟอกของมันอยูในนั้นละ จิตที่บริสุทธิ์ฟอกธาตุขันธที่เปนสวนหยาบใหกลายเปนของ
ละเอียดไปตามๆ กัน เพราะฉะนั้นจึงกลายเปนพระธาตุไดเวลาทานมรณภาพไปแลว 
พอจิตบริสุทธิ์แลวมันคอยซักฟอกออกนะ มันฟอกในตัวของมันเอง จิตที่บริสุทธิ์
ซักฟอกภายในธาตุในขันธเปนหลักธรรมชาติเอง ยิ่งไดเขาภาวนาเขาที่สงบจิตเขาสู
ภายในลวนๆ แลวฟอกรอยเปอรเซ็นตๆ เลย 

นักภาวนาเทานั้นตองจิตเปนถึงจะพูดได นักภาวนาถาจิตไมเปนพูดไมได ถา
เปนแลวเปดไดเลย ไมสะทกสะทานกับผูใด เพราะมันเปนอยูกับใจตัวเอง ทีนี้เวลามัน
เปดโลงออกแลวมันก็ไดมองเห็นกิเลสชัดเจน ที่มันปดมันบังติดเขาติดเราคือติดกิเลส
ตัวเองนั่นแหละ ติดเขาติดเรา สมมุติวาขึ้นไปเทศนนั่งส่ันอยูบนธรรมาสน คือติดเขาติด
เรา เขาใจไหม เมื่อมันปลอยเสียหมดแลวมันจะสั่นหาอะไร แนะเขาใจไหม  

ไมมี โลกธาตุนี้ไมมี บอกตรงๆ เลย เทศนใหเทวบุตรเทวดาอินทรพรหมฟงก็
ไมมี เพราะธรรมนี้เหนือหมดแลวจะไปมอีะไรกบัสิ่งเหลานี้ โลกุตรธรรมคือธรรมเหนือ
โลกอยูแลวโดยธรรมชาติ ทานจะไปหวั่นกับอะไร เทศนที่ไหนก็เทศน คนมากคนนอย
คนชั้นนั้นชั้นนี้เอามาวาเฉยๆ ธรรมแทอยูที่ใจทาน กระจางแจงอยูนี้ละไมตองไปหาที่
ไหนมาเปนพยาน จะเอาอะไรมาทบัมาถมอันนี้ใหอับเฉาลงไปไมมี ถงึเวลาออกก็ออก 
ออกๆ แลวแตจะออกหนักเบามากนอยสําหรับผูมารับประโยชนจากการฟง ถาควรจะ
ออกเตม็ทีก่็เต็มเหนี่ยวเลย 

อยางเทศนสอนพระภาวนาเพื่อมรรคผลนิพพานลวนๆ อยางเราเทศนอยูบนนี่
ละ แตกอนที่วาเทศนเผ็ดๆ รอนๆ เทศนอยูบนศาลา เทศนสอนพระลวนๆ เดี๋ยวนี้ไมมี
ละเทศนกัณฑอยางน้ันไมมี มีแตเทศนแกงหมอใหญๆ เทศนอยางน้ันไมมี มนัหากเปน
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เอง เมื่อมนัไมออกแลวอยางไรก็ไมออกนะ แตเวลาจะออกแลวผางเลยทันที นั่นละ
ธรรมอยูที่ใจ พอกิเลสเปดหมดแลวมันโลงหมดเลย จึงวากิเลสเทานั้นปดหัวใจ ติดเขา
ติดเราติดกิเลสน่ันแหละ เมื่อกเิลสขาดสะบั้นไปไมมอีะไรติดแลวโลงหมดทั่วแดน
โลกธาตุ จะวาไปกลากับอะไรไปกลัวกับอะไรไมม ี ในสามแดนโลกธาตุไมมีในจิต ไม
หว่ันไมไหว คือเหนือตลอด แลวจะเอาอะไรมาหวั่น จิตที่มันโลงหมดแลว ทานวา 

สุฺญโต โลก ํอเวกฺขสฺสุ  โมฆราช สทา สโต 

อตฺตานุทิฏฐ ึอูหจฺจ   เอว ํมจฺจุตฺตโร สิยา 

เอว ํโลกํ อเวกฺขนฺตํ   มจฺจุราชา น ปสฺสติ. 
ดูกอนโมฆราช คือโมฆราชเปนหนึ่งในมานพ ๑๖ คน คนนี้จะไดบรรลุ 

พระพุทธเจาก็สอดธรรมอันนี้เขาไปเลย ดูกอนโมฆราชเธอจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ ฟงซสิติ
ทุกเมื่อ สทา สโต สโตคอืสติ สทาทกุเมื่อ มีสติทกุเมื่อ พิจารณาโลกนี้เปนของสูญเปลา 
ถอนอตัตานุทิฏฐ ิความเห็นวาเปนเขาเปนเราอันเปนกางขวางคอนั้นออกเสีย จะพึงขาม
พนพญามัจจุราชเสียได พญามจัจุราชจะมองไมเห็นผูพจิารณาโลกเปนของวางเปลา
แลว แปลวาอยางน้ัน 

พอจิตเขาถงึขั้นนี้ปบเปนโมฆราชดวยกันหมด ทานยกเอกเทศมาเพียงโมฆราช 
องคเดียว เมื่อจิตเขาถึงนี้แลวเปนโมฆราชเหมือนกันหมดเลย เปนอันเดียวกัน ไมได
แยกแยะจากกันเลย นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย ไมมียิ่งหยอนกวากัน เสมอกันหมดเลย ทาน
วา สุฺญโต โลกํ คือจิตมันวางไปหมด ไมมอีะไรจะมาผานพอจะเปนอปุสรรคกีดขวาง 
หรือรบกันอยางน้ีไมมี มันโลงไปหมดเลย จึงวามีกิเลสเทานั้นเปนกางขวางคอ เมื่อ
กิเลสขาดสะบั้นลงไปแลวหมด โลงไปหมดจิตนี้ จิตนี้โลงไปเลย 

เอาฟงนักภาวนาทั้งหลาย เราเปดใหฟงชัดเจน เราถอดออกมาจากหัวใจเรามา
พูด ไมไดมาพูดดวยความโออวดโกหกมดเท็จ เราไมมี เราเอาความจริงออกมาพูด 
เวลามันมืดมันก็มืด กด็งัที่พดูใหฟง จิตฺเต  สงฺกลิิฏเฐ  ทุคฺคติ  ปาฏิกงฺขา แปลก็จะไม
ออกมันจะตาย นั่นละทุกขในชีวิตของพระไปเทศนที่บานแวง เทศน จิตฺเต  สงฺกิลิฏเฐ 
โห มันจะตายจริงๆ เปนหัวหนาเขาดวย พรรษาเดียวดวยนะ 

พระเขานิมนตไปลานขาวลานนั้นลานนี้ ทําบุญลานขาวเขา เขาเปนประเพณี พอ
เขาจะเอาขาวขึ้นยุงขึ้นฉางเขาก็ไปทําบุญลานขาวเขาเสียกอน แลวเขาก็ยกขาวขึ้นยุงขึ้น
ฉาง พระในวัดจะไมมีเหลือวันหนึ่งๆ เทานั้นองคเทานี้องคไปที่นั่นกันหมด นี่ละที่วา
ทุกขแสนสาหัสก็คือคราว จิตฺเต  สงฺกิลิฏเฐ นั่นละทุกขมากขนาดนั้น ทีนี้เทียบกันเลย
วันนี้นะ คนๆ นั้นละที่เทศนจิตฺเต  สงฺกิลิฏเฐ กับปจจุบันนี้ ไมคุยนะ มันตางกันขนาด
ไหนมันก็รู มันโลงหมดเลย มันไมม ีจิตฺเต  สงฺกิลฏิเฐ พอจะเอาอะไรมากดีมาขวางเลย 
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มันโลงหมดเลย แลวแตจะเทศนหนักเบามากนอยมันหากเปนเองในจิต ที่จะวาสะทก
สะทานหวั่นไหวกับสิ่งใดในโลกนี้บอกวาไมมี หมด 

เพราะธรรมนี้เหนือทุกอยางแลว สมควรที่จะเทศนหนักเบามากนอยเพียงไร 
เกี่ยวกับผูมาศึกษาอบรมจะไดรับผลประโยชน ก็เทศนไปตามขั้นตามภูม ิ ถาควรจะพุง
เลยก็พุงเลย อยางเทศนสอนพระผูตองการมรรคผลนิพพานลวนๆ นี้เทศนมันจะไหล
ออกเลยเชียว คือเทศนจิตลวนๆ ในหลักธรรมชาติลวนๆ นี้เทศนงายเทศนคลอง เทศน
แกงหมอใหญนี่เทศนลําบาก ถาจะตแีรงๆ หรือหัวเด็กก็มี หัวคนแกก็มี แตตัวมันคึก
มันคะนองมนัหลบอยูมันตีไมถกูละซิใชไหม ไปถกูหัวคนแกมันก็เจ็บ ถูกหัวเด็กมันก็
เจ็บ มันก็ตีเปาะๆ แปะๆ ไปอยางน้ัน ไอตัวอันธพาลมันอยูหลังๆ จะเอามันหัวแตกมัน
ไมไดตี เปนอยางน้ันเขาใจไหมละ นี่ละแกงหมอใหญเปนอยางน้ัน 

 ถาแกงหมอเล็กใสเปรี้ยงๆ ผูฟงเปดรับเต็มเหน่ียวแลว ผูเทศนก็เปดเต็มเหนี่ยว
เลย พุงๆ พอพดูอยางนี้แลวเราไดเห็นพอแมครูจารยเทศนนี้ แหม ทานเทศนบรรจง
นะ นิสัยทานเปนนิสัยบรรจง พูดเสียงกังวาน พดูบรรจง ไมคอยพูดเร็วละ ถึงขนาดนั้น
เวลาทานพุงถึงธรรมะขั้นสูงสุดนี้ แหม จนรัวไปเลย คืออํานาจของจิตพลงัของจิต พลัง
ของธรรมภายในจิตนี้พุงดันออกมาๆ จนเสียงเทศนรัวไปเลยเหมือนปนกล คือพลังของ
จิตแรง  

เมื่อเปนนี้แลวมันก็เขากันไดเลย จะไปถามใคร ถาไมเปนอยางไรมันก็ดนไมได 
เดาไมได ถาเปนแลวมันก็เหมือนกนั ทีนี้พอมันเปดออกหมดแลวจะเอาอะไรมาตดิ  
นอกจากจะพูดตามผลประโยชนของผูมารับฟงเทานั้น ควรที่จะไดรับมากนอยเพียงไรก็
ไปตามนั้น ถาไมควรไดรับปดเลย ดึงออกก็ไมออก ถาควรจะไดรับนี้ผางทีเดียวออก
ทะลุเลย เปนอยางน้ันนะธรรม ทานไมขึ้นอยูกบัความสะทกสะทานหวั่นไหว ทานไมมี 
มีแตเหตุผลกลไกที่ผูมารับจะไดรับผลประโยชนมากนอยเพียงไรจะออกตามนั้นๆ เทา
นั้นเอง  

เอาละพอ วันนี้พูดเทานั้น หยุดแหละ ใหพากันไปปฏิบัตินะภาวนา เวลามันรู
มันรูจริงๆ นะจิตนะ เวลามันรูมันรูจริงๆ มันวางไปหมดจริงๆ เวลาปดตันก็กิเลสน้ัน
ละครอบเอาไว กระดุกกระดิกไมไดเลย พอตีกเิลสขาดสะบั้นลงไปแลวจาไปหมดเลย 
นั่น จําใหดีคํานี้ มีกิเลสเทานั้นปดบังใจไวไมใหออกไดตามสะดวกสะบาย ไอพวกที่วา
สะทกสะทานหว่ันไหวมีแตกิเลสทั้งนั้น ความติดเขาติดเรา เมื่อไมตดิอะไรแลวมันก็โลง
ไปเลย เอาละใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/
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และรับฟงจากสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 


