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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่  ๑๑ มิถุนายน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ 

อําเภอนาทมควรดูกันบาง 
 นี่เราก็เร่ิมไปสงของตามโรงพยาบาลตางๆ คือโรงพยาบาลนั้นสิ่งของไมพอ เรา
ตองไปหนุนโรงนั้นโรงนี้เปนประจําทุกวัน จันทร อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร ไปทุกวันถา
ไมมีงานมาขดัมาแยง เราไปอาทิตยหนึ่งหาโรง เมื่อวานเขานาทม โอ ลําบากมาก นาทม
เราเคยไปหนหนึ่งนั่นละเห็นความลําบากของทางโรงพยาบาล เมื่อวานนี้เราไปอีก ทางก็
ไมเปนทาดวย เปนหลุมเปนบอเปนโสกเปนเหวไปเลย ไปลําบากมาก จนกระทั่งมาถงึ
อําเภอเซกาทางคอยยังชัว่หนอย ตั้งแตแยกจากเซกาไปนาทม โฮ ลําบากมาก ไกลอยู
นะจากเซกาไปถึงอําเภอนาทม ไกลพอประมาณ ทางไมดีเลย นี่ก็ไปสงใหโรงพยาบาล
นาทมเมื่อวาน นานๆ ไปทีหนึ่งโรงพยาบาลนี้ลําบากเหมือนกัน เมื่อวานไปก็ยังเห็นอยู
อยางน้ันละ ลําบากทางเปนหลุมเปนบอ รถวิ่งธรรมดาไมได ตองคอยคืบคอยคลานไป 
เมื่อวานก็เปน  
 เราก็สุดกําลังเหมือนกันนะที่ชวยชาตบิานเมือง เรียกวาสมบัติในวัดปาบานตาด
ไมมี ออกหมดดวยความเมตตานะ พวกประเภทอาหารการกินประเภทนี้ก็แยกไปๆ ถา
โกดังเบาบางก็ส่ังมา รถสิบลอๆ ส่ังเขามา จากนั้นก็แจกทานไป สงสารจะทําอยางไร เรา
พอเปนพอไป แตที่อื่นๆ มองไปแลวมันดูไมได นาสงสาร สลดสังเวชดวย ลําบากมาก 
ทางนูนมาขอทางนี้มาขอเราก็ใหไปสวนใหญๆ สวนยอยลําบากมาก  
 เราไมเอาอะไร มีแตชวยโลกทั้งน้ัน ชวยทุกแบบทุกฉบับ นี่ทางคลังหลวงก็ขน
ทองคําเขาไดตั้งหมื่นกวากิโลมั้ง (๑๑,๗๒๘ กิโล) นี่ละขนทองคําเขาคลังหลวง 
๑๑,๗๒๘ กิโล เราขนทองคําเขาคลังหลวง อยางน้ันละธรรมเดินที่ไหนราบรื่นนะ พี่
นองทั้งหลายดูเอา อยางที่เรารับบริจาคจากทานทั้งหลายเพื่อชวยสวนรวม ชวยชาติ
บานเมืองของเราไมมีอะไรตกเรี่ยเสียหายไปไหนเลย บริสุทธิ์สุดสวนตลอดเลย อยาง
นั้นละ นี่เราทําดวยความเปนธรรมและเมตตาก็ครอบไปอกี 
 เวลาเราตายเราก็เขียนพินัยกรรมไวแลว เอาใหสุดเลย เราจะไมเอาอะไรในโลก 
โลกสมมุตินีเ่ราจะสลัดพรอมกันไปเลยทีเดียว สมมุติที่จะมาเกิดมาตายกองกันอยูนี้ไม
มีแลว ในอัตภาพนี้เปนอัตภาพสุดทายของเรา ใครจะหาวาเราโกหกมดเทจ็โออวดก็ให
วาไป แตระวังบาปจะกินหัวนะ นี่ปฏิบัติมาแทบเปนแทบตายจึงไดธรรมเหลานี้มา เมื่อ
ไดมามากนอยก็ไดพูดใหบรรดาพี่นองทัง้หลายฟงใหมีแกใจตางหาก เราไมไดพูดเพื่อ
ความโออวด ใหมีแกใจอุตสาหพยายามกัน ความดีนี้ไมขาดทุน คนมีคนจนทําบุญได
บุญดวยกันหมดนั่นละ 
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 นี่วาระสุดทายก็เขียนพินัยกรรมไว เวลาเราตายแลวนี้ของจะมาทําโลงอะไร
ประดับศพเนาเฟะใหสดสวยงดงามเราสั่งไวแลว แตมันจะฟงไมฟงตองมีผูกํากับอกีที
หนึ่ง คือเงินกอนนี้ที่บรรดาพี่นองทัง้หลายมาบริจาคในงานศพเรานี้ เราจะใหเก็บหอม
รอมริบเขามารวมกันหมด เสร็จแลวยกเงินกอนนี้ไปซื้อทองคําเขาคลังหลวง เราจะเผา
ดวยไฟ พูดใหพี่นองทั้งหลายฟงทั่วประเทศไทย นี่เครื่องเสียงนี้ดังอยูนีน้ะ เราพูดดวย
ความสัตยความจริง ไมมีโออวด โกหกพกลมไมมี พูดอยางตรงไปตรงมาเลย ตายนี้ก็มี
แตไฟละเผาเรา นอกจากนั้นสมบัติเงินทองขาวของมีมากนอยก็ใหทางคณะกรรมการ
เก็บ เสร็จเรียบรอยแลวใหไปซื้อทองคําเขาคลังหลวงในวาระสุดทาย สําหรับเรานี้จะเผา
ดวยไฟ ไมเอาอะไรทั้งนัน้  

เราพอทุกอยางแลว พูดใหฟงชัดเจนเสีย ชาตินี้เปนชาติที่ลางโลกสกปรกโสมม
ออกจากหัวใจ ออกจากกิริยาความเคลื่อนไหวตางๆ ใหเปนความเคลื่อนไหวที่เปน
ประโยชนแกโลกตอไป ไมใหเปนความสกปรกรกรุงรังเหมือนแตกอนแลว แตกอนก็
พยายามรักษามันก็เปนไปตามเรื่องของมัน จะวาโงเขลาไมทันกิเลสมันก็สกปรกบาง
อาจเปนไดอนันี้นะ แตจะใหเปนดวยเจตนาไมมี เงินทั้งหมดที่เขามาบริจาคนี้จะเอาเงิน
จํานวนนี้ซื้อทองคําเขาสูคลังหลวงทั้งหมดเลย สําหรับที่จะมาปลูกโรงนั้นสรางโรงน้ี
ประดับซากผีที่เนาเฟะอยูในหีบนั้นอยาเอามายุงนะ มีแตไฟละเผาเขาไป ของที่เปน
ประโยชนเอาไวสําหรับผูยังมีชีวิตอยูตอไป ผูหมดชีวิตแลวอะไรสมควรแกคนหมดชีวติ
ก็มีไฟเทานั้นละเผาเขาไปเลย  

เราไมเอาอะไร เราปลอยวางโดยสิ้นเชิง ชาตินี้เปนชาติที่ปลอยวาง พี่นอง
ทั้งหลายฟงเสีย ไดปฏิบัติมาแทบเปนแทบตายเปนเวลา ๙ ปเต็มไดออกปฏิบัติ เรียน
หนังสืออยู ๗ ป พอปที ่๘ ก็เขาหาพอแมครูจารยมั่นเกี่ยวกับเรื่องมรรคผลนิพพาน คือ
จะเอามรรคผลนิพพานใหได ถามีผูบอกวามรรคผลนิพพานยังมีอยูแลวเราจะมอบกาย
ถวายตัวแกทานผูนั้น แลวจะเอาตายเขาวาดวยความเพียรเลย แลวก็เอาอยางน้ันจริงๆ 
ดวย 

พอไปหาพอแมครูจารยมั่นก็ผางๆ ขึ้นเลย ทานมาหาอะไร นั่นขึ้นแลว อันนั้น
เปนนั้นๆ ทานวา ไมใชบาป ไมใชบุญ ไมใชกิเลส ไมใชธรรม บาป-บุญ-กิเลส-ธรรม
แทๆ อยูที่ใจ ใหฟดลงไปตรงนี้ดวยจิตตภาวนา เอา..ลางใหมันหมดกิเลส ลางกิเลส
หมดแลวกองทุกขไมมี กเิลสละสรางกองทุกข ทานพูดถึงใจมากนะ  เราก็เอาจริงเอาจัง 
ฟาดอยูถงึ ๘ ป ๙ ปตั้งแตออกปฏิบัติ เรียกวาตกนรกทั้งเปนเลย คือทําอะไรมันทําจริง
ไมเหลาะแหละ ถาวาเอาละที่นี่เชื่อแลวจากพอแมครูจารยมั่นชี้แจงใหฟงเร่ืองมรรคผล
นิพพาน สงางามอยูตลอดเวลา แตใครจะมีวาสนาบางพอที่จะไดมรรคผลนิพพานมา



 ๓

ประดับหัวใจละ ก็มีปญหาอยูเทานั้น ปญหานี้อยูที่ใคร ก็อยูที่เรา ถาเราจริงจังเราก็จะ
ไดมรรคผลนิพพานมาครองใจ ก็ฟดตั้งแตนัน้อีกแหละ เอาเปนเอาตายเขาวา
เหมือนกัน พูดสมมรรคสมผล สมใจทุกอยาง  

เพราะฉะนั้นจึงวาเลิกหมดแลว เร่ืองสมมุติทั้งมวลเลิกจากหัวใจหมด ไมมีอะไร
เหลือแลว ชาตินี้เปนชาติสุดทาย เราจะทําประโยชนใหแกโลกสงสารเต็มกําลังของเรา 
เสร็จเรียบรอยแลวก็ปลอยเลย ไปเลย จะไมมาซ้ําๆ ซากๆ อีกตอไป อยมนฺติมา ชาติ 
ชาตินี้เปนชาติสุดทายของเรา นตฺถิทานิ ปุนพฺภโว ตอไปนี้เราจะไมกลับมาเกิดใหไดเผา
ตายกองกันอยูนี้อีกตอไป วาใหมันชัดอยางน้ีละ มันประจักษในหัวใจแลว ฝงวิมุตติกับ
ฝงสมมตุิ..สมมุติวาน่ีลําคลอง นี่ฝงวิมุตติ น่ีฝงสมมุติ มันก็ชดัๆ อยูในใจแลว  

ไมหาอะไรแลว หดเขามา ใจอิ่มพอ ใจกับธรรมเปนอันเดียวเสียอยางเดียว
ปลอยหมดเลย ใจกับธรรมกับกิเลสมันอยูดวยกัน ไมมีเมืองพอ คนจะเปนจะตาย
เพราะใจกับกิเลสสวนมาก มากกวาธรรม จะเอาคนใหตายจริงๆ ถาใจมีธรรมเขาไปกับ
กิเลสก็ซักออกฟอกออกๆ มันก็คอยหมดไป เหลือแตใจกับธรรมเปนอันเดียวกัน 
จากน้ันก็จาตลอดไปเลย ยืนเดินนั่งนอนทานผูบริสุทธิ์ไมมีเวลาไหนที่จะอับเฉาเศรา
หมอง ไมวายืนวาเดินวานั่งวานอน สงาอยูตลอดเวลา  

นั่นละนิพพานเที่ยงตรงนั้นละ จิตนั้นเปนจิตธรรมธาตุแลว จิตธรรมธาตุสงางาม
ตลอดเวลา ธรรมพระพุทธเจาสอนลงเพื่ออันนี้เอง ใครตั้งใจเอาจริงเอาจังก็จะเห็นจะรู 
ถาใครเหลาะแหละๆ ก็ไปตายกองกนัอยูเหมือนที่เคยเปนนั้นแหละ ชาตินี้เปนมนุษย
ชาติหนามันจะไปเปนอะไรก็ไมรู สําคัญอยูที่จิตเอนไปทางไหน หนักไปทางไหน ทางชั่ว
ทางดี ถาไปทางชั่วมันกล็งต่ํา ไปทางดีกข็ึ้นสูง สูงจนถึงพระนิพพานเลย ฝกไดจิตเรา 
ใหพากันตั้งอกตัง้ใจนะ  

นี่เราก็จวนแลวกําลังจะ ๙๕ เดือนสิงหาวันที่ ๑๒ สิงหาเดือนขางหนานี่จะเต็ม 
๙๕ แลว เวลานี้ออนมากแลวนะ ไปไหนมาไหนออน ไมเหมือนแตเกาแลว เดินมานี้ก็
ออนแลว มันหมดกําลังของมัน แตจิตใจไมมีวยั ไมออน สงาอยูอยางน้ันตลอดเวลา 
สวนภาชนะสําหรับใสจิตนี่ซีมันชํารุดทรุดโทรม เดินไปไหนมาไหนเหน็ดเหนื่อยเมื่อยลา 
หาความผาสุกสบายไมได จิตไมมีวัย นิพพานเที่ยงก็คือจติทีบ่ริสุทธิ์ลวนๆ แลวนั้นละ 
เอาตรงนั้นแลวนิพพานเที่ยงขึ้นมาทนัที 

ชาตินี้เปนชาติที่เราไดชวยชาติบานเมือง เราชวยทุกแบบทุกฉบับ เพราะอะไร 
เพราะเราไมเอา มเีทาไรๆ แมเขามาในวัดนี้ก็ออกหมดไมใหอยู มีของมากนอยเขามา
ในวัดนี้แจกไปหมด อะไรสมควรแกวัดแกวาก็ไปทางวัดวา อะไรสมควรแกประชาชนคน
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ทุกขคนจนกแ็จงไปแจกไปอยางน้ันละ ในวัดนี้ไมใหมี ไมเก็บ ไมส่ังสมอะไร อยูไปกิน
ไปวันหนึ่งพอยังอตัภาพใหเปนไปเพื่อไดประกอบความพากเพียรเทานั้นพอ  

พากันจําเอานะ ชีวิตนี่ละคือใจ ใจนี้ละพาทองเที่ยวตลอด คือใจจะไปนี่ไปเพราะ
ดีเพราะชั่ว ดีหนุนไป ชัว่หนุนไป ถาใครทําชั่วความชั่วก็กดจติใจลง ถาใครทําดีความดีก็
หนุนจิตใจใหสูงขึ้นๆ มสีองอยางเทานั้น บาปกับบุญที่ติดใจไป นอกน้ันทิ้งหมดเหลานี้ 
ไมมีใครเอาไปไดละ ในโลกอันนี้ไมมีใครหาบหามอะไรไปไดละ ตายแลวก็ทิ้งเทานั้น 
สวนบุญกับบาปติดกับหัวใจ ถาใจฝกหัดดีแลวใจก็ดีแนว แนวแน 

เวลาใจยังไมไดรับการอบรมนี้วาเหวนะ พูดถึงเร่ืองการเปนการตายนี้จิตใจเหี่ยว
หอ ไมอยากพูด อยากหยุด พูดเรื่องเพลิดเพลินเขามากลบมันเสีย นี่ละเวลาจิตไมพอ
ในความดีทั้งหลาย ทีนี้เวลาสรางเขาๆ จิตมีความอาจหาญชาญชัยเพราะมีเกราะกําบัง
แลว ความดีมี เครื่องแกมี ตอไปก็อาจหาญชาญชัย สุดทายความเปนกับความตายมี
น้ําหนักเทากัน ไมมีอะไรตางกัน ถาเราไมไดคิดถึงประโยชนของโลกแลวการเปนกับ
การตายมีน้ําหนักเทากัน ถาเรามีชีวิตอยูก็จะทําประโยชนใหโลกไดเทาที่กําลังอํานวย 
อันนี้ความเปนอยูก็มีน้ําหนักมากกวา แยกออกสองทางเทานั้นเอง สําหรับเจาของพอ
ทุกอยางแลว ไมเอาอะไร แตสวนโลกที่บกพรองมีความจําเปนที่จะอาศยัคนอื่นอยูก็
ชวยกันไปอยางน้ันละ ดังที่ชวยโลกอยูเวลานี้ ชวยตลอด 

เมื่อวานนี้ไปบานนาทม โถ รถจนจะไปไมได ถนนหนทางสายนี้ทางราชการเรา
ไมดูบางเหรออยางไรนะ อําเภอนาทมถนนเปนหลุมเปนบอเปนเหวไปหมด จนรถจะวิ่ง
ไมไดละเมือ่วาน อําเภอนาทมควรจะดูกันบางเปนอยางไร อาํเภอนาทมนี้ขึ้นกับจังหวัด
นครพนมละมัง เสียมากทาง เมื่อวานเอาของไปสงโรงพยาบาลอําเภอนาทม เสียมาก
ทีเดียวทาง ถาไดซอมเสียก็จะดี  

ไปที่ไหนซอกแซกดูทกุแหงทุกหนนั่นละ ทางนาทมเสียมากถนนหนทาง จนมา
เขาเซกาจึงไปไดนะ ถนนเซกานี้เปนถนนใหญพุงออกไปบานแพง ทางนีก้็ออกมาทาง
หนองหิ้งหรืออะไร สวนแยกจากเซกาเขาไปอําเภอนาทมลําบากมากทีเดียว ไปแลวเมื่อ
วาน รถวิ่งไมไดเลย มันเปนหลุมเปนบอจริงๆ ไมใชธรรมดา โครมครามๆ ไปอยางน้ัน 
คอยๆ ไป ไปเร็วไมได เพราะมันเปนหลุมเปนบอ เมื่อวานนี้ไปแลว  

ไปทุกแหงทกุหนนะเราที่ไหนพอชวยได เราไมเอาไมมี ในวัดนี้ไมใหมีอะไร มี
แตของที่จะแจกทาน เฉล่ียเผื่อแผสําหรับคนทุกขคนจนใหไดอาศัยกันบางพอประมาณ 
เราอยางน้ันตางหาก เราไมไดเก็บอะไร ไมเอา เฉล่ียใหทั่วถึงกันหมด เก็บนี่เก็บไวหา
อะไร ไมเห็นเกิดประโยชนอะไร ตายแลวก็ทิ้งอยูอยางน้ัน เราทําประโยชนใหโลก เวลา
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มีชีวิตอยูกท็าํประโยชน ตายไปแลวประโยชนนั้นก็เกิดไปอกีบุญก็เปนของตัวเอง นัน่ละ
เปนความถูกตอง 

เดี๋ยวนี้มันวิงมันเวียนมันเปนอะไรไมรูนะ เมื่อวานเขาหาวันนี้แปลกๆ อยู ธาตุ
ขันธก็อยางวาคือออนลงๆ ทุกวัน ธาตุขันธไมไดแข็งขึ้นนะ ออนลง เดินไปนี้โซซัดโซเซ 
ลุกขึ้นจะเดินไปทีเดียวไมไดนะ พอลุกขึ้นแลวตองตั้งทาตัง้ทางสังเกตสังกาพิจารณาเห็น
วาพอเคลื่อนไหวไดแลวคอยเคลื่อนไป คอยสังเกต ไมอยางน้ันวิงเวียน ลม เราเคยลม
แลว เดินออกมาจากกฏุิออกมานอกลมกลางทาง วิงเวียน ควาไดตนไมมันก็ไมรุนแรง
นัก เพราะควาไดตนไมจับเอาไวมันไมลงรุนแรง เดี๋ยวนี้ทุกวันเปนอยางน้ีละ มันวิงเวียน
ทีเดียวลมตูมเลย 

ใหพากันสรางความดีงามนะ ใจนี้ไมมีที่อาศัย  รางกายอาศัยสิ่งเหลานี้ที่มี เรา
หาไดมามากนอยรางกายของเราก็อาศัยพอมีชีวิตยังอยู พอตายไปแลวสิ่งเหลานี้จะ
ไมไดอาศัย จะอาศัยบุญกรรมนะ บุญกรรมคือบาปกับบุญ ใครสรางบาปก็บาปกดลง 
ใครสรางความดีความดีก็หนุนขึ้นไป ใหพากันสรางความดี ใหเชื่อทานผูดี ผูเลิศผูเลอ 
ผูโลกวิทูรูแจงโลกมีใคร ก็มีพระพทุธเจา สอนไวแลวไมผิดไมพลาดนะ พวกเราพวก
ผิดพลาดกันทั้งนั้นนั่นแหละ แลวตางคนก็บืนไปทางผิดพลาด ผิดไปเรื่อยๆ ไมยอมฟง
เสียงผูตาดีหูแจงตาสวาง โลกวิทูคือทานผูหูแจงตาสวางไดแกพระพทุธเจาของเรา สอน
อะไรที่ไหนถกูตองหมด แตเรานี้กาวไปไหนผิดหมดๆ เพราะมันไมเชื่อครู ไมฟงครู 
ตอไปนี้ใหฟงครูนะ เราจะมีที่ยึดที่เกาะ ถาฟงแตเร่ืองอํานาจของกิเลสตัณหานี้ตกเหว
ตกบอไปละ เอาเทานั้นละ 
 

รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com or www.luangta.or.th

และทางสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 
พรอมเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

