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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๕ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

เราสอนใหอดทนใหมาก 
 วันไหนวางเราก็ไปโรงพยาบาลทุกวันๆ โรงพยาบาลเปนจุดสําคัญของประชาชน 
หล่ังไหลเขาไปๆ ทนีี้พวกหมอกบัพวกพยาบาลไมสามารถจะนําอาหาร-ส่ิงเยียวยา
ตางๆ ไปชวยคนไขได กต็องจําเปน ตางฝายตางขาดแคลน ประชาชนเจ็บไขไดปวยวิ่ง
หาหมอ หมอกับพยาบาลก็ตองว่ิงเหมือนกัน เพราะฉะนั้นเวลาเราไปเราจึงตองจัดให
เต็มรถๆ แตไดวันละโรงเทานั้น เต็มรถเลยละเราไปแตละครั้งๆ ไปโรงพยาบาล แลวก็
มอบเงินใหโรงละสองหมืน่ๆ แลวมีอะไรจําเปนอยูในโรงพยาบาล การกอสรางตึกคนไข
อะไรตออะไรเอาอีกนะ ไปดูสภาพแลวกับความจําเปนของคนที่เขาไปอาศยักับความจน
ของเรา ดูสภาพความจําเปนของคนคือพวกตกึพวกอะไรที่จะอาศัยแลวไมมีอกีแหละ 
ทุกขลําบากมากโรงพยาบาล เอา เราก็ตองทุมลงไปชวย ทกุขก็ทกุข เราทุกขไมเหมือน
คนไขทุกขนะ ทุมกันลง อยางน้ีละไปไหนแจกตลอด 
 โรงพยาบาลตางๆ มันก็ทั่วประเทศไทยนะที่วาที่ชวยเหลือ สงไปใกลไกลไม
สําคัญ สําคัญที่ความจําเปนของสถานที่นั่นๆ โรงพยาบาลนั้น โรงน้ันๆ  เขามาเลาให
ฟงก็สงไปๆ ความทุกขความลําบากเรื่องเจ็บไขไดปวยก็พอแลว ยังทุกขลําบากเครื่อง
เยียวยารักษาเพิ่มเขาอีก หมอก็หนกัทางหนึ่ง เราก็เห็นใจหมอเหมือนกัน พวกหมอ
พวกพยาบาลหมุนติ้วๆ เพราะฉะนั้นเวลาไปโรงพยาบาลแตละแหง เราจึงไดหาอุบาย
สอนหมอและพยาบาลตามโอกาสที่เขามาเกี่ยวของเราไดมากนอย ขอใหใชความอดทน
ใหมาก เราวา  

คือคนเขามานี้เปนคนจนตรอกจนมุม ชีวิตจิตใจมอบไวกับหมอกับโรงพยาบาล 
ทีนี้หมอก็ตองหมุนติ้วๆ พยาบาลก็หมุน ทุกขมากตอมากมนัก็วากวีกออกมาละอารมณ
ที่ไมสบายใจ แลวก็ไปเพิ่มใหคนไขเจ็บปวยหนักเขาอีก มารยาทของหมอของพยาบาล
สําคัญมากทีเดียว พอเขาไปแลวตองไดใชมารยาทความอดความทนนิ่มนวลออนหวาน
กับคนไข เขาไปฝากเนื้อฝากตัวชีวติจิตใจ พรอมทัง้การเจ็บไขไดปวยกม็อบไวกับหมอ
หมดแหละ 
 เวลาคนไขไปหาหมอก็ทกุขหมุนติ้วๆ ทนไมไหวคนมีกิเลสมันก็วากวีกออกมา
บาง พวกพยาบาลอยางน้ี คือมันทนไมไหว อันนี้เราก็ไดสอนใหใชความอดทนใหมาก 
โรงพยาบาลเปนที่รับกองทุกขของคน เราตองทนใหมากอดใหมาก วาอยางน้ีเลย ยา
ขนานแรกก็คือมารยาทของหมอที่มีตอคนไข ของหมอของพยาบาลที่แสดงตอนรับ
คนไข นี่เปนยาขนานแรก พอเห็นหมอเห็นพยาบาลแสดงดวยความมีน้ําใจ ดวยความ
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เอื้อเฟอทางนี้จิตใจก็เบิกบานขึ้น โรคภัยไขเจ็บก็ไมรุนแรง อันนี้ก็สําคัญ เราเลยบอก
หมอกับพยาบาลใหปฏิบัติ แตทุกขเขามากตอมาก ทนไมไหวก็วากวีกออกบางเปน
ธรรมดา บอกวาใหอดทนนะ 
 ที่อดทนไมไดสําหรับวัดนี้ ยอมรับวาอดทนไมได คือหมามากัดกันตอหนาไมได 
หลงทิศไปเลย หมาทุกตวั ตัวไหนมากัดกันตอหนาซัดเลยๆ แลววิ่งเขาไปหลบซอนอยู
นูนละ เอาจริงนะ มันมากัดกันหาอะไร ไลตีเอา หมาที่มันคอยกัดกัน สอนหมาก็สอน
แบบเอาไมเรียวสอน เขาใจไหมละ เมื่อวานนี้ก็ตีตัวหนึ่งว่ิงเขาไปหลบซอนอยูขางใน 
มันกัดเขา มนัผิดตองเอาหนักกวาเพื่อน ตีเอา ใหพระทานตี ทานมีไมประจําอยูในนั้น
ละกับหมา ตัวไหนกัดกนัตีเอาๆ ขบขันนะ เราเปนคนสอนวิชาฝกหมาไมใหกัดกัน แลว
ก็ฝกคนไมใหกัดกันอกี มันทะเลาะกัน มนุษยเราก็ไปแบบหนึ่ง  นี่ก็กัดกนัอีกแบบหนึ่ง 
หมาเปนแบบหนึ่ง คนก็เปนอีกแบบหนึ่ง ตองใชหลายวิธี 
 วันนี้คงจะไดไปโรงพยาบาลไกล คิดวาวันนี้จะเขาภูพาน ไปนี้ตัดเขาไปวาริชภูมิ 
พุงออกภูพาน จากน้ันแลวถึงจะไปทางสกลนคร นี่เอาของไปเต็มรถๆ นะ แตละวันๆ 
เราเอาของไปชวยโรงพยาบาล แลวก็มอบเงินใหโรงละสองหมืน่ๆ ทุกวัน อาทิตยหนึ่งก็
มีหาวัน จันทร อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร ใหอยางน้ีเปนประจํา จิตใจนี่มันเบิกกวางออก
หมดดวยความเมตตานะ  

อยางตีหมาหมากัดกันนี้ก็คือความเมตตาใหอยูรวมกันเปนสุข มากัดกันไมไดตี
เอา สงสารก็ตี เพราะผลที่ไดจากการตีนี้มีมากกวาปลอยใหมันกัดกัน แลวมันจะกําเริบ
เสิบสานเขาไปอีก ไมเรียวตองมอียูในครัวไฟ หมากัดกันไมไดนะตีเลย  

วันหนึ่งๆ ที่ไมไดอยูก็เพราะความสงสารนะ สวนมากไปตามโรงพยาบาล ของ
ไปเต็มรถๆ ไดวันละโรง ของใหเตม็รถๆ วันนี้โรงหนึ่ง วันนั้นโรงหนึ่ง จันทร อังคาร 
พุธ พฤหัส ศุกร มีหาวัน อาทิตยละหาวัน นอกจากมกีิจธุระจําเปนอยางอื่นก็แบงไป
สวนอื่น อันนั้นก็ขาด เราไปทุกวันนี้เพราะความเมตตา ไมไปเพราะอะไร ทุกขเร่ืองทกุข
นี่ยอมรับวาทุกข แตกท็นเอา ผูทุกขกวาเรายังมีมาก แนะคิดไปอยางน้ัน ตองไป
ชวยกันๆ เอาละวันนี้เทานั้นนะ 

 
รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
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