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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๖ กรกฎาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

แลวแตนิสัยวาสนาบารมีของผูสราง 
 เมื่อวานไปภูผามาน ไปลึกๆ โนน ไปโรงไหนเราก็ไมไดลงรถ เดี๋ยวนี้เปนอยาง
นั้น ไปโรงไหนก็ตามไมไดลงรถ ขึ้นรถจากนี้ไปมาลงรถที่นี่เลยไมลงที่ไหน ตั้งใจไปดวย
ความสงสาร ขึ้นลงลําบาก ลงก็ลําบาก ปนขึ้นก็ลําบาก เพราะฉะนั้นไมลงเสียดีกวา บาง
ทีก็พดูตลก นิมนตใหลง ไมลง โรงพยาบาลนี้สูรถเราไมได บทเวลาจะวาใหเขา ความ
จริงที่วาสูไมไดก็คอืไมตองขึ้นตองลง แตไมไดบอกอยางน้ีนะ ไมลง ทําทาคึกคัก 
โรงพยาบาลนี้สูรถเราไมไดวางั้น เขารูนิสัยหมดแหละ 

จะตลกอะไรๆ ก็ตามเตม็ไปดวยเมตตาทั้งน้ัน เมตตาไมไดพรากเลย จะดุจะวา
อะไรก็ตามเมตตาอยูในนั้น ไมงั้นเราจะบึกบึนซอกซอนเขาไปอยางน้ีหรือ เราไปดวย
ความเมตตา บึกบึนเขาไป ลึกๆ ทีไ่หนเขาไป วันนี้จะลึกอยูนะไดคิด ในภเูขาแหละวันนี้
กะไววาจะไป เพราะอันนี้มันอยูลึก อาหารการบริโภครูสึกจะมีนอยมาก ถาที่ไหนใกล
ตลาดตเลอยางน้ันเราก็ไมคอยอะไรนัก ถาอันไหนอยูลึกๆ เรามกัจะไปอยางน้ัน ไดชวย
ตลอด 

ไดพยายามที่สุดแหละชวยโลก เรียกวาชวยสุดกําลังของเรา มีเทาไรๆ ก็
เปนอันวามีเพื่อโลกทัง้นัน้เราไมเอา นี่เห็นไหมธรรม ถากิเลสไมมีคําวาพอ เหมือนไฟ
ไดเชื้อ ไสเชื้อเขาไปเทาไรไฟจะแสดงเปลวขึ้นจรดเมฆ เปลวไฟนั่นคือเปลวกิเลสมัน
ผลาญไปหมด ไดเทาไรไมพอ เพราะฉะนั้นกิเลสจึงเรียกวาเปนบอแหงความหิวโหย ไม
มีอะไรเกินกเิลส นตฺถิ ตณฺหาสมา นท ี แมน้ํามหาสมทุรทะเลนี้สูแมน้ําแหงตัณหาคือ
ความหิวโหยนี้ไมได ตัณหาคือความอยากมันลนพนไมมฝีง มหาสมุทรยังมีฝงมีแดนนะ 
ทานแสดงไวอยางน้ี พระพุทธเจาแสดงผิดที่ตรงไหน ยิ่งเขาในดานจิตตภาวนานี้
ละเอียดมากนะ มันกระจายถึงพระพทุธเจาทั้งหลายนี่ไมใชเลนๆ  

เวลามันไดรูมันกระจายออกหมดเลย ไมยอมกราบพระพุทธเจาจะไปกราบใคร 
ในสามแดนโลกธาตุนี้มีพระพุทธเจาแตละพระองคๆ เทานั้นทรงรูทรงเห็นไดที่เรียกวา 
โลกวิทู รูแจงโลก ทั้งโลกนอกโลกในตลอดทั่วถงึหมด มีเทานี้ จึงวาเปนศาสนาคูโลกคู
สงสารคูบานคูเมืองไมมีผดิพุทธศาสนา ในโลกธาตุนี้มีศาสนาเดียว เราพูดตามหลัก
ความจริงไมดูถูกเหยียดหยามศาสนาใดๆ เราเอาอันนี้เปนความจริง หนึ่งเทานั้นเลย 

คือมันมีทีพ่สูิจนกันภายในจิต เพียงเราอานตามตํารับตํารานี้มันเลื่อนลอย ดังที่
เราเคยพูดใหฟง อานหนังสืออานถงึมรรคผลนิพพาน อานนิพพานนั่นแหละ นิพพานมี
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หรือไมมีนา นั่นมันอานนิพพานอยูนั่นนะแตก็วานิพพานมีหรือไมมี พอมนัจาขึ้นหัวใจ
ถามทําไม ทนีี้ไมเพียงอนันี้ ถึงกันหมดเลย 

นี่ละใครที่วาเราโอเราอวดก็ใหไปวาพระพุทธเจาเสียวาโออวด เปนศาสดาเพียง
พระองคเดียวสอนโลกไดสามโลกธาตุ นั่นภูมิของศาสดา ภูมิของเราตัวเทาหนูนี่ก็เต็ม
ภูมิของมัน เปนแตเพียงวาส่ิงใดที่ควรพูดไมควรพูดเทานั้นเอง ถาไมควรพูดก็เหมือน
ไมมี รูไปผานไปๆ อยางน้ัน นี่กราบพระพุทธเจาอยางราบเลย เปนอันเดียวกันหมด 
ธรรมชาติอันนี้ทานบอกวา นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย บรรดาทานผูถึงขั้นบริสุทธิ์เปนธรรม
ธาตุแลวเปนอันเดียวกันเหมือนกันหมดเลย 

เราก็เคยเทียบใหฟงแลววา แมน้ําสายตางๆ ที่ไหลลงมาๆ เรียกวาสายนั้นสายนี้ 
พอเขาถึงมหาสมุทรแลวเรียกมหาสมุทรไดคําเดียวเทานั้น จะวาน้ํานี้มาจากไหนๆ 
ไมไดเลย เปนมหาสมุทรอันเดียวกัน อันนี้พอจาเขาไปนั้นกระจายถึงกันหมด เหมือน
มหาสมุทร นี่คือความจริงจากภาคปฏิบัติคือจิตตภาวนา ไมยอมรับพระพุทธเจาตรงนี้
จะยอมรับที่ไหน เมื่อเจาของยอมรับความจริงเต็มหัวใจเจาของแลวจะไมยอม
พระพุทธเจาไดยังไง ใครสอนไว นั่นเปนอยางน้ันนะ 

ใครจะมาวาโอวาอวดเราจึงไมเคยสนใจ พูดออกมานี้มีแตพดูดวยความเมตตา
สงสาร เร่ืองโอเร่ืองอวดเอามาโออวดหาอะไร เกิดประโยชนอะไร ส่ิงที่เกดิประโยชนมี
อยู พระพทุธเจา สาวกทั้งหลาย ทานสอนตั้งแตส่ิงที่เปนประโยชน ส่ิงที่ไมเปน
ประโยชนทานสอนใหปดออกๆ เหมือนกันทุกพระองค สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺ
สูปสมฺปทา สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทฺธาน สาสนํ การไมทําบาปทั้งปวงหนึ่ง การยัง
กุศลศีลทานใหถึงพรอมหนึ่ง การชําระจิตของตนใหผองใสจนกระทั่งถึงความบริสุทธิ์
หนึ่ง นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย เอตํ พุทฺธาน สาสนํ เปนคําสอนของ
พระพุทธเจาทั้งหลาย วาทั้งหมดก็ไมผิด เพราะทานเปนแบบเดียวกันหมด ทานถึงสอน
แบบเดียวกัน 

รูภายในแลวจะหาใครมาเปนพยาน ไมหาไมจําเปน จาขึ้นมานี้รูทันทีๆ ไมตอง
หาใครเปนพยาน ทานมอบ สนฺทิฏฐิโก ใหเทานั้น สนฺทิฏฐิโก ผูปฏิบัติจะรูเองเห็นเอง
ในผลงานของตนที่ไดมากนอยเปนลําดับ จนกระทั่งถงึ สนฺทิฏฐิโก สุดยอดไดแกความ
บริสุทธิ์ ไมตองถามใคร สนฺทิฏฐิโก ตัดสินขึ้นภายในหัวใจ เพราะหัวใจเปนผูขวนขวาย
เอง เปนผูเจอเองพบเองเห็นเองแลวจะไปถามใคร 

เร่ืองจิตตภาวนานี่ละมันกระจายกวางขวาง ขอใหรูตามเรื่องจิตตภาวนาที่
พระพุทธเจาทรงสอนเถอะมันจะกระจายถึงกันหมด กราบพระพุทธเจาราบเลยเทียว 
หาที่คานไมได รูตรงไหนๆ ก็เปนที่พระพทุธเจารูไปหมดแลวๆ ถาวาบริสุทธิ์ 
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พระพุทธเจาก็บริสุทธิ์แลว แลวจะหาที่คานที่ไหนไมมี บอกไมมีเลย กราบราบทันทีๆ 
เลย 

พอพดูอยางนี้เราก็ระลึกถึงที่หลังวัดดอยธรรมเจดีย ถาใครไปเห็นเขาจะวาบา
จริงๆ อยูคนเดียวอยูกระตอบบนหลังเขา เวลามันตัดสินกันเหมือนฟาดินถลม แตฟา
ดินเขาก็อยูของเขา มันเปนที่กายกับจิตมันไหวกันสะเทือนไปหมดเลย กายซึ่งเปนเรือน
รางของจิต ระหวางธรรมกับกิเลสอยูที่จิต ทีนี้เวลามันพรากจากกันนี้รุนแรงมากนะ แต
อันนี้ทานก็แยกไวเปนสี่ประเภท สุกขวิปสสโก อันนี้เรียบๆ ไปเลยไมกระเทือน เตวิชโช 
ฉฬภิญโญ จตุปฏิสัมภิทปัปตโต นี้กระเทือนทั้งน้ัน 

สุกขวิปสสโก รูอยางสงบเงียบไปเลย อยางทานสิงหทองมาเลาใหฟง ทานเลา
ตั้งแตตนมาโดยลําดับ เราฟงๆ มาไมมีที่คาน ทนีี้คอยหมดไปๆ แลวหมดไปเลย วางั้น
นะ ไมรูวาหมดเมื่อไร ทนีี้เร่ืองความสงสัยมันก็ไมมีทานวา เราก็ฟง ถาไมมีขณะอยาง
นั้น แตหาที่คานผลที่เปนไมไดมันกย็อมรับกัน น่ีประเภทสุกขวิปสสโก รูอยางสงบเงียบ
ไปเลยไมมีขณะ 

สวนสามประเภท เตวิชโช ฉฬภิญโญ จตุปฏิสัมภิทัปปตโต นี้เราแนใจวามี 
แลวแตมีมากมีนอย จตปุฏิสัมภิทัปปตโตนี้มีมาก กระเทือนไปหมดแหละนี่ อันนี้เปน
ประเภทที่หนึ่งแหงความบริสุทธิ์ของผูจะหลุดพนเปนวิมุตติพระนิพพานขึ้นมา อันนี้จะ
กระเทือนมากทีเดียว การเทศนาวาการก็กวางขวางลึกซึ้งมากตามกัน ความรูที่บริสุทธิ์นี้
เหมือนกัน แตกิ่งกานสาขาดอกใบที่ออกจากความรูนี้ตางกัน เพราะฉะนั้นจึงมี
เอตทัคคะ เลิศไปคนละทิศละทางไมเหมือนกัน ความบริสุทธิ์ยกใหเปนอันเดียวกัน
เหมือนกันหมด แตกิง่กานสาขาดอกใบ องคนั้นเลิศทางนั้นๆ ไปอยางนี้ เรียกวาไม
เหมือนกันอนันี้ 

ที่วาหลังวัดดอยธรรมเจดีย กระเทอืนเหมือนวาโลกธาตุนี้กระเทือนไปหมดเลย 
ความจริงเขาก็อยูของเขาอยางน้ัน มนัหากเปนระหวางกิเลสกับธรรมอยูที่จิตขาดสะบั้น
จากกัน จิตนี้อาศัยกายเปนเรือนราง มันก็ตองกระเทือนถึงกันหมด จะไมกระเทือนยังไง 
ไมงั้นจะเรียกวาฟาดินถลมเหรอ มันรุนแรง กายน้ีดีดผึงเลยเทียว กายก็ไมมีอะไร ก็ดนิ
น้ําลมไฟ แตเปนเรือนรางของจิต ทีนี้จิตนั้นก็มีกิเลสกับธรรมฟดกันอยูนั้น พออันนี้ขาด
จากกันมันกก็ระเทือนถึงเรือนราง เรียกวาฟาดินถลม จะใหฟาดินทั้งหลายถลมเขาไม
ถลมแหละ มันหากเปนอยูนั่นมันรุนแรงขนาดนั้น ทานจึงบอกวาฟาดินถลม กไ็มนาจะ
ผิดเพราะมันรุนแรง เหมือนวากระเทือนไปหมดเลย 

กิเลสเวลาขาดออกไปเปนของเล็กนอยเมื่อไร มันกดมันถวงไวอยางมิดชดิ เวลา
ดีดขึ้นไดแลวมันจึงรุนแรงมาก เหลานี้ลวนแลวแตนิสัยวาสนาบารมีของผูสรางมา ไมได
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เกิดขึ้นมาอยางลอยๆ ตนเหตุที่จะมาถึงขั้นนี้มาจากการทําบุญใหทาน รักษาศีล ภาวนา 
เร่ือยๆ ลวนแตความดีที่จะหนุนขึ้นๆ พอถึงที่สุดแลวบารมีแหงความดีงามทั้งหลายมา
รวมกันแลวเขาจุดนั้น เขาจุดนั้นแลวก็หนุนอันนั้น บรรดากิเลสที่เปนภัยตอหัวใจมาตั้ง
กัปตัง้กัลปนีข้าดสะบั้นออกไปจากใจ เพราะอํานาจแหงความดีทั้งหลาย บารมีที่สรางมา 
ฟดกันขาดสะบั้นไปเลย น่ันละที่รุนแรง 

พูดอยางน้ีกใ็ครเขาไมไดเปน เขาก็จะหาวาบาไป ทั้งๆ ที่เขาเปนบากันทั้งโลก 
อันนี้แสดงความอัศจรรยขึ้นมา ไอพวกที่บามันก็จะวาอันนี้บา พูดอะไรบาๆ ออกมา
อยางน้ัน เขาใจไหมละ จึงลําบากนะพูดใหของสกปรกฟง เขาเขียนจดหมายมาโจมตี
หลวงตาบัวเราขบขันจะตาย อันนี้มันก็สมมุตทิั้งน้ันนี่เร่ืองที่วามา อันนั้นอยางน้ีไมมี ทนีี้
เวลามาโจมตีหลวงตาบัว พูดตรงไหนมีแตเร่ืองจอมปลอมๆ เรียกวากุขึ้นมา พลิกขึ้นมา 
แตงขึ้นมา หาเร่ืองจอมปลอมทัง้นั้นละมาโจมตีความจริง อานไปแลวก็ยิ้ม แตนี้ไมได
ตื่นแหละเพราะเรื่องความสกปรกมันมีอยูในโลกมาดั้งเดิม มันจะเอาความสะอาดมา
จากไหน มีมากนอยมนัก็แสดงออกมา เปนแตผูมีดวยกนัไมแสดงออกมาอยางน้ีก็
เหมือนไมม ี แตผูแสดงออกมามันก็ประกาศความมีแหงของสกปรกทั้งหลายทั่วแดน
โลกธาตุ เราอานแลวขบขันจะตายไป 

มันไมมีอะไรก็พูดไปเฉยๆ จะใหมันหวั่นมันไหวไมมีละ มันหมดสภาพ เพราะ
เหลานี้เปนสมมุติทัง้มวลที่มายุแหยกอกวนโจมตทีาน้ันทานี้ มีตั้งแตเร่ืองสมมุติทั้งมวล 
อันนั้นเปนวิมุตติหลุดพนแลว ผานจากนี้ไปแลว ทีนี้ก็มาพิจารณาถึงเร่ืองสภาพสมมุติ
เหมือนกันก ็โอ ตั้งแตพระพุทธเจา เปนยังไงพระพุทธเจาใหญเทาไร โลกธรรม ๘ ที่เขา
โจมตีพระพทุธเจานี้ตลอดถึงวันนิพพานเลย อันนี้เราตัวเทาหนูอยูในทามกลางแหง
ความสกปรก จะไมใหสัมผัสสัมพันธกระทบกระเทือนกันไดยงัไง เรามาพิจารณานะ 

พิจารณาไปอยางน้ันแหละ แตที่จะใหใจมันหวั่นมันไหวไมมีแหละ มนัหมด
สภาพ จึงเรียกวา สุฺญโต โลกํ อเวกฺขสฺสุ คือโลกมันวางเปลา วางเปลาก็คือสมมตุิทัง้
มวลวางไปหมด ไมมีอะไรเขาไปเกี่ยวของจิตใจไดเลย ทีนี้เวลามันมาแสดงอยางน้ัน นี่ก็
ดูพิจารณา มันก็สนุกพิจารณาละซิเพราะมันไมมีสวนไดสวนเสียกับสิ่งเหลานั้นนี่นะ นี่
ละบารมีใครสรางไปอยูกบัเจาของ ติดเจาของ 

บาปบุญเปนสําคัญมาก จะไมพรากจากเจาของ จะติดตามเจาของคอืใจ ใจดวง
นี้ไมเคยตาย ไมเคยฉิบหายแตไหนแตไรมา ถึงจะตกนรกอเวจีกี่กัปกีก่ลัป ทุกขมาก
นอยยอมรับวาทุกข ยอมรับเสวยวาทุกขๆ แตจะใหฉิบหายไมมี ทีนี้อยูในโลกสมมุติมัน
ก็อยูในกฎอนิจจัง ไมเปลี่ยนชาก็เปลี่ยนเร็ว มันเปลี่ยนของมนัๆ อยางอยูนรกเมื่อหมด
กรรมแลวก็ฟนขึ้นมาได น่ัน นรกก็อยูในแดนสมมุติมกีารเปลี่ยนแปลงได นอกจาก
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นิพพาน ถาลงนิพพานแลวหมด กฎ อนิจฺจํ ทุกขฺํ อนตฺตา  ไมมีเลย เพราะฉะนั้น
นิพพานจึงเที่ยง ส่ิงเหลานี้ไมเที่ยงนะ ถึงจะตกนรกอเวจีอยูกี่กปักีก่ลัปก็เปลี่ยนได 
เปลี่ยนชาเปลี่ยนเร็วตามอํานาจแหงกรรมหนักเบามากนอยของตน เปลี่ยนขึ้นมาๆ ใจ
ดวงนี้ไมตาย พอเปลี่ยนขึน้มาเลื่อนขึ้นมา 

เพราะคนเราสัตวทั้งโลกมคีวามดี พอถึงขั้นความดีที่จะเอื้อมฉุดไดแลว ความดี
ก็ฉุดขึ้นๆ เกิดภพนั้นภพนี้สูงไปเรื่อยๆ อายุยืนนาน เชนอยางเทวบุตรเทวดาอายุยืน
นานกวามนุษยเรา ถึงชั้นพรหมแลวก็ยิ่งนาน นานเขาไป จนกระทั่งถงึนิพพานแลวเที่ยง
เลย ถึงนูนละจิตดวงนี้ ตั้งแตอยูในนรกอเวจีมันฟนตัวขึ้นมา พอถงึแดนแหงความ
บริสุทธิ์แลวก็เรียกวาเปนธรรมธาตุไปเลย ทีนี้ไมมีละคําวากฎอนิจจัง ทานจึงวานิพพาน
เที่ยง คือหลักธรรมชาติที่บริสุทธิ์เต็มตัว ไมมีสมมุติใดเขาเจือปนเลย ทานเรียกวาธรรม
ธาตุ หรือเรียกวานิพพานเที่ยง 

ทีนี้หมด หมดตลอดกาล จึงเรียกวาเที่ยง ไมมอีดีตอนาคตอะไรที่จะมาทําให
โยกคลอนหวั่นไหวไดเลย ทานจึงวาเอาใหถึงนิพพานคือความเที่ยงแลวหมดกังวลโดย
ประการทั้งปวงตลอดไปเลย เมื่อถึงนั้นแลวเรียกวาหมด อดีตอนาคตปจจุบันตัดขาด
สะบั้นไปหมดเพราะเปนสมมุติดวยกนั อันนั้นไมมีสมมุติแลว หมดโดยสิ้นเชิง ใหพากัน
ตั้งใจปฏิบัต ิ

ตองฝนนะ การประกอบความดีไมฝนไมได ตองฝนกัน แตกเิลสมันหนาเทาไร
มันก็ฟดเราเต็มเหนี่ยวๆ เงยคอขึ้นจากหมอนไมได ปวยเรื้อรังนอนจมอยูกับหมอน 
ความขี้เกียจขี้ครานใหจมอยูในนั้น กิเลสเวลามันหนาใหฟนธรรมขึ้นมา เราเกิดมาเปน
มนุษยนี้ ยิ่งมีความเลื่อมใสพุทธศาสนาแลวเรียกวาเรามีวาสนาเต็มที่แลว ผูที่เห็น
ศาสนาเหมือนไกแจกับเพชรกับพลอยนั่น ไกแจตั้งแตเราเรียนหนังสือเปนนักเรียนอยู 
หนังสือเลมนั้นเขาเรียกธรรมจริยา การประพฤติธรรม แนวทางแหงการประพฤติธรรม 
เวลาแปลออกแลว ผูที่ไมมีนิสัยเกี่ยวของกับอรรถกับธรรมเลยเพื่อเปนความดีงามแก
ตน มีแตความมืดบอด ก็เหมือนกับไกแจตัวนั้น 

เราเลยไมลืมตั้งแตเปนนักเรียนอยูนั้น ไกแจตัวหนึ่งคุยเขี่ยหาอาหาร ไปพบ
พลอยเม็ดหนึ่งงามดีมีคามาก จึงรองเปรยๆ ขึน้วา นี่ถาเจาของของเจามาพบเจาเขา
เชนนี้ เขาคงเก็บเจาไปฝงไวในหัวแหวนตามเดิม แตนี้เจาไมมีประโยชนอะไรแกเรา สู
ขาวสุกขาวสารเมล็ดเดียวก็ไมได วาแลวก็คุยเขี่ยเลยไปในแปลงอื่นๆ สรุปความวา 
นิทานเรื่องนี้สอนใหรูวา ของที่ดียอมเปนประโยชนแกผูที่รูจักใชเทานั้น เรามันติดใจมา
เองนะก็เลยมาเปนคติธรรม อันนี้มันมาจากชาดก เวลาบวชแลวไปเรียนจึงไปเจอเอานั้น 
โอย ออกจากนี้เอง นั่นเปนอยางน้ัน ถาผูไมมีนสัิยแลวเห็นการทําบุญใหทานเปนเพชร
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เปนพลอยไมเกิดประโยชน สูขาวสุกขาวสารไมได หากินไปวันหนึ่งๆ ถือวาเลิศวาเลอวา
ประเสริฐ การเสาะแสวงหาศีลหาธรรมเปนอาหารทิพยเขาสูใจไมสนใจ ก็ไมได
ประโยชนไดอะไร พากันจําเอานะ 

คําวาเพชรพลอยนั้นไดแกธรรม ไดแกความดีทั้งหลายที่เราสรางมา สูขาวสุก
ขาวสารเมล็ดเดียวก็ไมได คือหาอยูหากินไปตามประสาของสัตวไมมีสาระอะไร อยูกนิ
ไปวันหนึ่งๆ ตายแลวก็ไปเทานั้นไมเกิดประโยชนอะไรเหมือนผูบําเพ็ญความดีงาม ได
ธรรมประเภทนี้ครองใจแลวถึงความพนทุกขได ไมไดเหมือนขาวสุกขาวสารนะ ตางกัน 
ทานจึงสอนวา ของที่ดียอมเปนประโยชนแกผูรูจกัใชเทานั้น เอาละพอวันนี้ พากันจํา 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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