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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๒๐ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

ไมมีสติมีแตความฟุงเฟอ 

 (ทองคํารวมทั้งหมด ๑๑,๗๖๒ กิโล ๑๔ บาท ๙๓ สตางค) นั่นไดมาก ทองคํา
ของเลนเมื่อไร ตั้ง ๑๑,๗๖๒ กิโล เปนของเลนเมื่อไร นับวามากพอสมควร แตถึงจะ
มากก็ตามถามาเทียบเขากับเมืองไทยของเราเรียกวายังไมมากเลย เมืองไทยของเราคน
ตั้ง ๖๒-๖๓ ลานคน ไดทองคําเทานี้ไมสมเกียรตศิักดิ์ศรีของเมืองไทยเรา ถาไดมาอกี
เราจะเอาอีก เปนเครื่องประดับชาติไทยของเรา ชาติไหนมีทองคํามากชาตินั้นมีความ
สงาราศี เรียกวาเปนเมืองทีม่ีสงาราศีมาก อยางที่เขาบอกในอเมริกาบอกมาตั้งเทาไร 
๕๓ ตัน นั่นละเมืองสหรัฐเขา  

แตอยางไรกต็าม บานใครเมืองใครก็ควรจะรักษาบานเมืองของตนใหมีความ
แนนหนามั่นคงไปตามสดัตามสวน ไมควรลืมตัว ที่ทานสอนไววาการประหยัดมัธยัสถ
เปนสําคัญมาก เปนคูเคียงของการดําเนินชีวิต การประหยัดมัธยัสถไมฟุงเฟอฟุมเฟอย
ดี เมืองไทยเรานี้มันเปนเมืองฟุงเฟอ มันไมเปนมาแตปูยาตายายนะ เพราะปูยาตายาย
แตกอนก็เปนเมืองสมบูรณพูนผลเรื่อยมา ไมมีอะไรเขามายุง อะไรกส็มบูรณพูนผล 
และเปนเมืองอูขาวอูน้ําตลอดมาดวย 

ทีนี้เหตุการณเกิดขึ้นๆ มันปรับตัวไมทัน คือความนอนใจที่เคยปฏิบัติตัวมามัน
ทําใหประมาท ไมปรับตวั อะไรๆ ก็วิ่งตามเขาๆ ไมไดวิ่งแซงหนาเขา ที่วิ่งแซงหนาเขาก็
คือความฟุงเฟอเหอเหิม ไมรูจักอิ่มจกัพอคอืเมืองไทยของเรา นาโมโหนะ เราพูดนี้เรา
โมโห ไมรูจักประหยัดมัธยัสถ ธรรมพระพุทธเจาสอนเนนหนักมากนะ อปัปจฉตา 
สันโดษ นี่ขึ้นแลว อัปปจฉตาคือตองเปนความมักนอยอยูเสมอ อยาโลภโลเลเกินไปมัน
กวนใจเจาของ แลวดีไมดีใหเปนคนหยาบโลนลงไป เสียศักดิศ์รีของมนุษยเพราะความ
โลภมาก ทานสอนไวอยางน้ัน 

ทองคําเราก็นับวาเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ทองคาํในคลังหลวงของเรารูสึกวาเพิ่มขึ้น
เร่ือยๆ นี่ก็เปนหมื่นกวา เทาไรลืมแลว (๑๑,๗๖๒ กิโล) ๑๑,๗๖๒ กิโล ทองคําหนัก
เปนหมื่นกวากิโลนับวาไดมากพอสมควร มาประดับชาติไทยของเรา คนประเทศไทย
เราตั้ง ๖๒-๖๓ ลานคนควรจะมีทองคําเปนเครื่องประดับเหมือนประเทศทั้งหลายเขา
มีๆ เมอืงไทยเรามันหาตั้งแตเร่ืองมาประดับภายนอก ภายในเปนชองโหวไมมีตับมี
ปอดอยูภายใน คลังหลวงไมมีตับมปีอด ขางนอกเอามาประดับประดาอวดเขาใชไมได 
ไดยินหรือยังพวกนี้นะ นี่เอาธรรมมาสอน โลกมันไมรูจักประมาณ ฟุงเฟอเหอเหิม 
ธรรมตีเขามาๆ อยาฟุงเฟอเหอเหิมมันจนตัวเอง หาทางออกไมไดนะ 
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ในพรรษาสะดวกสบายการประกอบความพากเพียร สําหรับวัดนี้เราเขมงวด
กวดขันตลอดมา ความเพียรไมใหหยอนในวัดนี้ เขมงวดกวดขันตลอดมาอยางน้ี ยิ่งใน
พรรษาไมมีธุระไปมาที่ไหนก็ยิ่งเรงความเพียรเขา ตาเรากับพระจับกันนี้พูดใหมันตรงๆ 
เสียนะ เพราะตาหนึ่งปบออกไปสตปิญญาไปพรอมเลย ตาหนึ่งมันเซอๆ พอกระทบกบั
ตาเรานี้หงายเลยๆ พระในวัดนี้ เขาใจไหม วาเซอมันไมเซอนะภายในไมเซอ มันอยาง
นี้ๆๆ 

พูดใหทานทั้งหลายฟงเสียการปฏิบัติธรรม เมื่อกิเลสเปดโลงหมดแลวมีแต
ธรรมออกนีจ่าๆ ตลอดเวลา อยางน้ันละ ถามีกิเลสออกมดืตือ้ ไปทั้งเถอทั้งมอง เหมอ
นูนเหมอนี้มองดูแลวสลดสังเวช คนไมมีสติเทานั้นบอกทันทีเลย คนมีสติจะรูสึกตัว
ตลอด ไปชาไปเร็วไปอะไรไมเสียความงามคนมีสติ คนไมมีสตินี้จะแตงใหสวยงาม
เทาไรเทากับลิงรอยตัว ลิงรอยตัวยังสูไมได หลุกหลิกยิ่งกวาเขาอีก ไมมสีติมีแตความ
ฟุงเฟอเหอเหิม หาความมีสติระมัดระวังรักษาตัวไมได ทุกส่ิงทุกอยางผดิๆ พลาดๆ ไป
หมดคนไมมสีติ เอาเทานั้นละวันนี้ 

 
รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th
และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

พรอมเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

