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เทศนอบรมฆราวาส ณ สวนแสงธรรม กรุงเทพฯ 
เมื่อเชาวันที่ ๑๖ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๔๘ 

กลอุบายมีตั้งแตซอน 
 

 วันวางก็ใหอุตสาหพยายามขวนขวายธรรมเขาสูใจ การใหทานการรักษาศีล การ
ฟงอรรถฟงธรรมเปนมงคลแกจิตใจอยางมากทีเดียว วันเชนนี้ เชนอยางวันเสาร-วัน
อาทิตยควรจะใหเปนวันวางเพื่อธรรมะเขาสูจิตใจ อยาปลอยไปเลย เชนวาวันวาง วาง
แลวไปใหญเลย ใชไมไดนะ วางการงานทีนี้ก็เที่ยวเลนเตร็ดเตรเรรอน ไมเกิดประโยชน 
วนัวางจากงานภายนอกก็เขาสูงานภายใน คือดานจิตใจละดี เวลานี้ชาวพุทธเรารูสึกหาง
เหินธรรมะมากจนนาวิตก เพราะฉะนั้นจึงพูดเสมอ ถามีญาณดูไปจิตใจดวงใดมันก็เปน
ไฟเผากันแหลก ถามีญาณนะ แตนี้จะมีหรือไมมีก็ไมรูละ หลวงตานี่มันเซอ เขาใจไหม 
ก็พูดดนๆ เดาๆ ไปบางอยางน้ันละ จะเดาหรือไมเดาใหทานทั้งหลายพิจารณาเอา 
 ธรรมเปนน้ําดับไฟ จิตใจมันรุมรอน ดีดดิ้นทางนูนทางนี้ เปนฟนเปนไฟสง
กระแสของไฟกระจายไปหมด เผากัน ถามีธรรมเขาสูใจจะสงบลงๆ ใจจะเย็น มันรอน
มากนะ ใจกับกิเลสถาไดเผากันแลวรอนไมมีกาลเวลา ธรรมเขาไปเปนน้ําดับไฟ คอย
เย็นหนอยนะ เชนอยางวันวางวันนี้ควรจะทําความสงบใจบาง วันนี้วางจากงานภายนอก 
ใหประกอบงานภายใน ใหจิตใจมีความโปรงใส สงางามดวยการอบรมจิตใจ พัก
อารมณของจิตบาง อารมณนั้นนะกวนจิต ความคิดความปรุงตางๆ เรียกวาอารมณของ
จิต กวนจิตตลอดเวลา หาความสงบเย็นไมได  
 พอเราเอาสารสมเขาแกวงนํ้าที่มันขุนๆ นั้นมันก็ใสขึ้นมา สารสมไดแกคําภาวนา 
เชนพุทโธๆ เปนตน แกวงเขาไปในจิต จิตจะใสขึ้นมาๆ สารสมไดแกธรรม แกวงเขา
ไปๆ ในจิต จิตจะสงบเย็นและผองใสขึ้นมา นี่เรียกวาสารสมคือธรรม ภายนอกสารสม
จริงๆ ภายในสารสมคือธรรม ใจมันเศราหมอง สารสมคือธรรมแกวงลงไปมันกส็งบ
ผองใส น้ําขุนอยูตามตุมตามไหเอาสารสมแกวงลงไปมันก็ใส นี่ก็ใหเอาสารสมแกวงบาง
นะ สารสมคือธรรมใหใจสงบรมเย็น 
 วันหนึ่งๆ มันมีแตวันยุงทั้งนั้น มองดูแลว แหม นาทุเรศเหมือนกันนะ วาชาว
พุทธๆ มีแตชื่อเฉยๆ เอาชื่อติดหลังไวขางหลังชื่อชาวพุทธ ขางหนาเปนชาวผีเขาใจไหม 
หนาอกน่ีชาวผี ขางหลังชาวพุทธ มแีตผีออกหนาออกตา ผีโลภ ผีโกรธ ผีหลง ผีราคะ
ตัณหา ผีดีดผีดิ้น ดิ้นตลอดเวลา ติดไวขางหนานี่ ขางหลังเปนพุทธเสีย  พุทธดอม
ตามหลัง ผีออกหนา เพราะฉะนั้นความรอนมันถึงออกหนาเสมอ ความเย็นอยางมากก็
มีตามหลังนิดหนอย นอกนั้นมีแตความรุมรอนเผาตลอดเวลา  
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 ใจดวงนี้ไมเคยตายแตถูกเผาอยูอยางน้ีตลอด กไ็มยอมฉิบหาย ไปตกนรกตั้งกปั
ตั้งกัลปกี่กปักี่กัลปแทนทีจ่ะฉิบหายไมฉิบหาย ทนทุกขทรมานขนาดไหนตามกรรมของ
ตนที่ทํามามากนอยทนอยูในนั้นละ ยอมรับเคราะหกรรมที่ตนทํามา คือใจดวงนี้แหละ 
แตไมฉิบหาย จนกระทั่งผานพนกรรมประเภทนี้ไปไดแลวก็ดีดขึ้นมาๆ ดีดขึ้น
จนกระทั่งถงึสูงสุดก็ได เชนนิพพาน ใจดวงนี้แหละถึงนิพพานก็ไมสูญ เปนธรรมธาตุ 
ลงนรกก็เปนนักโทษในนรก รับความทุกขความทรมานคือใจดวงนี้เอง 
 โห ใจนี้ละเอียดลออมาก เราจะพิจารณาตามโลกเอาอันไหนมาพิสูจนไมได
ทั้งนั้นละ เอาพุทธศาสนาคือจิตตภาวนาเขาพิสูจนใจดวงนี้ รู รูโดยลําดับ รูจนกระทั่งถึง
ตามทันจับตัวได ปดออก ส่ิงที่เปนขาศึกตอจติใจปดออกใหหมด เปนใจที่บริสุทธิ์
ลวนๆ นั่นก็ไมสูญ เปนใจธรรมธาตุ ทานเรียกวานิพพานเที่ยง เที่ยงตรงที่หมดสิ่งที่เปน
ขาศึกแลว ใหพากันจดกนัจําบางนะบรรดาพี่นองทั้งหลาย ใหสนใจทางดานอบรมจิตใจ
บาง  
 ภายนอกนี้มันเลอะเทอะพอแลวแหละ จนอิดหนาระอาใจ เราพูดจริงๆ นะ มัน
นาอิดหนาระอาใจ คือจติดวงใดมันไมไดสนใจในธรรม วิ่งตามฟนตามไฟตลอด เพราะ
อํานาจของกเิลสมันรุนแรงมาก หลอกลวงโลก โลกก็เปนโลกโงดวย กิเลสฉลาดดวย  
หลอกไดงาย ธรรมะตามไมทัน เพราะไมความาตามมันก็ไมทนั ใหพากันสนใจในอรรถ
ในธรรมบาง ใหรูบุญรูบาปบาง เกิดเปนมนุษยทั้งคน บาปบุญไมปรากฏแตทําตั้งแต
ความชั่วชาลามกเต็มตัวๆ ทุกวัน มันจะไมหาบหามเอาบาปเอากรรมไปลงนรกไดยังไง  
ลงไดทัง้นั้นแหละ เคยเห็นไมเคยเห็นก็ชางเถอะ เร่ืองนรกก็ดี สวรรค-นิพพานก็ดี 
ขอใหสรางความดีความชั่วเขาไป ถาสรางความชั่วเห็นเองนรก สรางความดีเห็นเอง
สวรรค-นิพพาน พระพทุธเจาสอนไวโดยถูกตอง ไมมีคลาดเคลื่อน พากันจําเอาก็แลว
กัน 

เราน่ีมันดื้อ ดื้อตอครูตออาจารย ถาธรรมสอนอยางน้ีกิเลสมันแทรกเขาไปอยาง
หนึ่ง ธรรมสอนอยางน้ันกิเลสแทรกเขาไปๆ ซอนเขาไปๆ อยางที่เขาเปนอยูทุกวันนี้ 
เปนสังฆราชแลวซอนสังฆราชขึ้นมา แลวงานการอะไรที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ทรงประทานใหใครทําหนาที่ ผูหญิงคนหนึ่งน้ันนะ แลวมาตั้งซอนขึ้นมา นั่นเห็นไหม นี่
ระวังนะ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเรานี้เดี๋ยวจะตั้งพระเจาแผนดินปลอมซอน
ขึ้นมาอีกนะ มันเคยพวกนี้พวกซอนๆ พวกปลอม คอยซอนๆ อยูอยางน้ันตลอด  
 นี่เราก็คอยฟง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวของเรานี่เปนพระองคแท แลวมัน
จะตั้งซอนขึน้มา ใหระวัง เพราะพวกนี้พวกซอนๆๆ ซอนโดยลําดับ กลอุบายมีตั้งแต
ซอน ซอนเขาไป ปลอมเขาไปๆ แลวยกเปนของจริง เมื่อเปนจริงไมไดตั้งอันนั้นซอน
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ใหมๆ นี่ละกลอุบายของคนที่กวนบานกวนเมือง กวนศาสนาเปนอยางน้ัน แลวจิตใจ
ของเรากิเลสมันกวนอยางน้ีละ มันซอนเขามาๆ พอเราพูดเรื่องอรรถเรื่องธรรมอะไร
กิเลสมันจะซอนเขามาๆ อยางน้ี จําเอานะ 
 เอาละวันนี้ไมพูดมากอะไร เทศนก็เทศนมาพอแลว เมื่อวานนี้ก็ไปเทศนตอน
บาย  กลางคืนก็มาเทศนที่นี่อีก แนะ วันนี้พอวางใหวางบางซิ เอาละใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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