
 ๑

เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๒ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๔๙ 

ขันธลวนๆ คือขันธของพระอรหันต 
 (สันติ  หนูนอนภาวนาแปบเดียว รูสึกปลอยเปนระยะๆ สุดทายเหมือน
โลกน้ีไมมี รางกายไมมี มีแตผูรูแตเปนแบบอนัตตาหมด รูสึกอัศจรรย) มีเทานั้นก็
เทานั้นแหละ อาว มันเปนอยางน้ันจริงๆ เวลามันวางมันวางหมดจริงๆ แตเรายังมาพูด
ใหคนฟงอยูนะ วาจิตเราทําไมถึงอัศจรรยนักหนา คือวางหมดเลย มันอัศจรรยอยูตรงนี้ 
จึงมีธรรมเขามาเตือน กลัวมันจะหลงอันนี้ หลงที่สวางไสว มันวางไปหมดและสวางไสว
อยูภายใน เปนความอัศจรรย อัศจรรยตัวเอง เอะ ทําไมจิตเราถึงไดอัศจรรยเอานักหนา 
ความวางก็วางหมดไมมอีะไรเลย แลวความสวางไสวก็อยูภายในนี้ ทําไมใจนี้จึงอัศจรรย
เอานักหนา 

ธรรมทานจึงเตือนขึ้นมา คือความสวางไสวนั้นมีจุดอยูที่นั่น เหมือนตะเกยีงเจา
พายุ ไสมันสวางไสวอยูภายในสองออกไปขางนอก ไสตะเกยีงเจาพายุมันสวางอยูตรง
กลาง มันกระจายออกไปขางนอกวางไปหมด มนัอัศจรรยตัวนี้ สักเดี๋ยวธรรมก็ปรากฏ
ขึ้นมา ทานเตือนนั่นแหละ เราจึงเสียดาย ถาไปกราบเรียนพอแมครูจารยมั่นตอนที่ทาน
ยังมีชีวิตอยู แตนี้ทานลวงไปแลว เราไปเปนอยูที่หลังเขาวัดดอยธรรมเจดียตอนเดือน
สาม เดือนหาเดือนหกกลับคืนมาปลงกันตรงนั้น 

พอวาอัศจรรยอยางน้ัน สักเดี๋ยวพระธรรมก็แสดงขึ้นมาเปนคําพูดทีเดียว บอก
ชัดๆ บอกขึน้มาวา ถามีจุดมีตอมแหงผูรูอยูที่ไหน แหงผูรูก็คือผูรูที่อัศจรรยนั่นละสวาง 
นั้นแลคือตัวภพ ตัวนี้ตัวภพความหมายวางั้น เราเลยงงไปเลยไมเขาใจ ถากราบเรียน
พอแมครูจารยนี้ทานก็จะใสปวะเขาไปตรงนั้นเลย อันนี้จะขาดสะบั้นลงไป บรรลุธรรม
ในเวลานั้นก็ได พดูตรงๆ เลย อาจบรรลุธรรมในเวลานั้นก็ได แตนี้ทานลวงไปแลว 
กลับมาปลงเองที่วัดดอยธรรมเจดีย ความสวางไสวอันนี้ก็หมด 

ธรรมชาติแทนั้นปรากฏขึ้นมาแลว ความสวางไสวนี้เปนเหมือนกองขี้ควาย ที
แรกวาอัศจรรย พออันนี้ขาดสะบั้นลงไปแลว อันนั้นจาทีหลัง อยูที่ใตอันนีป้กคลุมเอาไว 
ความสวางอันนั้นมาดูความสวางอันนี้ อันนี้เหมือนกองขี้ควาย ที่เราวาอัศจรรยนะ เปน
อยางน้ันนะ มันเปนขั้นๆ ธรรม 

เอาละก็เทานั้นละ พิจารณาไปตามที่เคยพิจารณานะ พิจารณาอยูในนี้เขาใจ
เหรอ มันจะสวางไสวไปไหน ใหดูมันดวยนะมันเปนอะไรตัวสวางน่ัน นี่เราเคยติด
มาแลวตัวสวาง ถาหลงมนันั่นละตัวภัย เห็นความสวางวาเปนของดีอยางเดียว นั้นคือตัว
ภัย ใหดูความสวางเขาไปอีก เขาใจแลวนะ พูดถูกตองดีแลว เหมาะ นี่เปนมาแลวทั้งน้ัน 
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พอพดูปบก็เขาใจทันที ความสวางไสวนี้มันก็นาอัศจรรยเหมือนกัน คือมนัสวางไสวเอา
จริงๆ จาแลวโลกนี้วางหมดเลย คือจิตมันวางอยูแลว ในขั้นนั้นเปนขั้นจิตวาง วางขาง
นอกแตยังไมวางขางใน ปลอยขางนอกแตยังไมปลอยขางใน เปนตัวสวางอยูนั้น พออัน
นี้ขาดปุบลงไปแลวออกหมดปลอยหมด วางขางนอก วางขางใน นั่น สวางขางนอกสวาง
ขางในทั่วถึงกันหมด นั่นหมดปญหาละถึงจุดนั้นแลว 

นี่ละจิตถาไดอบรมอยูเสมอมันเหมือนกันหมด คือความรูอันนี้ไมมเีพศหญิง
เพศชาย เวลาเปนแลวมันเหมือนกันหมด อยางที่วาพระพุทธเจาตรัสรูองคไหนๆ ก็
ตาม พอจาขึ้นมานี้เปนอันเดียวกันหมดเลย เหมือนน้ําไหลลงไปสูมหาสมุทรทะเล พอ
เขาถึงมหาสมุทรทะเล น้ําคลองตางๆ ที่ไหลมาเปนน้ํามหาสมุทรทะเลเหมือนกันหมด
เลย อันนี้จิตของเราเมื่อเขาถึงนั้นปบ พุงน้ีเปนมหาวิมุตติมหานิพพานเหมือนกนัหมด
เลย แลวถามหาพระพุทธเจาที่ไหน ดูนี้มันก็ครอบหมดอยางน้ันละ จึงวาผูใดเห็นธรรม 
ผูนั้นเห็นเราตถาคต เห็นธรรมสุดยอดก็เห็นตถาคตสุดยอดเหมือนกันนั่นแหละ 

นี่ละจิตฝกไปฝกไมหยุดไมถอย แตเร่ืองมารของจิตมันติดอยูตลอดนะตองระวัง 
อยางที่วาสวางน้ีมันก็เปนเครื่องพรางตาอันหนึ่งเหมือนกันใหหลง เพราะฉะนั้นจึงวา
อัศจรรย เวลาอันนี้ผานไปแลว อันนั้นขึ้นมาทีหลัง ก็ไดตําหนิอันนี้วาเปนเหมือนกอง
ขี้ควาย เปนอยางน้ันละ แตกอนก็วาอัศจรรย พออัศจรรยทีหลังขึ้น อันนั้นเลย
กลายเปนกองขี้ควายไป 

พูดยากเดี๋ยวนี้ เมื่อคืนนี้พูดกพ็ูดไมได ลมออกหู วันนี้พอพูดไดบางเล็กนอย 
ระยะนี้กําลังหูอื้อมาก เพลียมาก ไมใชอะไรแหละ เพลียมาก หูนี่อื้อหมดเลย วันนี้หูไม
คอยอื้อ ถาหูอื้อก็แลวแหละไมเปนทาอะไร นี่เร่ิมเขาพรรษามาตั้งแตเมื่อวาน ใหพากัน
ตั้งอกตั้งใจปฏิบัติจิตใจ อยาไปดูเร่ืองอื่นเรื่องใดมากกวาจิตใจ ดูเร่ืองเขานี่ดูมากนะ ถา
ดูเร่ืองเขาก็ใหดูเร่ืองเราพรอมกัน ดอูะไรใหดูตัวเองพรอมกนั ดูขางนอก ดูขางใน ไป
พรอมๆ กนัถึงรูรอบทั้งขางนอกขางใน แกกิเลสตัวมันหลงเรื่องราวตางๆ ที่วาดภาพ
หลอกตัวเองนั้นไปโดยลําดับ มันจะแกของมันไปเรื่อยๆ พอตวันี้รูรอบหมดตัวเองแลว
หมดเลย ในสามโลกธาตุนี่ไมสงสัยอะไร หมดปญหา ทานเรียกวาวิมุตติ พนสมมตุิไป
หมดแลว บรรดาสมมุติทั้งหลายที่เปนตัวปญหาใหญขาดสะบั้นลงไป ตัววิมุตติไมมี
ปญหาเลย หมดปญหาโดยสิ้นเชิง 

เขาพรรรษาใหพากันตั้งอกตัง้ใจปฏบิัติตัวเอง ใหดูใจเปนสําคัญ อยาลืมสติเปน
สําคัญมาก สติใหติดแนบตลอด ไปที่ไหนเคลื่อนไหวไปมาสติใหติดนั่นแหละดี เปน
ความเพียรตลอด ถาขาดสติเมื่อไรก็เรียกวาขาดความเพียร ความเพียรประมวลมาแลว
มาอยูกับสต ิมาลงอยูที่สติเปนผูควบคุมหมดเลย เวลาสติตั้งดีๆ อยูนี้กิเลสจะหนาแนน
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ขนาดไหนเกิดไมได พอเผลอพับออกปุบเลย เร่ืองกิเลสจะออกทางสังขารความคิด
ความปรุง คือมีอันหนึ่งดันออกมาอยากคิดอยากปรุง เปนสัญญาอารมณตางๆ ครอบ
โลกธาตุ ไปจากอันหนึ่งอยูภายใน ทางบาลีทานวาอวิชชา มันดันออกมาใหเปนสังขาร
ความคิดปรุง ความคิดปรุงก็เปนกิเลสไปเรื่อยๆ ถาอวิชชานี้ดับแลวความคิดปรุงนี้ก็
เปนสังขารลวนๆ เปนขันธลวนๆ  

ขันธ ๕ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนเครื่องมือของกิเลสทั้งน้ัน พอ
กิเลสขาดสะบั้นไปแลวเหลานี้ก็เปนขันธลวนๆ คิดอะไรปรุงอะไรไมมกีิเลส ถากิเลสอยู
ภายใน ไมวาจะคิดจะปรุง เคลื่อนไหวอะไรๆ เปนกิเลสออกมาตลอดๆ พอกิเลสราก
ใหญมันขาดสะบั้นลงไปแลว อันนี้ก็เปนเพียงเครื่องมอื แตกอนเปนกิเลสเพราะตัวใหญ
พาเปนกิเลสมันก็เปน ทีนี้พอตัวใหญหมดแลวอันนี้ก็เปนเครื่องมือไป เปนเครื่องใช จึง
เรียกวาขันธลวนๆ คือขันธของพระอรหันต ขันธของเรานี่เปนขันธของกิเลส กเิลส
นําไปใชตลอดเวลา พอกิเลสขาดสะบั้นลงไปแลวขันธก็เปนเครื่องมือไมเปนกิเลส ถา
ธรรมชาตินั้นเปนกิเลส ขันธนี้ก็เลยกลายเปนภัยไปดวยกัน เปนกิเลสไปดวยกัน ใหมันรู
อยางน้ันซิรูอรรถรูธรรม เอาละใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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