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เทศนอบรมฆราวาส ณ ศาลาใหญวัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๑ กรกฎาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

ในพรรษาหนึ่งใหไดความดีประจําตน 
 (รัศมีขอเมตตาถวายปจจัยหนึ่งหมื่น รถยนตประสบอุบัติเหตุที่โคราช เมื่อวันที่ 
๑๐ ก.ค. ๔๙ เวลา ๘ โมงครึ่ง กระดกูซี่โครงหัก ขาหักสองขาง ตอนนี้รักษาตัวที่
โรงพยาบาลนครราชสีมาครับ) รถไปยังไงถึงไดเปนอยางน้ัน (ไปจากอดุรนี่แหละครับ
จะเขากรุงเทพ) ดูทางกก็วางขวางตลอด ไมนาเกิดอุบัติเหต ุ แตกอนรถชนกันนี้ดาดาษ
ไปตามถนนนะ เดี๋ยวนี้ไมคอยมี เพราะทางก็ดี คนก็ระมัดระวังมากขึ้น นี่ไดยินอีกแลว 
ที่โคราช รัศมีรัศหมาฟงวารถคว่ํา ขาหัก ทางก็ดี อยางแตกอนเปนอีกอยางหนึ่ง 

คือแตกอนทางแคบๆ รถชนกันดาดาษ จากน้ีไปกรุงเทพเจอบอยๆ เดี๋ยวนี้ไป
มาไมเคยเจอ พึ่งมาไดยินนี้ คือทางดีทางเปนสี่เลน ทางสะดวกสบาย คนก็ระมัดระวัง
มากขึ้น การขับรถเปนสําคัญมาก ขบัรถแบบผลุนผลันไมไดนะ ตองใจเย็น ใจอยูกับ
เหตุกับผล ไมอยูกับเวล่ําเวลาที่จะทําใหใจรอนรีบดวน อยูกับเหตุผล ควรถึงเมื่อไรก็ถงึ 
ชาเร็วความปลอดภัยเปนสําคญั 

แตกอนเราไปกรุงเทพ.ไปมานี้รถชนกันอยูสองฟากทางเกล่ือน เดี๋ยวนี้ไมมี 
ตอนที่เราไปเมืององักฤษไมเห็นรถชนกันเลย ไปที่ไหนๆ เศษแกวตกอยูตามถนนก็ไม
เห็น คือซากรถวางั้นเถอะ เปนเศษแกวอะไรๆ ตกอยูตามถนน ไมเห็นเลย จนกระทั่ง
ตอนเย็นวันกลับ เรียกวาสรุปความไดแลววางั้นเถอะนะ วาประเทศอังกฤษเมืองอังกฤษ
นี้เขาขับรถมีกฎมีระเบียบ ทุกส่ิงทุกอยางเรียบรอยดี รถไมมีชนกันเลย แลวก็เทียบกับ
เมืองไทยเราเปนเมืองเด็กวางั้นแหละ ไปที่ไหนรถชนกันดาดาษ 

พอวาอยางน้ันจบลงสักสองสามนาที พอดีรถไปวงเวียนละซิ เราไปขางหนา เขา
มาชนขางหลังเราตุบ รถเขามาชนทายรถเรา รถเราเปนทูตไทยขับไป ตุบเทานั้นแหละ
พอรูวารถชน นี่ไมชนยังไงคงวาอยางนั้นแหละ มันแปลกอยู ถาพูดอะไรเปนเลย พอคิด
ตกลงเทานั้นสักสามนาทีก็มาตุบขางหลัง เราดูคนขับรถ เขาก็มารยาทดีนะ เขาไมมอง
หนามองหลัง รถชนตุบเขาก็เฉย เราก็เฉยเพราะไมเสียหายอะไร มันเหมือนกําปนตีเอา
เฉยๆ นี่ไมชนยังไงคงวาอยางน้ัน ดูเอา ชนรถเราเลย 

เวลาลงรถแลวเราก็เดินฉากไปขางหลังไปดูทายรถก็ธรรมดาไมมีอะไร เพราะ
เทากับกําปนทุบ เปนเครื่องหมายวานี่ไมชนกันยังไง คงวาอยางน้ัน นั่นละวันกลับ ก็คิด
เทานั้นแหละ พอคดิก็โดนเลยแปลกอยู เหมือนเทวดาคอยสอดสองดูอยู ถาคิดอะไร
ขึ้นมาจะมีส่ิงเตือน ไปอังกฤษวารถไมชนกัน ไมชนกันยังไงก็รถเราเองชนกัน เขามาชน
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ทายรถเราตุบเทานั้น เหมือนกําปนทบุ ทางวงเวียน เราอยูทางถูกตอง เขาตามหลังมา
ชนทายเรา ก็ไมมอีะไร วันนั้นเปนรถสถานทูตไทยเขาพาไป 

คือในอังกฤษนั้นลูกศิษยเยอะมารอตลอด ที่เราจะไปขางไหนๆ คือเราจะไปดวย
การบังคับตัวเอง ธรรมดาไมไป ขี้เกียจ ไปที่ไหนมันก็เหมือนกัน แตเมื่อไปแลวก็ไป
ทัศนศึกษาเปนคติธรรมไปดวย เพราะฉะนั้นเราถึงไป พอบายสี่โมงออกทุกวัน ขี้เกียจก็
ไป วันนี้ไปที่นั่น วันนั้นไปที่นั่น รถก็รถลูกศษิยทางอังกฤษเขาขับ พาไปซอกแซกทุก
วันๆ  ทานปญญานั่งไปดวยทุกวัน ไปดูหมดที่ไหนๆ ที่สําคัญๆ  ไมลงรถก็ผานเขาไปๆ 
ดู ตั้งใจไปด ู ส่ีโมงเย็นออก หกโมงมาถึง พอมาถึงแลวก็อบรมธรรมแกพวกนักปฏบิัติ
ทั้งหลายทั้งฝร่ังทั้งคนไทยเต็ม เทศนทานปญญาเปนลามแปล พอเทศนจบลงแลวก็นั่ง
ภาวนา ๓๐ นาที อยางน้ันเปนประจําทุกวัน 

ส่ีโมงเย็นออก หกโมงเย็นกลับมายังไมมดื ตัง้สองทุมยงัไมมืด ไปตอนเดือน
มิถุนา กรกฎา ที่จะเขาพรรษา กลางคืนในเมืองอังกฤษมี ๕ ชั่วโมง กลางวันมีถึง ๑๙ 
ชั่วโมง กลางวันมีมาก ดูเหมือนเดือนมิถุนาที่จวนเขาพรรษา นั่นละเราดูกลางวันเมือง
อังกฤษมีมากมีถงึ ๑๙ ชั่วโมง กลางคืนมีเพียง ๕ ชั่วโมง พอตกบายสี่โมงออก ออกทุก
วัน ขี้เกียจก็จําตองออกใหเขานําเที่ยวดู วันนี้ไปทางนี้ๆ ไมใหไปซ้ําของเกา วันนี้ไปนี้ 
วันนั้นไปนั้นๆ ไปหมด โรงงานอะไรเขา เพราะคนผูนําเขาชํานาญ เราก็บอกใหคนที่
ชํานาญนํา คือเราจะไปดูสถานที่ตางๆ ทานปญญาไปดวยไปด ู

แตกอนเมืองอังกฤษถนนก็ไมกวางมาก เดี๋ยวนี้คงเกงกวาเมืองไทยเราอีก 
เพราะเมืองไทยเราก็เอาตัวอยางมาจากเมืองนอกละมั้ง ตอนนั้นไปทางก็ไมกวาง แตไม
เคยเห็นรถชนกัน เราจึงไดคิดขึ้นมา คืนสุดทายวันสุดทายวาเมืององักฤษไมมีรถชนกนั 
ไมเหมือนเมืองไทยเราซึ่งเปนเมืองเด็กเราวางั้น ยกใหเมืององักฤษเปนเมืองผูใหญเสีย 
เขาขับรถไมมีชนกัน เมอืงไทยเราดาดาษไปหมด พอคดิจบสักสามนาทีก็ถกูตุบขางหลัง 
ไมชนยังไง คงหมายความวาอยางน้ัน มันแปลกอยูนะ 

พอพดูอยางนี้ก็ระลึกถึงอาจารยสีทา พอแมครจูารยมั่นเรียกวาครูบาสีทา คือ
ทานแกพรรษากวา แตก็ไมแกกวามาก หากเปนอาวุโส อยูฝงลาว เวียงจันทน ทานไป
ภาวนาอยู ครูบาสีทานี้ทานอยูบานหนึ่ง พอแมครูจารยมั่นอยูอีกบานหนึ่ง ถาพดูถึง
เร่ืองความคิดมันก็รับกันอยางน้ันละ ทานเดินจงกรมไปมานี้ อาจารยสีทาทานเดิน
จงกรมกลับไปกลับมา อยูๆ เสือโครงมันมานั่ง แตไมไดมาหมอบ ถาหมอบมีทาตะปบ
เหมือนแมวหมอบ ถาน่ังธรรมดาเหมือนหมานั่งน้ีก็เปนนั่งธรรมดา อันนี้มันนั่งแบบ
ธรรมดา นั่งดูคนกําลังเดินจงกรมผานไปผานมา 
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รูสึกอะไรในสายตาทานวา แตกอนไมมี นี่มันยังไง มองไป โอย เสือโครงใหญ
นั่งดูคนเดินจงกรม ทานเดินไปหางกันสักอยางมากประมาณสักสองวา มันนั่งอยูนั้น
ทานก็เดินจงกรม พอมองเห็นวาเปนเสือแลวทานก็เฉย ไมกลัวแตขนลุกทานวางั้น ก็
เดินไปเรื่อยเดินไปเดินมา เขาก็นั่งของเขาเฉยอยู เหมือนวาพวกเทพบันดาล หรือเทพ
สังหรณจิตอะไรก็ไมรูแหละพูดยากอยู พอเดินไปเดินมานานพอสมควร ทานเลยคิด
เกี่ยวกับเสือตัวนี้ วาจะไปหาอยูหากินที่ไหนก็ไป มานั่งเฝากันหาอะไร พอวางั้น มัน
คํารามเฮอขึ้นเลย ทันทีเลย 

เดินจงกรมอยูนั้นพอทานคิดเทานั้นเสียงคํารามเฮอๆ ขึ้นเลย เหอ ถาไมไป 
อยากรักษาความปลอดภัยใหก็ยิ่งดี อยูเปนปรกติรักษาความปลอดภัยใหยิ่งดี มันเงยีบ
เลย ทานเดินจงกรมจนกระทั่งหยุดเขาก็นั่งอยูนัน้ แตก็ไมเคยซ้ํา มีหนเดียว ทานบอก
ไมกลัวแตขนลุก มันก็นาขนลุก ถาเปนหลวงตาบัวนี้ดีไมดีขีท้ะลัก เจาของวิ่งขีท้ะลัก ก็
เสือใครจะไปกลากับมัน เหมือนมีอะไรสังหรณ พอคิดทางนี้ทางโนนคํารามขึ้นแลว 

มาตั้งวัดปาบานตาดทีแรกก็เหมือนกัน มันอดคดิไมได เพราะคิดทีไรมนัเปนให
เห็นทุกที เราปลูกออยดาํใหโยมแมเพื่อผสมยา หาเลยนะยาเขาออยดํา เราเลยออยดาํ
มาปลูกไวตะวันออกกุฏ ิ แตกอนไมมตีนไมเหลานี้ มันโลงไปหมด ตนไมขึน้ทีหลัง มัน
เขียวชะอุมตนออย โหย สดสวยงดงามมาก เปนพุมสวยงาม เราก็คิดคะนองอะไรก็ไมรู 
เพราะเปนเหตุมาจากหนองผือ ทางจงกรมเราอยูขางใน ออกมานี้มันมอีอยอยูนั้น หนู
มันมากัดกินออยอยูทุกวัน วันละลําสองลํามันกิน ก็ปลูกไวเฉยๆ เราเห็นอันนั้นละ 

พอมามองเห็นนี้เลยระลึกถึงหนองผอื วาหนูไมมากัดออยเหมือนหนองผือ วา
งั้นนะ ออยที่เราเห็นนั้นมันเขียวชะอุมเหลือเกิน ทางนี้ไมมหีนูมากัดออย เรานึกในใจ 
พอตกกลางคืนมาแหลกหมดเลย เปนอยางน้ันนะ แหลกหมดเลย มันถางเอาจริงๆ นี่มี
หรือไมมีหนูคงวาอยางน้ัน เราก็เลยวาทําไมมากัดออยของเรา ออยนี้เราปลูกไวสําหรับ
เปนยาใหโยมแมตางหาก เหอ แมวไปไหน ทาํทาขู เหอ แมวไปไหน นี่หนูมาทําลาย
ศาสนา เราก็พูดเฉยๆ ไมมีอะไร 

เพราะเปนเวลาปดกวาด เราก็ไปดูตนออย พอเสร็จแลวเราก็ลงไปศาลา เราวา
หนูไมมากวน มันกวนแลวนั่น ฟาดเอาแหลกหมด เลยรองวากๆ หาแมว ก็รองเฉยๆ 
รองขูแมว แลวก็ไปที่ศาลาเล็กๆ สรางวัดทีแรก ฟงเสียงอาวๆ มาจากทางโนน อาวดู
เหมือนเสียงแมวนะ ตั้งแตสรางวัดก็ไมเคยเห็นแมว มาแลวแมวเหลือง สีเหลือง โอย 
ใหญยาวขนาดนี้ ฟงเสียงอาวๆ มา พอดีพระเดินผานมาหนาศาลา แมวกําลังเสียง
อาวๆ มา 
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มันจะออกมานี่ละ คอยดูดวยกันนะ มันก็ออกมาจริงๆ ผานมาที่หนูกัดออย 
ผานมาตรงน้ัน หือ มึงมาหรือ มึงอยาไปทําหนูกูนะ หนูก็หนูวัด แมวก็แมววัด สูอยาทํา 
กูเรียกหาสูเฉยๆ แหละ หนูมันคะนอง สูอยาทํากันนะ เขากเ็ดินฉากไปนี้เห็นตอหนา 
โอย ตัวยาวแมว ตัวเหลืองๆ เทานั้นละ ตั้งแตนั้นมาก็ไมเห็นอีก นี่ละความคิด พอคิด
เปนอยางน้ันตอบรับกันทันที วาออยสดเขียวงดงามไมมีหนแูถวนี้ มันก็ฟาดเอาเสีย
แหลก ทีนี้เรียกหาแมว แมวก็มาอีก กแ็ปลกเหมือนกัน 

ตั้งแตนั้นมาเลยบอกหนู สูอยามาถางอยางน้ีนะ ถาสูตองการใหสูเอาลําใดลํา
หนึ่งมากัดมากินเสียนะทีละลํา สูมาถางอยางน้ีไมได พูดเลนตอนอยูกับตนออยนั่นละ 
จากน้ันมาเขาก็มาเอาทีละลําสองลําไปกิน ออยกข็ึ้นสดสวยงดงามตามเดมิ หนูก็เอาไป
กินทีละลําสองลํา มันแปลกอยูนะ เรียกหาแมว แมวไมเคยมีกม็ีวันน้ัน นี่ก็แบบเดียวกัน 
อยูหวยทรายก็เหมือนกนั ที่ศาลามัดหมอนแขวนไวขางบนในหอง ตอนเชาพระเณรไป
บอก โอย หนูมากัดสายเชือก หมอนตกลงมาแลวหนูกัดแหลกหมดเลย เราก็เลยไปดู 
เต็มหมดหองเขาไมได หนูกัดนุนเลอะไปหมด ก็หมอนยัดนุนนี่ เราก็รองเวิกวากขึ้น 
แมวไปไหนหมด หนูกําลังทําลายศาสนา ไปไหนแมว 

อาว แปลกอยูนะ พอหกโมงเย็นยังไมมืดแหละ สักเดี๋ยวเห็นเณรเขาไป ธรรมดา
พระจะไมเขาไปหาเราเพราะเปนเวลาเราทําความเพียร เราเดินจงกรมอยู เณรเขาไป มา
อะไร เณรก็วา ที่ครูอาจารยเรียกหาแมวเมื่อเชานี้ แมวมาแลวนะ มายังไง หมอบอยูใต
ถุน เหอ แมวตัวใหญเหรอ ใหญมาก ไปดูมันหมอบอยูนั้นจริงๆ พระก็ยืนดูอยูขางนอก 
ตรงกลางขางบนเปนหองนุนที่หนูกัด ขางลางแมวไปหมอบอยูนั้น อาว มึงมาอะไร มึง
อยามาทําลายหนูนะ หนูก็หนูวัด แมวก็แมววัด สูอยาทําลายกัน เปนแตเพียงวาขูๆ 
เทานั้นละ ใหสูรองไปตามทางแถวนี้ สูอยาไปกัดหนูนะ บอกมันอยางน้ันละ มันก็หมอบ
อยูนั้น 

ตั้งแตนั้นมาแมวตัวนั้นอาวๆ มาเร่ือย แถวนั้นหนูเงียบหมดเลย มันก็แปลกอยู
นะ มาเรื่อยมาอยูแถวนั้น เราเดินจงกรมมันก็มา มันอาวๆ เดินฉากเราไป เออ ไปอยาง
นั้นละ สูอยาทําลายหนูนะ ขูคํารามไปอยางน้ันแหละ เพียงไดยินเสียงสูหนูก็กลัวแหละ 
เสียงคนมันไมไดกลัวเหมอืนเสียงแมวนะ อันนี้ก็แปลกเหมือนกัน พอพดูอยางน้ันมันก็
มาเลย เหมือนมีอะไรบนัดาลใจอยู 

บรรดาพี่นองทั้งหลายใหตื่นเนื้อตื่นตัวนะ วันเขาพรรษาอยางน้ีควรจะมีสัจจะ
ความจริงประจําตน ในพรรษานี้เราจะทําอะไรเปนการทําบุญใหทาน หรือเปนสัจธรรม
ประจําใจเรา อยาเรๆ รอนๆ ในพรรษาหนึ่งใหไดความดีประจําตนอันหนึ่งๆ เชน ผูจะ
ทําบุญใหทานทุกวันไมใหขาดแมวันเดียวอยางน้ี ถึงจะไมใหทานมากนอย เราไดใส
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บาตรพระองคหนึ่ง ขันเทหนึ่งก็เอา ขาดการใหทานไปวันหนึ่งไมได ตัง้สัจจะไวบังคับ
เจาของ ไมงัน้กิเลสจะเอาไปกินหมด อันนี้แบงใหธรรม แลวก็เปนทานบารมีดวย เปน
สัจจะบารมีดวยของเรา 

ใครที่เคยกินเหลาเมาสุรามอมแมม ใหตัดขาดสะบั้นไปเลย อยางนอยในพรรษา
นี้จะไมแตะ วางั้นเลย เอา เปนยังไงเปนกันตายกต็าย ตั้งแตเกิดมาแมไมไดเอาสุรายา
เมามากรอกปาก นี้ทําไมเราจะอดไมได ถาเรารักแมเราก็ตองตัดสุรา ถาเรารักสุราเราก็
เหยียบหัวแมไป เขาใจไหมละ ใหตั้งคําสัตย คําสัตยนี้สําคัญมาก ธรรมนี้มีอํานาจบังคับ
กิเลสได ถาไมมีอํานาจไมมีเด็ดขาดกิเลสทะล่ึงนะ 

การประกอบความพากเพียรเหมือนกัน ตองมีธรรมเด็ดขาดเขาไปประจําๆ 
บังคับไวๆ ยกตัวอยางใหทานทั้งหลายฟง นี่นั่งจนกนแตก นี่คือความสัตยความจริงจะ
ไมลุกวางั้นเลย นั่งอยางน้ีตั้งแตบางคืนยังไมมืดนั่งแลว ตลอดรุง ตองหมายเอาเปนวัน
ใหมแลวถึงจะลุกจากที่ ถาไมถึงวันใหมเปนก็เปน ตายก็ตาย มอบกันเลย เรายกเวนไว
เพียงขอเดียว อยูในทามกลางพระเจาพระสงฆ ถามีเหตุเกดิขึ้นกับพระกับเณรหรือครู
บาอาจารยองคใดก็ตาม เราจะลุกจากที่ไปชวยเหตุการณนั้น ถาไมมเีหตุการณนั้น 
สําหรับเจาของเองไมใหมี มีขอเดียว นั่งตั้งสัจจะตลอดรุง 

คําวาสัจจะ คือความจริงเหนือชีวิต เอา ตายก็ตาย แตจะใหลุกนี้ไมยอมลุก นี่ละ
คําสัตย ทีนี้เวลามันจะตายจริงๆ สติปญญามันกม็ี มาเอง มนัแกกันทุกขเวทนาโหมตัว
เขามาเผาเรา เรานั่งภาวนานี้เหมือนหัวตอ ทุกขเวทนาโหมเผาเรานี้เหมือนไฟไหมหัว
ตอ เอา ไหมก็ไหมไป ทางนี้พิจารณาแยกแยะเวทนาจนดับ ทีนี้จิตก็ลงผึงเลย นั่น ได
ความอัศจรรยในเวลาจนตรอกจนมมุอยางน้ัน นี่ละคําสัตยไมใชเล็กนอย ถาหากวาคํา
สัตยไมดี พอมันจะตายจริงๆ มันจะหาเรื่องปวดหนักบาง ปวดเบาบาง ทางออกของ
กิเลสออกไปแลว เราเหลวไหล 

เพราะฉะนั้นจึงบังคับเลย เอา ปวดหนักออกเลย ปวดเบาออกเลย ใหลุกไมมีลุก 
ตั้งแตเล็กแตนอยมันขี้ใสตักแมมา เอาตักแมเปนสวมเปนถานมานานแลว ใหญโต
ขนาดนี้เวลาขี้มันแตกออกมานี้ลางไมได เอาไปฆาทิ้งเสียมันหนักศาสนา บังคับ ไมลุก 
เขาใจไหมละ ถาเปนอยางน้ันจริงๆ มันก็เปนจริงๆ นั่นแหละ จะใหเคลื่อนไมเคลื่อน 
ปวดหนักออกเลย ปวดเบาออกเลย ไมมีขอยกเวน แตวาปวดหนักไมเคยมี สําหรับปวด
เบาไมตองพดู ก็มันเปยกหมดจีวร คนจะตายมันไมใชเหงื่อนะ มันเปนยางตาย เปยก
หมดจีวร เหมือนเราซักผานะ เปยกหมดเลย สําหรับเยี่ยวมันจะไปเยี่ยวไดยังไง สวน
หนักไมมีนะ ถามีก็ใหออกเลย นี่เรียกวาคําสัตย ตั้งลงไปแลวคําสัตยมีอานุภาพมาก 
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เมื่อไมมทีางไป ถูกผูกถกูมัดเขาไปอยางน้ี ทุกขเวทนาโหมเขามา สติปญญาออก
ตอนรับกันแกกัน สติปญญาแยกธาตุแยกขันธ แยกเปนสัดเปนสวน แยกทุกข แยกสกล
กาย อันไหนเปนทุกขๆ ไลไปหมด รวมลงแลวเวลาตายแลวสิ่งเหลานี้มีอยู เอาไปเผา
ไฟมันวายังไง มันไมเห็นวาอะไร หนังเปนทุกขเหรอ เน้ือเปนทุกขเหรอ กระดกูเปน
ทุกขเหรอ ภายในอวัยวะทั้งหมดนี้เปนทุกขเหรอ เวลานี้เปนทุกข คนตายแลวเหลานี้ยัง
มีอยูเหรอ มีอยู เอาไปเผาไฟเขาวาไง ไมวาไง เดี๋ยวนี้มันเปนกับใคร ใครเปนคนสําคัญ
มั่นหมายวาทุกขนั้นทุกขนี ้

ไลกันไปไลกนัมา เมื่อมันรอบแลวจิตก็ลงผึงเลย ลงถนัดนี้เรียกวากายไมมีนะ 
หมด รางกายที่กําลังถูกไฟโหม คือไฟทุกขเวทนาโหมตัวจริงๆ ขาดสะบั้นไปตามๆ กัน
หมด ทั้งรางกายทั้งทกุขเวทนา เหลือแตธรรมชาติที่อัศจรรยแนวภายใน นี่เวลาจะตาย
มันไดอยางนี้ เพราะความสัตยความจริงไมยอมลุก เอาตายเขาวาเลย ความสัตยความ
จริงฟดเขาไปไดผลทกุวัน เราไมเคยขาดนะวันไหนนั่งตลอดรุง ไดธรรมอศัจรรยจากจิต
ที่รวมลงเต็มที่ทุกคืน นี่ละคําสัตยใหทานทั้งหลายจํา 

แตไมไดหมายถึงวาใหทานทั้งหลายไปนั่งจนขี้แตกเยี่ยวราดนะ เราพูดถงึเร่ือง
คําสัตยตั้งลงจุดไหนนี้ขาดสะบั้นไปเลยจริงๆ เราเคยตั้งแลว ถาลงไดตั้งแลวคําวาแพไม
มี ถาลงไดวา เอาหนา เทานั้นละ ตองมีชัยชนะอยางเดียวแพไมได เคยตั้งมาแลวไม
ทราบวากี่ครั้งกี่หน การบังคับระหวางกิเลสกับธรรมฟดกัน ธรรมตองมีสัจจะความจริง
ใสลงไป ขาด 

ใหทานทั้งหลายบังคับตัวเอง เชนเคยกินเหลาเมาสุรามอมแมม ตัดขาดเลย เอา
ธรรมเปนหลักใหญ เอาธรรมเปนเคร่ืองประหาร ถาลงกินสุราใหตายเสีย วางั้นเลย เอา
อยางน้ัน คนเรามันเสียดายชีวิตนั่นละสําคัญ เอาธรรมเขาไปปบใหธรรมเปนหนึ่งกวา
ชีวิต เอา ตายก็ตาย ไปได ผานไดๆ เชนจะไหวพระสวดมนตหรือจะนั่งภาวนา คืน
หนึ่งๆ ใหไดประมาณสักเทานั้นนาทีเทานี้นาที ใหบังคบั การภาวนาใหมีสติจับกับใจคือ
คําบริกรรม เชนเราจะบริกรรมคําใด พุทโธก็ได ธมัโมก็ได สังโฆก็ได หรืออานาปานสติ 
มรณัสสติ ไดทั้งนั้น แตคําบริกรรมกับสติใหติดกันอยูกับหัวใจเรา ไมยอมใหใจคิดไป
ไหน เอางานคือคําบริกรรมนี้ใหเปนงานของใจทํางานเวลานั้น มีสติควบคุม 

ใจเราไมไปไหนแหละเมื่อถูกบีบถกูบังคับ มันจะสงบลง ที่ไมสงบเพราะอํานาจ
ของกิเลสบังคับบัญชามันใหคิดใหปรุง อยากคดิอยากปรุงไมอิ่มไมพอคอืสังขารความ
อยากคิด มนัมาจากอวิชชาดันออกมาใหคิดใหปรุง เราเอาธรรมฟาดเขาไปขาดสะบั้น 
จิตลงแนวเลย พากันจําเอา ใหตั้งสัจจะอธิษฐานไวทุกคืนใหไดภาวนา จะเอากี่นาทีก็
ตามตองบังคับเจาของ ไมบังคับไมได นี่ยกมาเปนตัวอยางแลวนั่งจนกระทั่งตลอดรุง 
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นั่งหลายคืนตอหลายคืนแตไมไดติดกัน เวนไปสองคืนบางสามคืนบาง ๙ คืน ๑๐ คืน 
นั่งตลอดรุง เอาจนกนแตก นั่งไปหลายคืนมันก็กนแตก ทีแรกมันออกรอน..กน ตอมา
มันก็พอง จากพองมันกแ็ตก จากแตกก็เลอะเลย นี่เคยมาแลวทํามาแลว คําสัตยนั่นละ
บีบบังคับมันแลวไดผลทุกคืน ลงนัง่ตลอดรุงไดธรรมอัศจรรย คือจิตลงผึงๆ ได อยู
เฉยๆ ใหมันดีไมดีนะ นี่ไมเคยเปนอยางน้ัน แตพอถูกบังคบัเขาอยางที่วาน่ีเปนได จึง
ไดนํามาสอนพี่นองทัง้หลาย อยาอยูลอยๆ 

กิเลสมันชอบลอย ชอบลากคนใหลอยลม ธรรมะปกเขาไปสกัดลัดกั้นมันใหมี
หลักมีเกณฑ การอยูกินการใชการสอยอยาฟุงเฟอฟุมเฟอย ใหรูจักประมาณในการกิน
การเก็บรักษาการใชสอย จะใชสอยแบบใดบางอยางไรบาง มีความจําเปนอยางไร ใหใช
สอยตามเหตุผลของธรรมที่สอนไวเรียบรอยแลว ใหปฏิบัติตามนั้น การเก็บเก็บไวเพื่อ
อะไรก็รูตัวเอง การจายจายเพื่ออะไรบาง อยาจายแบบสุรุยสุราย แบบเปนนิสัย แบบ
ฟุงเฟอเหอเหิม แบบฟุมเฟอย อยางนี้ลอยลมจมไดคนเรา 

การติดหนี้ติดสินไมจําเปนจริงๆ อยาไปติด มนัเอาฟนเอาไฟมาเผาหัวอกเรา 
ทุกขยากลําบากก็บืนกินของเรานั่นแหละ ถาจะไปยืมเขากินตองคดิถึงเร่ืองผลรับที่จะได
ตอบแทนเขา จะมีมากนอยเพียงไร ถาแบบลมๆ แลงๆ แลวก็ไปยืมเขาๆ ยืมรายนี้แลว
ไปยืมรายนั้นๆ ยืมหมดบานหมดเมือง เจาของเลยโลกแตก ใชไมได ใหพากันจําเอา 
การกูยืมไมจาํเปนจริงๆ อยากูอยายืม ที่จะกูจะยืมนั้นตองคิดถงึผลที่จะมาตอบแทนเขา 
คือใชหนี้เขา เราจะไดมาจริงๆ ไหมเมื่อเรายืมมาเวลาจําเปน อันนี้แกความจําเปนได
แลว เราจะมีผลประโยชนมาตอบรับเขาไดไหม ตองคดิเสียกอนนะ อยาเห็นแกยืมแกกู
กันไมดีไมถกู เปนนิสัย แลวชีวิตหลักลอย แบบฟุงเฟอเหอเหิมไดอะไรไมพอ มีแต
ความทะเยอทะยาน มีแตความหวัง ใหความหวังลากไปๆ เจาของเลยลอยลมอยางน้ีจม 
พากันจําใหดี 

การปฏิบัติตัวตองมขีอบเขตซิ ครอบครัวหนึ่งๆ ใชเทาไรวันหนึ่งๆ ตองมีการ
เก็บการรักษา ไมเชนนั้นเลอะเทอะไปหมด นี้ดูชวีิตของโลกนีล้อยลมมากนะ เอาธรรม
จับรูหมด ธรรมทานไมลอยลม ทานมีเหตุมีผลทุกอยางเลย ไมใชสุกเอาเผากินๆ อยาง
พวกเราทั้งหลาย อันนี้ไมมีหลักมีเกณฑ ดะไปเลย ถาวากูวายืมก็กูดะยืมดะ แลวไฟตาม
เผาเจาของไปเรื่อยๆ จนจะไมมโีลกอยู เขาใจไหม ไฟหนี้ละมันตามเผาจนไมมีโลกอยู 
เพราะเจาของทําเอง ถาคิดรอบคอบแลวไมควรกูไมกู ถูไถไปลําพังเรานี้ เกิดมาจาก
ทองแมติดหนี้ติดสินมาจากที่ไหนไมเห็นติด มันมาติดตอนหลังน่ีเพราะเหตุใด ก็เพราะ
ความคึกความคะนอง ความฟุงเฟอเหอเหิมของเรานั้นแล ที่ไมรูจักประมาณในการอยู
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การกินการใชการสอย อะไรก็ไมพอๆ ไปกูเขามายืมเขามา สุดทายเปนนิสัยกูยืม ไมได
กูยืมอยูไมได คนนี้คนโลกแตก หลักฐานไมมีภายในใจ ใหพากันจํา 

เหลานี้เปนธรรมสอนโลกสอนเราทั้งน้ัน ทานเอาธรรมมาสอน ทานรูจัก
ประมาณ ธรรมพระพุทธเจารูจักประมาณทุกอยาง ทานไมไดฟุงเฟอเหอเหิมเหมือน
โลกนะ จะเปนพระองคใดก็ตามถาเปนแบบโลกก็ไมใชพระแบบธรรม เปนพระแบบ
โลก ถาเปนพระแบบธรรมของพระพุทธเจาจริงๆ ทานรูจักประมาณทุกอยาง อะไรควร
กูควรยืมก็กูยืม เอา พูดแลวยนเขามาหาเรา เราก็มีเหมือนกนั เวลาจําเปนจริงๆ มี การ
ติดหนี้เขามี สวนมากจะมีแตโรงพยาบาล อยูๆ เงินเขามีก็ไมพอ อาว ความจําเปนทาง
เครื่องมือแพทยเขามาแลว ขอเครื่องมือแพทยชนิดนั้นๆ ชนิดหนึ่งมีความจําเปนอยาง
นั้นๆ เราก็เล็งดูความจําเปนของเครื่องมอืแพทย แลวจําเปนที่ควรจะสงเคราะหเขา แต
ทีนี้เงินเราไมพอ มีแตไมพอจะทํายังไง 

ความจําเปน มองดูสภาพของคนไขกับการติดหนี้เขาในเวลาเชนนี้ อะไรมี
น้ําหนักมากกวากัน คนไขมีน้ําหนักมากกวา การติดหนี้เขายังพอบืนไปได ยังพอแกไข
ได สุดทายกเ็อา ติด นั่นเห็นไหมละ นี่เราติดหนี้อยางน้ี เกี่ยวกับเรื่องเครื่องมือแพทย 
เอา ส่ังมาเลยติดเรายอมติด ตดิจริงๆ ไดของมาแลวสนองคนไขไดรับความ
สะดวกสบายไมตายวางั้นเถอะ เราติดหนี้เราก็จับปุบเอาไวเลยวาเราติดหนี้ เราไมใชคน
อิสระ ไดมาเทาไรเราเก็บหอมรอมริบไวใชหนี้เขาปงๆ เลย นั่นติดเพื่อใชไมใชตดิเพือ่
ลอยลมนะ ใหทานทั้งหลายจําเอาไว 

การติด เราติดไดเหมือนกัน เร่ืองพระก็ติดได เราเคยติดมาแลว แตติดมาก็
ราบร่ืนอยางที่วา คิดบวกลบคูณหารเรียบรอยกอนที่จะกูยืมเขา หรือกอนที่จะสั่ง
เครื่องมือแพทย เอา ส่ังไป แลวไดมาปบนี้ยื่นใหหมอไปเลยเครื่องมือ เราก็พยายาม 
ไดมาเทาไรเก็บหอมรอมริบใชหนี้เขาปงๆ ทันท ี ไมไดลอยลมนะ นี่ทําอยางน้ัน ใหมี
เหตุมีผลอยางน้ัน ใหมีหลักมีเกณฑ 

การไหวพระคืนหนึ่งวันหนึ่งในพรรษา ใหไดหลักธรรมเปนหลักใจมันถึงสมควร 
พรรษาหนึ่งๆ เราไดอะไรบางมาเปนสารคุณของเรา เชนการทําบุญใหทานทุกวันไมให
ขาด นี้ถือเปนสัจจะความจริงอันหนึ่ง ใหเปนสาระของใจติดตวัไป เวลาจะตายระลึกถึง
อะไรไมได ระลึกถึงกองบุญอันนี้จะชวยเราไดทันที จิตใจอบอุน เกาะติด ไปสบายเลย 
นั่น ถาลอยลมๆ อะไรๆ ก็ไมมีๆ มีแตความชั่วชาลามกเต็มเนื้อเต็มตวั ตายแลวจม พา
กันจําเอานะ ใหมีหลักมีเกณฑ ไหวพระสวดมนต 

ใครจะงดเวนสิ่งใดๆ ในพรรษานี้ เราพรรณนาไปมากไมไหวนะ เพราะเรื่องของ
โลกเปนไปอยางกวางขวางไมสามารถที่จะพรรณนาได ใหประมวลตัวเองทีท่ําความ
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เสียหายไวตรงไหน ไมมีหลักเกณฑตรงไหน ใหเอาหลักเกณฑไปติดไวที่ตรงนั้น ใหมี
หลักมีเกณฑทุกคน มคีวามสัตยความจริง แลวปฏิบัติตนก็จะไดความดีงามตอไป 
เฉพาะอยางยิ่งในพรรษาอยางน้ีใหมีคําสัตยคําจริงไว เชนอยางผูกนิเหลาเมาสุรา
เตร็ดเตรเรรอนใหบังคับตัวเอง ในเวลาเชนนี้เอาใหขาดตัวไปเลย เอาธรรมมาเปนเจา
อํานาจกิเลสจะหมอบ ถาธรรมออนลงกิเลสเหยียบหัวธรรมไป เจาของเลอะเทอะ จม
นรกทั้งเปนทั้งๆ ที่ยังไมตาย พากนัจําเอา วันนี้ก็พูดเพียงเทานี้แหละ พูดไปๆ เดีย๋วหู
อื้อขึ้นมา ไดระวังยาก เมื่อวานนี้หูอื้อทั้งวันพูดไมคอยได วันนี้พอพูดไดบาง ตองระวัง 
ถาพูดหูอือ้แลวปบหยุดเลย ระยะสองสามวันมานี้เราเหนื่อยมากนะตัง้แตวันงานบาน
ตาด 

งานบานตาดนี่ก็งานของชาวบานตาดเรานี้ละ มันเอาหลวงตาบัวไปเปนประธาน 
ครั้นไปเปนประธานแลว ยังทูลเชิญฟาหญิงเสด็จมาอีกใหทานมาเปนประธาน แลว
ตรวจตราพาทีใหเราเปนประธาน แลวของไดอะไรเอามาตรวจตราพาที บกพรอง 
ทองคําไดหยิบเดียวฟงซนิะ ทานอุตสาหเสด็จมา ทองคําที่จะเปนเครื่องสนองพระทยั
ทานใหมีความยินดีไมม ี มีทองคําหยิบเดียวมันยังไง ใชไมไดนะ เราสั่งเดี๋ยวนั้นเลยให
เขาไปรานทอง รานไหนใหเอามา ใหไดเทานั้นกิโล ไปเอามา ๓ กิโลเลย ทีนี้ก็พอดีทาง
นาคูณทานบุญมีมาอีกกิโลหน่ึงเปน ๔ กิโล รวมกับทองหยิบเดียวอยูในนั้นก็พองามตา 
ผานไปได 

เราทําอะไรเราไมทําเหลาะๆ แหละๆ นะ ถาไมไดทองคําเลยขายหนา เราจึง
ตองทําทันที ทางวัดก็ไปเอามา ๓ กิโล ทางบานนาคูณ ๑ กิโล เปน ๔ กิโลกวา งานนี้ก็
ผานไปดวยความราบรื่น เอาเราเปนประธาน ใครอยาสุมสี่สุมหานะ เอะอะเอาเราเปน
ประธาน คําวาประธานไมใชเร่ืองเล็กนอย เปนเรื่องใหญโตมาก ทีนี้ก็ยอนลงไปถึงการ
สรางเจดีย ตั้งแตเจดียทานอาจารยฝน เจดียทานอาจารยขาว สําหรับพิพิธภัณฑเราเปน
หัวหนาเอง เขาขอใหเปนหัวหนา ไมตองขอก็ไดเราเปนเจาตัวการอยูแลว ที่พิพิธภัณฑ
พอแมครูจารยมั่น เราเปนอยูแลวละ เราทําดวยความสมัครใจ แตไมมากนักเงินก็เสร็จ
เรียบรอย 

จากน้ันเขาก็ใหเราเปนหัวหนาเปนประธานที่เจดียทานอาจารยฝน ๑๒ ลาน 
ทั้งๆ ที่เงินยังไมมี กม็าเอาเราเปนหัวหนา เร่ืองทานอาจารยฝนกับเรารูสึกวาพัวพันกนั
อยางลึกลับนะ เราสรุปความลงแลววาเราตองไดเปนประธานหาเงินให ๑๒ ลานที่เจดีย
ทานอาจารยฝน เปนอยางน้ันนะ แลวเวลาเปนประธานถึงไดรูเหตุผลกลไกไดชดัเจน 
คนทั้งแผนดินมาตองไดปะทะกันจนได ยุงใหญ มีแตกองทพัใหญๆ กองทพัปะทะกัน 
เราตองเปนกันชนผานตรงกลาง ก็เดชะผานพนไปไดตลอดๆ มาหลวงปูขาวก็



 ๑๐

เหมือนกัน เงินก็เพียงพอ เงินเพียงพอแลวจําเปนอะไรตองเอาไปเปนประธาน เขาบอก
วาเร่ืองเงินเรื่องทองไมสําคัญยิ่งกวาประธาน ประธานสําคัญมาก เราจึงเชื่อรับปุบทันที
เพราะเราเคยผานมาแลวตั้งแตเจดียทานอาจารยฝน แหมเราหนักมากนะ ผาน อันนี้ก็มี
อีกเหมือนกนั นี่ก็ผาน นี่ละความเปนประธานไมใชเร่ืองเล็กนอย เราเปนกันชนๆ ไป
ตลอด เราไมสรางแหละคนอื่นสราง แตเราเปนตัวประกัน ที่ไหนๆ ก็เหมือนกัน 
จนกระทั่งวัดอโศการาม นี่เราก็เปนตัวประกัน เกอืบ ๓๐ ลาน อยางน้ันแหละ ตองได
ชวยทุกแหง ใครก็วิ่งเขามาๆ  

เราไมเอาอะไรแหละชวยโลก ชวยจริงๆ ไมไดเหลาะแหละนะ วันนี้ไมพูดอะไร
มากใหพี่นองทั้งหลายจําเอา ใหตางคนตางเรงความพากความเพียร ในพรรษานี้เปน
เวลาที่อบรมจิตใจใหเขมแข็งขึ้นทุกคน ภายในวัดนอกวัดก็ใหมีสติสตัง ใหมีหลักเกณฑ
ในธรรมทั้งหลาย จะเปนมงคลแกพี่นองทัง้หลายทั่วหนากัน เอาละเพียงเทานี้พอ 

เอาละทุกคนๆ ใหตั้งหนาปฏิบัติหนาที่การงานในครอบครัวของตนอยา
เหลาะแหละเหลวไหลนะ ใหไดมาเปนชิ้นเปนอันเลี้ยงครอบครัวใหเปนที่อบอุนเย็นใจ 
อยานําสมบัติเงินทองที่ไดมาเถลไถลไปในทางการพนันขันตอใชไมไดนะ การพนันนี้
เล้ียงไมโตแตเปนยักษกดั เรียกวาเปนกาฝากมหาภัย ตนไมตนใดที่มกีาฝากไมตนนั้น
จะถูกดูดซึมเรียกวาสุดทายไมตนนั้นตาย ใครที่มีการพนันขันตอตดิในครอบครัวหรือ
บุคคลคนนั้น เรียกวามีกาฝากมหาภัยติดตัว เงินไดมาเทาไรไมมเีหลือ ถาไดมาก็เปน
การเพลิดเพลินไปเสีย แตเสียเสียเปนเงินจริงๆ เพราะการพนัน อยาพากันอาจหาญกับ
การพนันนะ การพนันนี้พาคนใหจิตใจเหลวไหลโลเลๆ หาหลักเกณฑไมได เก็บทรัพย
ไมอยู คนมกีารพนันเก็บทรัพยไมอยู ตองมีหลักใจ อยาไปเลนกับการพนัน ใหจําใหดี
ทุกคน การพนันเปนความเสียหายมาก จะพาใหคนเจริญรุงเรืองเพราะการพนันนี้ไมมี 
จําใหดีคาํนี้ก็ดี เอาละตอไปนี้จะใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
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