
 ๑

เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๓๑ มกราคม พุทธศกัราช ๒๕๕๑ 

สติเปนเครื่องรับรองในธรรมทั้งหลาย 
กอนจังหัน 

การภาวนาเราไมคอยไดสอนพระนะทกุวันนี้ มันกลายเปนเรื่องแกงหมอใหญ 
เลยไมคอยไดประโยชนสําหรับพระ ประชาชนก็ไมทราบวาไดเทาไรไมรู เวลานี้ทางการ
สอนพระเลอะเทอะเรา ไมคอยไดสอนเต็มเม็ดเต็มหนวยเหมือนแตกอน ใหตั้งใจไป
ปฏิบัติ ที่สอนสําคัญก็คือสติ เร่ืองของสติอยูทีไ่หนอยูเถอะ ถาลงสติไดติดกับจิตแลวไม
มีเสียหาย มีแตตั้งรากตั้งฐานไดเทานั้น สติเปนเครื่องรับรองในธรรมทัง้หลาย ตั้งแต
ตนจนกระทั่งถึงที่สุดวิมตุติพระนิพพาน พนสติไปไมได ปญญาเปนอันดับสอง เมื่อ
หนักเขาแลวสติกับปญญาก็มาเปนอันเดียวกัน นี่สําคัญมากนะ  

ผมรับทานทั้งหลายไวรับเพื่อประกอบความพากเพียร ไมไดรับไวเพื่อความยุง
เหยิงวุนวายแบบโลกๆ เขานั่น โลกมันวุนไมหยุดไมถอย ไดเทาไรเปนบากันดวยความ
ไดนะ ธรรมทานพอ ธรรมพอ โลกน้ีไมพอ พอไดสรางอันนี้ขึ้นมานี้ไดอันนี้แลวอยากได
นั้นๆ เร่ือยไป มันเลยจะตาย คนที่มรีายไดรายรวยมากๆ นั่นละกองทุกขอยูที่คนๆ นั้น 
มันไมรูจักเปนจักตายในกิเลส เอาใหตายไดจริง ธรรมเปนเคร่ืองหักหามใหอยูในความ
พอดีๆ มันตางกันนะธรรมกับโลก กิเลสน่ีเอาตายเขาวาเลย ใหไดพอกับความไดมาของ
กิเลสไมมี เอาไดเทาไรไดเถอะ วาอยางน้ันเลย เขียนใบตายใหคนนั้นเลย เร่ืองกิเลส
เปนอยางน้ัน ถาเร่ืองธรรมนี้พอ เมื่อมีพอความทุกขก็พอลดลงๆ เร่ืองกเิลสไมมีคําวา
พอความทุกขจึงทวีคูณตลอดเวลา 

ใหพากันตั้งอกตัง้ใจ การปฏิบัติธรรมสติเปนของสําคัญมากทีเดียว อยาปลอย
สติ ใครตั้งสติไดดีคนนั้นยืนยันไดเลยวาจะมีรากมีฐานขึ้นเปนลําดับ จนกระทั่งถงึวิมุตติ
พระนิพพานไมสงสัย ไมนอกเหนือไปจากสติ อนัดับสองก็เปนปญญา อันดับแรกนี้คือ
สติ สติเปนพื้นฐานตลอดเลย พากันตั้งใจปฏิบัตนิะ มรรคผลนิพพานจออยูกับหัวใจเรา
พรอมกันกับกิเลสมันเผาหัวใจเรานั่นแหละ ความเพียรจอเขาไปเทานั้นกิเลสจะถอย ถา
ความเพียรออนกิเลสเหยียบเอาๆ 

ตั้งใจปฏิบัตนิะ ศาสนาก็จะไมมีความหมายอะไรในเมืองไทยเราเปนเมืองพุทธ 
เพราะชาวพุทธเรามันไมมีศาสนาเลย ถาเรียนมาก็เปนกิเลสไปหมด เรียนมากเรียน
นอยเรียนเพื่อเอาชั้นเอาภูมิไป มันก็เปนเรื่องกิเลสไปหมด เรียนเพื่ออรรถเพื่อธรรม
เพื่อการปฏิบัติแกไขดัดแปลงตนเองนี้มันไมคอยสนใจ กิเลสเอาไปกินหมดๆ นี่สําคัญ
มาก ธรรมไมคอยไดกินแหละ เลยกลายเปนธรรมนะกินเศษกินเดนของกิเลส ใหพร 
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หลังจังหัน 
 (หมอจากโรงพยาบาลจังหวัดกาฬสินธุ มากราบขอความอนุเคราะหเครื่องมือ
แพทยจากองคหลวงตา อันดับแรกเปนเครื่องกระตุนไฟฟาหัวใจ อันดับสองเครื่อง
ติดตามสัญญาณชีพของผูปวยหนัก คือดูการเตนของหัวใจและดูเปอรเซ็นตของ
ออกซิเจนในรางกาย และดูความดันในเครื่องเดียวกันในคนไขอาการหนัก อันดับสาม 
เครื่องมือผาตัดตอกระจก อันดับสี่ เครื่องชวยหายใจ รวมสี่รายการ ๓ ลาน ๕ แสน
ครับ) เอาเปนอันวาใหทุกรายการนะ ๓ ลาน ๕ ใหหมดเลยนะ  

ที่ไหนบางหลายแหง ตานี่ โอย เยอะ ๑๖๐-๑๗๐ ลานละมังเฉพาะตานะ ๑๖๐ 
ลานกวาละที่จายไปแลว ๑๖๐ ลานกวา พอบิลมาปบเราก็เซ็นๆ จายๆ เร่ือยอยางน้ีละ
ทําประโยชนใหโลก เราไมเอาอะไรเราบอกตรงๆ เวลานี้เราชวยโลกลวนๆ เลยเชียว
เร่ือยมาตลอด ชวยอยางน้ีละดังที่เห็นนี่ละ สําหรับเงินวัดนี้ไมเก็บ มีเทาไรจะออกหมด
เลย ไมเก็บเงินวัดนี้ เพื่อโลกทัง้นัน้ ชวยเต็มเม็ดเต็มหนวยไปโดยลําดับลําดา เต็ม
ความสามารถของเรา  

วันนี้จายไปเทาไร ( ๓ ลาน ๕ ครับ) นี่เราก็จะไปธุระอีกเหมือนกัน ไปก็ไปเพื่อ
โลก เราไปนี้เพื่อโลกทั้งนั้น ไมไดเพือ่เรา เพื่อโลก วันหนึ่งๆ ไมอยูเพือ่โลกทั้งน้ัน ทัง้
ใกลทั้งไกลไปหมดแหละ จะใหพร เราก็จะไปธุระของเรา ธุระก็ธุระเพือ่โลก ไมใชธุระ
ของเราโดยเฉพาะ เพื่อโลกทั้งหมด 
 

รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

และเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

