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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๖ มกราคม พุทธศกัราช ๒๕๕๐ 

ภัยไมมีในใจ มีแตธรรมลวนๆ 
 เมื่อวานเอาของไปสงโรงพยาบาลทานอาจารยฝน อ.พรรณานิคม เขาขอรถเมื่อ
วานนี้ก็ไมให ก็มันไมมีเพราะใหอยูตลอดเปนสายยาวเหยียด ใหเร่ือย เงินก็มาไมทนัซิ 
เมื่อวานเขาขอก็ไมให วันนี้ก็ไมให ถาใหก็แสดงวาเมื่อวานนี้คันหนึ่ง วันนี้คันหนึ่ง วัน
พรุงนี้จะมาสองคัน วันมะรืนจะมาสี่คันเรื่อยละจะวาไง 

วันจันทร อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร นี้ไปโรงพยาบาลตางๆ วันละโรงๆ ถาเปนวัน
เสาร วันอาทิตย สวนมากก็ไปตามวดั เอาของไปแจกวัด มแีตใหตลอดเลย เมื่อวานไป
โรงพยาบาลทานอาจารยฝน ทีว่าทางโรงพยาบาลขอรถคันหนึ่งเราไมใหเมื่อวานนี้ 
อยากไดใหไปเอาที่ใตถุนครัว ลอเข็นนะ เขาไมกลามาเราก็ไมกลาให ตางคนตางเกง
ดวยกัน มันใหไมทันหาไมทัน ความจริงเราก็ไมไดหา ของมาจากไหน แนะมันก็มีเงือ่น
ของมันอยู เราก็เลยพูดวาหาไมทัน พอดีละ 

ตอนเย็นเรามักจะออกมาดู ไปประตูวัด ตั้งแตส่ีโมงครึ่งไปแลว ส่ีโมงครึ่งเปน
เวลาหยุดรับแขกที่มาเพนพานๆ จะรับเฉพาะมีกิจธุระจําเปนจริงๆ จะมาเที่ยวตาม
อัธยาศัยแบบเพนพานๆ เราไมใหมา เขียนติดไวนั่น แตมันก็ไมขลงัเหมือนเจาของนะ
หนังสือ เขาคงไมอานละทา พอเจอเจาของเขาไป โอย เผนเลย หนังสือสูเจาของไมได 
มาก็ไลเบ้ียเขาไป ไลเบ้ียแลวก็ชี้ อานหรือยังหนังสือนี้ เขาก็ไมตอบ เขาอานหรือไมอาน
ก็ไมรูนะ แตไลกัน ไป ขนาบเลย เฉย ขนาบแลวนะ คนทั้งหลายเขาดุใครตอใครแลวไป
เปนอารมณทั้งวันทั้งคืนใชไหม เราเฉยเลย ไมมี ทั้งดุทั้งดทีั้งอะไรแบบเดียวกันหมด 
เพราะพูดเปนธรรมลวนๆ แงหนักแงเบาก็เหมือนเขาถากไมฟนไมไสกบ ควรจะหนักก็
หนัก ควรจะเบาก็เบาแตเอาไมเปนประโยชน เขาทําเพื่อประโยชน อันนี้การแนะนําส่ัง
สอนจะแบบไหนก็ตาม เปนแบบเขาถากไมไสกบนั่นแหละ ไมมีอะไรเสีย 

ผูมาพักอยูในวัดนี้ใหตางหนาตางตาตางคนตางภาวนานะ อยาใหหนักใจ เราที่
อยูจุดกลางนี้แบกหมดทั้งวัดเลย หนักมาก ทางพระทางนี้ หนัก หนักอยูตลอด ไปไหน
ตาไมใชธรรมดาแหละ ไมวาตาวาหูวาอะไร ใจเตรียมพรอมแลวถาวาเตรียม ถาวาไม
เตรียมก็ไมตองเตรียม มนัพรอมอยูแลว แนะ ไปที่ไหนสอดสองดทูุกอยาง ตอนเชาบาง
ทีออกตัง้แตเชา ออกไปนูนไปเที่ยวดูนั้นดูนี้แลวก็มาสั่งเสีย อยางน้ันแหละ ในวัดก็
เหมือนกันไปที่ไหนก็ด ู แลวก็ส่ังบางอะไรบาง ถาไมดีก็เตือนบางหรือดุบาง อยางน้ัน
แหละ 
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วันนี้ของก็ตองไปโรงพยาบาลเพราะเปนวันศุกร ไปโรงพยาบาล จันทร อังคาร 
พุธ พฤหัส ศุกร ไปทางโรงพยาบาลตางๆ สวนโกดังน้ีเปดไวแลว ส่ังของมาเต็มเอี๊ยด
แหละ โรงพยาบาลไหนมาก็รับไดเลยๆ เราจัดใหเรียบรอย พระทานมีวาระ วาระหนึ่ง
อาทิตยหนึ่งที่รักษาศาลา คอยเกี่ยวของกับผูคนที่มา ตลอดถึงโกดัง ทานรับผิดชอบ
หมด ใครที่เปนวาระของตัวเองตั้งแตครัวมานี้ เกี่ยวของกับผูคนที่มาเกี่ยวของกับเรา 
หรือมาเรื่องอะไรบาง พระที่อยูศาลาคอยรับทราบกอนเพื่อนแหละ 

ใหพากันภาวนานะ มันเปนเพราะจิตนั่นแหละที่ดีดที่ดิ้นอยูตลอดเวลา คือจิต
มันมีทั้งกิเลสทั้งธรรม สวนมากธรรมมีนอย ผูมาบําเพ็ญธรรมเรียกวาธรรมมีนอย ผูไม
บําเพ็ญธรรมมีแตสวมแตถานคือกิเลสตัณหาทั้งน้ัน แสดงกิริยาทาทางอะไรออกมานี้ดู
ไมไดเลย ดูไมไดเพราะอะไร ผูที่ทานดูเราทานดูทานแลวนี่ ทานพิจารณาไตรตรองทกุ
ส่ิงทุกอยางผดิถูกชั่วดีรอบตัวของทานอยูตลอดเวลา ทีนี้มองเห็นอะไรมันขวางกับธรรม
ขอใดๆ ก็รูทันทีๆ  

พวกเราไมเคยรักษา มีแตทําลายตัวเอง เกงกางๆ มาผิดเวล่ําเวลา เขาก็มาตาม
ประสาของเขานั่นแหละ จะไปวาเขาจริงๆ ก็ไมถกู นี่ก็ไมไดวาจริงแบบนั้น จริงแบบอื่น 
เพื่อใหเปนคติเครื่องเตือนใจสําหรับผูมา มาธุระอะไร ถามแลว ถามเหตุถามผลแลว
ไมไดเร่ืองอะไร มาเกงกางๆ ก็ไลเลย สถานที่นี่เปนสถานที่มีขอบเขตเหตุผลหลักอรรถ
หลักธรรมประจําตัวทุกคน มาเพนพานไมได แนะเอาแลวนะ ไลแลว พอวางั้นก็ไลไป
เลย เราวาไมมีอะไรกับใครนี่นะ 

พูดจริงๆ กริิยาอาการที่แสดงออกนี ้ทางโลกเขาถือวาสวนที่เปนภัยเขาบอกเปน
ภัย เปนคุณบอกวาเปนคุณ สําหรับธรรมแลวที่เราแสดงออกนี้ไมมีภัย ถึงจะดุดาวา
กลาวแบบไหนก็ไมมีภัยออกมา เพราะภัยไมมีในใจ มีแตธรรมลวนๆ ออกมาไดทกุ
แบบทุกฉบับ เปนธรรมทั้งนั้น นั่นเราสอนคน เพราะฉะนั้นจึงไมไดเปนอารมณกับอะไร 
เพราะสอนดวยธรรม ถูกตองดีงามทุกอยางแลวไมวาแงหนักแงเบา เราสอนอยางน้ัน
ทั้งนั้น 

คนเราถาไมมีการรักษาไมมีคามีราคานะ คนเรามีคามีราคาอยูกับการประพฤติ
การปฏิบัติตัว สมบัติเงินทองขาวของเปนเครื่องประดับ ถาตัวไมดีแลวอันนั้นก็เพิ่ม
ความเลวทรามเขาไปอีก นี่ไมดี ใหพากันรักษาตัวใหดี ในครัวมีทะเลาะกันไหมละ มีตัว
ไหนเกงๆ อยูในครัวนั้นใหบอกมา อยาปดอยาบัง ในครัวมีตัวไหนแสบๆ อยูในนั้นให
บอกมา ไมบอกมามากระซิบก็ไดไมยาก อยูที่ไหนมันมีๆ ละ ไอตัวเลอะเทอะตัวแสบๆ 
มันมี มาขวางเพื่อนขวางฝูงอยูนั้นละ ตัวยักษตัวผมีันมาสับปนอยูในนั้นมีนะ ในครัวนี้มี
ไหม ถามีใหออกมากระซิบเรา ตัวไหนเกงๆ อยูในครัวนั้นใหออกมาบอกเรา มันเคย
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พอแลวเรากับเรื่องเหลานี้ มันเบื่อเสียจนเหลือประมาณที่จะเบื่อละ วันนี้ก็ไมมอีะไรพดู
ละ ไดเวลาก็จะไปธุระทัง้นั้น ตอไปนี้ใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

