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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๑๒ มกราคม พุทธศกัราช ๒๕๕๒ 

ขอใหเราอยูสบายเรา 
 (ลูกศิษยจัดที่นั่งใหองคหลวงตาสะดวกธาตุขันธ) คนนับถือนี่ก็ลําบากนะ โอย 
เราหาอยูสบายไมไดละเขานับถือ เอานั้นมาอันนี้มาไสเขามาเขานับถือ แลวเลยจะตาย
เพราะเขานับถือ มันอะไรกันก็ไมรู อันนั้นไสเขามานับถือ อนันี้ไสเขามาแลวนับถือ มี
แตนับถือ โอ ขอใหเราอยูสบายเราเถอะ อยาใหยุงเรานักนะ เราไมชอบยุง อยูกุฏิใคร
ไปยุงเราไดเมื่อไร พระกไ็มเขาไป เราอยูคนเดียวเราตลอด นั่นละเหมาะกับเรา เปนตัว
ของเราเต็มตัวเลย ไอยุงน้ันยุงนี้รําคาญนะ 
 เขานับถือเหรอ รําคาญเลยลืมไปเลยเหรอ โห นี่ไมลืมนะ กุฏใิครไปหาไดเมื่อไร 
พระเณรก็ไมเคยเขาไป ไมไป เราอยูองคเดียวตลอด นิสัยเราเปนอยางน้ัน เราไมชอบ
ยุงเหยิงวุนวาย นั่นก็นับถือเหรอน่ันก็ดี มันอะไร เหอ อันนั้นก็นบัถือ อนันี้นับถือเหรอ 
สรางตึกถวายสงเคราะหโลก สรางตึกโรงพยาบาลอุดรเหรอ  
 ที่นอนของเราเวลาเราไมอยู ลูกศิษยเขาไปเปดดทูี่นอนของเรา พวกลูกศษิยลูก
หาใหพระพาไปเปดดูทีอ่ยูที่นอนของเรา ถาจะเทียบกับที่เขาไปตําหนินั่น ที่อยูที่นอน
ของเราถาเปนอยางเขาตําหนินั้นเหมือนที่นอนหมาตัวหนึ่งเขาวา เราสบายมากทุกอยาง 
นี่สบายอยูนี้ เมื่ออันนี้พอแลวพอหมด ไมยุงกับอะไร อาว พูดจริงๆ ไมพูดเลน เอา
อะไรมาใหเรานั่ง เราอยูอยางไรเราก็อยูสบายเราแลว หาที่อะไรนับถือ เขานับถือ เรา
เลยจะตายเพราะเขานับถือ ดอมๆ ไปเหลานั้นไมไดนะรุม เราไปของเราสบายไมได เขา
รุม 
 มายุงอะไรนกัหนา เราอยูของเราสบายแลวนี่ เอานั้นมายุง เอานี้มายุง วันหลัง
อยาเอามายุงนะเหลานี้ เราอยูสบายทุกวันแลว อยาเอามายุงนะ เราไมชอบยุง เวลาเรา
ไมอยูเขาไปเปดดูที่นอนเราเหมือนหมาตัวหนึ่งเขาวา เขาวาเหมือนหมาตัวหนึ่งนอน มี
เส่ือผืนเดียวเรานอนเราสบายแลว อยูสบาย อยูไหนอยูสบายทั้งน้ันละ มันสบายที่นี่พอ 
ถาอันนี้สบายแลวสบายหมดแหละ หาอะไรมาปรนปรือก็ไมเปนทาแหละ อยาเอามานะ
เหลานี้ตอไป เหลานี้อยาเอามา เรามานั่งของเราอยูสบายแลวไปเลย อยาเอามายุง 
ตอไปอยาเอามา เรามานั่งของเราอยางทุกวันนี้เราสบายแลว มีเทานั้นละ จากน้ีใหพร
แลวก็ไปละ 
 

รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 
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และทางสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 
พรอมเครือขายทั่วประเทศ 


