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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๔ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๔๘ 

อยากใหธรรมะกระจายออกทั่ว 
 

 โครงการชวยชาติยุติลงไปแลวมันก็ยังไมแลวนะ การเทศนาวาการยังมีอยูตลอดเลย 
เรียกวาสภาแมวผานไปแลว สภาหนูไมผาน ยั้วเยี้ยๆ อยูอยางน้ันตลอด ไปกรุงเทพนี้ก็
เทศนไมไดหยุด เทศนอยูตลอด ประจําก็สวนแสงธรรม ทั้งเชาทั้งเย็นๆ แตดีอยางหนึ่งได
ออกอากาศทางวิทยุสวนแสงธรรม เดี๋ยวนี้กําลังใหเขาปรับปรุงใหมอีกอันไหนที่มัน
บกพรอง คอืตางจังหวัดหลายๆ จังหวดั วิทยุไปถึงที่ไหนๆ เขาฟงแลวเขาถามมา มีหลาย
จังหวัด วางั้น เนื่องจากวิทยุเราไมสะดวก บางทจีะแจงดีทุกอยาง บางทมีัวๆ บางทีเงียบไป
เลย วาเปนเพราะเหตุไร บางรายเขาวาเขาหงุดหงิด เราก็วา โอย อยาหงุดหงิดเลย ทางนี้
กอกจะแตกอยูแลว คือเราทําเพื่อคนจํานวนมาก ทีนี้เครื่องมันไมดี ถามเขาไปใหถึงตนตอ
มัน เครื่องมนัไมดีมันอะไรไมดีบางใหวามา 

ทีแรกเขาวาเครื่องใหญไมดี มันเปนเพราะอะไร ก็วาเอาเครื่องดีๆ มาแลวทําไมวา
ไมดี เอาเขาจริงๆ เขาวาเครื่องใหญดีหมดมันไมดีที่สวนประกอบ สวนประกอบมนัเสียที่
ตรงไหนๆ ควรจะแกไขยังไง เขาวาใหทําหมอแปลงใหมแลวทีนี้จะเรียบรอย เราก็เลยใหตั้ง
หมอแปลงใหมเลย ทางบานตาดก็เหมือนกันอยูในหัวอกเรานี้ ทางสวนแสงธรรมได
ประโยชนมากมายหลายจังหวัด ถึงสระบุรี มาอยุธยา อางทอง สุพรรณ ไปจนกระทั่งถงึ
เมืองเพชร กวางขวาง ทางวัดปาหลวงตาบัว ทานจันทรก็ตั้งขึ้นแหงหนึ่ง นี่หมายถึงวิทยุ
เทศนของเรา เดี๋ยวนี้กําลังตั้งขึ้นทกุแหงทุกหน ธรรมะของเราออกๆ ไปหมดเลย 

เราอยากใหธรรมะนี้กระจายออกทั่วประเทศไทยเรา เวลานี้ชาวพุทธเราเหลวไหล
มากอยูนะ เหลวไหลมากทีเดียวไมอยากวาธรรมดา เหลวไหลมากแทบจะไมมีคําวาพุทธ
แฝงอยูในวงงานในประชาชนทั่วๆ ไป ตัง้แตราชการลงมา มีตั้งแตโลกลวนๆ ไมมธีรรม
เลย ฟงแงไหนมันฟงไมไดนะ คือมนัขวางธรรมๆ นี่ละเรารูสึกออนใจเหมือนกัน ทางโลกนี้
มันเทาคลื่น(ซูนามิ) ทางภาคใตจมลงไป คลื่นอนันั้นละ อันนี้คลื่นกิเลสกําลังเปนอยางน้ัน 
มันจะเอาใหคนฉิบหายไปทั่วโลก ไมใชธรรมดานะ ไอคลื่นนั้นฮือฮากันๆ คลื่นกิเลสมันเอา
คนฉิบหายไปทั่วโลก เดอืดรอนวุนวาย รบราฆาฟนกันทั่วโลกดินแดน ไมไดคิดนะ คลื่นอัน
นี้รุนแรงมากเขาไมคิด แตเราคิดหมด 
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คลื่นอันนั้นมันมีชั่วระยะ สองสามจังหวัดเทานั้น อันนี้มันทั่วโลกเลยคลื่นกิเลส มัน
ออกไปทีไ่หน ความโลภ ความโกรธ ราคะตัณหา ความเห็นแกไดแกเอา มีแตเร่ืองกิเลส
ออกดําเนินๆ ทั้งนั้น เวลานี้ที่ไหน ๆ ใหญเทาไรยิ่งกิเลสหนามากเขาๆ แลวความ
เดือดรอนของโลกมันกย็ิ่งหนาแนนขึ้นไปๆ เร่ือย เพราะออกจากสวนใหญ สวนใหญเปน
กองทัพกิเลสแลวสวนยอยจะเปนอะไร ถาไมเปนเชื้อไฟใหมันเผาไปหมด นี่ละเราวิตก
วิจารณมาก 

ถาหากวามนุษยเรานี้หันหนาเขาสูธรรมบางแลวจะพอเปนไปนะ จะไมรุนแรงมาก
นัก อันนี้รุนแรง มีแตเร่ืองกิเลสทั้งน้ันรุนแรงมากทีเดียว เขาเรียกลมอะไรที่มากวานสอง
สามจังหวัดภาคใต นั่นก็ดังกันทั่วโลกแหละ สวนกิเลสมันรุนแรงครอบโลกธาตุ เอาโลกให
ไหวใหหว่ันใหเปนฟนเปนไฟตลอดเวลานี้ไมคิดกันเลย โลกอันนี้จะไมมีเวลาระงับนะ ถาไม
มีธรรมมาระงับจะเปนเถาเปนถานไปตามๆ กันหมด ไมวาผูใหญผูนอย ไมวาคนมีคนจน 
มันเปนฟนเปนไฟไปดวยกันหมด 

เราอยาเขาใจวาใครเปนผูมีอํานาจมากจะเปนความสุขความเจริญ อยาไปคิด เราไม
คิด ธรรมจับเขาตรงไหนมันเห็นหมดรูหมด  มีแตไฟ ใหญเทาไรไฟยิ่งกองใหญ ใหญเทาไร
ใหญฟนใหญไฟนะ ใหญกิเลสตัณหา ไมใชใหญอรรถใหญธรรม มันก็แผลงฤทธิอ์อกไป
แหละ เปนฟนเปนไฟเผาไหมกันไปหมด เวลานี้โลกกําลังหมุนไปทางกิเลส ไมไดมองดู
ธรรมเลย เราอยากจะพูดวาไมมองดธูรรมเลย มีแตหมุนตามกิเลส โลกย่ิงรอน รอนทุก
หยอมหญานะเวลาน้ี อยูที่ไหนหาความสงบรมเย็นไมไดเลย มีแตความเดือดรอน เกิดรบ
ราฆาฟนทุกแบบทุกฉบับ เปนเรื่องของกิเลสทั้งน้ันออกแสดงลวดลายใหโลกไดรับความ
เดือดรอน โลกก็ไมไดเห็นโทษของมนั นี่ละมันถึงไดลุกลามมากขึ้น ถาโลกเห็นโทษแลวก็
ยับยั้งอยูพอประมาณดวยอรรถดวยธรรม แลวจะผาสุกรมเย็น 

นี่เวลานี้ความเมตตากันแทบไมปรากฏนะ ความเมตตาสงสารกันนี้แทบไมปรากฏ 
มีแตจะไดจะเอา แผฤทธิ์แผอํานาจไปหมดทั่วโลกดินแดนเวลานี้ มีตั้งแตอํานาจของกิเลส
ทั้งนั้น เราพูดเราพูดปากเดียวนี่นะ โลกเขาเปนอยางน้ันกันทั้งโลก แตมาพูดอยางนี้มีเรา
พูดปากเดียว เขาจะหาวาบาคนเดียวเราก็ฟง แตเราไมรับคําที่เขาวาบาฝายเดียว เพราะเรา
พิจารณาทุกส่ิงทุกอยางแลวคอยพูดออกมา เราไมไดมาพดูสุมสี่สุมหาแบบหาโจมตีคนนั้น
โจมตีคนนี้ อยางน้ันไมมีในใจเรา ผิดบอกวาผิด ถูกบอกวาถูก เวลาแสดงออกมาแสดง
ตามนั้นเลย เราไมเคยบิดเบือนธรรมเลย ตรงตามธรรม 
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โลกเวลาน้ีกําลังรอน ก็บอกวากําลังรอน ยิ่งจะรอนมากไปโดยลําดับ เราอยาเขาใจ
วามันจะออน ถายังสงเสริมความโลภ อํานาจบาตรหลวงปาๆ เถื่อนๆ เขาทุบตีกันแลว โลก
นี้จะหาความสงบไมได ใหญเทาไรก็ยิ่งเปนกองฟนกองไฟอันใหญ ตัวเองก็เปนกองไฟกอง
ฟน เผาตัวเองแลวก็เผาคนอื่นไปเรื่อยๆ ยังภูมิใจนะวาเราใหญเราโตเรามีอํานาจบาตร
หลวงมาก นี่ละกิเลสมันใหพองตัว คนเราก็ลืมตัวไปเรื่อยๆ ลืมไปหมดนั่นแหละ กิเลส
ไมใหรูตัวนะ ตองใหลืมตวัไปเรื่อยๆ หลงตัวลืมตัว หลงอํานาจ หลงรายไดรายรวย หลงไป
ทุกส่ิงทกุอยาง มีแตเร่ืองกิเลส หลงไปเทาไรก็ทาํความเดือดรอนใหแกโลกมากเทานั้น ถา
เปนธรรมแลว รูไปเทาไรก็ยิ่งทําโลกใหรมเย็นๆ เร่ืองธรรมเปนอยางน้ัน 

เวลานี้ธรรมแทบจะไมม ี เมื่อมีผูที่เอาวิทยุออกใหกระจายบาง ก็จะเห็นความสงบ
รมเย็นบาง เชน เมืองไทยของเราเปนเมืองพุทธ ก็ควรจะใหมีเชื้อสายแหงเมืองพทุธตดิเนื้อ
ติดตัวชาวพุทธเราในเมืองไทยบางนะ อยาใหเปนแบบโลกเขาทุกแหงทกุหนไปเลย ใหมี
การยับยั้ง ถึงจะจนก็จนเถอะ จนดวยความชุมเย็นในจิตใจ เพราะอรรถเพราะธรรมนี้สบาย
นะ ใครจะมีสมบัติเงินทองขาวของกองเทาภูเขา เอามาแลกความสุขภายในจิตใจของผูมี
ธรรมนี้ไมไดเลย อยาเอามาแลกสิ่งเหลานั้น ไมมีความหมายทั้งน้ัน ขอใหใจมีธรรมเถอะ 
ถาใจมีธรรมอยูที่ไหนชุมเย็นๆ นะ ไมเดือดรอน ไมระแวงระวังอะไรเหมือนกับโลกกิเลส 
 โลกกิเลสนี่อยูดวยความระแวงระวังกันทั้งน้ัน หาอยูดวยความอยูเย็นเปนสุขไมได  
เผลอไมไดนะแทงขางหลัง เผลอไมไดกิเลสแทงขางหนาแทงขางหลัง แทงไปหมดนั่นแหละ 
เร่ืองของกิเลสเปนอยางน้ัน เร่ืองของธรรมอยูสบายๆ เพราะฉะนั้นเราอยาคิดวาสมบัติ
ทั้งหลายในโลกนี้จะเอามาแขงธรรม อยามาคิดนะ ถาไมอยากใหฉบิหายยังเหลือแตเถาแต
ถาน อยาเอามาเปรียบมาเทียบ ถาเอามาเปรียบมาเทียบแลวก็จะยกอันนั้นขึ้นเหยียบธรรม
ซิ เหยียบธรรมก็เทากับเหยียบตัวเองใหเปนเถาเปนถานไปนั่นแหละ 
 ถาเอาธรรมเขาแทรกในหัวใจจะรูสึกทันที คิดดอูยางเราเปนนักภาวนา เอาแคบๆ 
ไมตองเอามากละ นักภาวนาผูมุงอรรถมุงธรรมจริงๆ อยาวาทานเปนทุกขนะนั่น ทานไมได
เปนทุกข ทกุขกท็ุกขเพือ่ความสุข ฟดกับกิเลสเพื่อความสุขๆ กิเลสเบาลงๆ ความสุขเดน
ขึ้นๆ อยางนั้นนะ อยูทีไ่หนสบายๆ นี่ละความสุขกับธรรมเขากลมกลืนกันแลวมีความสุข
สบาย ไมไดสนใจกับวาสมบัติเงินทองขาวของยศถาบรรดาศักดิ์มีมากมีนอย ไมสนใจ รส
ของธรรมนี้เลิศเลอสุดยอดแลว พอธรรมสัมผัสสัมพันธเขาสูใจเทานั้นเอง ใจจะเริ่มมี
ความสุข เร่ิมมีที่พึง่ เร่ิมมีที่เกาะที่ยึด เร่ิมอบอุนไปเรื่อยๆ นี่ธรรมกับใจเปนอยางน้ัน 
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 นอกนั้นไมไดทําความอบอุนใหนะ ใครจะมีสมบัติเงินทองขาวของมากนอยเพียง
อาศัย คําวาอาศัยนี้ปฏิเสธกันไมได ทั่วโลกตองอาศัย แตไปติดพันกับมันจนเกิดเปนฟน
เปนไฟเผาไหมตัวเองนี่ซิเปนความเหลิงของผูมสีมบัติ เหลิงตรงนี้ เหลิงอํานาจ เหลิง
รายไดรายรวย จนลืมตัวๆ ไปเลย แลวก็สงเสริมตัวใหเปนความทุกขความเดือดรอน คนมี
คนจน ความทุกขมีพอๆ กัน ความสุขไมคอยมีละ เราอยาไปเขาใจวาโลกจะมีความสุขนะ 
กิเลสไมเคยสรางความสุขใหใคร นอกจากสรางฟนสรางไฟใหเทานั้น นี้ยันกันเลย 
 ถาเปนธรรมมีมากมีนอยสรางความสุขใหทันที อยูคนเดียวก็สบาย อยูที่ไหนก็สบาย 
ถามีธรรมในใจอบอุน ไมมีสมบัติใดจะอบอุนยิ่งกวาสมบัติคือธรรม ยศคือธรรม  อํานาจ
คือธรรม เย็นไปหมด ไมมีอันใดที่จะเหนือธรรม ถาพูดถงึเร่ืองส่ิงที่โลกตองการ 
ยศถาบรรดาศักดิ์ ความมั่งความมี ความดีความเดน อยางน้ันเปนเรื่องของกิเลส 
ยศถาบรรดาศักดิ์ของธรรม ความมั่งความมี ความดีความเดน ดีเดนไปดวยธรรม มั่งมีไป
ดวยธรรม เย็นไปดวยธรรม ตางกันอยางน้ันนะ อยูที่ไหนเย็นหมดนั่นละ 
 เราสอนโลกเราก็สอนเต็มเม็ดเต็มหนวย เราบอกวาเราสอนโลก โลกน้ีเต็มไปดวย
กองทุกข ฟงซิวาเอาเราออกมายันเลย ใครก็ตองวาเราอวดๆ เราไมไดอวด เราเอาความ
จริงออกมาพูด ธรรมเปนของจริงพดูตามของจริง เราปฏิบัติตะเกียกตะกายมาแทบลมแทบ
ตายก็เคยเลาใหฟงแลว ความทุกขแสนสาหัสในชีวิตของเรา ไมมีความทุกขใดจะหนักยิ่ง
กวาความทุกขของนักบวช เปนฆราวาสเราก็เปนมาตั้ง ๒๐ ปกบั ๙ เดือน เราบวชนะ นี่เปน
ทุกขเราก็ยอมรับวาทุกขๆ แตเวลามาเปนทุกขการทรมานฆากิเลสตัวมหาภัย นี่ทุกขมาก 
ซัดกันอยางหนักๆ 
 ทีนี้สุขก็สุขมาก แนะ มันรับกันอยางน้ัน เวลาฆากิเลสลงไดมากนอยเพียงไร
ความสุขเดนขึ้นๆ ฟาดเสียจนกิเลสขาดสะบั้นจากใจเลย หมดไมมีอะไรเหลือแลว ทุกขไม
มีเลย ตั้งแตขณะที่กิเลสตัวสรางทุกขดับไปจากใจไมมีทกุข สอนโลกดวยความทุกขของโลก
เต็มบานเต็มเมือง เต็มโลกเต็มสงสาร เราไมมีทุกขในการสอนโลก เราสอนดวยอรรถดวย
ธรรม ดวยความเพียงพอทกุอยาง สอนดวยบรมสุขทางใจ เราไมเคยมีทุกขในหวัใจเลย
ตั้งแตกิเลสขาดลงไป จนกระทั่งบัดนี้หรือตายไปก็ตามเราไมเคยคิดคาดเลยวาจะ
เปลี่ยนแปลงไปในเรื่องความสุข บรมสุข ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ในใจนี้แลว นอกนั้นไมมีที่จะ
เปนสุข 
 ใจนี้เมื่อปฏิบัติบํารุงใหดีแลวเปนอยางน้ัน สอนโลกก็โลกที่ไหนมีความสุขมันไมมี 
ไปสอนที่ไหนเขามีแตความทุกข เราสอนดวยความไมมีทกุข เราไมมีเราก็บอกไมมี สอน
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ดวยความเมตตาสงสาร ใครจะเอาก็เอา ไมเอากสุ็ดกําลังหรือกรรมของสัตวก็เทานั้น จะให
ไปบีบบี้สีไฟใครตอใครนี้เร่ืองธรรมไมมี เราสอนไมวาทางศาสนธรรม  ไมวาทางโลกทาง
สงสาร การบานการเมืองสอนไปหมด เร่ืองธรรมเหนือโลกไปหมดแลว 
 สอนไปใครจะเอาก็เอา ไมเอาก็เปนเรื่องของผูนั้น ที่จะไปบีบบี้สีไฟเปนขาศึกตอ
พวกนั้น ตอฝายนี้ เราไมมี ในธรรมเราไมมี ใครผิดบอกวาผิด ใครถูกบอกวาถูกไปตาม
ธรรมชาติของธรรม พดูอยางอื่นไปไมได แลวใครจะเอาก็เอา ไมเอาก็สุดแลวแต เทา
นั้นเอง แตเราไมมีทุกข จะสอนแบบไหนก็ตามเราไมเคยมีทุกขในใจ จะหามาจากไหนทุกข 
ถากิเลสมีอยูไมตองหาก็เจอ กิเลสน้ันละตัวสรางทุกข ถากิเลสขาดสะบั้นไปจากหัวใจแลว
ไมมีทกุขแหละ พระพุทธเจา-พระอรหันตทานตั้งแตวันตรัสรูปงขึ้นมาเทานั้น ทุกขขาด
สะบั้นไปหมดเลย ทานไมมีทุกข เปนบรมสุข เรียกวานิพพานเที่ยง  
 นี่คุณคาแหงการฝกฝนอบรมตนเปนอยางน้ันนะ อยางนอยก็ขอใหมศีีลมีธรรม
ภายในใจ จะไดมีความอบอุนเปนที่เกาะที่ยึดภายในจิตใจของเรา เราเกาะยึดภายนอก ดวย
การเสี่ยงทั้งนั้นแหละ ไดมากไดนอยมีแตความจะเสียไป ไดมาเสียไป หาความแนนอน
ไมได แตทางดานอรรถดานธรรมนี้อบอุนตลอดเวลานะ ใหพากันหันหนาเขาสูธรรม ถา
อยากเจอความสุข อยากเห็นความแปลกประหลาดอัศจรรยภายในจิตใจของเราใหพากัน
ฝกฝนอบรม  
 ฝกจิตนี่สําคัญมาก จิตตวัคึกตัวคะนอง เพราะกิเลสตัวเปนฟนเปนไฟอยูในจิต จิต
จึงแสดงความคึกความคะนอง ความเดือดรอนวุนวายเปนฟนเปนไฟอยูตลอด เวลาระงับ
อันนี้ลงไปแลวเปนน้ําดับไฟ ใจก็คอยสงบเย็นไปๆ แลวคอยสบายขึ้นไปๆ อยางน้ันแหละ 
ไปที่ไหนมันหาความสุขไมไดนะโลกอนันี้ มีตั้งแตไขวแตควา แตไมมีความสุข เพราะ
ไขวควาทางผิดกผ็ิดไปเรื่อยๆ อยางน้ันแหละ เขาก็ผิดเราก็ผิด เต็มโลกสงสารผิดไป
ดวยกันหมด  
 หาที่ยึดที่เกาะที่พึ่งเปนพึง่ตายของตัวเองพอจะประกาศใหคนอื่นเขาทราบวา ขามี
ความสุข เพราะขามีเงินมาก มีสมบัติมาก มียศถาบรรดาศักดิ์มาก อะไร ๆ ก็เพียงพอไป
หมด ขาเพียงพอแลวไมมี มีแตเสริมไฟทั้งน้ัน ส่ิงเหลานั้นมาเพื่อเสริมไฟ ใหโลภมาก ได
มากเปนบายศบาลาภไปเรื่อย ๆ ไปอยางน้ัน ไมมีใครอยูเปนสุขได ถาเปนธรรมมีเทาไร
สบาย ๆ ไมมียศใดเหนือยศธรรม ไมมีอะไรมคีวามสุขเหนือธรรม อํานาจไมมีอะไรเหนือ
ธรรม อยูภายในใจหมด เลิศเลออยูกับธรรมอยางเดียว นอกนั้นเรื่องของกเิลสกาฝากแลวก็
เปนมหาภัยกัดตัวเอง ทาํลายตัวเองไปดวย 
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 ขอใหพากันเสาะแสวงหาธรรม เราออกชวยโลกคราวนี้ก็ชวยเต็มเม็ดเต็มหนวย ถึง
เวลา ๖ ป เทศนจนไมมเีวลายับยั้งเลย เทศนตลอดเลย เวลานี้คอยกระจายออกไปบาง ผล
แหงการเทศนก็คือทําใหคนเขาอกเขาใจในศีลในธรรมมีเยอะ เวลานี้ออกเมืองนอกก็มี ก็
ออกทางวิทยุ ทางอินเตอรเน็ตนั่นแหละออกกวางขวางไปมากมาย ถาธรรมเขาสูใจแลวจะมี
ความสงบรมเย็น ถาไมมีแลวอยาหวังโลกอันนี้ ไมมีหวังแหละ วันนี้กไ็มพูดอะไรมากจะได
เวลาแลว พอแลวนะ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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