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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๔ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๔๘ 

อยากใหธรรมะกระจายออกทั่ว 
 

 โครงการชวยชาติยุติลงไปแลวมันก็ยังไมแลวนะ การเทศนาวาการยังมีอยูตลอดเลย 
เรียกวาสภาแมวผานไปแลว สภาหนูไมผาน ยั้วเยี้ยๆ อยูอยางน้ันตลอด ไปกรุงเทพนี้ก็
เทศนไมไดหยุด เทศนอยูตลอด ประจําก็สวนแสงธรรม ทั้งเชาทั้งเย็นๆ แตดีอยางหนึ่งได
ออกอากาศทางวิทยุสวนแสงธรรม เดี๋ยวนี้กําลังใหเขาปรับปรุงใหมอีกอันไหนที่มัน
บกพรอง คอืตางจังหวัดหลายๆ จังหวดั วิทยุไปถึงที่ไหนๆ เขาฟงแลวเขาถามมา มีหลาย
จังหวัด วางั้น เนื่องจากวิทยุเราไมสะดวก บางทจีะแจงดีทุกอยาง บางทมีัวๆ บางทีเงียบไป
เลย วาเปนเพราะเหตุไร บางรายเขาวาเขาหงุดหงิด เราก็วา โอย อยาหงุดหงิดเลย ทางนี้
กอกจะแตกอยูแลว คือเราทําเพื่อคนจํานวนมาก ทีนี้เครื่องมันไมดี ถามเขาไปใหถึงตนตอ
มัน เครื่องมนัไมดีมันอะไรไมดีบางใหวามา 

ทีแรกเขาวาเครื่องใหญไมดี มันเปนเพราะอะไร ก็วาเอาเครื่องดีๆ มาแลวทําไมวา
ไมดี เอาเขาจริงๆ เขาวาเครื่องใหญดีหมดมันไมดีที่สวนประกอบ สวนประกอบมนัเสียที่
ตรงไหนๆ ควรจะแกไขยังไง เขาวาใหทําหมอแปลงใหมแลวทีนี้จะเรียบรอย เราก็เลยใหตั้ง
หมอแปลงใหมเลย ทางบานตาดก็เหมือนกันอยูในหัวอกเรานี้ ทางสวนแสงธรรมได
ประโยชนมากมายหลายจังหวัด ถึงสระบุรี มาอยุธยา อางทอง สุพรรณ ไปจนกระทั่งถงึ
เมืองเพชร กวางขวาง ทางวัดปาหลวงตาบัว ทานจันทรก็ตั้งขึ้นแหงหนึ่ง นี่หมายถึงวิทยุ
เทศนของเรา เดี๋ยวนี้กําลังตั้งขึ้นทกุแหงทุกหน ธรรมะของเราออกๆ ไปหมดเลย 

เราอยากใหธรรมะนี้กระจายออกทั่วประเทศไทยเรา เวลานี้ชาวพุทธเราเหลวไหล
มากอยูนะ เหลวไหลมากทีเดียวไมอยากวาธรรมดา เหลวไหลมากแทบจะไมมีคําวาพุทธ
แฝงอยูในวงงานในประชาชนทั่วๆ ไป ตัง้แตราชการลงมา มีตั้งแตโลกลวนๆ ไมมธีรรม
เลย ฟงแงไหนมันฟงไมไดนะ คือมนัขวางธรรมๆ นี่ละเรารูสึกออนใจเหมือนกัน ทางโลกนี้
มันเทาคลื่น(ซูนามิ) ทางภาคใตจมลงไป คลื่นอนันั้นละ อันนี้คลื่นกิเลสกําลังเปนอยางน้ัน 
มันจะเอาใหคนฉิบหายไปทั่วโลก ไมใชธรรมดานะ ไอคลื่นนั้นฮือฮากันๆ คลื่นกิเลสมันเอา
คนฉิบหายไปทั่วโลก เดอืดรอนวุนวาย รบราฆาฟนกันทั่วโลกดินแดน ไมไดคิดนะ คลื่นอัน
นี้รุนแรงมากเขาไมคิด แตเราคิดหมด 
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คลื่นอันนั้นมันมีชั่วระยะ สองสามจังหวัดเทานั้น อันนี้มันทั่วโลกเลยคลื่นกิเลส มัน
ออกไปทีไ่หน ความโลภ ความโกรธ ราคะตัณหา ความเห็นแกไดแกเอา มีแตเร่ืองกิเลส
ออกดําเนินๆ ทั้งนั้น เวลานี้ที่ไหน ๆ ใหญเทาไรยิ่งกิเลสหนามากเขาๆ แลวความ
เดือดรอนของโลกมันกย็ิ่งหนาแนนขึ้นไปๆ เร่ือย เพราะออกจากสวนใหญ สวนใหญเปน
กองทัพกิเลสแลวสวนยอยจะเปนอะไร ถาไมเปนเชื้อไฟใหมันเผาไปหมด นี่ละเราวิตก
วิจารณมาก 

ถาหากวามนุษยเรานี้หันหนาเขาสูธรรมบางแลวจะพอเปนไปนะ จะไมรุนแรงมาก
นัก อันนี้รุนแรง มีแตเร่ืองกิเลสทั้งน้ันรุนแรงมากทีเดียว เขาเรียกลมอะไรที่มากวานสอง
สามจังหวัดภาคใต นั่นก็ดังกันทั่วโลกแหละ สวนกิเลสมันรุนแรงครอบโลกธาตุ เอาโลกให
ไหวใหหว่ันใหเปนฟนเปนไฟตลอดเวลานี้ไมคิดกันเลย โลกอันนี้จะไมมีเวลาระงับนะ ถาไม
มีธรรมมาระงับจะเปนเถาเปนถานไปตามๆ กันหมด ไมวาผูใหญผูนอย ไมวาคนมีคนจน 
มันเปนฟนเปนไฟไปดวยกันหมด 

เราอยาเขาใจวาใครเปนผูมีอํานาจมากจะเปนความสุขความเจริญ อยาไปคิด เราไม
คิด ธรรมจับเขาตรงไหนมันเห็นหมดรูหมด  มีแตไฟ ใหญเทาไรไฟยิ่งกองใหญ ใหญเทาไร
ใหญฟนใหญไฟนะ ใหญกิเลสตัณหา ไมใชใหญอรรถใหญธรรม มันก็แผลงฤทธิอ์อกไป
แหละ เปนฟนเปนไฟเผาไหมกันไปหมด เวลานี้โลกกําลังหมุนไปทางกิเลส ไมไดมองดู
ธรรมเลย เราอยากจะพูดวาไมมองดธูรรมเลย มีแตหมุนตามกิเลส โลกย่ิงรอน รอนทุก
หยอมหญานะเวลาน้ี อยูที่ไหนหาความสงบรมเย็นไมไดเลย มีแตความเดือดรอน เกิดรบ
ราฆาฟนทุกแบบทุกฉบับ เปนเรื่องของกิเลสทั้งน้ันออกแสดงลวดลายใหโลกไดรับความ
เดือดรอน โลกก็ไมไดเห็นโทษของมนั นี่ละมันถึงไดลุกลามมากขึ้น ถาโลกเห็นโทษแลวก็
ยับยั้งอยูพอประมาณดวยอรรถดวยธรรม แลวจะผาสุกรมเย็น 

นี่เวลานี้ความเมตตากันแทบไมปรากฏนะ ความเมตตาสงสารกันนี้แทบไมปรากฏ 
มีแตจะไดจะเอา แผฤทธิ์แผอํานาจไปหมดทั่วโลกดินแดนเวลานี้ มีตั้งแตอํานาจของกิเลส
ทั้งนั้น เราพูดเราพูดปากเดียวนี่นะ โลกเขาเปนอยางน้ันกันทั้งโลก แตมาพูดอยางนี้มีเรา
พูดปากเดียว เขาจะหาวาบาคนเดียวเราก็ฟง แตเราไมรับคําที่เขาวาบาฝายเดียว เพราะเรา
พิจารณาทุกส่ิงทุกอยางแลวคอยพูดออกมา เราไมไดมาพดูสุมสี่สุมหาแบบหาโจมตีคนนั้น
โจมตีคนนี้ อยางน้ันไมมีในใจเรา ผิดบอกวาผิด ถูกบอกวาถูก เวลาแสดงออกมาแสดง
ตามนั้นเลย เราไมเคยบิดเบือนธรรมเลย ตรงตามธรรม 
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โลกเวลาน้ีกําลังรอน ก็บอกวากําลังรอน ยิ่งจะรอนมากไปโดยลําดับ เราอยาเขาใจ
วามันจะออน ถายังสงเสริมความโลภ อํานาจบาตรหลวงปาๆ เถื่อนๆ เขาทุบตีกันแลว โลก
นี้จะหาความสงบไมได ใหญเทาไรก็ยิ่งเปนกองฟนกองไฟอันใหญ ตัวเองก็เปนกองไฟกอง
ฟน เผาตัวเองแลวก็เผาคนอื่นไปเรื่อยๆ ยังภูมิใจนะวาเราใหญเราโตเรามีอํานาจบาตร
หลวงมาก นี่ละกิเลสมันใหพองตัว คนเราก็ลืมตัวไปเรื่อยๆ ลืมไปหมดนั่นแหละ กิเลส
ไมใหรูตัวนะ ตองใหลืมตวัไปเรื่อยๆ หลงตัวลืมตัว หลงอํานาจ หลงรายไดรายรวย หลงไป
ทุกส่ิงทกุอยาง มีแตเร่ืองกิเลส หลงไปเทาไรก็ทาํความเดือดรอนใหแกโลกมากเทานั้น ถา
เปนธรรมแลว รูไปเทาไรก็ยิ่งทําโลกใหรมเย็นๆ เร่ืองธรรมเปนอยางน้ัน 

เวลานี้ธรรมแทบจะไมม ี เมื่อมีผูที่เอาวิทยุออกใหกระจายบาง ก็จะเห็นความสงบ
รมเย็นบาง เชน เมืองไทยของเราเปนเมืองพุทธ ก็ควรจะใหมีเชื้อสายแหงเมืองพทุธตดิเนื้อ
ติดตัวชาวพุทธเราในเมืองไทยบางนะ อยาใหเปนแบบโลกเขาทุกแหงทกุหนไปเลย ใหมี
การยับยั้ง ถึงจะจนก็จนเถอะ จนดวยความชุมเย็นในจิตใจ เพราะอรรถเพราะธรรมนี้สบาย
นะ ใครจะมีสมบัติเงินทองขาวของกองเทาภูเขา เอามาแลกความสุขภายในจิตใจของผูมี
ธรรมนี้ไมไดเลย อยาเอามาแลกสิ่งเหลานั้น ไมมีความหมายทั้งน้ัน ขอใหใจมีธรรมเถอะ 
ถาใจมีธรรมอยูที่ไหนชุมเย็นๆ นะ ไมเดือดรอน ไมระแวงระวังอะไรเหมือนกับโลกกิเลส 
 โลกกิเลสนี่อยูดวยความระแวงระวังกันทั้งน้ัน หาอยูดวยความอยูเย็นเปนสุขไมได  
เผลอไมไดนะแทงขางหลัง เผลอไมไดกิเลสแทงขางหนาแทงขางหลัง แทงไปหมดนั่นแหละ 
เร่ืองของกิเลสเปนอยางน้ัน เร่ืองของธรรมอยูสบายๆ เพราะฉะนั้นเราอยาคิดวาสมบัติ
ทั้งหลายในโลกนี้จะเอามาแขงธรรม อยามาคิดนะ ถาไมอยากใหฉบิหายยังเหลือแตเถาแต
ถาน อยาเอามาเปรียบมาเทียบ ถาเอามาเปรียบมาเทียบแลวก็จะยกอันนั้นขึ้นเหยียบธรรม
ซิ เหยียบธรรมก็เทากับเหยียบตัวเองใหเปนเถาเปนถานไปนั่นแหละ 
 ถาเอาธรรมเขาแทรกในหัวใจจะรูสึกทันที คิดดอูยางเราเปนนักภาวนา เอาแคบๆ 
ไมตองเอามากละ นักภาวนาผูมุงอรรถมุงธรรมจริงๆ อยาวาทานเปนทุกขนะนั่น ทานไมได
เปนทุกข ทกุขกท็ุกขเพือ่ความสุข ฟดกับกิเลสเพื่อความสุขๆ กิเลสเบาลงๆ ความสุขเดน
ขึ้นๆ อยางนั้นนะ อยูทีไ่หนสบายๆ นี่ละความสุขกับธรรมเขากลมกลืนกันแลวมีความสุข
สบาย ไมไดสนใจกับวาสมบัติเงินทองขาวของยศถาบรรดาศักดิ์มีมากมีนอย ไมสนใจ รส
ของธรรมนี้เลิศเลอสุดยอดแลว พอธรรมสัมผัสสัมพันธเขาสูใจเทานั้นเอง ใจจะเริ่มมี
ความสุข เร่ิมมีที่พึง่ เร่ิมมีที่เกาะที่ยึด เร่ิมอบอุนไปเรื่อยๆ นี่ธรรมกับใจเปนอยางน้ัน 
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 นอกนั้นไมไดทําความอบอุนใหนะ ใครจะมีสมบัติเงินทองขาวของมากนอยเพียง
อาศัย คําวาอาศัยนี้ปฏิเสธกันไมได ทั่วโลกตองอาศัย แตไปติดพันกับมันจนเกิดเปนฟน
เปนไฟเผาไหมตัวเองนี่ซิเปนความเหลิงของผูมสีมบัติ เหลิงตรงนี้ เหลิงอํานาจ เหลิง
รายไดรายรวย จนลืมตัวๆ ไปเลย แลวก็สงเสริมตัวใหเปนความทุกขความเดือดรอน คนมี
คนจน ความทุกขมีพอๆ กัน ความสุขไมคอยมีละ เราอยาไปเขาใจวาโลกจะมีความสุขนะ 
กิเลสไมเคยสรางความสุขใหใคร นอกจากสรางฟนสรางไฟใหเทานั้น นี้ยันกันเลย 
 ถาเปนธรรมมีมากมีนอยสรางความสุขใหทันที อยูคนเดียวก็สบาย อยูที่ไหนก็สบาย 
ถามีธรรมในใจอบอุน ไมมีสมบัติใดจะอบอุนยิ่งกวาสมบัติคือธรรม ยศคือธรรม  อํานาจ
คือธรรม เย็นไปหมด ไมมีอันใดที่จะเหนือธรรม ถาพูดถงึเร่ืองส่ิงที่โลกตองการ 
ยศถาบรรดาศักดิ์ ความมั่งความมี ความดีความเดน อยางน้ันเปนเรื่องของกิเลส 
ยศถาบรรดาศักดิ์ของธรรม ความมั่งความมี ความดีความเดน ดีเดนไปดวยธรรม มั่งมีไป
ดวยธรรม เย็นไปดวยธรรม ตางกันอยางน้ันนะ อยูที่ไหนเย็นหมดนั่นละ 
 เราสอนโลกเราก็สอนเต็มเม็ดเต็มหนวย เราบอกวาเราสอนโลก โลกน้ีเต็มไปดวย
กองทุกข ฟงซิวาเอาเราออกมายันเลย ใครก็ตองวาเราอวดๆ เราไมไดอวด เราเอาความ
จริงออกมาพูด ธรรมเปนของจริงพดูตามของจริง เราปฏิบัติตะเกียกตะกายมาแทบลมแทบ
ตายก็เคยเลาใหฟงแลว ความทุกขแสนสาหัสในชีวิตของเรา ไมมีความทุกขใดจะหนักยิ่ง
กวาความทุกขของนักบวช เปนฆราวาสเราก็เปนมาตั้ง ๒๐ ปกบั ๙ เดือน เราบวชนะ นี่เปน
ทุกขเราก็ยอมรับวาทุกขๆ แตเวลามาเปนทุกขการทรมานฆากิเลสตัวมหาภัย นี่ทุกขมาก 
ซัดกันอยางหนักๆ 
 ทีนี้สุขก็สุขมาก แนะ มันรับกันอยางน้ัน เวลาฆากิเลสลงไดมากนอยเพียงไร
ความสุขเดนขึ้นๆ ฟาดเสียจนกิเลสขาดสะบั้นจากใจเลย หมดไมมีอะไรเหลือแลว ทุกขไม
มีเลย ตั้งแตขณะที่กิเลสตัวสรางทุกขดับไปจากใจไมมีทกุข สอนโลกดวยความทุกขของโลก
เต็มบานเต็มเมือง เต็มโลกเต็มสงสาร เราไมมีทุกขในการสอนโลก เราสอนดวยอรรถดวย
ธรรม ดวยความเพียงพอทกุอยาง สอนดวยบรมสุขทางใจ เราไมเคยมีทุกขในหวัใจเลย
ตั้งแตกิเลสขาดลงไป จนกระทั่งบัดนี้หรือตายไปก็ตามเราไมเคยคิดคาดเลยวาจะ
เปลี่ยนแปลงไปในเรื่องความสุข บรมสุข ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ในใจนี้แลว นอกนั้นไมมีที่จะ
เปนสุข 
 ใจนี้เมื่อปฏิบัติบํารุงใหดีแลวเปนอยางน้ัน สอนโลกก็โลกที่ไหนมีความสุขมันไมมี 
ไปสอนที่ไหนเขามีแตความทุกข เราสอนดวยความไมมีทกุข เราไมมีเราก็บอกไมมี สอน
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ดวยความเมตตาสงสาร ใครจะเอาก็เอา ไมเอากสุ็ดกําลังหรือกรรมของสัตวก็เทานั้น จะให
ไปบีบบี้สีไฟใครตอใครนี้เร่ืองธรรมไมมี เราสอนไมวาทางศาสนธรรม  ไมวาทางโลกทาง
สงสาร การบานการเมืองสอนไปหมด เร่ืองธรรมเหนือโลกไปหมดแลว 
 สอนไปใครจะเอาก็เอา ไมเอาก็เปนเรื่องของผูนั้น ที่จะไปบีบบี้สีไฟเปนขาศึกตอ
พวกนั้น ตอฝายนี้ เราไมมี ในธรรมเราไมมี ใครผิดบอกวาผิด ใครถูกบอกวาถูกไปตาม
ธรรมชาติของธรรม พดูอยางอื่นไปไมได แลวใครจะเอาก็เอา ไมเอาก็สุดแลวแต เทา
นั้นเอง แตเราไมมีทุกข จะสอนแบบไหนก็ตามเราไมเคยมีทุกขในใจ จะหามาจากไหนทุกข 
ถากิเลสมีอยูไมตองหาก็เจอ กิเลสน้ันละตัวสรางทุกข ถากิเลสขาดสะบั้นไปจากหัวใจแลว
ไมมีทกุขแหละ พระพุทธเจา-พระอรหันตทานตั้งแตวันตรัสรูปงขึ้นมาเทานั้น ทุกขขาด
สะบั้นไปหมดเลย ทานไมมีทุกข เปนบรมสุข เรียกวานิพพานเที่ยง  
 นี่คุณคาแหงการฝกฝนอบรมตนเปนอยางน้ันนะ อยางนอยก็ขอใหมศีีลมีธรรม
ภายในใจ จะไดมีความอบอุนเปนที่เกาะที่ยึดภายในจิตใจของเรา เราเกาะยึดภายนอก ดวย
การเสี่ยงทั้งนั้นแหละ ไดมากไดนอยมีแตความจะเสียไป ไดมาเสียไป หาความแนนอน
ไมได แตทางดานอรรถดานธรรมนี้อบอุนตลอดเวลานะ ใหพากันหันหนาเขาสูธรรม ถา
อยากเจอความสุข อยากเห็นความแปลกประหลาดอัศจรรยภายในจิตใจของเราใหพากัน
ฝกฝนอบรม  
 ฝกจิตนี่สําคัญมาก จิตตวัคึกตัวคะนอง เพราะกิเลสตัวเปนฟนเปนไฟอยูในจิต จิต
จึงแสดงความคึกความคะนอง ความเดือดรอนวุนวายเปนฟนเปนไฟอยูตลอด เวลาระงับ
อันนี้ลงไปแลวเปนน้ําดับไฟ ใจก็คอยสงบเย็นไปๆ แลวคอยสบายขึ้นไปๆ อยางน้ันแหละ 
ไปที่ไหนมันหาความสุขไมไดนะโลกอนันี้ มีตั้งแตไขวแตควา แตไมมีความสุข เพราะ
ไขวควาทางผิดกผ็ิดไปเรื่อยๆ อยางน้ันแหละ เขาก็ผิดเราก็ผิด เต็มโลกสงสารผิดไป
ดวยกันหมด  
 หาที่ยึดที่เกาะที่พึ่งเปนพึง่ตายของตัวเองพอจะประกาศใหคนอื่นเขาทราบวา ขามี
ความสุข เพราะขามีเงินมาก มีสมบัติมาก มียศถาบรรดาศักดิ์มาก อะไร ๆ ก็เพียงพอไป
หมด ขาเพียงพอแลวไมมี มีแตเสริมไฟทั้งน้ัน ส่ิงเหลานั้นมาเพื่อเสริมไฟ ใหโลภมาก ได
มากเปนบายศบาลาภไปเรื่อย ๆ ไปอยางน้ัน ไมมีใครอยูเปนสุขได ถาเปนธรรมมีเทาไร
สบาย ๆ ไมมียศใดเหนือยศธรรม ไมมีอะไรมคีวามสุขเหนือธรรม อํานาจไมมีอะไรเหนือ
ธรรม อยูภายในใจหมด เลิศเลออยูกับธรรมอยางเดียว นอกนั้นเรื่องของกเิลสกาฝากแลวก็
เปนมหาภัยกัดตัวเอง ทาํลายตัวเองไปดวย 
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 ขอใหพากันเสาะแสวงหาธรรม เราออกชวยโลกคราวนี้ก็ชวยเต็มเม็ดเต็มหนวย ถึง
เวลา ๖ ป เทศนจนไมมเีวลายับยั้งเลย เทศนตลอดเลย เวลานี้คอยกระจายออกไปบาง ผล
แหงการเทศนก็คือทําใหคนเขาอกเขาใจในศีลในธรรมมีเยอะ เวลานี้ออกเมืองนอกก็มี ก็
ออกทางวิทยุ ทางอินเตอรเน็ตนั่นแหละออกกวางขวางไปมากมาย ถาธรรมเขาสูใจแลวจะมี
ความสงบรมเย็น ถาไมมีแลวอยาหวังโลกอันนี้ ไมมีหวังแหละ วันนี้กไ็มพูดอะไรมากจะได
เวลาแลว พอแลวนะ 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 
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