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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๓ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๕๒ 
เรียนโลกเรียนธรรมจบที่หัวใจ 

 การบุญการกุศลนี้สรางลงไปๆ เขาในหัวใจหมดนะ สรางบาปก็ตามสรางบุญก็
ตาม ทุกส่ิงทุกอยางเหลานี้ไมไดติดใจเลยนะ เงินทองขาวของกองเทาภูเขาก็ไมตดิ สวน
ที่จะติดมีบาปกับบุญเทานั้นละจะติดหัวใจไป จําใหดีนะบาปกับบุญเวลาติดหัวใจ
ประจักษนะ กลาหาญชาญชัย บาปนี่กลัว พอพูดถงึเร่ืองความตายนี้ไมอยากพูดเลย 
จิตใจเหี่ยวหอ พอพูดถึงบุญถึงกุศลหรือเร่ืองการภาวนามันฟตของมันเตม็ที่อยูแลวกลา
หาญชาญชัย เปนอยางน้ันละ 
 เอา พูดใหฟงชัดๆ เสียมันจวนจะตายแลว พูดถึงเร่ืองความตาย ตอนนั้นถาย 
๒๕ หน อาเจียน ๒ หน พุงติดฝาผนัง ขนาดนั้นละคนกําลังจะตายแลวถาย ๒๕ หน 
หมดกําลังนะ บทเวลามันอาเจียนรุนแรงมากพุงติดฝาผนัง รุนแรง มอย..จะไปนะ 
จิตใจมันมอยเขามา หดเขามา เขามาถึงจุดกึ๊กทีท่กุขเวทนามากมายกายกองนั้นดับหมด
เลยนะ จิตเราเวลาจะตายถามีสติอยูแลวจะดับหมดทุกอยาง แตขณะจะไปจริงๆ จะไมมี
ทุกขเวทนา ไมมีอะไร เปนปรกติทุกอยางเลย มันบอกจะไปเดี๋ยวนี้เชียวเหรอ เอาๆ ไป
ก็ไป ไมมีคําวากลัวนะ กลาทุกอยางเลย เปนอยางนั้นละ 
 สักเดี๋ยวพอวาอยางน้ันสติจับปบเขาไปอีกทีหนึ่ง ที่วามันจะตายอะไรจะตาย ดู
มัน มีอะไรจะตายอยูในรางกายอนันี้ ดินน้ําลมไฟมีมาตั้งแตกัปไหนกัลปใดมันตายที่
ไหน ถาวาจิตตัวไมเคยดับสูญก็คือจิต อะไรตายมันไลเขาไปในขณะนั้นแลวเบิกกวาง
ออกๆ เลยไมตาย เปนอยางน้ันนะ ไมไดกลัวนะกลัวตาย เอา อะไรจะตายดูมันใหเห็น
หมด ดินน้ําลมไฟมีมาตัง้กัปตั้งกัลปแลวมาเปนรางกายนี้มันตายที่ไหน ถาวาจิตจะตาย
จิตนี้นักทองเที่ยวมันตายที่ไหน ไมมอีะไรตาย แลวกลัวหาอะไรกลัวตาย แตเราก็ไม
กลัว หากวาอยางน้ันเฉยๆ โลกมันกลัวตาย กลัวมันหาอะไรกลัวตาย แลวเวิกออก หาย
เงียบเลย  

ปจจุบันนะนั่น มันจะไปเดี๋ยวนั้นแลวหายเดี๋ยวนั้นเลย นี่ละจิตที่ไดฝกฝนอบรม
เต็มที่แลวเปนอยางน้ัน ไมไดกลัวไดกลาอะไรทั้งน้ัน เพราะจิตนี้ไมเคยตาย พอออกจาก
นี้ถาจิตบริสุทธิ์แลวเปนธรรมธาตุเลย ไมมอียางอื่นอยางใด จิตนี้เปนธรรมธาตุบริสุทธิ์
เต็มที่แลวเรียกวาจิตบริสุทธิ์ ทีนี้พอออกจากรางน้ันแลวก็เปนธรรมธาตุ ธรรมธาตุไมมี
ความหมายอะไรที่จะเขาไปเกี่ยวของไดเลย นั่นเรียกวาจิตเปนธรรมธาตุ จิตพระ
อรหันตทานเปนธรรมธาตุอยางน้ันละ จิตพระพุทธเจา-จิตพระอรหันตจิตเปนธรรม
ธาตุคือทานผูส้ินกิเลสแลว นอกจากนั้นยุงตลอดเวลา  
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พากันจดจําสรางความดีใหดี อบรมจิตใหดี ไมอยางน้ันจะตายทิ้งเปลาๆ ไมได
ประโยชนอะไร นี่พูดอยางกลาหาญชาญชัย ไดฝกมาหมดแลว เรียนโลกก็เรียนจบ 
เรียนธรรมจบจบที่หัวใจ มาลงที่หัวใจแลวหายสงสัยทุกอยาง จะไปกไ็ป จะอยูก็อยู ไมมี
อะไรที่จะกลัวเปนกลัวตายเลย นี่ละเวลามันถึงขั้นเต็มที่ของมันแลวจิตก็พอ จิตกับ
ธรรมเปนอันเดียวกันภายในหัวใจ ไมมีกลัวอะไร ไมมีกลากบัอะไร หายเงียบเลย เปน
อยางน้ันละจิตถาฝกใหดีๆ  แลวนะ 

นี่ก็ฝกมาเสียจนพอ ฝกจิตตั้งแตวันออกปฏิบัติกรรมฐาน เวลาเรียนหนังสือก็
เรียน เวลาเรียนจบแลวก็บึ่งเขาหาหลวงปูมั่น ทานก็เปรี้ยงๆ ฟงอยางถงึใจ ตั้งแตนั้นมา
ก็ฟดกับกิเลสเลย สุดทายกิเลสมวนเสื่อตูมเลย หมด ไมมีอะไรเหลือ กเิลสมวนเสื่อ
วันที่ ๑๕ พฤษภา ๒๔๙๓ เราไมไดลืมนะ ฟาดนิถลม กิเลสมวนเสื่อคือกิเลสกับจิตมัน
ขาดสะบั้นจากกันไมมีเงื่อนตอ ชัดเจนมาก นี่ละฝกใหมันเห็นอยางน้ันซิ เมื่อฝกใหเห็น
อยางน้ันแลวไมกลากับอะไร ไมกลัวกับอะไร ไปเมื่อไรไปได อยูอยูได ใหทานทั้งหลาย
จําเอานะ 

สอนหมูเพื่อนสอนญาติโยมทั้งหลาย เราไมไดลูบลมงมเงานั้นเงานี้มาสอน สอน
ถอดออกจากหัวใจเลยมาสอนทุกอยาง กลาหาญมากทีเดียว ถาพูดถึงเร่ืองอรรถเรื่อง
ธรรมเรียนจบ ในชาตินี้จบ เรียกวาเกิดชาติเดียวเทานี้จะไมมาเกิดอีกแลวเรา มันจบ
หมดแลว เรียนธรรมก็จบ เรียนโลกก็จบ มาจบที่จิต ลงที่จติแลวไมมีเงื่อนตอกัน ขาด
จากกันระหวางสมมุติกับวิมุตติขาดสะบั้นจากกันเปนคนละฝงเลย ใหมันจบอยางน้ันซิ 
เห็นประจักษในใจแลว ความเปนความตายมันอยูที่ไหนไมมี ความบริสุทธิ์ใครไป
ทําลายไดไมมี นั่น ลงถึงจุดนั้นแลวสบายหายหวง ใหพากันจําเอานะ อยาขี้เกียจขี้คราน
เต็มหัวใจ เวลาจะฝกฝนอบรมจิตใจขี้เกียจขี้คราน ครั้นเวลาจะเปนบากับโลกเขาไมมวีัน
อิ่มพอ นาโมโหนะพูดแลว  

นี่ไดฝกหมดแลว การเทศนาวาการสั่งสอนประชาชนนี้สอนดวยความหายสงสัย
ทุกอยาง เราหายสงสัยหมดแลวโลกธาตุนี้จะไมกลับมาเกิดอีก ชัดเจนขนาดนั้นละใน
หัวใจ มันเกิดมันตายมากี่กัปกี่กัลปตายกองกัน ใจดวงนี้มันไมตาย กิเลสเชื้อพาใหเกิด
ใหตายและกองทกุขก็อยูในนั้น ทีนี้พอกิเลสส้ินแลวเรื่องกองทุกขก็หมด ทุกขก็หมด ทุก
อยางหมดไปตามๆ กันเลย พากันจําเอานะ เอาละพูดเทานั้น 

(ทองคําวันนี้ได ๑๐ บาท ๑ สตางค) ไดทุกวันๆ ทองคําเราเขาคลังหลวงหมด 
ทองคําได ๑๑,๘๘๗ กิโลทองคํา พาพี่นองทัง้หลายหาทองคําเขาคลังหลวงได 
๑๑,๘๘๗ กโิล ดอลลารได ๑๐,๒๑๔,๖๐๐ ดอลล มีแตหามาทั้งน้ันละ เราไมเอา หาๆ
เพื่อโลก เราไมเอาอะไร พูดใหมันชัดเจน เราพอทุกอยางไมเอาอะไรเลย ดิ้นอยูเหมือน
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สัตวจะตาย ดิ้นๆ เพื่อโลกนะ เรามีความสงสารตางหาก เราไมเอาอะไร เราพอทุกอยาง 
ไมดีดไมดิ้น ในหัวใจเราเงียบเลยตลอด ตั้งแตกิเลสขาดสะบั้นลงไปจากหัวใจแลวหัวใจ
เงียบตลอดเลย ไมดิ้นไมดีด ใหจําเอา กิเลสตัวมันยุแหยกอกวนมากที่สุด พอตัวนี้ตาย
ไปแลวไมมี เลิกกันไดนะ 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 
และทางสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 

พรอมเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

