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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๓ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๕๒ 
เรียนโลกเรียนธรรมจบที่หัวใจ 

 การบุญการกุศลนี้สรางลงไปๆ เขาในหัวใจหมดนะ สรางบาปก็ตามสรางบุญก็
ตาม ทุกส่ิงทุกอยางเหลานี้ไมไดติดใจเลยนะ เงินทองขาวของกองเทาภูเขาก็ไมตดิ สวน
ที่จะติดมีบาปกับบุญเทานั้นละจะติดหัวใจไป จําใหดีนะบาปกับบุญเวลาติดหัวใจ
ประจักษนะ กลาหาญชาญชัย บาปนี่กลัว พอพูดถงึเร่ืองความตายนี้ไมอยากพูดเลย 
จิตใจเหี่ยวหอ พอพูดถึงบุญถึงกุศลหรือเร่ืองการภาวนามันฟตของมันเตม็ที่อยูแลวกลา
หาญชาญชัย เปนอยางน้ันละ 
 เอา พูดใหฟงชัดๆ เสียมันจวนจะตายแลว พูดถึงเร่ืองความตาย ตอนนั้นถาย 
๒๕ หน อาเจียน ๒ หน พุงติดฝาผนัง ขนาดนั้นละคนกําลังจะตายแลวถาย ๒๕ หน 
หมดกําลังนะ บทเวลามันอาเจียนรุนแรงมากพุงติดฝาผนัง รุนแรง มอย..จะไปนะ 
จิตใจมันมอยเขามา หดเขามา เขามาถึงจุดกึ๊กทีท่กุขเวทนามากมายกายกองนั้นดับหมด
เลยนะ จิตเราเวลาจะตายถามีสติอยูแลวจะดับหมดทุกอยาง แตขณะจะไปจริงๆ จะไมมี
ทุกขเวทนา ไมมีอะไร เปนปรกติทุกอยางเลย มันบอกจะไปเดี๋ยวนี้เชียวเหรอ เอาๆ ไป
ก็ไป ไมมีคําวากลัวนะ กลาทุกอยางเลย เปนอยางนั้นละ 
 สักเดี๋ยวพอวาอยางน้ันสติจับปบเขาไปอีกทีหนึ่ง ที่วามันจะตายอะไรจะตาย ดู
มัน มีอะไรจะตายอยูในรางกายอนันี้ ดินน้ําลมไฟมีมาตั้งแตกัปไหนกัลปใดมันตายที่
ไหน ถาวาจิตตัวไมเคยดับสูญก็คือจิต อะไรตายมันไลเขาไปในขณะนั้นแลวเบิกกวาง
ออกๆ เลยไมตาย เปนอยางน้ันนะ ไมไดกลัวนะกลัวตาย เอา อะไรจะตายดูมันใหเห็น
หมด ดินน้ําลมไฟมีมาตัง้กัปตั้งกัลปแลวมาเปนรางกายนี้มันตายที่ไหน ถาวาจิตจะตาย
จิตนี้นักทองเที่ยวมันตายที่ไหน ไมมอีะไรตาย แลวกลัวหาอะไรกลัวตาย แตเราก็ไม
กลัว หากวาอยางน้ันเฉยๆ โลกมันกลัวตาย กลัวมันหาอะไรกลัวตาย แลวเวิกออก หาย
เงียบเลย  

ปจจุบันนะนั่น มันจะไปเดี๋ยวนั้นแลวหายเดี๋ยวนั้นเลย นี่ละจิตที่ไดฝกฝนอบรม
เต็มที่แลวเปนอยางน้ัน ไมไดกลัวไดกลาอะไรทั้งน้ัน เพราะจิตนี้ไมเคยตาย พอออกจาก
นี้ถาจิตบริสุทธิ์แลวเปนธรรมธาตุเลย ไมมอียางอื่นอยางใด จิตนี้เปนธรรมธาตุบริสุทธิ์
เต็มที่แลวเรียกวาจิตบริสุทธิ์ ทีนี้พอออกจากรางน้ันแลวก็เปนธรรมธาตุ ธรรมธาตุไมมี
ความหมายอะไรที่จะเขาไปเกี่ยวของไดเลย นั่นเรียกวาจิตเปนธรรมธาตุ จิตพระ
อรหันตทานเปนธรรมธาตุอยางน้ันละ จิตพระพุทธเจา-จิตพระอรหันตจิตเปนธรรม
ธาตุคือทานผูส้ินกิเลสแลว นอกจากนั้นยุงตลอดเวลา  
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พากันจดจําสรางความดีใหดี อบรมจิตใหดี ไมอยางน้ันจะตายทิ้งเปลาๆ ไมได
ประโยชนอะไร นี่พูดอยางกลาหาญชาญชัย ไดฝกมาหมดแลว เรียนโลกก็เรียนจบ 
เรียนธรรมจบจบที่หัวใจ มาลงที่หัวใจแลวหายสงสัยทุกอยาง จะไปกไ็ป จะอยูก็อยู ไมมี
อะไรที่จะกลัวเปนกลัวตายเลย นี่ละเวลามันถึงขั้นเต็มที่ของมันแลวจิตก็พอ จิตกับ
ธรรมเปนอันเดียวกันภายในหัวใจ ไมมีกลัวอะไร ไมมีกลากบัอะไร หายเงียบเลย เปน
อยางน้ันละจิตถาฝกใหดีๆ  แลวนะ 

นี่ก็ฝกมาเสียจนพอ ฝกจิตตั้งแตวันออกปฏิบัติกรรมฐาน เวลาเรียนหนังสือก็
เรียน เวลาเรียนจบแลวก็บึ่งเขาหาหลวงปูมั่น ทานก็เปรี้ยงๆ ฟงอยางถงึใจ ตั้งแตนั้นมา
ก็ฟดกับกิเลสเลย สุดทายกิเลสมวนเสื่อตูมเลย หมด ไมมีอะไรเหลือ กเิลสมวนเสื่อ
วันที่ ๑๕ พฤษภา ๒๔๙๓ เราไมไดลืมนะ ฟาดนิถลม กิเลสมวนเสื่อคือกิเลสกับจิตมัน
ขาดสะบั้นจากกันไมมีเงื่อนตอ ชัดเจนมาก นี่ละฝกใหมันเห็นอยางน้ันซิ เมื่อฝกใหเห็น
อยางน้ันแลวไมกลากับอะไร ไมกลัวกับอะไร ไปเมื่อไรไปได อยูอยูได ใหทานทั้งหลาย
จําเอานะ 

สอนหมูเพื่อนสอนญาติโยมทั้งหลาย เราไมไดลูบลมงมเงานั้นเงานี้มาสอน สอน
ถอดออกจากหัวใจเลยมาสอนทุกอยาง กลาหาญมากทีเดียว ถาพูดถึงเร่ืองอรรถเรื่อง
ธรรมเรียนจบ ในชาตินี้จบ เรียกวาเกิดชาติเดียวเทานี้จะไมมาเกิดอีกแลวเรา มันจบ
หมดแลว เรียนธรรมก็จบ เรียนโลกก็จบ มาจบที่จิต ลงที่จติแลวไมมีเงื่อนตอกัน ขาด
จากกันระหวางสมมุติกับวิมุตติขาดสะบั้นจากกันเปนคนละฝงเลย ใหมันจบอยางน้ันซิ 
เห็นประจักษในใจแลว ความเปนความตายมันอยูที่ไหนไมมี ความบริสุทธิ์ใครไป
ทําลายไดไมมี นั่น ลงถึงจุดนั้นแลวสบายหายหวง ใหพากันจําเอานะ อยาขี้เกียจขี้คราน
เต็มหัวใจ เวลาจะฝกฝนอบรมจิตใจขี้เกียจขี้คราน ครั้นเวลาจะเปนบากับโลกเขาไมมวีัน
อิ่มพอ นาโมโหนะพูดแลว  

นี่ไดฝกหมดแลว การเทศนาวาการสั่งสอนประชาชนนี้สอนดวยความหายสงสัย
ทุกอยาง เราหายสงสัยหมดแลวโลกธาตุนี้จะไมกลับมาเกิดอีก ชัดเจนขนาดนั้นละใน
หัวใจ มันเกิดมันตายมากี่กัปกี่กัลปตายกองกัน ใจดวงนี้มันไมตาย กิเลสเชื้อพาใหเกิด
ใหตายและกองทกุขก็อยูในนั้น ทีนี้พอกิเลสส้ินแลวเรื่องกองทุกขก็หมด ทุกขก็หมด ทุก
อยางหมดไปตามๆ กันเลย พากันจําเอานะ เอาละพูดเทานั้น 

(ทองคําวันนี้ได ๑๐ บาท ๑ สตางค) ไดทุกวันๆ ทองคําเราเขาคลังหลวงหมด 
ทองคําได ๑๑,๘๘๗ กิโลทองคํา พาพี่นองทัง้หลายหาทองคําเขาคลังหลวงได 
๑๑,๘๘๗ กโิล ดอลลารได ๑๐,๒๑๔,๖๐๐ ดอลล มีแตหามาทั้งน้ันละ เราไมเอา หาๆ
เพื่อโลก เราไมเอาอะไร พูดใหมันชัดเจน เราพอทุกอยางไมเอาอะไรเลย ดิ้นอยูเหมือน
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สัตวจะตาย ดิ้นๆ เพื่อโลกนะ เรามีความสงสารตางหาก เราไมเอาอะไร เราพอทุกอยาง 
ไมดีดไมดิ้น ในหัวใจเราเงียบเลยตลอด ตั้งแตกิเลสขาดสะบั้นลงไปจากหัวใจแลวหัวใจ
เงียบตลอดเลย ไมดิ้นไมดีด ใหจําเอา กิเลสตัวมันยุแหยกอกวนมากที่สุด พอตัวนี้ตาย
ไปแลวไมมี เลิกกันไดนะ 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 
และทางสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM 103.25 MHz 
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