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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๑ มกราคม พทุธศักราช ๒๕๕๓ 
แกไขตัวเองไดจากศีลจากธรรม 

 (ทองคําที่จะเขาคลังหลวงวันที่ ๙ มกราคมนี้ น้ําหนัก ๔๕๐ กิโลครับ ๓๖ 
แทงๆ ละ ๑๒ กิโลครับ) วันนี้เปนวันปใหม ใหพี่นองทั้งหลายตั้งเน้ือตั้งตัว ถาปเกา
ผานมาแลวปฏิบัติตัวเหลวแหลกไมดี มาปใหมนี้ก็ใหแกไขดัดแปลงตนเองเสียใหม ให
ดีขึ้นๆ อยางน้ันจึงเรียกวาเปนคนรับผิดชอบตัวเอง พอตื่นขึน้มาแลววนันี้จะทําอะไรให
คิดเสีย ตื่นขึ้นมาวันไหนก็มืดกับแจงๆ เจาของโกโรโกโสไมเกิดประโยชนอะไร ตื่น
ขึ้นมาใหดัดแปลงตัวเอง ไมดีตรงไหนใหแกไขดัดแปลง ไมอยางน้ันไมดีเลย ให
ดัดแปลงเจาของ วันนี้บกพรองอะไรใหแกไขดัดแปลงเจาของใหดขีึ้นโดยลําดับ 
ไมอยางน้ันกม็ีแตมืดกับแจงไมเกิดประโยชนอะไร ประโยชนอยูกับเรา ความเสียหาย
อยูกับเรา ถาปฏิบัติตัวใหดมีันก็ดีขึ้นทั้งน้ันละ มดืกับแจงมีอยางน้ีตั้งกัปตั้งกัลป การที่ดี
หรือชั่วมันอยูกับคนเรา 

พยายามดัดแปลงเจาของใหดีใหมีหลักมีเกณฑ การอยูการกินการใชสอยอยา
ฟุมเฟอย ฟุงเฟอเหอเหิมไมดี กะระยะใหพอดีกับครอบครัวความเปนอยูของตัวเอง 
อยาฟุงเฟอไมดี ถาฟุงเฟอแลวเห็นเขามีเราอยากมี เห็นเขาไดเราอยากได อยางน้ีเอาไป
เอามาก็ไปตดิหนี้เขาไมดีเลย พากนัจําเอา วันนี้ไมพูดมากอะไร เหนื่อยมากแลว ใหพา
กันดัดแปลงเจาของใหดีๆ ศีลธรรมเปนเครื่องยับยั้งจิตใจ ถาไมมีศีลมธีรรมแลวเตลิด
เปดเปง มีศลีมีธรรมแลวรูเนื้อรูตัว จะแกไขดดัแปลงตัวเองไดจากศีลจากธรรม ใหพา
กันจําเอา 

คนเราจะดีเพราะความประพฤติ ไมไดดีเพราะรูปรางกลางตัวเฉยๆ วามีเงินมี
ทองวาดีไมด ี มันดีอยูกบัตัวเอง ถาตัวเองไมดีแลวมีเทาไรก็ฉิบหายหมด ถาเจาของดี
แลวมีนอยก็มีมาก ไมดกี็ดีขึ้นไปโดยลําดับ ใหพากันจําเอาบรรดาพี่นองทั้งหลาย ให
ดัดแปลงตัวเอง ทกุส่ิงทกุอยางขึ้นอยูกบัเจาของ เจาของพาดกีด็ี เจาของพาเลวก็เลว ส่ิง
เหลานั้นเลยกลายมาเปนขาศึกศัตรูตอเจาของเพราะความเลวของตัวเองนั่นแหละ ถา
เจาของดีแลวทุกส่ิงทุกอยางก็ดี ใหจาํเอา วันนี้เทศนเพียงเทานี้ละ เหนื่อยมาก ตอไปนี้
จะใหศีลใหพร 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th
และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/
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พรอมเครือขายทั่วประเทศ 


