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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๗ กุมภาพันธ พุทธศักราช ๒๕๔๘ 

เสวยนิพพานทั้งๆ ที่มีกิเลส 
 

 นสพ.ไทยรัฐกับเดลินิวสเปนหนังสือพมิพที่ใหญโตอยูมากในเมืองไทยเรา ไมคอย
เห็นออกเรื่องเหลานี้เลย(เขตเศรษฐกิจพิเศษ) ก็มีแตนสพ.พิมพไทย ออก เร่ืองเหลานี้
เปนเรื่องใหญโตอยูมากชาติบานเมือง ควรที่หนังสือพิมพซึ่งเปนหัวใจของคนทั้งชาต ิ ควร
จะคัดเลือกมาออกๆ ใหคนไดยินไดฟง สําหรับเราเองเราพูดจริงๆ นะ คือไมอยากฟงไม
อยากพูด แตก็จําเปนใหพูดอยูนี้ เพราะเราเกี่ยวโยงกันหมดทั่วประเทศไทยเรา ถาไมพูดไม
อะไรสวนเสียก็รูสึกจะมมีากขึ้นๆ เมื่อพดูบางกม็ีการไดบางเสียบางเปนธรรมดา ถาไมพูด
เลยก็มีแตเสียแลวจมไปเลย เราพิจารณาหมดแลว 

เราน้ีไมอยากเกี่ยวอะไรแหละกับโลกเราพูดจริงๆ พูดออกจากหัวใจผิดไปไหนวะ ก็
มันไมมีอะไรเลยกับโลกธาตุนี่ อยูก็มีแตรางอันนี้ รางอันนี้กับอันนี้มันก็เหมือนกนั ก็
เครื่องมือของใจ รางกายเหลานี้เปนเครื่องมือของใจ เครื่องมือกม็ีหลายชนิด ตา นั่น 
เครื่องมือของใจ หู จมูก ล้ิน กาย เครื่องมือของใจ คําวากายก็ประสาทสวนตางๆ  มีแต
เครื่องมือของใจทั้งนั้นๆ ก็จะผิดแปลกกันอะไร สําคัญอยูที่ใจ 

โห ใจนี่ลึกลับมากนะ มองไมเห็นงายๆ แหละ ธรรมดาๆ มองไมไดมองไมออก 
มองไมรู ตองเปนศาสดาแตละองคๆ  มามอง เพราะฉะนั้นเรื่องพุทธศาสนาจึงไมใชเร่ือง
เล็กนอย องคศาสดาความรูสามารถมองทะลุส่ิงปดบังของตวัเองและของโลกทั้งหลายออก
ไดอยางชดัเจน จึงเรียกวา โลกวิทู รูแจงโลก โลกในโลกนอกตลอดทั่วถึง คอืหัวใจ
พระพุทธเจาเทานั้นที่เปดจาออกมาดูโลก นอกจากนั้นมีแตกิเลสมันปดไวหมดเลย โลกจึง
ถูกกิเลสปดบัง ไปก็ชนนัน้ชนนี้เร่ือยไปอยางน้ัน 

ก็คิดดอูยางเรานั่งอยูนี่ พอหลับตาปบอะไรมีเทาไรมันก็ไมเห็นจะใหวาไง พอลืม
ขึ้นมานี้มันก็เห็นหมด ส่ิงที่เห็นหมดเปนสิ่งที่มีมาดั้งเดิม เวลาไมเปดตาเปดใจก็ไมเห็น พอ
เปดใจออกมาก็เห็น นั่นละใจพระพุทธเจาเปดจาออกมา ทุกส่ิงทุกอยางมีอยูแลว ทรงนํามา
สอนโลกทั้งดีและชั่วทุกอยางที่มอียูแลวนั้น ใหโลกไดคัดเลือกกัน อยาเอาหัวชนๆ ไป
ทีเดียว มีแตหัวแตกกนัทั้งนั้นแหละสัตวโลก สัตวหัวแตกรูจักไหมละ มันไมมีหูมีตาดู
ชองทางที่จะแคลวคลาดปลอดภัย มีตั้งแตโดนเอาๆ ทั้งเขาทั้งเรานะไมไดตําหนิใคร นี่
กิเลสตัวมืดบอดมันปดไวหมด 

จะดีดจะดิ้นไปไหนก็หลับตาดีดดิ้นไปอยางน้ันไมไดลืมตา เพราะฉะนั้นจึงมีแต
ความผิดความพลาด ความเดือดรอนกระทบกระเทือนกันทกุหยอมหญา ก็เพราะตางคน
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ตางตาบอด ใครก็ไปดวยความตาบอดก็ชนกันเรื่อยๆ เปนอยางน้ันแหละ คําวาชนกันก็คือ
กระทบกระเทือนกันนั่นแหละ รายไดรายเสียทุกอยาง มีแตเร่ืองคนตาบอดเอาหัวชนกันไป
เลย ตามองไมเห็นกันแตหัวชนหัวแตกได นั่น นี่ใจบอดเสียอยางเดียว 

ธรรมอันนี้ใครจะไปรูไดงายๆ  ไมไดงายนะ ไมงั้นพระพุทธเจาจะไมทรงทอพระทัย
ยังไง ทรงปรารถนาเปนโพธิญาณเปนศาสดาของโลก มี ๓ ประเภท ประเภทหนึ่ง ๑๖ 
อสงไขย นับไมไดถึง ๑๖ ครั้ง ไมทราบวาเทาไร ก็หมายถึงเอาเลขลานไปลง ๑๐ ลาน ๒๐ 
ลานเร่ือยๆ ไปเลย นี่เรียกวานับไมไดหลายหนๆ อสงไขย แสนมหากัปนี่ก็พิลึก ทานเทียบ
กปัเอาไว โถ ความนานของกาลเวลาอันนั้นที่เรียกวาหนึ่งกัป นานขนาดนั้นๆ เปนหนึ่งกัป
สองกัป แสนมหากัป แลวอสงไขยยงัใหญกวาพวกมหากัปนี้อีก ของงายเมื่อไร นี่ละที่มืด
บอดเอาหัวชนกันอยูตลอดมา พวกนี้พวกมืดบอดพวกหัวชนกัน ตามองไมเห็น มีแตหัวชน
ไปเรื่อย 

คนตาบอดไปไหนจะปลอดภัยที่ไหน มันก็มีแตอันตรายรอบตัว กาวไปไหนก็ผิด
ทั้งน้ันๆ โดนนั้นโดนนี้คนตาบอด คนตาดีจะไปโดนอะไรมองเห็นอยู หลีกไปๆ แตคนตา
บอดไมวาเล็กวาใหญมันโดนไดทั้งนัน้ เหยียบไดทั้งน้ัน นี่ละความใจบอด อันนี้ โห เปด
ยากนะ ตองพระพุทธเจาแตละพระองคมาเปดสัตวโลกถึงจะเปดได ถึงขนาดนั้นยังทรงทอ
พระทัยเสียจน...แทบจะไมสอนโลก กเ็ปดออกได มีแตพระพุทธเจาพระองคเดยีว นอกนั้น
ไมมี ในเบื้องตนพระพุทธเจาพระองคเดียว จากนั้นก็เปดหัวใจพระสาวกออกแลวก็ชวยกัน 
ชวยภาระแบงเบาพระพุทธเจาร้ือขนสัตวโลกไปเรื่อยๆ มาจนกระทั่งทกุวันนี้ เราจะ
ปราศจากธรรมไมได ตองเอาหัวชนตลอดไปเลย ตั้งกัปตัง้กลัปก็อยูนั้น ชนอยูนั้นไมหยุด
ไมถอยไมเขด็ไมหลาบ เพราะไมมีอะไรจะทําใหเข็ดหลาบ กิเลสไมทําใหเข็ดหลาบ มันทํา
ใหหลอกไปเรื่อย ใหดื่มด่ําไปเรื่อย ตายไมเข็ด ทุกขเทาไรกผ็านไปเสีย หายเงียบไปไมเห็น 
ก็โดนของเกานั่นแหละ โดนทุกขอันเกา 

เร่ืองศาสนาจึงเปนเรื่องใหญโตมากทเีดียว พระพุทธเจาตรัสรูขึ้นเพียงพระองค
เดียวเสียงลั่น ในธัมมจกักัปปวัตตนสูตร ฟงซิใครเสียงลั่นเหมือนพระพทุธเจาตรัสรูละ ไม
มีนะ มีแตเสียงลั่นดวยความมืดบอด รํ่าลือกันทางนั้นร่ําลือกันทางนี้ มแีตจุดแตเผาแต
ทําลายกัน โลกกวางแสนกวางไมมีความหมาย มีแตฟนแตไฟรอบไปหมด ใหญเทาไรยิ่งไฟ
กองใหญเผาใหญ เผากนั โลกของกิเลสคือโลกฟนโลกไฟ โลกของอรรถของธรรมคือ
น้ําดับไฟ มนัจะแสดงเปลวมากเทาไร อํานาจของน้ําสาดลงไปมันก็ยุบลงๆ  ถามีน้ํานอยก็
ไมพอกับไฟ ถานํ้ามากดับหมดสนิท ดังพระพทุธเจา พระอรหันตทาน ดับไดหมดโดย
ส้ินเชิงไมมีเหลือ ทานเหลานี้ผูเหนือโลก ทานจึงเรียกวา โลกุตรธรรม ธรรมเหนือโลก ผูใด
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เขาถึงธรรมนั้นแลวเปนคนเหนือโลกไปหมดเลย ถึงรางกายจะเหมือนโลกก็ตาม เปนสวน
สมมุติ สวนวิมุตติจิตนั้นพนไปหมดแลว 

พระพุทธเจาสอนโลก พระสงฆสาวกทานสอนโลก ทานสอนดวยความรูแจงเห็นจริง
ภายในใจของทานจริงๆ นะ ทานไมไดสอนดวยลูบคลําอันนั้นลูบคลําอันนี้มาสอน เราเอง
ไมแนนอนสอนคนอื่นก็ไมแนนอน แลวจะเอาความแนนอนมาจากไหน ทั้งผูเทศนก็ไม
แนนอน ผูฟงกไ็มแนนอน ผูเทศนก็หูหนวกตาบอด กิเลสปดหูปดตาอยูดวยกัน ผูฟงก็
แบบเดียวกัน ตาบอดตอตาบอดจูงกันไปอยางน้ันแหละ ยงัดีที่ไดเอาธรรมของ
พระพุทธเจามาแสดงไวพอมีสาระบาง จึงวาเปนเรื่องเล็กนอยเมื่อไร ความเอาหัวชนกันมา
ตั้งกปัตั้งกัลปมีแตกองทกุขทัง้นั้น 

ใครจะพยายามฝกหัดดดัแปลงตนเองก็ใหฝกหัด ใหเชื่อฟงนะ เสียงพระพุทธเจา
ไมใชเสียงขาดทุน เปนเสียงไดกําไรทั้งน้ัน เสียงดีทั้งน้ันไมใชเสียงชั่ว แตมันไมอยากฟงซิ 
มันไมเหมือนเพลงลูกทุง เพลงลูกทุงนี้ โหย แตกกันไปเลย พอวาอยางน้ีเราก็ระลึกได เรา
ไปกรุงเทพเขาไปในสวนสัตว เขาเลนละครสัตว มันขบขันพวกหัวโลนดวยกัน ไอเราน้ีอาย 
เขาประกาศลั่นจะเลนละครสัตวในนั้น เขาประกาศเปนวันๆ พระเขาไปชมสวนสัตวได เขา
กําหนดวันที่เทาไรบางเราลืมแลวแหละ เราก็โผเผไปกับเขาไปเที่ยวด ู

พอเขาประกาศเทานั้น อูย หูดีแทๆ นะหูพระเรา หูดีมากทีเดียว พอเขาประกาศก็
พรึบเลย โอย ประตูเขาทันก็ทัน ไมทันกพ็ังเขาเลย เราดูไมไดก็เปดหนีเลย แทนที่เขา
ประกาศใหเขาไปดูเรากลับเปดหนีเลย เราดูเพื่อนฝูงดไูมไดวางั้นเถอะ นี่พูดจริงๆ ไมได
ยกยอตัวเอง ไปเห็นอยางน้ันจริงๆ จิตมันไมรับเลย พงัประตเูขาไป เราเปดออกเลย จึงได
เห็นเรื่องของพวกเดียวกนั โอย ทําไมเปนอยางนี้ มันพังเขาไปอยางน้ันละ ถาเปนลูกทุง
แลวพังเขาไปเลย พอเขาประกาศเทานั้นวาลูกทุง ประตูพงัเลยเทียว พระหัวโลนนี่แหละ
ไมใชพวกไหน หัวโลนคือหัวหลวงตาบัวนี่ หลวงตาบัวก็ไดไปเห็นตอหนาตอตา พูดไมถกู
ไดยังไง ไปเห็นแลวดูไมไดวางั้นเถอะ มันเปนบาขนาดนั้นแหละพระเรา พอเขาวาเทานั้น 
โอโหย หูดีตาดี พังเขาไปเลย พอเห็นอยางน้ันเราก็เปดหนีเลย เดี๋ยวนั้นเลย เขาไปดูไมได
มันสลดสังเวช จึงไมลืม วนันี้ระลึกไดจึงเอามาพูดเสีย ไปดูละครสัตว มันขบขันจะตาย 

นี่ละลูกทุง ไมวาหัวโลนหัวขนมันชนเขาไปเหมือนกัน ลูกทุงมันลากไดทั้งน้ันทั้ง
หัวโลนหัวขน ลากไปไดเลย เราเลยไมลืม เปดหนีเลย ดูเพื่อนฝูงมันดูไมได ไปดวยกนันั่น
แหละผาเหลืองๆ หัวโลนๆ เหมือนกัน แตจิตมนัไมรับนั่นซี ไปเห็นแลวเปนอยางน้ันมัน
สลดสังเวช ดีดผึงหนีเลยไมดู ดูความหยาบของคนมันเลวพอแลวจะไปดอูะไรสัตว สัตวเขา
ไมไดหยาบขนาดนี้ นั่น ดูไมไดเลย ไปดูสวนสัตว นานแลวแหละ ๓๐ กวาปละมั้ง ตั้งแตยัง
หนุมนอยอยูนูน ไปดูกับเขา ไปเฉยๆ วาสวนสัตวมีอะไรตออะไรบาง พวกลูกศิษย
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นายทหารเขาพาไป เลยไปลองดู เลยไมไดดู ดแูตสัตวธรรมดา ละครสัตวที่เขาประกาศ
ปางๆ ไมไดดูเลย เผนหนี พวกนั้นรุมกันเขาพวกลูกทุง นี่ละลูกทุงมันหลอกเทานั้นประตู
พังเลยเทียว ใหระวังนะที่หนาวัดเรานั่น ไมใชธรรมดานะมันกําแพง หัวแตกนะ พอลูกทุง
ดังขึ้นเดี๋ยวหัวแตกนะ กําแพงไมแตก ขบขันเหลือเกิน 

ตั้งแตนั้นมาไมเคยเขาไปอีกนะจนปานนี้ ไปทีเดียวเทานั้น กําแพงแตกแลวก็เลยไม
ไปอกีเราก็ดี นี่ละที่พูดถึงเร่ืองความปดบังของกิเลส มันปดบังใจของสตัวใหเอาหัวชนไป
เลยไมเห็น หัวชนหัวแตกแลวตายังไมเห็นอีก หัวแตกแลว เลือดสาดแลว ตายังมองไมเห็น 
ตกนรกอเวจีเสียพอ แหลก ตายังมองไมเห็นยังจะไปตกอีก นัน่เปนอยางน้ัน เรียกวาไมเข็ด
ไมหลาบ ก็มันไมเห็นพอที่จะใหเกิดความเข็ดหลาบ วาไปเจอเขาอยางน้ันเปนความทุกข
อยางน้ันๆ มาระลึกไดแลวใครจะอยากไปเจออกีละ ไมไป แตนี้มันไมเห็นละซิ เจอเอาๆ  

เวลามันบอดมันบอดจริงๆ นะจิต เพราะฉะนั้นการสอนโลก พระพุทธเจา พระ
สาวกทานสอนโลก กับโลกที่มีกิเลสสอนกัน จึงผิดกันมาก ยกคัมภีรมาสอนดวยกันก็ไม
เหมือนกัน คัมภีรนั้นอานตามรองรอยทานเขียนไว จะผิดถูกประการใด ผูไปจดจารึกก็เปน
คนมีกิเลสเสียมากตอมาก ถาเปนพระอรหันตทานจดจารึกไมผิด แตปุถุชนคนเราซีจด
จารึก วาเอาธรรมของจริงมา ของปลอมแทรกมาจนไดนั่นแหละในคัมภีรนั้น ทีนี้ก็ควาเอา
หมดๆ ทั้งกระดูกทั้งกาง กินแลวก็ติดคอคาคอกระดูก กาง วาไง ทําใหผิดไปได 

ถาเปนพระอรหันตทาน ทานรูจริงๆ รูอยูภายใน ทานไมมารูตามอันนั้นอันนี้ อยาง
ตํารงตําราวาอยางน้ี ผิดกันมากนะกบัรูภายในใจ รูแจมแจงชัดเจนมากไมสงสัย การสอน
คนจะสงสัยที่ไหนเมื่อเจาของแนแลวจึงสอน ส่ิงที่รูมาเห็นมาทุกอยางประจักษอยูกับตากับ
ใจเจาของ พูดไปจะผิดไปที่ไหน นัน่ ไอทีไ่มรูไมเห็น ไดยินแตเขาพูด เหมือนคนตาบอด 
คนตาบอดนี้คุยเกงนะ โมไมหยุด อยากใหเขาฟงเราคนเดียวพูดวอๆ น้ําลายหมดแลวยัง
ไมถอย คนตาบอดชอบโมชอบคุย คนตาดีเขาไมชอบคุยแหละ ส่ิงใดเห็นดวยกันจะไปตื่น
กันอะไร อนันั้นมันไมเห็นนั่นซี มาโมใหพวกที่เขาเห็น เขาเบื่อจะตาย เขาใจไหม คนตา
บอดโมใหคนตาดีฟง คนตาดีจึงเบ่ือคนตาบอด 

เหมือนคนเมาเหลา ตางคนตางไมเมาก็ดี มันกรู็กันอยูผิดถกูชั่วดี ไอตัวมันเมามัน
ไมรูดีรูชั่ว มันโมบาอยูนั่นแหละ คุยแลว ลาละครับๆ คุยอยูไมหยุดแลวก็ ลาละครับๆ วัน
ยังค่ํายังไมลุก เขาหนีกันไปหมดแลวมันยัง ลาละครับๆ ลากับหัวตอก็ลา ไมมีคน เขาหนี
ไปหมดแลว นั่นพวกบาสุราเพียงเทานี้ก็รู เห็นเขาเขียนไวตามขางทาง เมาไมขับ มันก็รูกัน
อยูไปขับทําไมขับรถขับรา สุราก็คือน้ําบา กินแลวเปนบาสดๆ รอนๆ จําเปนอะไรตอง
ประกาศติดกันทั่วไปหมด ไปทีไ่หน เมาไมขับ จะขับไปทําไมรูอยูมันเมา ถาจะไปแลวก็ไม
กิน ก็มีเทานั้น 
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อยางที่ปากดง เราเห็นดวยตาอันนี้ เห็นดวยตาของเรา มองไปเห็นมันวิ่งไปขางหนา
เรา เราอยูขางหลังมองไป ไดพูดในรถ โอย ไมไดนี่คนขับเมานะ ตองรีบหลีกใหมันไปเสีย 
เราพูดกัน เพราะมองดมูันสายโนนสายนี้ไปเรื่อย มันเมา เปนรถเกงดวยนะ พอผานไป
สักครูหนึ่ง คือเรารีบผานหางๆ นะ มันไปสายโนนสายนี้ไปอยางน้ันละคนเมา เราไมไดเห็น
ตัวมัน มองดูรถก็รู เลยพากันรีบหลีกออกไป พอไปไมนานมองคืนมา เห็นไฟ โหย เปลว
มันลุกทวมตวัรถ มันไปชนเอาเสาไฟฟา เห็นไหม รถไปชนเสาไฟฟา ไอนัน้มันตายหรือไม
ตายก็ไมรู เพราะเราผานไปแลวเราก็ไปเลย อยางน้ันละเมา เขาประกาศกันทุกแหงทุกหน 
เมาไมใหขับ มันก็ยังไปขบั นั่นละคนเมาเปนอยางน้ัน ไมไดเหมือนคนด ี

คนไมเมาคนดีไปปลอดภัยทั้งน้ัน ถนนอัดแนนขนาดไหนรถก็ไมชนกัน ถารถคน
เมาไปคันเดียวเที่ยวชนไปหมด ไมมีที่ชนชนเสาไฟฟาก็ชน ไมอดัไมอัน้เรื่องการชนคนตา
บอด ชนดะไปเลย คนตาดีเขาไมชน พระพุทธเจา พระอรหันตทานตาดีทานไมชน พวกเรา
มันพวกตาบอดมีแตชน เกิดแตเร่ืองแตราว ภายในใจเจาของก็เปนไฟอยูนี้ คิดปรุงมีแต
เร่ืองราว ทําใหเกิดฟนเกิดไฟเผาเจาของเพิ่มเตมิเขาอีก กิเลสอยูตรงไหนเปนไฟอยูตรงนั้น 
เปนความเมาอยูตรงนั้น ไปไหนก็เมา เมาวันเมาคืน เมาปเมาเดือน เมาเหมือนจะไมตาย
ทั้งๆ ที่จะตายเหมือนโลกเขาทั่วไปนั้นแหละ แตคนเมามันความสําคัญไปอีกอยางหนึ่ง คน
ไมเมาไมลืมเนื้อลืมตัว คนเมานี่ตัวลืมตัว นักลืมตัว พากันระมัดระวังนะ 

ใจดวงนี้เวลามันมืดมันมดืจริงๆ  เวลามันจาขึ้นมาแลวมันไมใชใจดวงนั้นละซิ 
เหมือนตาเรานี้หลับปบเขาไปนี้เปนโลกหนึ่งขึ้นมาแลว มีอะไรเทาไรมันก็ไมเห็น พอลืมตา
ปบมันเห็นหมด เพราะส่ิงเหลานั้นมีอยูแลว พอลืมตาขึ้นก็เห็นเพราะมีอยูแลว หลับตาปบ
เหมือนสิ่งเหลานั้นไมมี แลวก็โดนเอาๆ  ใจบอดเปนอยางน้ันละ ถาใจสวางไมโดน เราอยา
พูดอะไรไกลๆ ที่มันหยาบๆ พดูอยูในจิตนั่น ความคิดปรุงคือสังขาร นี่เครื่องมือของใจ ตา 
หู จมูก ล้ิน กาย เปนเครื่องมือของใจ สังขารความคิดความปรุงน้ีก็เปนเครื่องมือของใจ 
เวลามันคิดมันปรุงเร่ืองอะไร ใจที่ยงัไมรูก็วิ่งตามๆ ความคิด หลงสังขารความคิดเจาของ
นั้นละมากที่สุด 

สัญญา ความจําไดหมายรู สัญญากับสังขารตัวสําคัญมาก หลอกเจาของเกงมาก
ทีเดียว อยูเฉยๆ ไมมองเห็นอะไรมันก็หลอกอยูภายใน ตื่นอยูภายใน หลงอยูภายใน นี่
เรียกวาเครื่องมือใช ทีนี้เครื่องมือใชเมื่อใจเปนอนัธพาล เครื่องมอืกก็ลายเปนอันธพาลไป
ดวยกัน เปนภัยไปหมดเครื่องมือ ทําลายไปไดหมด ถาใจเปนบัณฑิตเปนผูรอบคอบเสีย
อยางเดียว เครื่องมือก็เปนเครื่องใชธรรมดา เปนประโยชนไปหมด อันนัน้ควรแกส่ิงนั้นๆ 
จับมาใชๆ เปนประโยชนไปหมด ถาตัวเจาของเปนอันธพาลเสีย เครื่องไมเครื่องมอื



 ๖

เหลานั้นเปนอันธพาลไปตามๆ กันหมด นี่ละเรื่องขันธของเราที่เอาไปทําลายกัน ก็คือขันธ
ของอันธพาล 

กับขันธของจอมปราชญตางกันนะ ขันธของจอมปราชญทานจะพากาวเดินในสิ่งที่
ถูกตองดีงาม ที่ไมถกูทานไมพาไป ทานไมนําเคร่ืองมอืนี้ไปใชในสิ่งที่ไมถกู ทานจะนําไปใช
แตส่ิงที่ถกูตองดงีามเทานั้นเอง เพราะฉะนั้นจึงตองมธีรรมเปนเครื่องสอดสอง มองดูเหตุดู
ผลตนปลายผิดถูกชั่วดีกอนที่จะทําอะไร ถาทําดวยความคิดความปรุงเฉยๆ นี้เลอะทั้งนั้น
แหละ ไมดีเลย นี่เรียกวาเครื่องมือของใจ ถาใจเปนนักปราชญ เครื่องมอืก็เรียบรอย เปน
ประโยชนหมด ถาใจเปนอันธพาลมืดบอด เครื่องมือทั้งหลายก็กลายเปนภัยรอบตัว จับ
อะไรมาทําลายไดหมด 

คําวาขันธๆ รูปขันธคือรูปรางกลางตัวของเรานี้ เรียกวารูปขันธ ขันธะ แปลวากอง 
ถาเปนหนังแสหนังสือก็เรียกวาหมวด ถาเปนเรื่องวัตถตุางๆ เรียกวากอง ขันธะแปลวากอง 
แปลวาหมวด รูปขันธคอืรางกายของเรา เวทนาขันธ ความสุข ความทกุข เฉยๆ เกิดขึ้น
ภายในรางกายและจิตใจ ทั้งสุข ทั้งทกุข ทั้งเฉยๆ เกิดไดทั้งทางรางกายและทางดานจิตใจ
สําหรับคนธรรมดาทั่วๆ ไป แตสําหรับพระอรหันตทุกขจะเกิดไดเพียงภายในรางกาย ไม
สามารถจะเขาไปซึมซาบภายในจิตใจทานได แนะมันตางกันนะ มันเปนอฐานะ เหมอืนวา
เปนคนละฝงเลย มันจะเกิดทุกขเดือดรอนประการใด ก็โลกสมมุติ ขันธก็เปนสมมุตเิหนือ
สมมุติไปไดยังไง เขาก็เปนสมมุติ เราก็เปนสมมุติ เขาทุกขไดเราก็ทุกขไดเร่ืองขันธอันนี้ 
แตจิตตางกนั 

ถาเปนขันธของคนสามัญธรรมดาแลว รางกายทุกข จิตใจกท็ุกขไปดวย ซึมซาบ
เขาถึงกันเปนทุกขทัง้รางกายและจิตใจ สุดทายก็ไปหนักอยูที่จิตใจผูรับกองทุกขจาก
รางกายที่เปนทุกขนี้แหละ เพิ่มเขาไปในตัวของจติผูโงเขลา ถาจิตบริสุทธิ์เสีย อยางจิต
พระพุทธเจา พระอรหันต ถึงจะเปนอะไรก็เปนแตเพียงรางกาย เปนสัดเปนสวน บังคบัให
ซึมซาบกันก็ไมมีทางทําได ทานจึงเรียกวาอฐานะ เปนไปไมไดแลว รางกายเจ็บไขไดปวยก็รู
วาเจ็บ แตจะใหทานหวั่นไหวกับสิ่งเหลานี้เหมือนโลกทั่วๆ ไปทานไมมี ทานเปนธรรมธาตุ
อยูอยางน้ัน นั่นละจิตที่อบรมแลวผิดกันอยางน้ัน จึงควรใหไดรับการอบรม เอารางกายไป
ทําในทางที่ถกูที่ดี จะเปนประโยชนเขาสูจิตใจดวย ไมเปนโทษเขามาสูจิตใจดวย กม็ีแต
ความดีงาม 

วันเสารวันอาทิตยหรือวันพระวันโกน ควรจะใหมีวันวางบางสําหรับเรา จิตใจที่หมุน
ไปตามโลกสงสารนี้ทั้งเขาทั้งเรา พอตื่นนอนเทานั้นมันก็เปนแลว หมุนตัวของมนัแลว 
เครื่องจักรมันทํางานของมันเอง ความคิดความปรุงไปกอนแลว พอตื่นขึน้มาความคิดติด
เครื่องไวแตเมื่อไรไมรู ไปแลว จนกระทั่งหลับ เอาความหลับเปนยาระงับเครื่องความคิด
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ปรุง คนหลับยอมสงบ ขันธสงบ ยิ่งหลับสนิทขันธก็ยิ่งสงบ นั่นละคนเราที่ไดรับความสุข
บางก็ไดรับเวลาหลับสนิท ถาไมมีความหลับมาระงับดับเลย โลกไมมีความหมายนะ ที่มี
ความหมาย เวลาจะตายจริงๆ มาหลับสนิทไดบางก็คอยยังชั่วหนอย จึงเรียกวา แตเรียก
เฉยๆ ไมใชเปนตัวจริงแทๆ คลายกันแตไมเหมือนกัน เปนอันเดียวกัน 

มนุษยเรานี้จะไดเสวยนิพพานทั้งเปนก็คือเวลาหลับสนิท วางั้นนะ เวลาหลับสนิท
มันจะไมคิดไมปรุงไมฝน ไมฟุงเฟอไปกับอะไร เงียบเลย หายหวงทุกอยาง รางกายของ
ตัวเองทุกสัดทุกสวน ทีห่ลับที่นอนหมอนมุง ญาติมิตรเพื่อนฝูง สามภีรรยา ไมมีเลยใน
เวลาหลับสนิท หมด ปลอยโดยประการทั้งปวง วาไดเสวยนิพพานทั้งเปนก็คือเวลาหลับ
สนิท แตกิเลสมันมีอยูนั่น พระอรหันตทานไมมกีิเลส ทานหลับสนิทไปเอง จึงเรียกวา
นิพพานๆ ดับสนิท เรียกวานิพพาน ไมมีเหลือ อนันี้กิเลสมันนอนเวลานั้น เจาของพกัผอน
หลับไดบาง เพราะอวิชชาคือกิเลสมันนอน ถาไมฝนเลยนอนหลับสนิท นั่นละไดชม
นิพพานทั้งๆ ที่มีกิเลสอยูในเวลานั้น แตเพียงเทียบเทานั้นนะ อยางอื่นจะเทียบก็เทียบไม
ถูกเทียบไมได อันนี้พอฟงไดบาง ไมใชมากนะ บางเทานั้นเอง หากพอคิดเปนหลักเปน
เกณฑมาเปนคติเครื่องเตือนใจตนได

คนเราเวลาหลับนี้จะไมมีอะไรตดิหัวใจเลย สนิทแนบ อวิชชาตัวกังหันใหญมันพัก
ตัว ทุกส่ิงเครื่องจักรเล็กเครื่องจักรนอยก็ระงับตัวไปในเวลานั้น จึงเรียกวามีความสุขเวลา
หลับสนิท ถาหากวายังฝน ยังคิดปรุงน้ันปรุงน้ีไมเรียกวาหลับสนิท นิพพานก็ไมสนิท เขาใจ
ไหม ถาหากวาหลับสนิทนั้นไดชมนพิพานทั้งทีม่กีิเลสอยูในเวลานั้นบาง พากันจําเอานะ 
เพราะเวลามันหลับสนิทมันหมดไมมอีะไรเหลือในโลกอันนี้ คนเราหลับสนิทหมดหวงใย 
ไมมีอะไรเลยเวลาหลับสนิท เวลาตื่นมามันก็มีตามธรรมชาติของมัน เรียกวาเอาเวลาหลับ
สนิท ไมไดเวลาไหนก็เอาเวลาหลับสนิท ไดชมนิพพานบางก็เอา แตอยาหลับจนกระทั่ง
หมอนแตกนะ สวนมากถาลงไดชมนพิพานมันเอาจนหมอนแตกนะพวกนีน้ะ มันชมไมรูจัก
ประมาณ เอาจนหมอนแตกเสื่อขาดเลยเทียว ชมนิพพาน 

นี่เทียบเร่ืองนิพพาน แตเพียงเทียบเฉยๆ นะ คืออันนั้นกิเลสส้ินซากไปแลว ยัง
เหลือแตขันธ พอขันธระงับตัวก็หลับ อันนี้ระงับตัวเสียเทานั้นธรรมชาตินั้นหมดแลว ดับ
โดยสิ้นเชิงอยูแลว นี่ละธรรมที่เรากลาวเหลานี้ ใครเปนคนคุยเขี่ยขุดคนหามาสอนพวกเรา 
มีพระพุทธเจาพระองคเดียวเทานั้น เบ้ืองตนคือพระพทุธเจาแตละพระองคๆ นั้นละเปน
ผูนําในขั้นเริ่มแรกแลวมาสอน กค็อยไดเร่ืองไดราว คอยขยับเนื้อขยับตัวขึ้น ผานไปได
จนถึงนิพพานเหมือนพระพุทธเจา ถาไมมีผูสอนเลยแลวเทานั้น ไมมีทาง มืดมิดปดทวาร
ตลอด ตั้งกปัตั้งกัลปจะเกิดตายสูงๆ ต่ําๆ ลุมๆ ดอนๆ อยูอยางน้ันตลอดไป พอมธีรรม
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แลวก็คอยกาวขึ้นๆ พนปงเทานั้น ทีนี้จะมามองดูภพชาติเจาของที่เคยเกิดมาสักเทาไรๆ นี้ 
ทานแสดงไวในนั้นเปนเรื่องของพระพุทธเจา ทุกๆ พระองคเปนเหมือนกันหมด 

ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ทรงระลึกชาติยอนหลังได ชาติของพระองคเองพิจารณา
ยอนหลังไดตลอดทั่วถงึ 

จุตูปปาตญาณ สามารถเล็งญาณดูความเกิดความตายของสตัวทั้งหลาย อุบัติที่นั่น 
ตายที่นี่ เกิดที่นั่น เห็นไดหมด ตนเหตุของมันกค็ืออวิชชา มาพิจารณาตนเหตุนี้ขาดสะบั้น
ไปแลวหมด ภพชาติไมมีเหลือ มีแตพระพุทธเจาเทานั้น จากนั้นมาก็มีพระสาวกเปนบาง
องค ไมไดเปนเหมือนกันหมดนะ ที่วาปุพเพนิวาสานุสสติญาณ จุตูปปาตญาณ เหลานี้
ไมไดเหมือนกัน แตความบริสุทธิ์ใจนี้เหมือนกันหมด 

อาสวักขยญาณ ส้ินอาสวะ ส้ินกิเลสภายในจิตใจ หมด 

พอเปดจาขึน้มาแลวมันดูไมไดจะใหวาไง ถาดูแบบคนเราปุถุชนคนมีกิเลสหนานี้
แลว ดูจนไมไดสติโนนแหละ มันสยดสยองมันตื่นเตนดวยความหวาดเสียวดวยความกลัว 
ดีไมดีเปนบาไปในเวลาไดเจอไดเห็นอันตรายในเวลานั้นก็ได อันตรายคือความเปนมาของ
ตัวเองนั้นแหละ มันรายแรงขนาดนั้น แตมันไมเห็นก็พออยูพอเปน เหมือนไปนอนอยูใน
ทามกลางพวกจงอางพวกสามเหลี่ยมนั่นละ เขาเต็มอยูนั้น เราก็นอนอยูในทามกลางจงอาง
สามเหลี่ยม นอนไดอยางสบาย เพราะไมรูวาอะไรเปนอะไร นอนอยูดวยกนัได แตมีคนมารู
แลวเปนยังไง ไอนี่มันมานอนอยูทามกลางจงอางสามเหลี่ยมยังไงกัน คนทั้งหลายเขานอน
ไมได ไอนั้นมันนอนไดสบาย นี่คือคนโงคนหลง มันนอนอยูกบัพวกจงอางสามเหลี่ยมพวก
มหาภัยไดสบาย ผูที่ผานไปแลวนอนไมไดวางั้นเถอะ พากันจําเอานะ เอาเทานั้นแหละ 
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