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 การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม ที่ประทานไวดวยพระเมตตาสุดสวนไมมีใคร
เสมอในโลก น้ันคือการบูชาพระองคทานแท การเห็นความจรงิท่ีมีอยูกับตัวตลอดเวลา
ดวยปญญาโดยลําดับ นั้นก็คือการเห็นพระตถาคตโดยลําดับ การเห็นความจรงิอยาง
เต็มใจดวยปญญานั้นแล คือการเห็นพระพุทธเจาเต็มพระองค พระพุทธเจาแท ธรรม
แทอยูท่ีใจ การอุปฏฐากใจตัวเอง คือการอุปฏฐากพระพุทธเจา การเฝาดูใจตัวเองดวย
สติปญญา คือการเขาเฝาพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ อยางแทจริง พญามัจจุราช
เตือน และบุกธาตุขันธของสัตวโลกตามหลักความจริงของเขา เราตองตอนรับการเตือน 
และการบุกของเขาดวยสติ ปญญา ศรัทธา ความเพียรไมถอยหลัง และขนสมบัติ คือ 
มรรค ผล นิพพาน ออกมาอวดเขาซ่ึงๆ หนา ดวยความกลาตาย โดยทางความเพียร 
เขากับเราท่ีถือวาเปนอริศัตรูกันมานาน จะเปนมิตรกันโดยความจริงดวยกัน ไมมีใครได
ใครเสียเปรียบกันอีกตอไปตลอดอนันตกาล 
 ธาตุขันธเปนสิ่งที่โลกจะพึงสละทั้งที่เสียดาย เราพึงสละดวยสติปญญากอนหนา
ท่ีจะสละขันธแบบโลกสละกัน น่ันคือความสละอยางเอก ไมมีสองกับอันใด กรุณาฟงให
ถึงใจ เพราะเขียนดวยความถึงใจ เอว ํฯ   


