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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๒๕ ธันวาคม พุทธศกัราช ๒๕๕๒ 

ขั้นของจิตของธรรม 
เมื่อวานไปไหน (ไปผาแดงครับ หลวงปูลี) วันนี้จะไปไหน ไปทุกแหงทีก่าํหนด

ไวดวยความเมตตาๆ เมื่อวานผาแดง ธรรมลี ไดเศรษฐธีรรมนะนั่น ใครไมรูงายๆ 
เศรษฐีธรรม รูมานานแลวนะ ตั้งแตหวยทราย ตอนนั้นความเพียรเรงหมุนจี๋ รูกันทันที
ละ พูดทางดําเนินของจิตถึงไหนๆ รูทันทีๆ ขอใหผูฟงรูสูงกวาเถอะผานไปตรงไหนรู
ทันทีๆ รูกันอยูหวยทรายทานลี กําลังเรงหมุนเลย 

ถาหากวาถึงขั้นที่จะออกแลวไมอยูนะ กิเลสถึงขั้นที่อยูไมออก ไลไปวดัไปวานี่ 
โอย เหมือนไลเขาฟนเขาไฟ มันรอน ไลลงเหวลงบอเร็วปุบเลย ไลเขาวัดเขาวาไมไป 
จิตผูนี้เปนอยางน้ี เมื่อไดรับการอบรมจิตเขาขั้นที่หมุนตัวแลวเอาแลวที่นี่หมุนสูธรรม
ไมถอย หมุนทั้งวันทั้งคนืจนไมไดนอน มันเปนขั้นๆ ของจติของธรรม ขั้นของกิเลส
กิเลสหยาบขนาดไหนขี้เกียจ แมที่สุดไปวัดไปวาทาํบุญใหทานก็ไมอยากทํา ขี้เกียจหมด 
ขั้นมันหนา ใหเขาพุงเจาของเทานั้นดี แบงใหทานใครไมได นี่ขั้นมนัเห็นแกตัวมาก 
กิเลสหนา ขั้นมากๆ เขาไปทั้งกินทั้งทานทั้งอะไรเขาไปๆ สุดทายเลยไมสนใจกับเรื่อง
กินเรื่องอะไร มีเทาไรโปะเลย เปนอยางน้ัน 

จิตเวลากาวเขาสูทางดานภาวนาเหมือนกัน เวลาลมลุกคลุกคลานมันก็เอากันอยู
นั้นละ แตเวลากาวออกแลวก็คือออกๆ พอออกเต็มทีแ่ลวจนกระทั่งนอนไมหลับ 
กลางคืนนอนไมหลับ กลางวันยังจะไมหลับอีก มันหมุนของมันเพือ่ออกๆ เวลามัน
หมุนไดที่ของมันที่จะออกแลวไมอยู อยางไรก็ไมอยู เปนอยางน้ันนะ จิตนี่พุงๆๆ  คือ
มันเห็นชองทางเหมือนวาพระนิพพานอยูชั่วเอื้อมๆๆ นั่นละจับผิดจับถูก จะเปนจะตาย
ไมรูละ ถาถงึขั้นนั้นแลวเหมือนวาพระนิพพานอยูชั่วเอื้อมนั่นแหละ หมุนติ้วเลย  คน
หนานรกอยูชั่วเอื้อมๆ พวกลูกศิษยหลวงตาบัวนี่พวกนรกอยูชั่วเอื้อม นิพพานไมเอา 
มันเปนเพราะอาจารยพาขี้เกียจทา 

การพูดอยางนี้พูดตามเรื่องของจิตทีด่ําเนินมาแลวนะ พอถึงขั้นมันไดหลักได
เกณฑแลวหมุนตลอด ไมอยู จะเปนจะตายไมอยู เหมอืนวานิพพานอยูชั่วเอื้อมๆ 
จับผิดจับถกู อยางน้ันความเพียรไมมีเวลา กลางวันกลางคืนนอนไมหลับ มันหมุนของ
มัน นี่ละธรรมเมื่อมกีําลัง เมื่อมีกําลังแลวเปนอยางนั้น ถากิเลสมีกําลังแลวไปที่ไหนเอา
เส่ือเอาหมอนมัดติดหลังติดคอไปดวย ไปเดินจงกรมกไ็ปปูเส่ือไวเอาหมอนไวนั่นดวย 
นี่มันขั้นหนึ่งนะ ถึงขั้นมันจะไปไมอยู 
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นี่ละกําลังของจิต กําลังของธรรม กําลังของกิเลส ตางกันอยางนี้ กําลังของธรรม
เมื่อมีกําลังมากแลวมันไมหลับไมนอนเหมือนกัน หมุนตลอดเลย ถากิเลสแลวมีแตกิน
ไมอิ่มนอนไมอิ่มตลอด เปนอยางน้ัน ขี้เกียจขี้ครานอยูนั้นหมดเลย คลังขี้เกียจอยูนั้น 
คนคนเดียวนั่นแหละเวลาหมุนซักฟอกหลายหนพอไดที่แลวคอยไปเอือ่ยๆ แลวก็พุง
เลย จึงสอนใหฝกจิต จติเปนของฝกได ฝกลงทางต่ําต่ําไปเรื่อยๆ ที่เคยชินตอการทํา
ความชั่วชาลามกไมไดทําอยูไมได พวกฉกลักพวกขโมยไมไดทาํอยูไมได สรางความดีก็
เหมือนกัน ทางดานจิตตภาวนาเมื่อถึงขั้นเขาดายเขาเข็มแลวจะถอยไมไดเลย พุงๆ เลย 
เปนอยางน้ันละ 

อันนี้เราผานมาหมดแลว อะไรผานมาแลวก็พูดไดเต็มปาก พูดงูๆ ปลาๆ ผูฟง
ก็ไมแนใจ เพราะเจาของไมแนใจ ลูบคลํามาพูด ถาไดรูจังๆ อยูในจิตแลวพุงๆๆ เลย 
ไมรอ ผูฟงกถ็ึงใจ อยางพอแมครูจารยเทศนนี่ โถ ๔ ชั่วโมง ไมมีใครกระดิกพลิกแพลง
ตัวเลย เหมือนหัวตอ ทานจบแลวเรายังคอยฟงอีก นั่นละธรรมะ ถาออกมาจากหัวใจ
บริสุทธิ์แลวลวนๆ พุงออกมามีแตความบริสุทธิ์ ขั้นใดก็ตามๆ เปนอยางน้ันละ เปนอยู
กับการฝกของเราละ อยางไรไมถอยเรื่องฝก ฝกไปฝกมากม็ีทางไปได ถาไมฝกเลยยิ่ง
หมอบยิ่งจมไปเลย ถาฝกแลวก็คอยคืบคลานไปได ตอไปก็พุงๆ 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
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