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เทศนอบรมฆราวาส ณ ศาลาสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ 
เมื่อเชาวันที่ ๒๕ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๘ 
ละชั่วทําดี เปนพรทั้งปใหมปเกา 

 นี่ไดเตือนพีน่องทั้งหลายวาปใหมปเกา ใหเขาใจปใหมปเกานะ ขึ้นปใหมๆ ให
วิ่งหาแตมืดกับแจงปใหมปเกานะ อยาดูเจาของ ปใหมปเกา พรปใหมก็คือพรเพื่อ
เจาของเอง มืดแจงไมมปีญหาอะไร ปญหาอันใหญหลวงอยูกบัตัวของเราเอง ปใหมให
ตั้งเน้ือตั้งตัวใหดี พยายามปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ แลวสิริมงคลจะขึ้นกบัตัวของเราใน
ทามกลางปใหมปเกานี้แหละ ไปตื่นตั้งแตปใหม ไมสนใจดูเจาของไมไดนะ ธรรมทาน
ไมไดสอนแบบกิเลสหลอกคน เปนบากันกับปใหมปเกา มืดกับแจงมนัมีปญหาอะไร 
มันเปนปญหาอยูกับตัวของเราเองนี่นะ  
 ใหแกตัวของเราที่เปนปญหาใหญนี่ซิ อะไรไมดีปนี้ใหพยายามถายทอดมัน
ออกไป พยายามเสาะแสวงหาความดีเขามาสูตนเอง นี่เรียกวาพรปใหม พรเราหาเอง
นะ ไมใชมดืแจงมาหาใหเรา พรที่ดีก็เปนของเรา ส่ิงที่ชั่วก็เปนของเราถาเราทํา ใหพา
กันรูเนื้อรูตัว พรปใหมปเกามีแตมืดกับแจง ตัวของเราเองนี่ตัวรับเคราะหรับกรรม ถา
ทําไมดี ใหพยายามปฏิบัติตัวใหดี จะเรียกวาพรปใหมอยูกบัตัวของเราทุกคนๆ ธรรม
ทานสอนอยางน้ี 
 ทานไมสอนใหตื่นลมตื่นแลง ปนั้นปน้ี เดือนนั้นเดือนนี้ มันมแีตมืดกับแจง ตัว
ของเราไดรับความทุกขความทรมาน ไมมองดตูัวเอง มันเปนอยางไร มันพรปใหมหรือ
โทษปใหมปเกาอยูกับเรา ใหดูตัวของเราทุกคน สวนมากพรปใหมมีแตตื่นกัน ตื่นลม
ตื่นแลงกัน ธรรมทานไมตื่น นี้ธรรมนํามาสอน ใหดูตัวเองนะ ปใหมีปเกาใหแกไข
ตนเอง วันที่ ๑ มกรานี่เปนปใหมแลว ไอเราก็คือคนเกานั้นแหละ ถาทําความชั่วก็เผา
ตัวอยางเกานั้นแหละ ถาทําดีก็ดีเร่ือยไปๆ  
 ใหพยายามแกไขดดัแปลงตนเอง อยาไปตื่นปตื่นเดือนยิ่งกวาดูเจาของ ธรรม
ทานสอนอยางน้ี ใหทานทั้งหลายจําเอา พระพุทธเจาทานไมไดตื่นพรปใหมปเกา ตรัสรู
ขึ้นมาดวยความพากเพียรอันดีงามเลิศเลอของทาน ทานไดเปนพระพุทธเจาขึ้นมา 
ไมไดเปนเพราะปใหมปเกานะ พระสาวกทั้งหลายทานเปน สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเรา 
ทานไมไดเปนเพราะปใหมปเกา ทานเปนเพราะการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของทาน
ตางหาก ทานหลุดพนจากทุกขเพราะการทําดีของทาน อยูในตัวของทานเอง ไมไดไป
อยูกับปใหมปเกา 
 พวกเราทั้งหลายลูกศิษยตถาคต อยาไปตื่นวันตื่นปตื่นเดือนปใหมปเกาโดยไม
สนใจดูเจาของ มันสรางความชั่วชาลามกเทาไร จะกี่กปักีก่ัลปมันก็จมอยูอยางน้ันละ ถา
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สรางความดีแลวปไมปไมสําคัญ เราไปดีของเราเองเทานั้น ใหพากันจําเอา มันจะตื่นลม
ตื่นแลงไปหมด  สวนมากสอนกันมีแตหลอกกันไป ปใหม เออ เจริญพรๆ ไปนี้ใหไดมี
ความสุขความเจริญนะปใหมๆ ไมไดสอนใหเขาละชั่วทําดีเปนประโยชนอะไร  
 ธรรมพระพุทธเจาสอนใหละชั่วทําดี ละที่ชั่วที่อยูกับเรา ทําดีอยูกับเรา พรป
ใหมหรือปเกาจะเกดิขึ้นกับเรานี้นะ ทุกคนใหพากันจําเอา วันนี้ก็ไมเทศนมากละ ทาน
ทั้งหลายใหจําเอาใหดีนะ ละความชั่วใหทําความดี นี่ละพรจะอยูกับทานทั้งหลายเอง 
ไมไดอยูกับดินฟาอากาศที่ไหน ทานทั้งหลายอยาไปตื่นลมตื่นแลง ศาสนาพุทธไมไดพา
คนใหตื่นขางนอก ใหดขูางใน ตื่นขางใน ทําชั่วไมดีใหแกไขดัดแปลงทันทีในตัวของเรา 
แลวจะเปนมงคลขึ้นกับตวัของเราทุกๆ ทานนั้นแหละ  
 วันนี้ไมไดพดูมากอะไรนัก พากันจําเอา พรปใหมปเกาอยูกับทานทั้งหลายเอง 
ใหเสาะแสวงหาความดี ละชั่วทาํดีเรียกวาเปนพรทั้งปใหมปเกา รวมเปนมงคล
ดวยกันทั้งนัน้แหละ เอาละตอไปนี้จะใหพร 
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