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เทศนอบรมฆราวาส ณ ศาลาสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ 
เมื่อเชาวันที่ ๒๕ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๘ 
ละชั่วทําดี เปนพรทั้งปใหมปเกา 

 นี่ไดเตือนพีน่องทั้งหลายวาปใหมปเกา ใหเขาใจปใหมปเกานะ ขึ้นปใหมๆ ให
วิ่งหาแตมืดกับแจงปใหมปเกานะ อยาดูเจาของ ปใหมปเกา พรปใหมก็คือพรเพื่อ
เจาของเอง มืดแจงไมมปีญหาอะไร ปญหาอันใหญหลวงอยูกบัตัวของเราเอง ปใหมให
ตั้งเน้ือตั้งตัวใหดี พยายามปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ แลวสิริมงคลจะขึ้นกบัตัวของเราใน
ทามกลางปใหมปเกานี้แหละ ไปตื่นตั้งแตปใหม ไมสนใจดูเจาของไมไดนะ ธรรมทาน
ไมไดสอนแบบกิเลสหลอกคน เปนบากันกับปใหมปเกา มืดกับแจงมนัมีปญหาอะไร 
มันเปนปญหาอยูกับตัวของเราเองนี่นะ  
 ใหแกตัวของเราที่เปนปญหาใหญนี่ซิ อะไรไมดีปนี้ใหพยายามถายทอดมัน
ออกไป พยายามเสาะแสวงหาความดีเขามาสูตนเอง นี่เรียกวาพรปใหม พรเราหาเอง
นะ ไมใชมดืแจงมาหาใหเรา พรที่ดีก็เปนของเรา ส่ิงที่ชั่วก็เปนของเราถาเราทํา ใหพา
กันรูเนื้อรูตัว พรปใหมปเกามีแตมืดกับแจง ตัวของเราเองนี่ตัวรับเคราะหรับกรรม ถา
ทําไมดี ใหพยายามปฏิบัติตัวใหดี จะเรียกวาพรปใหมอยูกบัตัวของเราทุกคนๆ ธรรม
ทานสอนอยางน้ี 
 ทานไมสอนใหตื่นลมตื่นแลง ปนั้นปน้ี เดือนนั้นเดือนนี้ มันมแีตมืดกับแจง ตัว
ของเราไดรับความทุกขความทรมาน ไมมองดตูัวเอง มันเปนอยางไร มันพรปใหมหรือ
โทษปใหมปเกาอยูกับเรา ใหดูตัวของเราทุกคน สวนมากพรปใหมมีแตตื่นกัน ตื่นลม
ตื่นแลงกัน ธรรมทานไมตื่น นี้ธรรมนํามาสอน ใหดูตัวเองนะ ปใหมีปเกาใหแกไข
ตนเอง วันที่ ๑ มกรานี่เปนปใหมแลว ไอเราก็คือคนเกานั้นแหละ ถาทําความชั่วก็เผา
ตัวอยางเกานั้นแหละ ถาทําดีก็ดีเร่ือยไปๆ  
 ใหพยายามแกไขดดัแปลงตนเอง อยาไปตื่นปตื่นเดือนยิ่งกวาดูเจาของ ธรรม
ทานสอนอยางน้ี ใหทานทั้งหลายจําเอา พระพุทธเจาทานไมไดตื่นพรปใหมปเกา ตรัสรู
ขึ้นมาดวยความพากเพียรอันดีงามเลิศเลอของทาน ทานไดเปนพระพุทธเจาขึ้นมา 
ไมไดเปนเพราะปใหมปเกานะ พระสาวกทั้งหลายทานเปน สรณํ คจฺฉามิ ของพวกเรา 
ทานไมไดเปนเพราะปใหมปเกา ทานเปนเพราะการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบของทาน
ตางหาก ทานหลุดพนจากทุกขเพราะการทําดีของทาน อยูในตัวของทานเอง ไมไดไป
อยูกับปใหมปเกา 
 พวกเราทั้งหลายลูกศิษยตถาคต อยาไปตื่นวันตื่นปตื่นเดือนปใหมปเกาโดยไม
สนใจดูเจาของ มันสรางความชั่วชาลามกเทาไร จะกี่กปักีก่ัลปมันก็จมอยูอยางน้ันละ ถา
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สรางความดีแลวปไมปไมสําคัญ เราไปดีของเราเองเทานั้น ใหพากันจําเอา มันจะตื่นลม
ตื่นแลงไปหมด  สวนมากสอนกันมีแตหลอกกันไป ปใหม เออ เจริญพรๆ ไปนี้ใหไดมี
ความสุขความเจริญนะปใหมๆ ไมไดสอนใหเขาละชั่วทําดีเปนประโยชนอะไร  
 ธรรมพระพุทธเจาสอนใหละชั่วทําดี ละที่ชั่วที่อยูกับเรา ทําดีอยูกับเรา พรป
ใหมหรือปเกาจะเกดิขึ้นกับเรานี้นะ ทุกคนใหพากันจําเอา วันนี้ก็ไมเทศนมากละ ทาน
ทั้งหลายใหจําเอาใหดีนะ ละความชั่วใหทําความดี นี่ละพรจะอยูกับทานทั้งหลายเอง 
ไมไดอยูกับดินฟาอากาศที่ไหน ทานทั้งหลายอยาไปตื่นลมตื่นแลง ศาสนาพุทธไมไดพา
คนใหตื่นขางนอก ใหดขูางใน ตื่นขางใน ทําชั่วไมดีใหแกไขดัดแปลงทันทีในตัวของเรา 
แลวจะเปนมงคลขึ้นกับตวัของเราทุกๆ ทานนั้นแหละ  
 วันนี้ไมไดพดูมากอะไรนัก พากันจําเอา พรปใหมปเกาอยูกับทานทั้งหลายเอง 
ใหเสาะแสวงหาความดี ละชั่วทาํดีเรียกวาเปนพรทั้งปใหมปเกา รวมเปนมงคล
ดวยกันทั้งนัน้แหละ เอาละตอไปนี้จะใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร 
FM 103.25 MHz 
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