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“ปฏิบัติธรรมหวงเปนหวงตายไดยังไง” 

 
 พอตากับลูกเขยมักจะมีเร่ืองกันอยูเร่ือยละ แลวก็ลูกสะใภกับยา เณรนอยกับ
หลวงตา สามคูนี่มักเอากันจริง ๆ เปนนิทานไดเลย นี่เราก็หูหนวกเขาไปเรื่อย ๆ เราไม
ไดเอาเณรมาเลี้ยงไวสักองค เวลาคนมาหาเราจะไดสวัสด ี เด๋ียวน้ีหูชักหนวกแลวนะ แต
กอนเวลามันจะเปน นอนหลับ พอตื่นขึ้นมานี่หูดับหมดเลย มันไปนอนทับประสาทยัง
ไงก็ไมรูนะ หูดับจริง ๆ เอ ทําไมจึงเปนอยางนี้ ก็หูดี ๆ เวลาเปนกลางคืนนอนต่ืนข้ึนมา
นี้หูดับเลย ไมไดยินเสียง จากน้ันมามันก็เร่ือย เลยกลายเปนหูหนวกไปแลวเด๋ียวน้ี ไม
เห็นมันเปลี่ยน จะวาหนวกเสียจริงๆ ก็ไมใช มันอยูในก่ึงกลางน่ันละ พอใหเณรรําคาญ 
แบบน้ีแบบเณรรําคาญ  

นาจะไมตํ่ากวา ๖-๗ ปละม้ังหูหนวกน่ี คงจะนอนทับประสาทอะไรอยางงั้น จาก
นั้นมาก็ไมฟน ทีแรกดับจรงิ ๆ คร้ันตอมาก็ถอยมาอยูในระดับน้ีละ ระดับเณรรําคาญ 
จะวาหนวกจริง ๆ ก็ไมใช จะวาไมหนวกมันก็อยูก่ึงกลาง พอสวัสดีลําบากวาง้ันเถอะ 
เรื่องของเณรกับหลวงตามันมีนิทาน พอตากับลูกเขยก็มี ลูกสะใภกับยาก็มี สามคูนี่มัก
เปนละ ถือเปนนิทาน 

แปลกนะเรา ป ๓. มีแต ๓ ท้ังน้ันแปลกอยู เราก็เอามาพิจารณาอยู ถาวา
ประถมก็ประถม ๓ เสีย นักธรรมก็ ๓ ตร ี โท เอก เปรียญก็ ๓ พอใจเรียนเทานั้น 
เปรียญเปนจุดขาดตัวเลย ไมมีขอแกตัว พอสอบเปรียญ ๓ ประโยคจบแลวขาดสะบ้ัน
ไปเลย เพราะตั้งสัจอธิษฐานจุดนั้นเทานั้นเอง เพราะเราเรียนนี้เราเรียนเพื่อออกปฏิบัต ิ
เราไมไดเรียนเพื่อชื่อเสียงอะไร ๆ ไมเอาไมสนใจ เรยีนเพ่ือออกปฏิบัติ ถึงข้ันมหาแลว 
การประพฤติปฏิบัติตามแผนการหรือตํารับตําราที่เรียนมาเรียกวาไมบกพรอง แมแต
นักธรรม ๓ ช้ันน้ีก็พอแลวในการปฏิบัติ ช้ีแจงแนวทางตาง ๆ ในภาคปฏิบัติไดเปน
อยางดีแลว  

สวนเปรียญ ๓ ประโยคเหมือนวาเปนสิ่งเสริมกันไปเฉย ๆ ภูมิแท ๆ ภูมิปฏิบัติ
น้ีอยูนักธรรม ๓ ชั้นนี้หมดเลย เพราะฉะนั้นเวลาเรียนหนังสือที่เรียนบาลีกับเปรียญ จึง
ตองจุดไวเพียงแค ๓ ประโยค ถาไดน้ีแลวสมบูรณ หาทางสงสัยไมไดแลวในภาคปฏิบัติ
วาจะขัดของตํารับตําราตรงไหน ๆ ในภาคปฏิบัติน้ัน เราแนใจหมดแลว เพราะฉะนั้นจึง
ตั้งจุดเอาไววา ได ๓ ประโยคเทาน้ันจะออกโดยถายเดียว ไมมีขอแม ทีแรกนักธรรมก็



 ๒

ยังไมไดจบชั้น แตเปรียญสอบไปตกไป นักธรรมไดขึ้นไปเรื่อย ๆ เปรียญตกไมถอย นี่
มันแปลกอยูนะ เปรียญสอบตกไป นักธรรมสอบข้ึนมาไดมา หนุนกันข้ึน 

จนปสุดทายมันเลยไดพรอมกัน นักธรรมเอกกับเปรียญ นักธรรมถึงจะไมไดก็
ตาม ขอใหไดเปรียญออกเลย นักธรรมไดช้ันไหนก็ตาม เรากําหนดไวเรียบรอยหมด
แลว สอบเปรียญตกไปเรื่อย ๆ สอบนักธรรมตามกันไป นักธรรมเลยไดไปเรื่อย ๆ พอ
ดีถึงวาระสุดทาย สอบนักธรรมก็ได เปรียญก็ไดพรอมกัน ออกเลย จึงไมมีปญหาอะไร
เลย ตามธรรมดาก็เรียกวาไมม ีถาลงไดเปรียญ ๓ แลวหมดปญหา ออกเลย นักธรรม
ไดแคไหนก็ตาม เพราะเราแนใจในภูมิของเราที่จะออกปฏิบัตินี้ไมขัดของแลว เทาที่
ศึกษาเลาเรียนมา พอดีมันก็ไดทั้งเปรียญ ๓ ประโยค ทั้งนักธรรมเอก ตร ีโท เอก นี่ที่
วา ๓ ชอบกลนะ มีแต ๓ เรือ่ย 

พอหยุด หยุดเลยนะ นิสัยอันน้ีมันไมเหมือนใครวาหยุด ๆ เลย หยุดเรียนหยุด
เลย ไมเอา มีแตเรงปฏิบัติเทานั้น พุง ๆ เลย เรื่องผานไปเรียบรอยแลว เราจะดูหนังสือ
อะไรเราก็ดูไดตามสบาย ดูไมมีขอบมีเขต ดูไมมีขอบังคับ วาง้ันเถอะ ดูตามอัธยาศัย
เฉย ๆ แลวหายสงสัยเลยนะ ตั้งแตวันสอบเปรียญ ๓ ไดแลวออก จะสงสัยในการศึกษา
เลาเรียนไดมากไดนอย หมดทันทีเลยตามคําอธิษฐาน จนกระทั่งทุกวันนี้ไมเคยสนใจ 
พอแลว เขากันไดกับคําอธิษฐาน ขาดสะบ้ันกันเลย คนละฝงไปเลย 

สวนสมณศักดิ์นั้นเราพูดจริง ๆ เราไมสนใจนะ ไมเอา คิดดูตั้งพระครูใหทีแรก 
ปดคืนเลย ไมเอา เปนพระครูสัญญาบัตร เพราะเปนเปรียญแลวตั้งสัญญาบัตรไปเลย 
ปดคืนเลย ไมเอาเลย คิดดูตั้งแตในหลวงพระราชทานพัดพระคร ู เปนพัดสัญญาบัตร 
จะไปรับในพระราชวัง  ไมไปนะ มันก็ด้ือแบบหน่ึงเหมือนกัน เราก็พิจารณายอนหลัง 
วัดบวรฯที่วา เลขาธรรมยุต เจาคุณวิชชมัยอะไรนี่ละ เอาหนังสือมาย่ืนใหเราใหไปรับ
พัดในพระราชวังวันนั้น วาง้ัน ดูวาหางกันไปสามวันก็ถึงวันรับพัด พอจดหมายมาเราก็
ปุบปบเตรียมของเปดเลย กลับอุดร ไมเอา ไปกอนเลย  

ทางวัดบวรฯ น้ีก็ไมถอย เขียนจดหมายจี้ไปหาเจาคณะจังหวัดใหเอาเรากลับมา
รับพัด แลวดุไปทางนูนดวย เจาคณะจังหวัดวิ่งมาหาเรา ถูกดุใหญมาแลวจากทางนูน
แหละวาง้ัน ดุอะไร ดุเรื่องรับพัด ทางนูนจดหมายมาแลว ทําไมถึงออกมาเสียละ ไม
ออกยังไง แกปุบปบ ก็เราคันหมดทั้งตัวนี่ หมาข้ีเรือ้นแตกฮือ ๆ ไปทางไหน จะไปได
ยังไง เอาหมาขี้เรื้อนเขาไปพระราชวังมันสมเหตุสมผลเหรอ แกตรงนั้น หมาขี้เรื้อน เรา
คัน มันไปฉันอาหารทะเลละทา อยูกรุงเทพฯ มันเลยคัน เอาน้ันละเปนขอแกตัว ทาง
นูนก็มาขูเรา เจาคณะจังหวัดทานเจาคุณธรรมบัณฑิตนี่เองจะเปนใคร มาขูเรา เราก็ขู
เอาซิก็พวกเดียวกัน 
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ก็บอกทานปวยทานมาไมไดแลว ทานรีบกลับเพราะทานไมสบาย ทานก็เลย เออ 
ไดขอแกตัวก็จะบอกไป แลวก็เงียบไป เปนอันวาแลวไป ไมรับ จากนั้นก็สั่งไปหมดทุก
อยาง ตัดขาด ตําแหนงพระคงพระครูไมเอาทั้งนั้น ยกเลิก ไปบอกอยางง้ัน ตลอดนิตย
ภัตเงินเดือนพระอะไรตัดหมดเลยไมเอา ทางกรมศาสนาเขาก็บอกมา อนุโมทนาใน
เนกขัมมะของทาน จากน้ันก็เลิกกันไปเลย อยู ๆ มาฟาดขึ้นเจาคุณชั้นราชเลย  มันยัง
ไงกันอีก เรื่องราวที่รับก็เห็นแกทั้งสองพระองคนะ จะเสียพระทัยมากถาไมรับ เพราะ
ตั้งไมไดตั้งเจาคุณขั้นสามัญ ตั้งขึ้นชั้นราชเลย ทั้งสองพระองคพรอมใจกัน ไมผานมหา
เถรสมาคมเลย ตั้งผานไปเลย น่ีถาเราไมรับทานจะเสียพระทัยมาก เราจึงรับให เรื่อง
ราวเปนอยางนั้น 

ครั้งที่สองมานี้เอาอีก ฟาดขามชั้นเทพ ขึ้นชั้นธรรม คราวน้ีก็เอาบางแหละเรา 
วาใหผูใหญ อยาทําอยางน้ีนะ น่ีเราทนมาแลวนะ คราวน้ีพูดตกลงกันอยาทําอีกนะ เรา
หนักพอแลว เราไมอยากยุงกับส่ิงเหลาน้ี เราแกแลว นี่มันถึงชั้นธรรมแลว จากธรรมก็
พรหม ศาสนโสภณ ขึ้นสมเด็จ ขามนี้ก็จะเปนสมเด็จแลวนะ ไมเอานะ ตั้งแตนี้มันก็
หนักพอแลว ก็คิดดูชั้นราชเทานั้นยังใหไปฉันในพระราชวัง อันน้ีเราก็ไมไป เราก็ด้ือไม
ไปเลย ใหพระชั้นเดียวกันไปฉันแทน ท่ีไหนไปเถอะ ขึ้นชั้นธรรม เอาอีก ยิ่งหนักเขา 
หนักเขาก็หนักเขาอีก เราก็ไมไปอีก ด้ือร้ันอยูอยางง้ัน ไมเอา ผานมารับเฉย ๆ หมู
เพื่อนทั้งหมดที่เปนชั้นเดียวกันตองเขาไปพระราชวัง เราไมเขาองคเดียวเทานี ้ ไมเขา
ตลอดเลย แลวจะมาตั้งสมเด็จอีก โอโฮ 

ก็ทานสงเสริมใหปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เพ่ือเปนกําลังใจปฏิบัติศาสนา ทานไมได
สงเสริมใหเปนบา ดินเหนียวติดหัวก็วาตัวมีหงอนไปเสีย เปนบาไปเลย ทานไมไดตั้ง
เพ่ืออันน้ัน เราก็ไมไดรับเพื่อเปนบา เพราะฉะนั้นถึงไดคานกันซ ิ ก็เราไมตองการ ยศ
พระนี่มันเต็มยศแลว จะเอายศไหนมาเกงกวายศพระอีก พระพุทธเจาก็พระ พระสาวก
ก็พระ แนะ เราตัวเทาหนูก็บวชมาเปนพระแลว เราก็พระ ก็เทาน้ันเอง จะเอาอะไรอีก 
อะไรก็เหมือนกัน เปดออกหมดแลว จะเอาอะไรในโลกอันนี ้

พูดใหมันชัดเจนทานทั้งหลายฟงเสียนะ รสของธรรม อํานาจของธรรมเลิศเลอ
ขนาดไหน มันกลายเปนถังขยะไปหมดเลย พูดใหฟงชัด ๆ อยางน้ี ถอดออกมาจากหัว
ใจมาพูด ไมไดมาโกหกนะ เพราะฉะนั้นใครจะมาตําหนิติเตียนอะไร ๆ โดนโจมตีแบบ
ไหน ๆ มันจึงไมสนใจ ประสาถังขยะ วางั้น เขาจะยกเมฆมาชมเชยก็แบบเดียวกัน ส่ิง
เหลานี้เปนสมมุติ เรียกวาอยูในข้ันถังขยะท้ังน้ัน ถังขยะขั้นด ีถังขยะขั้นเลว อะไรก็แลว
แตจะวากันไป เราไมสนใจ มีแตวาถังขยะเทานั้นพอ อยาเอามายุง ก็เหมือนกับทองคํา
แทงนํ้าหนัก ๑๐ กิโล อิฐกอนหน่ึงนํ้าหนัก ๑๐ กิโล ทั้งสองอยางนี้จะวาอะไรด ีเอา ยก
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ทองคํานํ้าหนัก ๑๐ กิโล อิฐก็ ๑๐ กิโลเหมือนกัน มันหนักเทากันจะเอาอันไหน ไมเอา 
ไมยก มันหนักดวยกันเทาน้ันพอ 

ไมวาความชมเชย ไมวาความสรรเสริญ มันก็เทียบกับทองคําท้ังแทงและอิฐน่ัน
แหละ นํ้าหนักมันก็เทากัน เมื่อไมรับมันก็ไมรับทั้งหมดเพราะมันเทากัน สมมุติดวยกัน 
สมมุติอันหนึ่งฝายดี อันหน่ึงฝายช่ัวเทาน้ันเอง แตมันก็เปนสมมุต ิ อันน้ันเปนยังไง ไม
หนัก คือไมยก สบายด ีไมยุงกับอะไรเลย ใครจะยกยอสรรเสริญอะไรก็เทาเดิม ใครจะ
มาตําหนิติเตียนอะไรก็เทาเดิม ไมเห็นมีอะไรแปลกตางกัน เพราะของเศษของเลยจาก
หลักธรรมชาติท่ีแทจรงิแลว ซึ่งไมมีอะไรเสมอเหมือนเลย จะไปหาควาอะไร มูตร ๆ 
คูถ ๆ วางั้นมันเต็มยศนะ อยูท่ีไหนสบายไป ๆ วันหน่ึง ๆ เทานั้นเอง 

ดูลมหายใจเทานั้น เหอ ไปไมไหวหรือ ดีดผึงเดียวเลย  มีเทาน้ัน เรื่องสมมุติทั้ง
หลายจึงไดประมวลมาวา มาอยูในขันธน้ีเทาน้ัน นอกน้ันไมมี อยูในขันธ คือขันธนี้ถึงไม
ยึดมันก็ตาม ความเจ็บปวดแสบรอน เจ็บทอง ปวดศีรษะ อะไรนี้เปนเรื่องของขันธ
แสดงๆ ถึงไมยึดมันก็ผานใหรู ๆ รับทราบ ๆ แนะ มันก็เหมือนกันกับโลกท่ัวไป แต
ตางกันที่วายึดหรือไมยึดเทานั้นเอง อันหนึ่งเพียงรับทราบ เปนสัญชาติญาณที่รับผิด
ชอบในขันธนี้จะตองปฏิบัติกันไปเทานั้นเอง สวนยึดหรือไมยึด ความรับผิดชอบมันก็มี
เหมือนกัน โดยสัญชาตญาณนะ จะวาตั้งหนาตั้งตาสงวนรักษาก็ไมใช มันหากเปนหลัก
สัญชาตญาณอยางน้ัน 

เราจะเห็นไดอยางชัดเจน ขันธของพระอรหันต กับธาตุขันธของคนปุถุชน
ธรรมดานี ้ ในสัญชาติญาณท่ีรับผิดชอบมีดวยกัน เชนเราเดินไปลื่นจะหกลม ท้ังปุถุชน
ทั้งพระอรหันตจะไมลมอยางงายดาย จะตอสูตานทานกัน ไมควรลมไมใหลม ปองกัน
ตัวตลอด จนกระทั่งถึงสุดทายปองกันตัวไมไหวก็ยอมลมไป เชนเดียวกับปุถุชน เมื่อลื่น
น้ีกลัวลม มันก็ตองตานทานใชไหม พลิกนูนพลิกน้ีจนไมไหวมันถึงยอมลม ถาไหวไม
ยอมลม พระอรหันตก็เหมือนกัน น่ีสัญชาตญาณอันน้ีเปนเหมือนกัน 

ตางกันภายในจิต จิตของปุถุชนนี้จะรอนวูบไปหมด ตกอกตกใจ ลื่นมันจะหกจะ
ลม หรือเดินกาวไปเหยียบรากไม มันคดมันงอเหมือนงู นึกวาเปนงูกําลังจะกาวเหยียบ
ลง โดดผึงเลย เปนสัญชาติญาณ จะวาทานต่ืนทานเตนในหัวใจทาน ทานไมมี หากมีอัน
หน่ึงระหวางขันธรับผิดชอบกัน ดีดกัน หลีกกัน ปองกันตัวอยูในของกันและกันในขันธ
น้ันแหละ ท่ีไมผิดกันก็คือหัวเราะ ก็คือขันธ นํ้าตารวงก็คือขันธ เปนเรื่องของขันธลวน 
ๆ แตท่ีทานใหช่ือใหนามวาพระอรหันต ทานบอกวา ทานปลงธรรมสังเวช ไมเรียกวา
รองไห เพราะทานไมมีอะไรในจิต เปนแตขันธแสดงกิริยาตางหาก เปนกิริยาออกมา 
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เชนสลดสังเวช จะใหรองไหดวยความเสียใจเหมือนคนท้ังหลายไมมี ทานมีธรรมสังเวช 
นํ้าตารวงออกมา เรียกวาขันธแสดงตัว เพยีงเทาน้ัน  

จิตใจไมมีอะไรกระเทือน นับแตกิเลสขาดสะบ้ันลงไปแลว บริสุทธ์ิสุดสวนแลว
เพียงเทานั้นพอ ไมมีอะไรจะแสดงตอไปอีกเลย หมดโดยประการทั้งปวงตลอดไปดวย 
น่ีท่ีมันเหมือนกันระหวางปุถุชนกับพระอรหันตก็คือ สัญชาตญาณท่ีปองกันตัวเปน
หลักธรรมชาตขิองขันธของพระอรหันตที่มีอยูในนั้นเอง แมไมยึดก็ม ี มีอยูในน้ัน เชน
ล่ืนอยางน้ี ก็เหมือนเรา พลิกตัวปบถาไมควรใหลม ไมยอมลม จนกวาสุดวิสัยถึงจะยอม
ลมเหมือนกับคนท่ัว ๆ ไป เปนอยางงั้น หรือไปเหยียบอะไรที่นาตื่นเตน เชนเหมือนกับ
งูเหยียบลงไปนึกวาง ูโดดผางเลย เปนเหมือนกัน  

แตภายในตางกัน คือทานไมตื่นเตน ทานไมตกใจเหมือนปุถุชนเรา ที่ทั้งตื่นเตน
ตกใจ บางทีรองเวิกวาก ๆ มันแสดงทั้งจิตทั้งขันธ สวนทานมีตั้งแตเรื่องของขันธลวน 
ๆ มันตางกันที่ตรงนี ้ขันธนี่เปนวาระสุดทายที่วารับผิดชอบ ยังรับทราบกันอยู นอกจาก
นั้นหมดไปโดยประการทั้งปวงไมมีอะไรเหลือ แตขันธน้ีมีอยู เชนเจ็บทองปวดหัว เจ็บ
ไขไดปวย เย็นรอนออนแข็ง รับทราบตลอดเวลา นี่แหละที่ใหรับทราบ ถึงไมยึดก็รับ
ทราบๆ จะวากวนหรือ ธรรมชาติน่ีเขาก็ไมวาเขากวนใจนะ ใจเองก็ไมไปคิดยกโทษยก
กรณวาเขากวนเรา หากเปนทางผาน อันน้ันเขาก็ผานไปตามกิริยาของเขา ผูรับทราบก็
รับทราบตามอาการอันน้ันเทาน้ันเอง ก็มีเทาน้ัน ไมเห็นมีอะไร 

ใหมันประจักษกับจติใจ จะไมถามใครทั้งนั้นธรรมของพระพุทธเจา จึงเรียกวา
เลิศเลอ ยังไปถามนูนถามน้ี ยุง ไมใช ไมเคยเจอ เจอเขาปบนี่รูทันท ีดังที่ยกกัณฑเทศน
ข้ึนมาเทศนท่ีโรงเรยีนอุดมศึกษาน่ันก็เหมือนกัน ท่ีวาอยางศาลาหลังเราเทศน ไมเคย
เห็นก็ตาม ใครมาเห็นไมตองถามกัน แตกอนก็คาดคะเนดนเดา เพราะยังไมเห็น พอไป
เจอเขาจริง ๆ แลว ออ ศาลาหลังน้ีหลังเล็กหลังใหญ กวางแคบขนาดไหนมองปบไม
ตองไปถามใคร รูเลย ไมตองไปถามหาชงหาชาง เพราะศาลาหลังน้ีก็มีอยูอยางน้ัน ไป
เจอเขาตามความมีอยูมันก็หายสงสัย  

อันน้ีส่ิงท้ังหลายท่ีมีอยู พอจิตเขาไปสัมผัสพับก็เหมือนเราเจอศาลา จะไปทูล
ถามพระพุทธเจาหาอะไร น่ีก็จะไปถามหาชางหาอะไรท่ีไหน ก็เห็นอยูตอหนาตอตา เขา
ไป ออ ศาลาหลังน้ี ดูน้ันดูน้ี หายสงสัยแลววาศาลามีหรือไมมี มันก็เห็นชัด ๆ ก็มีแตดู
ศาลาเปนยังไงตอยังไงเทานั้นเอง ธรรมของพระพุทธเจาก็เหมือนกัน ไมเคยเห็นก็ตาม 
เจอปบก็เหมือนกัน กับไปเจอศาลา หายสงสัยทันทีเลย  

เรายิ่งจวนตายมาเทาไร แทนที่จะหวงตัวเองไมไดหวงนะ หวงโลกชาวพุทธเรา
มากทีเดียว เฉพาะอยางยิ่งในเมืองไทยของเรา มองดูแลวมันดูไมได วามันตรง ๆ อยาง
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น้ีเลย ถาหากพูดแบบโลกก็เรียกวา หลับตาด ูปดหูฟงเอา จึงพอไปได แตธรรมทานไม
ไดราํคาญ ทานไมกระทบกระเทือน มียังไง ๆ ทานก็เห็นตามความจริง แลวเหมือนไมมี 
ๆ เพียงเทานั้น ทานไมไปหยิบมาเพิ่มมาเติม มากระทบกระเทือนตัวเอง เปนแตเพียง
วาทราบ ๆ เหมือนขันธของทานท่ีแสดงอาการเจบ็ปวดแสบรอนประการใด ทานเพียง
รับทราบ ๆ ธรรมดาน่ีเหมือนกันกับภายนอก เปนอยางน้ัน 

น่ีละจึงใหพากันสนใจกับจติใหมากนะ จิตนี้ตัวสมบุกสมบัน เกิดตายตกนรก
หมกไหม ขึ้นสวรรคชั้นพรหมมากี่ครั้งกี่คราวนับไมไดนะแตละรายๆ  เจาของไมรูก็
เหมือนไมมี ๆ ใหกิเลสหลอกไปเร่ือย ตกไปเรื่อยอยูงั้น ฟงใหดีคํานี้ ทานทั้งหลายเคย
ไดยินไหม มาโกหกทานทั้งหลายเหรอ พระพุทธเจาก็เคยตกนรกหมกไหม ขึ้นสวรรค
ช้ันพรหมเหมือนกับโลกท่ัว ๆ ไป ตั้งแตยังไมรูจักเดียงสาภาวะก็เปนแบบเดียวกันมา
ตลอด จนกวาทานไดบําเพ็ญบารม ีปรารถนาโพธิญาณนี้สรางบารมีเขาเรื่อย ๆ  ๆ ข้ึน
สวรรคขึ้นเรื่อย เรื่องนรกจางไป แตกอนก็เหมือนกัน เหมือนกับข้ึนบันไดน้ันแหละ ไม
ไดผิดกัน เหมือนกันหมดเลย 

พอไดหลักไดเกณฑทีน้ีทางดานตํ่าก็หางไป ๆ ทีนี้ขึ้นเลย ไมลง ๆ เรื่อย ไดตรัส
รูแลวก็ผึงเลยไปเลย ไมมีลง และพนไปดวย เวลายังไมรูเหมือนกันกับเรา พระพุทธเจา
ทุกพระองคสมบุกสมบันมาแบบเดียวกันหมด จนกระทั่งไดบําเพ็ญพระบารมี พอ
วาสนาแกกลาสามารถแลว บรรลุเปนพระอรหันตขึ้นมา ตัดขาดกันเลยที่นี ่ เร่ืองความ
ทุกขทั้งมวลที่อยูในสมมุตินี้หมดโดยสิ้นเชิง หลังจากกิเลสที่เปนตัวสมมุติกอสรางเหตุ
การณตาง ๆ ขึ้นภายในใจขาดสะบั้นลงไปหมด ไมตองไปถามใคร พระพุทธเจา พระ
อรหันตทานไมถามใคร แบบเดียวกัน รูอยางเดียวกัน ทานจะถามใครที่ไหน พระพุทธ
เจาเปนองคเชนไรก็ไมถาม พุทธะแทคืออะไร  

ก็เหมือนทานหย่ังนํ้ามหาสมุทรดวยกันแลว หยั่งแมน้ํามหาสมุทรมันก็เหมือน
กันหมดเลย หยั่งลงไปตรงไหนก็มหาสมุทรอันเดียวกันหมด แลวจะสงสัยท่ีไหน พอจิต
ไดถึงน้ันปงแลวก็เทากับถึงมหาวิมุตติ มหานิพพาน ซึ่งเทียบกับมหาสมุทรทะเลหลวง 
หายสงสัยทันที ไมมีอะไรที่จะเปนขอระแวงสงสัยในการเกิดการตายของตนตอไปนี้เปน
ยังไง ขาดสะบั้นลงเห็นชัดเจนแลว ที่เคยเกิดเคยตายมากี่กัปกี่กัลป ตกนรกหมกไหม 
ขึ้นสวรรคชั้นพรหมนี้ขาดไปหมดเลย พอกิเลสตัวสรางภพสรางชาติใหเก่ียวโยงกัน ภพ
นี้ภพนั้นตลอดมานี้ขาดลงไปจากใจ 

ใจก็ขาดสะบ้ันลงไปจากน้ันแลว เปน สนฺทิฏฐิโก สุดยอดเสียดวยนะ คือรูเห็น
เองอยางประจักษในธรรมอยางสุดยอดเลย เพราะฉะนั้นบรรดาพระสาวกทั้งหลายจึงไม
ทูลถามพระพุทธเจา เพราะ สนฺทิฏฐิโก พระองคประกาศไวแลว ผูปฏิบัติน้ันแล จะเปน
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ผูรูเองเห็นเองในผลของตนเปนลําดับ เม่ือถึงข้ันสุดยอดแลวก็เห็นอยางสุดยอด มันก็
หายสงสัยทุกอยาง ทีน้ีเร่ืองวาเกิดวาตาย ไดรับความทุกขความลําบาก ระโยงระยางภพ
น้ีภพหนาตอไปอยางน้ี ทานหมด ขาดสะบั้นไปหมดเลย ทุกขจึงไมมี แมแตภพชาติที่
ทานยังทรงพระชนมอยู อยางพระพุทธเจาทานยังทรงพระสรีระอยูเหมือนเรา เหมือน
พระอรหันตทั้งหลาย ทานก็รับทราบเพียงขันธดังที่วานี ่ มันเปนในขันธเทานั้น ไมมี
อะไรเปนเง่ือนตอไปที่จะพาใหไปเกิดในภพนั้นภพนี้ตอไป ทานหมด ขาดสะบั้นไปจาก
ใจแลว คือกิเลสขาดลงน้ันนะ ตัวสรางภพสรางชาติคือกิเลส  

พอตัวนี้ขาดลงไป น้ันก็จาข้ึนมา ความสุดส้ินทุกอยางขาด ข้ึนช่ือวาสมมุติสุดส้ิน
หมดโดยประการทั้งปวง ทานจึงยกเปนภาษาบาลีข้ึนวา ทุกฺขํ นตฺถิ อชาตสฺส ทุกขยอม
ไมมีแกผูไมเกิด จะเกิดภพใดก็ตาม เร่ืองความทุกขจะมีแทรกอยูมากนอยตามภพ
หยาบและละเอียด ถึงจะไปเกิดสวรรค พรหมโลกก็ตาม ความทุกขท่ีเราอยูในแดน
สมมุติดวยกันน้ีจะมีมากนอยตามภูมินิสัยวาสนาของตนอยู เพราะยังอยูในแดนสมมุต ิ
พอพนจากน้ีไปแลวหมดโดยส้ินเชิงไมมีอะไรเหลือเลย ทานจึงไมมาเกิด กิเลสพาให
เกิด 

พอกิเลสส้ินลงไปจากใจแลว ตัดสินในเดี๋ยวนั้นเลย ไมตองเอาใครมาเปนสักขี
พยาน ตัดสินในหลักธรรมชาติ จะวาเจาของตัดสินเองก็ไมใช หลักธรรมชาติตัดสินเอง 
ขาดสะบั้นลงไปนี้จาไปหมดเลย เราเคยเห็นเมื่อไร เมื่อเจอเขาไปแลวสงสัยอะไร หมด
ความสงสัยทันท ีมีแตความเลิศเลอ จะเทียบกับอะไรเทียบไมไดเลย เพราะสิ่งเหลานั้น
เปนสมมุติทั้งมวล จะเลิศเลอขนาดไหน อันน้ีเหนืออยูแลว ๆ จะเปนสมมุติขั้นใดภูมิใด 
สูงขนาดไหน ธรรมชาติน้ันเหนืออยูแลว เหนืออยูตลอดเวลา 

คือไมเหมือนอะไรเลย ในสามแดนโลกธาตุน้ี ธรรมชาติอยางงั้นจะไมมีเหมือน
อะไรเลย จึงเทียบกับอะไรไมได ถาวาจะแยกออกมาพูดไมไดนะ แตความรูนั้นหากไมมี
สงสัย ความรูของทานผูเปนอยางน้ันแลว หายสงสัยในปจจุบัน ทุกส่ิงทุกอยางหายหมด
โดยสิ้นเชิงไมมีอะไรเหลือเลย เพราะคําวาสงสัยก็เปนสมมุต ิ มันก็หายไปพรอมกัน 
หมดไมมีเหลือ น่ันแหละท่ีวาทานวา นิพพานเที่ยง จิตดวงน้ีเม่ือสมมุติขาดสะบ้ันไป
หมดแลว ก็เท่ียงแหละ ตั้งแตกอนสมมุติยังมีอยูมันจึงไมเที่ยง คือพาใหไปเกิดท่ี
น่ันท่ีน่ี แตไมฉิบหายนะ จิตดวงน้ีไมสูญ ทุกขขนาดไหน เชนไปทําบาปทํากรรม และ
พาตกนรกหมกไหม นานเทาไรก็ยอมรับวาทุกข ๆ แสนสาหัสก็ยอมรับ แตไมฉิบหาย
คือจติดวงน้ี 

จากนั้นพอโทษเบาบางลงไปๆ พลิกภพพลิกชาติไปเกิดใหมขึ้นมาแลว มันก็ไป
เกิดของมันไปอยูเรื่อย เกิดแลวก็ตาย เขาไปสวมในอัตภาพใด เปนทิพยก็ตาม เปนวัตถุ
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คือคน คือสัตวน้ีก็ตาม หมดสภาพมันก็ตาย เรียกวาตาย ๆ แตจิตไมเคยตาย น่ีแหละ
เรียกวานักทองเทีย่วคือจิต ทีน้ีพอกิเลสตัวพาใหเกิดใหตายไดขาดสะบ้ันลงไปแลว
หมด น่ีละอันน้ีก็ไมสูญ หากเปนธรรมธาตุไปแลว เลิศเลอสุดยอด พูดไมถูกเลย จะ
วามีอยูอยางเราพูดกันน้ี ก็พูดไมไดแลว สูญไปไหน มีอยูยังไง พูดไดแตเพียงวาอยูใน
ทามกลางที่พูดไมไดนั้นแหละ แตทานไมสงสัย น่ันละละเอียดขนาดน้ัน ไมมีอะไรสงสัย
เลย 

แตจะเอามาเทียบกับสมมุติไมได เพราะอันนั้นเปนวิมุตติ อันนี้เปนสมมุต ิเทียบ
กันไมไดแหละ เราจึงไดเห็นคุณคาของการบําเพ็ญคุณงามความดีมาเปนลําดับ ที่วานี้
จนกระทั่งถึงสุดขีด สุดขีดแหงความสุข เรียกวาสุดขีดแลวความสุข ไมมีอะไรจะเลยนั้น
อีกแลว ไดก็เพราะการบําเพ็ญ การตะเกียกตะกาย ผลไปจากนี้ทั้งนั้น จากเหตุคือการ
บําเพ็ญหนักเบามากนอย ผูมีความเขมแข็งอดทนมากก็ยนทางเขามาๆ ทางวัฏจักร จะ
เกิดก่ีภพก่ีชาติก็ยนภพยนชาติเขามา สั้นเขามา หดเขามา พอบารมีแกกลาเทาไรทาง
นั้นก็หดเขามา กระทั่งถึงที่แลวบรรลุปงแลวขาดสะบั้นเลย ภพชาติไมม ีน่ันเรียกวาหมด
การทองเที่ยว ไมมีเหลือ เวลาน้ียังพาเกิดอยูน้ันแหละ พาเกิดพาตาย  

พอพูดอยางน้ีแลวก็เคยไดพูด ในหนังสือก็มีน่ีนะ  ก็เปนตัวของเราเองจะวาไง 
บําเพ็ญเพียรภาวนาอยูในปาในเขา หมุนติ้ว ๆ ทั้งวันทั้งคืน แลวก็ไปเปนโรค เขาเรียก
วาโรคอะไร จะวาโรคระบาด เวลาเปนกับเรามันไมใช เปนสองวันตาย สามวันตาย ขน
เขาไปปาเชา กุสลา ธมฺมา เลยไมไดกลับที่พัก พอกุสลาน้ีเสร็จ เอา หามมาแลว เอากัน
มาอีกแลว เลยกุสลาตอ วันมากวันละ ๘ ศพ วันนอยวันละ ๓ ศพ มันก็พอแลวแหละ 
มันจะมาที่พักไดยังไง พระแถวน้ันก็ดูไมคอยมีเสียดวยนะ เราจึงลําบากมาก สองวัน
ตาย สามวันตาย มันคงจะเปนดินฟาอากาศเปนพิษยังไงก็ไมทราบแถวน้ันนะ แถวที่เรา
ไปพัก ที่เขาตายกันมาก ๆ ตายไปเหมือนกันกับโรคอหิวาต โอย ขนกันออกมา ทีนี้เรา
ก็น่ังกุสลา โอ รําคาญเหมือนกัน  

จิตใจเราก็หมุนติ้วๆ ตอธรรมทั้งหลายไมมีเวลาวางเลย ทีนี้เขาก็มาตาย อาศัย
เรา กุสลา โอย ทํายังไง ก็ตองบืนไป จนกระทั่งจะไมไดกลับที่พัก มันตายไมขาดวรรค
ขาดตอน พอจากน้ันมาแลวเราก็เปนข้ึนท่ีน่ัน เปนข้ึนอยูในปาชานะ มีลักษณะเจ็บ ๆ 
ขางใน เจ็บเสียดแทง อาว แปลก ๆ มันเปนยังไงนี่นะ อยางรวดเร็วเสียดวย เพราะ
ฉะน้ันคนถึงสองวันเทาน้ันตาย สามวันตาย มันรวดเร็ว พอเปนมันก็เสียดแทงเขาในหัว
อก หายใจแรงก็ไมได เหมือนหอกเหมือนหลาวท่ิมเขาไป ย่ิงจามดวยแลวสลบไปเลย
นะ ไมใชธรรมดา 
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พอมันปรากฏข้ึนอยางง้ัน เราก็เลยรีบบอกเขาเลย โอยน่ีไมไดแลวโยม อาตมา
เปนอยางโยมเปนแลวเวลาน้ี เร่ิมอยูในหัวอกน่ี รวดเร็วมากนะ อาตมาจะอยูไมไดจะได
รีบกลับละท่ีน่ี จะไมกลับมาอีก บอกตรงๆ เลย เขาก็เห็นใจเหมือนกัน พอเราวาง้ัน เขา
ก็เปดทางใหเลย เราก็ไป พอไปก็เตรียมพรอมเลย ยังไงเราก็ตองตายเหมือนเขาถาไม
เกง เกงก็หมายถึงจิตตภาวนาของเรา เพราะเรามีจิตตภาวนา เขาไมมี เขาตายแบบลม 
ๆ แลงๆ ตามบุญตามกรรม เราตายแบบนักสูในสงคราม เราไมไดตายแบบเขา ตาย
บนเวทีเลยวาง้ันเถอะ 

ไปมันหนักเขา ๆ จริง ๆ โอยหายใจแรงก็จะไมได ออมันเปนอยางง้ีเองๆ รูละ 
พอเรากลับไปวัด ไมนานเขาก็หลั่งไหลไปหา พอดีคํ่าน่ันแหละ คนน้ีกลับคนอ่ืนยกกัน
มาทั้งบานเลย มาลอมเราท้ังบานเลย เต็มไปหมด อาว พวกน้ีจะมาสรางความกังวลให
เราอีก เรากําลังขึ้นเวท ี ฟดกับความทุกขทรมานทั้งหลายซึ่งเราเคยผานมาแลว ตั้งแต
สมัยนั่งตลอดรุง ความทุกขทรมานท้ังหลายรูสึกวาจะรวมอยูในเวลาเราน่ังภาวนาตลอด
รุง ๆ ทั้งนั้นเลยนะ นอกจากน้ันเราก็ไมเห็นรางกายของเราจะไดรับความทุกขทรมาน 
มากย่ิงกวาการน่ังตลอดรุงแตละคืน ๆ  

พวกน้ีก็มาแลวทํายังไง มาก็บอกเลย เอาหยูกเอายามา ไมเอาแหละมันจะหาย
แลว ไป พากันกลับ ไลกลับเลยนะ เรียกวาคุนกับใครไมไดเลย สลัดเลย เพราะเราจะ
ขึ้นเวทีอยูแลว อันนี้เราเคยนั่งตลอดรุง หามรุงหามคํ่ามาแลว ฟดกับทุกขเวทนา ตายท้ัง
เปนในขณะนั่งนั่นเลย เราไมถอยน่ี ถาลงวาน่ังตลอดรุงแลว แตไปไมไหวจะลมเสีย ไม
ตลอดรุง เราทําไมได น่ีละคําสัตยคําจริง เขมแข็งมาก ถึงจะตายก็ไมยอมที่จะใหละ
ความสัตยความจริง ใหตายเสียดีกวา ไมมีประโยชนอะไร เปนโมฆภิกษ ุเรียกวาไรคาไร
ราคาหาประโยชนไมได จะตําหนิเจาของอยูจนกระท่ังวันตายถาชนะไมได เพราะฉะนั้น
จึงไมยอมถอย หามรุงหามค่ํา เอาขนาดน้ัน ทุกขมากแสนสาหัส นั่งหามรุงหามค่ํา ใคร
ไมเคยนั่ง เอาลองดู มันจะไดสักก่ีช่ัวโมง มันจะตลอดรุงไหม น่ีตลอดทุกคืน  

ลงไดปกปงลงไปแลว ขาดสะบั้นไปเลย อะไรจะตายกอนตายหลัง จะดูขณะที่มัน
จะตาย น่ีละมันทุกขมากขนาดน้ัน รางกายของเราเปนเหมือนไฟเผาคนทั้งเปน คือ
ทุกขเวทนา มันเผาเราทั้งเปน เอา เผา ๆ ไป เอาจนกระท่ังวา อะไรจะตายกอนตายหลัง
ในรางกายน้ี จะดูมันจนถึงท่ีสุด แตคําวาถอยอยามาพูด วาง้ันเลยมันถอยไมไดแลว ลง
ไดตั้งคําสัตยขนาดนั้นแลว นี่ตลอดรุง ๆ ทุกคืน น่ันแหละท่ีไดกําลังมหาศาลก็ไดในวัน
ตลอดรุง ฟดกันไมถอย ทุกขมากเทาไรสติปญญายิ่งหมุนติ้วๆ ไดเหตุไดผล จิตก็ลง
อยางอัศจรรย ๆ ไดทุกคืน จิตลงอัศจรรยนี่เราไมเคยลง ธรรมดามันไมเคยลงอยางงั้น 



 ๑๐ 

แตเวลานั่งตลอดรุงหมุนกันติ้วๆ บทเวลาลงน้ีลงแบบอัศจรรยดวยกันหมดทุกคืนเลย 
ไมมีพลาด น่ันแหละหลักเกณฑ 

น่ีเราก็เคยทําอันน้ีมาแลว ไปอยูที่วาเปนโรคอันนี ้ มันก็หลังจากน้ีไปแลว น่ีละ
ประมวลมา ทีนี้มาพูดถึงตรงนี้นะ คือเวลามันหนักแนนเขามาก ๆ น้ี มันเหมือนหอก
เหมือนหลาวท่ิมเขามาๆ หายใจแรงไมได ออ อยางน้ีเองคนเขาถึงตาย ตายอยางน้ีเอง 
หายใจแรงไมได มันเหมือนหอกเหมือนหลาว น่ีละตอนท่ีสําคัญตอนหน่ึง ไอเรายังไม
อยากตาย เปนหวง เปนหวงอะไร ถาเราตายเวลานี ้จิตของเรายังไมพน แมจะละเอียด
ขนาดไหนก็รูอยูชัด ๆ วาจิตยังไมหลุดพน ถาเราตายเวลาน้ีแลว เราจะไปคางชั้นใดชั้น
หน่ึงก็ตาม ไมอยากคาง เปนครูเปนยามไมอยากคางเสียเวลา ขอใหพนไปเสียเทานั้น 
ถาพนแลวไปเมื่อไรไดเลย แตเวลานี้ยังไมพน จึงยังไมอยากตาย 

ทุกขเวทนามันก็ยิ่งโหมตัวเขามา หนักเขาๆ ทางน้ีก็เปนกังวลเร่ืองการตายของ
ตัวเองท่ียังไมอยากตาย เพราะจิตยังไมพนในเวลานั้น มันละเอียดขนาดไหนก็รู แตมัน
ยังไมพน ถาตายน้ีตองคาง แมจะไมกลับมาก็ตาม จะไปตายขางหนา หรือนิพพานขาง
หนาก็ตาม มันก็ยังคาง เรายังไมอยากตาย มันเปนพะวักพะวงอะไรอยูในนี ้ ระหวาง
ความตายกับโรค เหมือนกับวาตอสูกัน คนหน่ึงยังไมอยากตาย ไอโรคมันยิ่งหนักเขา 
เรียกวามันยิ่งไดกําลัง สักเดี๋ยวธรรมก็ผึงขึ้นมา “อาว ทานจะไปหวงเรื่องเปนเรื่องตาย
หาอะไร นึกวาทานปฏิบัติธรรมเพ่ือหวงอรรถหวงธรรม ทานจะมาหวงเปนหวงตายได
ยังไง เร่ืองอยางน้ีทานก็เคยผานมาแลว” เหมือนมีอาจารยองคหน่ึงสอนในทันทีนะ พูด
เปนคํา ๆ ข้ึนมา ผึง ๆ ๆ เลย  

“เร่ืองหนักขนาดไหนทานเคยผานมาแลว ทานมาหว่ันไหวอะไรท่ีน่ี ทานเสาะ
แสวงหาธรรม ทานทําไมจึงมารวนเร ไมแนใจอยางน้ี เหลาน้ีมันก็เปนทุกขสัจทัง้น้ัน 
ทานพิจารณาลงไปซิ ความเกิดความตายมันอยูกับทาน ไมอยูกับดินฟาอากาศ สถานท่ี 
เวลํ่าเวลาท่ีไหน มันอยูกับทาน น่ีมันกําลังเกิดกับทาน ดูใหชัดเจนซ ิ นี่ละที่พนภัยอยู
ตรงนี้ ทานเคยผานมาแลว ทานมาลังเลสงสัยอะไรอีก” คือผานมาแลวต้ังแตสมัยเราน่ัง
ตลอดรุง ฟาดมา ๙ คืน ๑๐ คืน จนกระทั่งกนแตก ก็เคยเลาใหฟงแลว น่ีหนักขนาด
ไหนถึงขนาดกนแตก แลวทําไมทานถึงจะมาโลเลอยูกับทุกขอยางน้ีละ วาง้ัน 

โลเลก็คือวาหวง ยังไมอยากตาย เพราะมันยังไมพนเทานั้น อยางอ่ืนไมกลัวนะ 
ถาตายเวลาน้ีมันจะคาง เรือ่งช้ันไหน ๆ มันไมสงสัยแหละ นี่มีไหมสวรรค พรหมโลกมี
ไหม มันประจักษอยูอยางง้ันจะใหวาไง ปฏิบัติดูซิ ทั้ง ๆ ที่ยังไมเห็นนิพพาน ไปถึง
นิพพาน ขั้นใดมันก็รูของมัน เห็นของมันอยู ในขั้นที่อยูในวิสัยของตนมันปดไมไดนะ 
ฉะน้ันจึงยังไมอยากไป ไปนี่ก็จะคางที่นั่น คางก่ีวันก่ีคืนไมอยากคาง ถาพนเสียเมื่อไรไป



 ๑๑ 

เลยเราไมหวงอะไรแลว ทีนี้มันยังไมพนมันก็โกโรโกโส ยุงกันอยูน่ี พระธรรมทานจึงได
มาตีเอาอยางแรงละซิ ทานมากังวลอะไรๆ พิจารณาลงไป ทานก็เคยผานมาพอแลว
เร่ืองเหลาน้ีนะ พอวามันไดสติปงทันทีเลยนะ ทิ้งเลยเรื่องความตายเมื่อไร ไมตายเมื่อ
ไรที่เคยเปนหวง ตัดปงเลยทันท ีหมุนติ้วเขาไปนั้นเลย เขาไปในทุกขสัจที่เราเคยเปนมา
แตกอน สูกันมาแตกอน หมุนติ้วเขาไปตรงนั้นเลย เปนกับตายมันก็อยูท่ีน่ีแหละ 

พระธรรมทานก็แสดงบอกแลว เปนตายมันอยูท่ีไหน มันอยูท่ีเราเวลาน้ี 
พิจารณาใหมันเห็นชัดซิ มันก็หมุนติ้วลงไป พอหมุนติ้วลงไป ก็เราเคยแลว สติปญญา
ในข้ันน้ันดวย ขั้นนั้นเปนขั้นอัตโนมัติเสียดวย สติปญญาหมุนติ้ว ๆ ตลอดเวลาอยูแลว 
ย่ิงมีเหตุการณอยางน้ีแลว พอไสเขาไป มันก็ใสตูมเลยไมถอย ผึง ๆ เลย ตั้งแตหัวค่ํา
จนกระทั่ง ๖ ทุมกวา ตอนน้ันมีนาฬิกาแลว มันถึงเอากันลงได พิจารณาหมุนต้ิว พอมัน
เอากันจริงๆ มันไลกันออก ๆ ทุกขเวทนาตรงไหนติดตาม ๆ ๆ เหมือนไฟไดเชื้อ อัน
น้ันก็เบิกออกๆ น้ีก็ติดตามกัน เลยโลงไปหมดเลย โลกธาตุปรากฏวาวางไปหมดเลย 
แนข้ึนมาทันที เอา ที่นี่ไมตาย นั่นเห็นไหมรูทันท ีจิตวางไปหมด โลงไปหมด 

ทุกขเวทนาที่เสียดแทงอยางแสนสาหัสมันหมดไปเลย น่ันเห็นไหมแกปจจบัุน 
ไมไดเอายาท่ีไหนมาแกแหละ เอาธรรมโอสถ สติธรรม ปญญาธรรมแกเขาไป ขาด
สะบั้นลงไป จนจิตโลงในปจจุบัน จนแนใจวาทีน้ีไมตาย จนกระท่ังกําหนดดูวามันยัง
ของอยูตรงไหน มีอะไรเปนภัยที่จะไดฟดกันในวันนี้ โลงไปหมด ไมมีก็แนใจ ไมตาย ที
นี้ที่มันเคยเจ็บเสียดแทงมาก ๆ น้ันหายหมดเลย เหมือนกับวาเราแกลงเปน ไมมีอะไร
เลย ไมมีความทุกขความเดือดรอนอะไร เชนอยางการเสียดการแทงหมดโดยสิ้นเชิง 
เปนคนธรรมดาไปเลย พอแนใจแลว หายสงสัยไมมีอะไร โรคอันนี้หมดไปโดยสิ้นเชิง 
พอไดเวลาก็ออกมาดูนาฬิกา ๖ ทุมกวาๆ น่ีเอาต้ังแตหัวคํ่า ไลโยมหนีหมดเลย ไมให
เขามายุง น่ีเวลาสู สูอยางน้ัน 

แลววันน้ันก็ไมไดนอน พอออกจากน้ันก็ลงเดินจงกรม น่ีหมายความวาหวงตาย 
เรามีหวง แตมันหวงแบบน้ัน หวงแบบวามันยังไมส้ิน ตายเวลาน้ีมันจะคาง มีเทานั้น ที่
จะวาเปนหวงกลัวจะไปตกนรกหมกไหมไมมีเลย มีแตมันจะพุงถายเดียว แตมันพุงไม
ถึงที่สุดละซิ มันจะตายเสียกอนแลวไปคางท่ีไหน ไมอยากใหคาง เลยวกวนกันอยู รบ
กันอยู ทุกขเวทนาก็ยิ่งไดใจ มันก็ย่ิงขยําเขามา พอพระธรรมทานมาเตือนเทานั้น โห 
สะดุดใจกึก เร่ืองอยางน้ีทานก็เคยผานมาแลว ทานสงสัยหาอะไร วาง้ัน มันก็ซัดลงไป
ทันท ี หมุนติ้วเลย หมดหวงที่นี่ เปนกับตายไมสนใจเลย ดูทุกขสัจที่เปนในปจจุบัน มี
ทุกขเวทนาเปนตน ซัดกันจนวางไปหมดเลย ไมมีอะไรเหลือ  



 ๑๒ 

น่ีพูดถึงเร่ืองความหวงความตาย มันหวงนะ จากน้ันมาไมเห็นมีหวงอะไร ไม
เคย น่ีจติมันแนของมันขนาดน้ันนะ น่ีแหละภาคปฏิบัติ จึงไมไปถามใครเลย ถามใครที่
ไหน พระพุทธเจาแสดงไวถูกตองหมดแลว กาวเดินตามทางพระพุทธเจาที่ทรงสอนไว
แลว มันแมนยํา ๆ มันไมเคล่ือนไมคลาด มันก็เจอตามที่นั่น เปนตามนั้น ฐานะของจิต 
ขั้นภูมิของจิตมันก็เลื่อนขึ้นของมันเรื่อยๆ นี่พูดถึงเรื่องจิต เวลามันผานของมันไปแลว 
ก็ไมเห็นมีอะไรเลย จะไปเมื่อไรก็ไปซิ มันหวงที่ไหน ไมหวงนะ 

เราเปนอยางท่ีเปนหนองผือ ถายทอง ๒๕ ครั้ง อาเจียน ๒ ครั้ง รวมแลวเปน 
๒๗ ครั้ง มันจะไปเดี๋ยวนั้นก็รูชัด ๆ ก็ไมเห็นเปนหวงอะไร หวงนั้นหวงนี้ไมม ีมีแตจะ
ไปเดี๋ยวนี้เชียวหรือ แนะ ไมเห็นหวงอะไร เปนตายมันก็รู อะไรเปนอะไรตาย ธาตุขันธ
เขาก็ไมตาย ดิน นํ้า ลม ไฟมีดั้งเดิม จิตตัวน้ีก็ไมเห็นตาย รูรอบขอบชิดตลอดเวลาจะ
เอาอะไรมาตาย แนะ มันไมมี นี่ละการปฏิบัติจิต ถาลงไดเขาถึงข้ันแนใจตัวเองแลว ไม
ตองไปถามใครเลย มันเปนเอกอยูในตัวเองเลย ไมมีสองกับใครมาชวยมาหนุน พุง ๆ 
เลย เวลามีกําลังเต็มท่ีแลวมันไมไดหว่ันไหวกับอะไร  

จิตดวงนี้ไมเคยตายนะ อยาไปงมงายกับกิเลส ไมเคยตายมาตั้งกัปตั้งกัลป 
ตลอดกาลไหน ๆ ไมเคยตาย พนจากทุกขแลวก็ไมตาย เปนธรรมธาตุขึ้นมาเลยลวน ๆ 
ไมมีตาย ตายที่ไหน ฉิบหายท่ีไหนจิตดวงน้ี สูญไปไหนไมม ี มีแตกิเลสหลอกโลกใหงม
เงา ตายมาเกิดมาไมมีใครมากย่ิงกวาสัตวและบุคคลท่ีตายเกิดอยูในโลกท้ังสามน้ี แต
แลวก็ใหกิเลสมาหลอกวาตายแลวสูญได ทั้ง ๆ ท่ีเขาเปนนักเกิดนักตายยังเช่ือกิเลสวา
ตายแลวสูญ ตายแลวสูญนี่มันจะไมมีอะไร ทําบุญไมไดบุญ ทําบาปไมไดบาป เวลานี้
อยากทําอะไรก็ทําเสีย กิเลสมันไสเขาหาความอยากเปนเร่ืองของกิเลส ทางเดินโลงเพื่อ
สรางบาปสรางกรรม 

ครั้นตายไปแลวมันไมสูญนะซ ิ กรรมของตัวเองที่เกิดขึ้นจากความสําคัญวาตาย
แลวสูญ มันพาไปเสวยทุกขเวทนา สูญหรือไมสูญที่นี ่ มันสายเกินไปแลว ลงนรกแลว 
สูญหรือไมสูญเผาอยูนั้น มันเปนอยางง้ันนะ 

วันนี้ก็วาจะไมพูดเรื่องอะไร มันก็เลยไปจนได เปนหวงพ่ีนองท้ังหลาย ใหพากัน
หวงใยจิตใจ เร่ืองจิตตภาวนาน่ีสําคัญมากนะ เราเห็นประจักษ ไปเทศนที่ไหนเราจึงไม
ปลอยไมวาง พุทธศาสนาเราน้ีผูท่ีจะเทศนสอนอบรมทางดานภาวนา เราอยากจะพูดวา
มันไมมีแลวนะเวลาน้ี มีนิด ๆ หนอย ๆ สวนมากจะมีแตวงกรรมฐานทานสอน สวน
นอกน้ันไมมีเลย ท่ีเรียนมามากนอยไดช้ันน้ันช้ันน้ี เปนหนอนแทะกระดาษอยูน้ัน เรา
อยากพูดอยางน้ีนะ มันไมไดสนใจภาวนาพวกน้ี มิหนําซ้ํายังมาเปนขาศึกตออรรถตอ
ธรรม ตอศาสนาเสียอีก เห็นอยางชัดเจนอยูทุกวันน้ี เห็นไหม  



 ๑๓ 

ใครจะหนายิ่งกวาพระที่เรียนอรรถเรียนธรรมไปแลว มาตั้งตัวเปนขาศึกเหยียบ
หัวพระพุทธเจาลงมาสด ๆ รอน ๆ ใหประชาชนและพระเณรที่ทานปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ 
ไดเห็นอยูประจักษตาประจักษใจ เปนยังไงเลวมากไหมพระเรา เลวขนาดไหน เลวท่ีสุด
คือพระสมัยปจจบัุนน้ี ที่ดูถูกเหยียดหยามพระพุทธเจา พระพุทธเจาตรัสรูขึ้นมาเรียบ
รอยแลว ทรงมรรคทรงผลเต็มเม็ดเต็มหนวย แลวนําธรรมน้ีมาสอนโลก ผูปฏิบัติตาม
บรรลุธรรมตามทานไดมรรคผลนิพพานขึ้นมาตอใจตัวเอง องคนั้นสําเร็จโสดา องคน้ี
สําเร็จสกิทา องคน้ันสําเร็จอนาคา องคน้ีสําเร็จอรหันต รวมแลวกลายเปนสาวกอรหันต
ขึ้นมาเต็มแผนดินของพระพุทธเจาแตละพระองค ๆ เพราะเปนสาวกของทาน 

น่ีทานปฏิบัติทานไมไดไปยุงกับใคร ปฏิบัติความดีก็เห็นความดี ทานมีสิทธิ์ที่จะ
รับความดี ผูปฏิบัติชั่ว มีสิทธ์ิไมมีสิทธ์ิมันก็ตองไดรับเหมือนกัน มีทานปฏิบัติดี อยาง
วา สําเร็จเปนนั้นเปนนี้ก็มีมาแลวแตครั้งพุทธเจาไมใชเหรอ พระอัญญาโกณฑัญญะ
สําเร็จเปนพระโสดา อายสฺมโต โกณฑฺญสฺส วิรชํ วีตมลํ ธมฺมจกฺขุ! อุทปาท ิในขณะ
ที่พระองคทรงแสดงธรรมอยางถึงพริกถึงขิงอยูนั้น พระอัญญาโกณฑัญญะผูมีอายุได
ดวงตาเห็นธรรม ปราศจากมลทินความมัวหมองสงสัยโดยประการทั้งปวงแลว แลว
เปลงอุทานขึ้นมาในขณะที่พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมอยูนั้นวา ยงกิฺญ"จ ิ สมุทยธม"มํ 
สพ "พน"ต ํนิโรธมฺม ํสิ่งใดก็ตามเกิดขึ้นแลวดับทั้งนั้น หาความตายใจไมได  

แลวพระพุทธเจาก็ทรงเปลงพระอุทานรับกันอีกวา อฺญาสิ วต โภ โกณฺฑฺ
โญ อฺญาส ิ วต โภ โกณฺฑฺโญ พระอัญญาโกณฑัญญะผูเจริญไดรูแลวหนอ ๆ น่ัน
พระองคทรงรับทันทีเลย ผลของพระอัญญาโกณฑัญญะ ไดสําเร็จเพียงขั้นพระโสดาเทา
น้ันพระองคก็ทรงเปลงอุทานรับกันเรียบรอยแลววา พระอัญญาโกณฑัญญะไดรูแลว
หนอ ๆ พอวันตอมาก็แสดงอนัตตลักขณสูตร อนิจฺจ ํ ทุกฺขํ อนตฺตา ใหเบญจวัคคียทั้ง
หาน้ันฟง ในทั้งหานั้นแหละไดสําเร็จเปนพระอรหันตขึ้นมา กระเทือนโลกไปหมด เปน
ยังไงเปนผลหรือไมเปนผล มีหรือไมมีศาสนาของพระพุทธเจา  

ผูทรงแสดงก็คือศาสดาเสียเอง ผูปฏิบัติก็ปฏิบัติเพื่อมรรคเพื่อผล เมื่อรูเมื่อ
เห็นขึ้นมาแลวใครจะมาลบลางได ใครจะมีสิทธิมาลบลางได ธรรมเหลานี้เปนสมบัติ
ของทานผูปฏิบัติเองนี่นะ เรามีอํานาจมาจากไหน เอาอํานาจมาจากโลกไหน มาบีบมา
บังคับ ใครสําเร็จข้ันน้ันข้ันน้ีมาลบลางกัน มาเหยียบยํ่าทําลายกัน โดยที่เจาตัวไมสนใจ
ปฏิบัต ิมันมีอยางเหรอ พิจารณาซิ ใครจะหยาบยิ่งกวาประเภทนี้ เปรตพวกนี้นะ มันไม
ไดสนใจกับอรรถกับธรรมเลย พูดถึงเรื่องอรรถเรื่องธรรม เรื่องมรรคเรื่องผลจากการ
ปฏิบัติของทานขึ้นมา ๆ ตั้งแตพระพุทธเจาลงมาถึงสาวกทั้งหลายจนกระทั่งปจจุบันนี้ 



 ๑๔ 

มาลบลางไปหมด ดูถูกเหยียดหยาม พูดเปนเชิงเยาะเยย ๆ ดวยความเลวทรามของมัน 
เปนของดีแลวเหรอ พิจารณา 

นี้ความเลวทรามที่สุด คือคนเหยียบหัวพระพุทธเจา เหยียบธรรมพระพุทธเจา 
เหยียบพระสงฆสาวกที่ปฏิบัติตามพระพุทธเจาแลวไดผลขึ้นมา น่ันแลเหยียบตลอดมา 
เปนยังไงคนประเภทนี้ พระประเภทนี้ มันควรจะกินขาวชาวบานใหมันเสียขาวเขาแลว
เหรอ หมาเขาเลี้ยงไวในบานมันยังรูจักบุญจักคุณ พระนี่มันเลวยิ่งกวาหมาจึงไมรูจักบุญ
จักคุณของพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ ทั้งๆ ที่อาศัยพระบารมีของทานเลี้ยงปาก
เล้ียงทองจากอาหารการกินของประชาชนอยูมาจนกระท่ังทุกวันน้ี เปนพระไมกินขาว
ของประชาชน กินกับใคร แลวทําไมไปเหยียบหัวพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆไดลง
คอ เห็นอยางจะแจงอยางน้ี มันเลวขนาดไหน ธรรมนี้เปนธรรมของใคร ใครมาเปน
ใหญจึงจะมาลบลาง มาดูถูกเหยียดหยามดวยวิธีการตาง ๆ แบบไมอาย เรียกวาหนา
ดานสุดยอดแลว  

นรกหลุมไหนก็ไมทราบแหละจะรับมันไวได เรานากลัวนรกก็จะไมรับแหละ ปด
หัวข้ึนมาอีก ถาเปนหลวงตาบัวน้ีปดเลย ไมใหมันมาตกนรกหลุมน้ีวาง้ันเลย มันพิสดาร
เกินเหตุเกินผลเหลือเกิน เปรตตัวนี้นะ เปรตตัวหัวโลน ๆ นี่นะ วาอยางน้ันเลย สิทธิ
ของใคร เขาทําบาปทํากรรมอะไรเขาก็เปนกรรมของเขาเอง แมที่สุดเขาไปเลนการพนัน
ขันตอ ไดเทาไรเสียเทาไรวันนี้เขาก็มาพูดกันได ตามหนาที่การงานของเขาที่ไดที่เสียไป
เทาไร นี่ทางความชั่วเขายังมาพูดกันได ทางความดีผูทําปฏิบัติเพื่อความดีความชอบ
ธรรมทั้งหลายนี ้ทานปฏิบัติยังไง ทานรูทานเห็นยังไง ทานพูดตอกันทําไมพูดไมได เอา
อํานาจมาจากไหนมาเย็บปากทานละ เย็บก็เย็บปากเจาของซิ ที่มันปากเปรตปากผ ีอยา
ใหมันมีตอไปอีก ไปเหาศาสนาวอ ๆ มันเลวกวาหมา พูดแลวเราสลดสังเวชนะ 

มันเปนอยางงั้น ไดยินมาอยางงั้น ดังที่เขาประกาศแลว มิหนําซ้ํายังจะหมายหัว
อรหันตอุดรอีกนูนนะ หมายหัว จะเด็ดหัวอรหันตอุดร อรหันตอุดรน้ีจะวาไง ก็อยางเรา
ตอบเม่ือเชาน้ี ถาจะไปเด็ดอรหันตองคนั้นไมไดแลว อรหันตองคน้ันทานหันไปนูนทาน
หันมาน้ี จากอุดรหันมากรุงเทพ จากกรุงเทพหันไปเมืองอุดร วันน้ีก็หันไปเทศนกลับมา 
อรหันตองคนี้มันเกงทางนี้นะ เขาใจไหมละ โอย อยามาดูถูกศาสนา อะไรจะเลิศเลอยิ่ง
กวาศาสนา มันพูดอยางฟงไมไดเลย เลวที่สุดทีเดียว 

อยางกฎหมายบานเมืองเขา ทางนี้เขามีการฟองรองกัน สําหรับเรา เราไมมีอะไร
กับใคร มันจะยกโคตรยกแซมาวาใหเรา เราก็เฉย อรหันตบัว อรหันตอุดร เพราะวัดเรา 
เราก็จะไปตีเกราะประชุมทั้งไอปุกกี ้ ทั้งไอหยอง ทั้งอะไร สูอยากเปนอรหันตอุดร
เหมือนกูไหม กูเปนอรหันตอุดรนะ เขาเสกใหกูเปน สูอยากเปนไหม ออกจากน้ันก็จะ



 ๑๕ 

มาตีเกราะประชุมลูกศิษยลูกหาทางสวนแสงธรรม อยากเปนอรหันตกับหลวงตาบัวไหม 
เขาเสกสรรใหหลวงตาบัวเปนอรหันตอุดร เราก็จะวางั้น สนุกปากไปเลย ก็ภาษาถังขยะ 
มูตรคูถไปแตะใหมันเปอนมือทําไม มีแตหัวเราะอยูดวยความสลดสังเวชเทานั้น มันเลว
ขนาดน้ันนะ 

ศาสนาเปนศาสนาช้ันเอกดวย ชาวพุทธเราทั้งเมืองไทย เราอยากจะพูดวาทั้ง
เมืองไทย เพราะมจํีานวนมากกราบไหวบูชาพระพุทธเจาเปนขวัญตาขวัญใจ มีความอบ
อุนดวยอรรถดวยธรรมตลอดถึงเปนผูทรงมรรคทรงผล ตามลําดับข้ันภูมิแหงการ
ปฏิบัติของตนเรื่อยมา ไมมีใครมาดูถูกเหยียดหยาม เปรตตัวนี้มันมาจากภพไหนชาติ
ใด มันถึงไดมาเหยียบย่ําหนาพระพุทธเจา เหยียบหัวพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ 
เหยียบพระสาวกท้ังหลายแหลกไปหมดอยางน้ี มันจะควรอยูเหรอ มันไมหนักประเทศ
ไทยเหรอ ถาเปนเรื่องเขี่ยแลว เขี่ยลงทะเลเลย มันจะไมหนักประเทศไทย  

คนประเภทนี้นะ หนักมากนะ ขวางหัวใจของคนท้ังชาติท่ีเปนชาวพุทธอยางมาก 
ทีเดียว มันสมควรจะอยูในเมืองไทยใหหนักเมืองไทยหรือคนประเภทนี้ ถาอยูในพระ
สงฆผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทานก็ใหอยูไมได เปรตประเภทนี้นะ ทานขับหนีเลย อยางวัด
หลวงตาบัวนี้เขกไปหมดทั้งโคตรมันเลย พอมันจะโผลหนาเขามาน่ี โคตรนั้นหรือ เตะที
เดียวลงทะเลเลย ก็เรามีตีนนี ่ เราทําไมเตะไมได ก็เราพูดแตปากเราไมไดเตะเปนอะไร
ไปวะ อยากอะไร ก็ตองพลิกแพลงหลายสันพันคมละซิ พูดทั้งจริงทั้งตลกรวมอยูในนี้
แหละ ก็เราไมมีอะไรกับใคร ใครจะวาอะไรมันก็ไมม ี เพราะฉะนั้นจึงพูดได เด็ดได 
ตลกไดสบาย ๆ ไมมีอะไร เอาละพอ 

 
www.Luangta.or.th or www.Luangta.com 

 


