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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 
เมื่อวันที่ ๑๐ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๕๒ 
ธรรมะออกจากหัวใจมีกําลังมาก 

 (ถวายสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน จังหวัดสุพรรณบุรี แดองคหลวงตา 
เพื่อเปนสมบัติของสงฆ อยูที่อําเภอดอนเจดีย จังหวัดสุพรรณบุรี ประกอบดวยเสาสูง 
๗๕ เมตร เครื่องสง ๑,๐๐๐ วัตต อาคารสําหรับเครื่องสง ๑ หลัง ที่ดนิ ๒ งาน ๔๒ 
ตารางวา ออกอากาศตั้งแต ๖ กันยายน ๒๕๕๒ จนถึงปจจบุัน ออกอากาศตลอด ๒๔ 
ชั่วโมง) เทศนเราตั้งแตตนมาจน..นั่นละมีอยูในเทปๆ เอาอนันั้นออกใชไหม (ครับ) 
เออดีๆ ถาอยางน้ันดี เทศนเบ้ืองตนนั้นละเทศนเด็ด เพราะมีแตพระลวนๆ อยูในศาลา 
เทศนอยางเด็ดขาดๆๆ เลย จากน้ันมาก็หยอน สะเปะสะปะเดี๋ยวนี้ ถาตีแรงก็จะถูกหัว
เด็ก ถูกหัวคนแก ทีนี้หัวอันธพาลมันก็อยูไดสบาย เปนอยางน้ันละ 
 ธรรมะเดด็จริงๆ นะแตกอน เดี๋ยวนี้สภาพรางกายมันก็แกของมัน แตเวลามี
อะไรมาผานปบนี้ปงใสกนัเลย คือธรรมะนี้ไมมีวัย ไมมอีอนแอ เปนจริงๆ ถามันผาน
ปบมันสะดุดกันปบพุงเลยละ เปนอยางน้ัน นี่ละธรรมะในหัวใจ ไมใชธรรมะตามแบบ
ตามแผนตํารับตําราไปอานนี่นะ ออกจากหัวใจมันมีกําลังมาก เพราะออกจากหัวใจ
ตัวเองของตวัเองยื่นใหๆๆ เปนอยางน้ันละ  

เราไมสงสัยธรรมะพระพุทธเจานี่เลิศเลอสุดยอดแลวละ ใหพิสูจนกันทาง
ภาคปฏิบัติถึงไดรูนะ พิสูจนทางภาคปฏิบัติ แหม รูหลายแงหลายงอนหลายสันพันคม
นะธรรมะที่ออกจากจติตภาวนา ธรรมะเรานี้ออกจากหัวใจจริงๆ ถอดออกจากนี้พุงๆๆ 
เลย เดี๋ยวนี้นับวันจะเทศนไมไดละ หยุด เดี๋ยวนี้ไมเทศนละ ไปไหนก็ไมเทศน อยูไป 
รางกายมันไมอํานวย แตจิตมันหมนุของมันตลอดนะ จิตนี่รวดเร็วมากทีเดียว อะไร
สัมผัสปบจับปุบๆๆ เลยนะทางจิตนี่ แตรางกายมันอืดอาดๆ  

(ธรรมดาไมเทศนแตกิเลสผานหนาเมื่อไรตายหมด) ธรรมะในใจเปนอยางน้ัน 
ดีดผึงอยางน้ันเลย รับปุบเลยเชียว เปนอยางน้ัน ปฏิบัติก็ใหถึงอรรถถงึธรรมซีมันจะรู
ในใจขึ้นมา พระพุทธเจารูที่ใจมาสอนโลก สอนเขาที่ใจ ใหใจรับอันนั้นไว เวลามันรูของ
มันมันออกเต็มที่เหมือนกันละ เต็มภมูิของแตละนิสัยวาสนา เวลาธรรมเกิดในหัวใจ
แลวออกพุงๆ เลย 

เมื่อวานไปไหน (วัดเขาใหญเจริญธรรม เอาของไปใหหาคันรถครับ) เอาของไป
ใหที่นั่นที่นี่ วัดนี้เปนวัดแจกทานจริงๆ ใหๆ ไมหยุด มีเทาไรขนออกๆๆ หมด ไหลเขา
มาเรื่อย เปดกวางมันก็เขาไดมากออกไดมาก เปดแคบๆ ใหมันออกนอยๆ มันก็เขาได
นอย ปดกึ๊กไมใหมันออกมันเลยไมเขา เปนอยางนั้นละ (สํานักขาวไอเอน็เอ็นจํากัด อยู



 ๒

ที่รามคําแหง ถนนประดิษฐมนูธรรม แขวงพลับพลาไชย กรุงเทพฯ กราบถวายหลวงตา 
๗,๕๐๐ บาท) เจ็ดพัน แปดพัน หมื่นแสนลานออกหมด ไมอยู อยูกับเราไมอยู ออก
หมดเลย ไมวาอะไรๆ ในวัดนี้ออกทัง้น้ัน ไมเก็บ ไมมอีะไรเก็บในวัดเรา เงินเปนกอน
เปนอะไรนี่ไมมีในวัดแตไหนแตไรมา ไดอะไรมานี่ปดออกๆ ดวยความเมตตาสงสาร 
ไมใชอะไร ที่ไปทกุวันนี้ไปเพราะความเมตตานะ สําหรับทางรางกายมันไมไหว แตใจ
มันไหวของมัน  มันหมุนของมันติ้วๆ 

รางกายออนลงทุกวันนะ ไมเหมือนแตกอน ไปไหนมาไหนก็เดินโซซัดโซเซ เดิน
จงกรมอยูกฏุิไปชนเอาลูกกรง เดินไปโซซัดโซเซไปชนเอาลูกกรงทางนูน ชนเอาลูกกรง
ทางนี้ เดี๋ยวนี้เดินไมไดตรงนะ เดินโซซัดโซเซ เดี๋ยวไปชนเอาลูกกรง ชนเอาลูกกรง มนั
ออนขนาดนั้นละ นี่พูดถงึเร่ืองรางกายออนแตใจนี่ไมออน ไมมีคําวาออน ใจไมมีวัย ใจ
ตายไมเปน อมตธรรมก็คือใจ นิพพานคือใจ อันนี้ไมมีออนละจิต ขอใหอบรมใหถึงขีด
เถอะไมมีออน...ใจ ดีดผงึๆ ตลอดเวลา 

การหกลมนี่เปนงานประจําคนแกนะ ถาวันไหนไมไดหกลม วันนั้นตองหายา
ทันใจมาแกปุบ มันปวดศีรษะ มันตองหกลมเปนประจํา มันเร็ว เพราะกําลังไมมี ปุบ
ปบลมแลวๆ กําลังปนี้ออนมาก 

ใหพากันตั้งอกตัง้ใจ ใจนั่นละสําคัญ ใจนี้ไมตาย รางกายตายเนาเฟะ แตจิตใจ
ไมตาย อบรมศีลธรรมเขาสูใจแลวใจจะดีดผึงๆ เลย 

 
รับชมรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th
และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน FM103.25 MHz 

พรอมเครือขายทั่วประเทศ 
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