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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๔ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๙ 

ลนฝงแลวดวยความเมตตา 
 จตุปจจัยไทยทานที่บรรดาพี่นองศรทัธาทั้งหลายนํามาบริจาคเรานี้ ออกชวยโลก
ทั้งหมด ฟงแตวาทั้งหมด เราไมเอาเราพอทุกอยางแลว ธรรมพูดเปดเผยตามความเปน
จริง บกพรองก็บอกบกพรอง เชนกเิลสมีความบกพรองตลอดเวลา หามาเทาไรไมมีคํา
วาพอก็คือกิเลสน่ันเอง สําหรับธรรมนี้พอเปนลําดับลําดา ตั้งแตศีลสมบูรณแบบก็
พอใจเย็นใจ สบาย บําเพ็ญสมาธิ จติตั้งฐานเขาสูความสงบก็เย็นใจพอใจๆ ถึงขั้นสมาธิ
ก็พอใจเปนขั้นๆ จนกระทั่งถงึปญญาฟาดกิเลสขาดสะบั้นลงไปจากใจ พอใจอยางเลิศ
เลอ พระพทุธเจา พระอรหันตทานพอใจอยางเลิศเลอ ถึงเมืองพออยางเลิศเลอ นั่นละ
ธรรมะมีพอ ถากิเลสแลวไมพอ ตายทิง้เปลาๆ  

ใครวิ่งตามกิเลส ถาอยากตายทิ้งเปลาๆ ใหไปพากันวิ่ง อยูในศาลานี่ ออกตัง้
เปนแถวหนาวัดปาบานตาด ไปวิ่งแขงกิเลสวิ่งแขงเมืองพอ กิเลสอยูที่ไหนเมืองพอ เอา
วิ่งตามขาขาดตายทิ้งเปลาๆ นี่ละกิเลส ถาวาธรรมแลวพอ พระพุทธเจา พระอรหันต
พออยางเลิศเลอ ไมเอาอีกไมหาอีกแลว ดังที่ทานแสดงไวเปนบทประกาศความดีสุด
ยอดของทานวา วุสิตํ พฺรหฺมจริยํ กตํ กรณียํ นาปรํ อิตฺถตฺตายาติ ปชานาติ 
พรหมจรรยไดอยูจบแลว กิจที่ควรทําไดทําเสร็จเรียบรอยแลว กิจอื่นที่จะทําใหยิ่งกวานี้
ไมมี พรหมจรรยไดอยูจบแลว คือการบําเพ็ญเพื่อถอดถอนตนใหพนจากกิเลส ไดส้ิน
เสร็จลงเรียบรอยแลว กิจที่ควรทําก็คือการบําเพ็ญตนเพื่อยกตนออกจากทุกข เปนกิจที่
ควรทําอยางยิ่งก็ไดทําเรียบรอยแลว กิจอื่นที่จะยิง่กวานี้ไมมี พอถงึน้ีแลวพอ 

พระพุทธเจา พระอรหันตทานพอ พอโดยสมบูรณแบบ ทานไมเอา ไมเหมือน
กิเลส กิเลสน้ีไมมีคําวาพอ ตายทิ้งเปลาๆ ใครเอากิเลสนําหนา อยากตายทิ้งเปลาๆ เอา 
ไป ตายทิ้งเปลาๆ หมด ถาเอาธรรมนําหนาแลวเปนสาระ ยืนเดินนั่งนอนพอๆ เย็น
ตลอด ตางกนันะ มันก็เปนคูกันมาตัง้แตกัปไหนกัลปใดโลกกับธรรม ธรรมพอสมบูรณ
แบบ โลกหิวโหยตลอด 

มันเห็นประจักษ คือโลกนี้มันหนาดานที่สุดเลย ไมมีใครจะหนาดานยิ่งกวาโลก
ของกิเลสหนาๆ บนหัวใจโลก กิเลสหนาเทาไรยิ่งหนาดาน ยกตัวอยางในเมืองไทยของ
เราน้ี ตั้งใครเขามาเปนผูนําผูชวยฉุดลากชาติบานเมืองของเรา ก็มีแตมากดขี่บังคับ
กันลง กนิตับกินปอดกันแหลกไปหมดๆ จนประชาชนไมมีตับปอดจะใหกินแลวก็
ปลอยกันไป เอา คนนี้ขึ้นมา พอตับปอดจะงอกเงยกินอกีจนไมมีเหลือ กเิลสเปนอยาง
นั้น ไมมีคําวาพอ ถาธรรมแลวพอ เห็นไดอยางชัดเจนในตัวเจาของ ดังพระพุทธเจา 
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พระสาวกทั้งหลายพอเต็มสวน ใหความเมตตาแกโลกสุดสวน ไมมีใครเกินทานผูส้ิน
กิเลส กิเลสคือตัวหิวโหย ธรรมเต็มหัวใจคือตัวพอดวยความเลิศเลอ เรียกวาพอ 

เราก็จวนจะตายแลว ธรรมะประเภทเหลานี้แตกอนไมเคยพดู อยูในหัวใจนี้ แต
ถึงกาลเวลาที่ควรจะพูดปดไมอยู มันออกของมันเองๆ ธรรมะทีเ่ทศนสอนพี่นอง
ทั้งหลายเริ่มตั้งแตชวยชาติมา ธรรมะทุกประเภทออกระยะนีห้มด ก็สมกันกับที่เราคิด
ไวในเบื้องตนวาจะนําพี่นองทั้งหลาย เอา จะนํา เพราะป ๒๕๔๐ จะลมจมกนัทั้ง
ประเทศ ปูยาตายายพาถอพาพายมาสมบูรณพูนผล มีความสงบสุข พอเขามาสู
ลูกหลานไทยนี้จะพาบานเมืองใหลมจม เราก็อยูในทามกลางลูกหลานไทยจะยอมใหลม
จมโดยอยูเฉยๆ ไดหรือ นั่นละ เอา จะชวย จึงไดขึน้ ขึ้นชวย 

คนทั้งหลายก็จะมองดูวตัถุ สวนธรรมมองดูธรรม มองดูหัวใจคน วา เอาจะชวย 
ก็ตองชวยวัตถุเงินทองขาวของทั้งหลายออกหนาทีเดียวในความรูสึกของประชาชนทั่วๆ 
ไป แตความรูสึกของธรรม และเราเปนผูสอนคนนี้ ก็คราวนี้เปนคราวที่ธรรมะจะได
ออกสูหัวใจโลก เปนอยางน้ันนะ วัตถุนี้ประเดี๋ยวประดาวพอสมควร ขอใหใจดีเถอะทกุ
ส่ิงทุกอยางจะฟนตัวเองขึน้มา ใจนั่นละพาจมไมใชอะไรพาจม ใจพาจม ความประพฤติ
หนาที่การงานทกุอยางจมไปตามๆ กัน เมื่อใจไดรับความฟนฟูดวยดีแลวจะฟนขึ้นทุก
อยางๆ คราวนี้ธรรมะจะเขาสูหัวใจคนก็เขาจริงๆ  

ชวยพี่นองทัง้หลายทางดานวัตถุก็ดังที่เห็นมาแลว คอยหยุดคอยพกัไปเรื่อยๆ 
แตธรรมะไมไดพกันะ เวลาไดรอยกวาสถานีแลวธรรมะที่ออกเขาสูหัวใจคน เมื่อธรรมะ
เขาสูหัวใจจะคอยฟนฟตูวัเอง เห็นโทษเห็นคุณที่กองเต็มอยูในหัวใจเจาของดวยกันทุก
คน แตกอนไมเห็น เอาธรรมกลอมเขาไปมันกเ็ห็น รูจักผิดถูกชั่วดีแลวพยายามแกไข
ดัดแปลงก็คอยดขีึ้นๆ นีล่ะที่คิดไว คราวนี้คราวธรรมะจะเขาสูหัวใจคน 

คราวชวยชาติมีดานวัตถอุอกหนา ประกาศอยางโจงแจงคือดานวัตถุ ใครก็วาจะ
ชวยการเงินการทอง กไ็มไดมาก กส็มควรวาเราชวยชาติ ทองคําเราก็ไดตั้ง ๑๑ ตัน 
๓๘๒ กิโล เห็นไหมละ ๑๑ ตันของนอยเมื่อไร ทองคําน้ําหนักถึง ๑๑ ตนักับ ๓๘๐ กวา
กิโล ยังจะไดมาอีก นี่กว็ัตถุ สวนดอลลารเขาคลังหลวง ๑๐ ลาน ๒ แสนกวา สําหรับ
เงินไทยเอาเขาซื้อทองคํา ๒ พันลานเทานั้น หนุนเขาสูคลังหลวง นอกนั้นออกทั้งหมด
เลย เงินเหลานี้นับแตทองคําลงไป ทองคําเม็ดหินเม็ดทรายไมเคยแตะ ฟงซินะ เขา
หมด จากน้ันก็ดอลลารเขา ๑๐ ลานกวาแลวก็เงินไทย เหลานี้เราไมแตะทั้งน้ัน จึง
เรียกวาเราชวยโลกดวยความพอของเรา พอในหัวใจทุกอยางแลว 

มีแตความเมตตาสงสารโลกที่เราชวย ตะเกียกตะกายไปโนนไปนี้ทานทั้งหลาย
เขาใจวาหลวงตาบัวนี้ทุกขจนเหรอ พูดจริงๆ เราไมไดจน ลนฝงแลวดวยความเมตตา
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จากหัวใจกับธรรมเปนอันเดียวกันแลวเต็มแบบฉบับ ไมมีอะไรบกพรองในหัวใจนี้ มี
แตความเมตตาลนฝง แมน้ํามหาสมุทรยังมีฝงมีฝา เมตตาไมมี ครอบไปหมดเลย มี
เทานั้นละที่ชวยโลกเวลานี้ เราดีดเราดิ้นอยูทุกวันนี้เราดิ้นเพื่อใคร กด็ิ้นเพื่อพี่นอง
ทั้งหลาย ขอใหพากันคิดทุกคนนะ 

เห็นหลวงตาบัวดิ้น ดิ้นอะไร เงินบาทหนึ่งเราก็ไมเคยแตะ เอาออกหมดเลย 
ทานทั้งหลายจะไปหาพระที่ไหน ไมใชคุย เราจวนจะตายแลวพูดใหฟงเสียชัดๆ เรียกวา
ชวยโลกจริงๆ ชวยดวยความพอของเรา เราพอแลวเราไมเอาอะไรทั้งน้ัน บิณฑบาตจะ
กินใหตายก็ตาย ตอนเชาเห็นไหมลนหลาม มีตั้งแตอาหารเต็มศาลา กินใหตายมันก็
ตายแลวจะไปหาโลภที่ไหนอีก เมื่อเปนอยางน้ันแลวก็ชวยกันไปซิ มีเทาไรชวย ดีดดิ้น 
วันหนึ่งๆ เราอยูที่ไหนเมื่อไร ก็เพราะอํานาจแหงความเมตตาพาใหไป 

รถหวอนําไปถึงไฟแดง ทางน้ีบอกไปขางหนา ไปถึงไฟแดงแลวใหหยุดเสียกอน 
ไฟเขียวก็ตามหยุดเสียกอน ดูพวกขายดอกไมอยูตามนั้น ใหคนละสามรอยๆ พวกขาย
ดอกไมแลวคอยผาน รถนําหลวงตาบัวเปนอยางนั้นนะ ไปที่ไหนเหมือนกันหมด อํานาจ
ความเมตตาไปที่ไหนเปนอยางน้ัน ตางกับโลกนะ เพราะอํานาจความเมตตา ใหคนละ
สามรอยๆ มีกี่คนใหคนละสามรอยๆ พวกขายดอกไม แลวก็ผานๆ ไปเจอที่ไหนใหที่
นั่นละ ใหดวยความเมตตา ไปที่ไหนมันเปดอยางน้ีนะ มันไมไดกํา เปดอยูอยางน้ี ไหล
ออกตลอดๆ 

ในหัวใจดวงนี้ไมมีอะไรเก็บ มีแตเปดอาอยูดวยความเมตตา ไหลออกหมด มี
เทาไรไหลออกหมด พีน่องทั้งหลายบริจาคมามากนอยนี้ออกสูสวนรวมทั้งน้ันเราไมเอา 
ในวัดนี้ใครจะสรางอะไรใหไมเอา บอกไมเอา ส่ิงที่บกพรองมีอยูเต็มบานเต็มเมืองไป
ชวยที่บกพรองซิ ที่นี่ไมไดบกพรอง ไมเอาบอกตรงๆ เลย ใครจะสรางอะไรเราจึงไมให
สราง นี่เขามาสรางศาลาใหญเห็นไหมดวยเหตุผล ก็เศรษฐีใหญละเขามาสรางที่นี่ 
เศรษฐีใหญจะเปนผูใด เศรษฐีธรรมดวยเศรษฐีเงินดวยคือกระทิงแดง พดูใหมันชัดเจน
เสีย กระทิงแดงนี้ละมาบริจาค 

วัดนี้กวางขนาดไหนกระทิงแดงทัง้น้ันนะ บริจาคที่กวางสักกี่รอยไร แลวถมดิน
หมดเลย กอกําแพงใหอกีดวยเรียบรอย สรางศาลาใหญให นี่ก็คือกระทิงแดง ที่เรียกวา
เศรษฐีธรรมเศรษฐีเงินไปดวยกัน ชุมเย็นทั้งชาตินี้และชาติหนา ทานผูมีบุญกุศลที่
เรียกวาเศรษฐีธรรม เศรษฐีเงินเศรษฐีบุญ เปนอยางน้ันละ ไมอดอยากขาดแคลน การ
กระทําทั้งหมดนี้อยาเขาใจวาจะไปไหน ไมไปไหน เขามาสูหัวใจผูสรางผูทํา ทําที่ไหน
เขาในนี้ๆ ส่ิงเหลานั้นปลอยเลย จะมีกองเทาภูเขาก็ปลอยเมื่อรางกายหมดความหมาย
ส้ินลมหายใจแลวขาดสะบั้นไปหมดทกุอยาง แตบุญกรรมของตนที่สรางมาภายในใจนี้



 ๔

ไมปลอย ตดิ เพราะฉะนั้นจึงใหพากันสรางความดีใหดี อยาสรางแตความชั่วกดถวง
ลงๆ จมลงในนรกก็คือความชั่วพาคนชั่วใหจม ชอบทําตั้งแตความชั่ว ครั้นทําลงไปแลว
ไมตองการผล ผลมันก็ตองมาจากเหตุละซิ เหตุชั่วผลก็ชั่ว เหตุดีผลก็ดกี็ตองมา 

ใหรีบแกไขดัดแปลงเสียตั้งแตมีลมหายใจอยูนี้ เวลาตายแลวอยามากวน กุสลา 
ธมฺมา วันนี้คนตายไป กุสลา ธมฺมา กุสลาหาพอหาแมมึงอะไรอยากวางั้นละเรา หรือ
วาแลวก็ไมรู ตั้งแตมีชีวติอยูไมสนใจกับศีลกับธรรมกับวัดกับวา ตายแลวนิมนตพระไป
กุสลามันโมโหนะเรา ก็บอกวานิมนตไปหาพอหาแมมึงอะไรวางั้นซิ พูดสบาย พูดอยาง
สบายเลย ไมมีอะไรกับใครพูดอยางสบายเลย ไมมีอิจฉาพยาบาทอาฆาตจองเวร ใครจะ
มามีกรรมมีเวรตอเราเทาไรไมมี บอกไมมีๆ ตลอดเลย เพราะฉะนั้นจึงพูดไดตลอด 
พดูแบบไหนหายไปเรื่อย พูดยังไงหายไปเลย เพราะพูดไมมีคาํวาจองกรรมจองเวรหรือ
ดีชั่ว พูดไปใหคนไดเปนคติเครื่องเตือนใจๆ เทานั้นเอง 

เราไมมีอะไรกับใคร ใครจะมากอกรรมกอเวรกับเรา กอเทาไรก็เปนเรื่องเขากอ
เขาเอง เราไมมี ตนเหตขุองมันเปดหมดแลวไมมีอะไรตกคาง กอกรรมกอเวรมาก็ไมอยู 
ตกออกหมดเลย นี่ก็หยุดแตวันนี้วันพรุงน้ีก็จะลงกรุงเทพแลว ไปเขาใหญเสียกอนคืน
หนึ่ง จากน้ันเราก็ลงกรุงเทพ โนนละขึ้นปใหม สวนมากก็วันที่ ๓๑ ธันวากลับมาถึงวัด 
วันที่ ๓๒ ปใหม เขาใจไหม ก็อยูวัดนีแ้ลว ปรกติเปนอยางน้ัน เอาละทีนี้จะใหพร 

(ถวายสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน แหงที่สองที่นครสวรรค ตั้งทีอ่ําเภอ
เมืองนครสวรรค นับเปนแหงที่ ๑๐๘ ของทั้งหมดทั่วประเทศ รับสัญญาณจากสถานี
วิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชนบานตาด อุดรธาน ี รอยเปอรเซ็นต ขอมอบถวายแดองค
หลวงตา) 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

