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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๓ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๙ 

เพ่ือรักษาของดีเอาไว 
กอนจังหัน 

กฎของพุทธศาสนาน้ีวางลงเปนชั้นๆ คือกฎของพุทธศาสนาสําหรับพุทธบริษัท 
แตกอนมีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทานแยกไวเปนชั้นๆ สําหรับผูปฏิบัติ พระ
ปฏิบัติตามแบบฉบับของพระ ภิกษุณกี็ปฏิบัติตามแบบภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกาก็มีแบบ
มีฉบับเปนเครื่องปฏิบัต ิ ไมใชลุกๆ ลามๆ กาวกายยุงไปหมด อยางเมืองไทยเรานี่พูด
ใหชดัเจน หลวงตาบัวอยูในทามกลางเมืองไทย เมอืงไทยนี่หากฎหาระเบียบไมได โลเล
โลกเลกไปหมด อะไรก็โลเล เขาวาอะไรดี ความับๆ เร็วยิ่งกวาลิงเมืองไทยเรา จะเอา
อะไรมาเปนแบบเปนฉบับเปนเนื้อเปนหนังของตวัไมคอยได แมที่สุดพระก็ยังเลอะ
เทอะไปได นี่คือความไมมีกฎไมมีระเบียบ มันไมนาด ู

การแตงเน้ือแตงตัวเหมือนกัน เราไปดูซิประเทศเขา ประเทศไหนๆ เครื่องวัด
เครื่องตวงของเขาคือเครื่องแตงเน้ือแตงตัวเปนสําคัญมาก พวกเราเลอะๆ มองไปทาง
นี้ไปเห็นหมา มองทางนั้นไปเห็นคน เครื่องแตงตัวหมากบัคนมันเหมือนกัน ที่ผดิกัน
อยูบางก็คือหมามีหาง คนไมมีหาง คนแพหมา เมืองไทยเราคนแพหมา หมามีหาง เปน
อยางน้ันนะ มันไมไดหลักไดเกณฑอะไร นี่เราเอาแบบพุทธศาสนาที่เปนชีวิตจิตใจของ
ชาวพุทธเรามาวัดมาตวง มันไมมีแบบมีฉบับเลย แมแตพระก็เลอะๆ เทอะๆ  

ถาลงพระไมมีแบบฉบับแลว จะใหประชาชนเขาถืออะไรเปนแบบเปนฉบับ พระ
ตองเปนแบบเปนฉบับของพระ ศลีแนนหนามั่นคง ขอวัตรปฏิบัติหนาที่การงานของ
พระใหเปนเรื่องของพระๆ ไมกาวกายกัน ดูแลวงามตา อันนี้มันเลอะเทอะไปหมด เลย
ไมมีอะไรเปนแบบเปนฉบับ ดูไมได 

การแตงเน้ือแตงตัวก็เหมือนกัน ธรรมดาเขาใชกางเกง สําหรับผูชายนี้กางเกง
เขาเรียกวาเครื่องแตงตัวสากล แตงไปไดทกุแหงทุกหนไมแสลงหูแสลงตา แตเกี่ยวกับ
เร่ืองผูหญิงเขามีแบบมีฉบับของผูหญิงในประเทศนั้นๆ ที่ไมมีแบบมีฉบับคือประเทศ
ไทย จะดูหมาก็ไมถนดั จะดูหมูกไ็มถนัด จะดวูัวก็ไมถนัด จะดูคนก็ไมถนัด มันคละ
เคลาไปหมดดวยการแตงเน้ือแตงตัวไมมีแบบมีฉบับ เรียกวาไมมีหลักใจ หลักใจหลัก
ยึดไมมี กฎเกณฑไมมีแลวไขวควาไปหมด 

พุทธศาสนานี้มีหลักมีกฎมีเกณฑทุกอยาง พระก็ตองใชกฎเกณฑของพระ เอา
หลักธรรมหลักวินัยมาเปนกฎเกณฑการปฏิบัติของพระ ประชาชนก็แยกออกไปใช แลว
ก็นาดูนาชมตามเพศของตนๆ ไมเลอะๆ เทอะๆ นี่ละที่วาเมืองไทยเราไมคอยมีแบบมี
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ฉบับ เอาหลักพุทธศาสนาซึ่งเปนหัวใจของคนไทยเราออกวัดรูกันหมดเลย ถาผูปฏิบัติ
ตามหลักตามเกณฑแลว ไมวาฆราวาสไมวาพระนาดูทั้งน้ันแหละ อันนี้มันเลอะๆ 
เทอะๆ ไปหมด โอ นาทุเรศนะ เมื่อเปนเชนนั้นแลวผลที่จะไดกไ็มเห็นมีอะไร เพราะ
เหตุคือความเลอะๆ เทอะๆ ในการเคลื่อนไหวปฏิบัติตัวเองมันเลอะเทอะ ผลกต็อง
เปนแบบเดียวกัน ถาจริงจังทุกอยางๆ ไมวากจินอกการใน ผลจะเปนของดีขึ้นมาๆ 
นาด ู

ยกตัวอยางเอานี้เลย วัดปาบานตาด ถามาขวางกับหลักธรรมหลักวินัยขอไหน
แลว เฉพาะอยางยิ่งหลักวินัย อยางนอยเตือน เราพูดจริงๆ มากกวานั้นขับเลยๆ ไมให
อยู เนื้อรายเปนภัยตอสวนใหญ ถาเตือนไมเอาแลวใหออกทันทีๆ เพื่อรักษาของดี
เอาไว ของชั่วของเสียหายของเปนภัยใหขับออก นั่นละหลักธรรมหลักวินัย อยาง
พระพุทธเจาทานปรับอาบัติปาราชิก สังฆาทิเสส... เร่ือยๆ ปรับโทษคนที่หมดความ
เยียวยา 

ทุกส่ิงทกุอยางหมดคาหมดราคาแลวปรับเปนปาราชิกพระ เรียกวา อสํวาโส ไม
มีที่อยูที่หลับที่นอน ไมมีที่พกัที่อาศยั ยิ่งกวาหมาตัวหนึ่ง พระที่ตองอาบัติปาราชิก 
แปลวา ผูหาคาหาราคาไมได อลชชฺิตา ความไมละอายบาป ลดลงมาๆ ทานปรับโทษ
เพื่อรักษาของดีเอาไว จะวาพระพุทธเจาหาโทษใสโลกไดยังไง เพื่อรักษาของดี ของชั่ว
เตือนๆ ถาไมฟงแลวขบัออกๆ จึงมีของดีในโลก มีคนดีในโลก อะไรก็แบบเลอะๆ 
เทอะๆ เอาตามใจชอบๆ ไมเกิดประโยชนอะไร เลอะเทอะไปหมดเลย ควรจะถือเปน
หลักเปนเกณฑ 

เราเปนชาวพุทธ ขนบประเพณีอันดีงามยังไงที่ควรจะปฏิบัติ ก็ควรนํามาปฏิบัติ
ใหพอเหมาะสมบาง เร่ืองการแตงเนื้อแตงตัวผูหญิงเมืองไทยเรานี้เลอะเทอะมากที่สุด 
ผูชายคนไทยเราถือเอากางเกงเปนเครื่องแตงเน้ือแตงตัวสากล ไมขัดหูขัดตา แตฝาย
ผูหญิงนี้มักจะมีเหลวแหลกแหวกแนว อันนี้สําคัญ เปนยังไงผูหญิงไมมีหูมีตาเหรอ ควร
จะดูบาง เอาแตความเพลิดความเพลินรื่นเริงบันเทิงใหเขามองดูครูหนึ่งก็เอา ทําตัว
แหม ดูไมไดนะ แตงเน้ือแตงตัวเห็นหีเห็นหําก็ตาม ขอใหเขาไดมองดูสักนิดหนึ่งก็ยงัดี 
เขามองดูดวยความรังเกียจที่สุดก็มี เกลียดที่สุดกม็ี มองมีหลายแงหลายมุม มองดูดวย
ความกระหยิ่มยิ้มยอง มองดูดวยความเทิดทูน ดวยความเคารพนับถืออยางน้ันก็มี เรา
อยาเห็นวาเขามีตาแลวเขาจะมองแตเราที่แตงตัวแบบลิงแบบคาง แบบสัตวเดรัจฉาน 
เขาไมมองนะอยางน้ัน ขอใหพากันพจิารณาบาง 

อะไรๆ ไมมีหลักมีเกณฑ นี้เอาหลักพุทธศาสนาซึ่งเปนหลักสากลในเมืองไทย
เราออกมากาง พระใหเปนแบบของพระไปแลวนาดู ประชาชนก็ใหเปนแบบประชาชนก็
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นาดูไปดวยกันๆ อันนี้เลอะเทอะไปหมดทัง้พระทั้งฆราวาส เขาไปในวัดก็เลอะเทอะ 
ออกจากวัดยิ่งไปใหญเลย แลวหาที่เกาะที่ยึดทีไ่หน พวกลูกเตาหลานเหลนเกิดมา
สุดทายภายหลังเขามาในวัดเพื่อจะถือเปนคติตวัอยาง ดไูมไดเลย ดูพระกด็ูไมได 
ออกไปทางฆราวาสก็ยิ่งแลวไปอีก เลอะเทอะไปหมด พากันคิดบางส่ิงเหลานี้ เอาละให
พร 

หลังจังหัน 

เพราะความเมตตาไปถึงหมด ไมมีคาํวาใกลวาไกล สงทั่วถึงกนัหมดเลย แตถา
มันไกลนัก เดี๋ยวนี้รางกายสุขภาพออนแอลงมากก็ชักจะเลือกๆ ถาไกลนกัก็ไมไปแหละ 
สงสารก็ทนเอา เพราะรางกายกําลังของเราไมไดสงสารดวย เทพสถิต ภักดีชุมพลนี้
เทากับนี้ไปสูงเนิน-สีคิ้ว ไกลขนาดนั้นละ คือไปที่ไหนเราจะดูเข็มไมล เวลาจะไปคราว
หนาคราวหลังกําหนดถกู ตลอดเวล่ําเวลาก็กําหนดถูก ทางน้ีเทานั้นกิโลเทานี้กิโลแลว
กําหนดเวลาถูก 

เมื่อวานนี้ไปวัดถ้ําผาปู ตั้งแตทานอาจารยคําดีเสียไปแลว รูสึกวาวัดถ้ําผาปูเรา
ยุบยอบลงมาก เราก็สงสารจึงตองไปเยี่ยมเสมอ ไปนี้ไปดวยความสงสาร แตกอนทาน
อาจารยคําดีมีชีวิตอยู ทานกับเรานี้รูสึกวาสนิทสนมกันแนนหนามั่นคงมากจริงๆ ทนีี้
พอทานลวงไปแลวรูสึกวาเหววัดถ้ําผาปู เราก็เลยไปเยี่ยมอยูเสมอ เพราะคิดถึงอาจารย
คําดี ทานอาจารยคําดีนี้เปนพระที่หาไดยากมาก ทานปวยแลวเอาไปโรงพยาบาลที่
กรุงเทพ พอดีตอนนั้นเราก็ไปพักอยูที่กรุงเทพ ก็เลยทราบวาทานไปรักษาตัวที่กรุงเทพ 
เราก็แนใจเลยวาพระนั้นแหละลากเข็นทานไป ถาธรรมดาทานจะไมไป เราก็เลยไป
เยี่ยม 

พอดีเปนจังหวะที่เขากําลังมาฉีดยาทาน แขงขาทานดีดผึงๆ เราสลดสังเวชนะ 
พอไปถึงปบก็พอดีหมอเขาก็มาฉีดยาจังหวะเดียวกัน เราก็ไดดูตอหนาตอตา ขาทานดีด
ผึงๆ นั่นละขันธ ธาตขุันธของทาน องคทานเองไมมปีญหาอะไรแหละ ทานผานไป
เรียบรอยแลว พอฉีดยาเสร็จหมอผานไป เราก็ใหทานสีทนเขามาหาทันทีเลย เอาอยาง
หนักนะ บอกทานสีทนเอาทานมานี้ทําไม ทานปฏิบัติกับทานมาเปนเวลานานแลวนี่วัด
ถ้ําผาปู ทานทําไมจึงไมรูจักแงหนักแงเบา ครูบาอาจารยประเภทนี้ไมใชประเภทที่จะมา
คลุกเคลายุงเหยิงวุนวายอยางที่เห็นอยูนี้นะ ใหรีบเอาออกกลับไป วางั้นเลย เอา ทาน
จะไปตายที่วดัถ้ําผาปูผมจะตามไปเผาศพ ถามาตายที่นี่ผมไมมาเผา บอกตรงๆ เลยให
รีบเอากลับ ดุทานสีทนอยางหนัก ใหรีบเอากลับ พอดทีานสีทนทานก็เคารพเราอยูแลว 
อยูไดวันที่สองกอ็อกไป กลับมาถ้ําผาปู จะอยูไดสองวันหรือสามวันทานก็ไป จะไม
ทรมานทางธาตุขันธมากไป 
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นี่ละเปนเพชรน้ําหนึ่งองคหนึ่งทานอาจารยคําดี เวลาทานมรณภาพแลวเผาศพ 
อัฐิของทานกลายเปนพระธาตุ นี่ก็แนกันแลวตั้งแตทานยังไมตายวางั้นเถอะ แนกันอยู
กอนแลว บรรดาครูบาอาจารยทั้งหลายที่เปนที่เคารพนับถือกับบรรดาลูกศิษยที่ใกลชดิ 
เชนพระเปนตน พระทานจะทราบกอนแลวตั้งแตทานยังไมตายวาทานอยูขั้นใดภูมใิด 
พระทานทราบหมดเรียบรอยแลว ทราบอยูภายใน ทีนี้เวลาเผาศพทานแลวก็อัฐิ
กลายเปนพระธาตุ จึงมาประกาศทีหลัง สําหรับพระลูกศิษยลูกหาทานทราบมากอน
แลวตั้งแตทานยังไมตาย เปนอยางน้ันทั้งน้ันละ 

คือเหตุที่อัฐ ิก็กระดกูเหมือนกันกับของเราๆ ทานๆ มันเปนอะไรเวลาทานผูส้ิน
กิเลสทานมรณภาพเอาศพไปเผา อัฐิก็คอืกระดูกเหมือนกนักับเราๆ ทานๆ แต
กลายเปนพระธาตุไดยังไง นี่เปนปญหาที่ลึกลับอยูสําหรับคนทั่วๆ ไปจะไมเขาใจ แต
สําหรับทานผูส้ินกิเลสทานเขาใจกันไดดี เขาใจในองคทานเองดวย บรรดาพระเจา
พระสงฆที่ใกลชิดติดพันกับทาน แลวปฏิบัติภูมิจิตภูมิใจเหลื่อมล้ําต่ําสูงตางกันบางเปน
ธรรมดานี้เขาใจไดดี คือจิตนี้มีความผองใสเทาไรๆ ก็เปนการซักฟอกธาตขุันธไปในตัว
โดยไมมีเจตนา หากเปนหลักธรรมชาติซักฟอกกันไปอยางน้ัน 

พอจิตบริสุทธิ์แลว อํานาจของจิตทีบ่ริสุทธิ์นี้ซักฟอกตลอด เวลาทานเขาสมาธิ
สมาบัติภาวนานั้นเรียกวาซักฟอกรอยเปอรเซ็นตเลย ถาอยูธรรมดาก็ซักฟอกโดย
อัตโนมัติ จติที่สะอาดสดุยอดแลวซักฟอกธาตขุนัธที่เปนของสกปรกใหสะอาดตามสวน
ของธาตุขันธที่สกปรก จนกลายเปนพระธาตุได นี่ละที่ตางกนัตางตรงนี้ คือทานผูมีจิต
บริสุทธิ์นานไปเทาไรๆ ก็ยิ่งซักฟอกๆ ไปเรื่อย จิตที่บริสุทธิ์ซักฟอกธาตุขันธใหเปน
ธรรมชาติที่บริสุทธิ์ไปตามสวนแหงความหยาบของธาตุขันธ จึงกลายเปนพระธาตุได 
เปนอยางน้ันนะ 

เวลาเขาสมาธิภาวนาน่ีละเปนเวลาซักเต็มที่เลยฟอกเต็มที่เลย ถาเวลาธรรมดาก็
ซักฟอกไปโดยอัตโนมัตเิร่ือยๆ พอจิตเขาวงในเมื่อไรซักฟอกเพราะกิเลสไมมีแลวในใจ
ทาน ใจผูส้ินกิเลสกับใจของพวกสวมพวกถานเหมือนใจทานๆ เราๆ นี้ตางกันคนละ
โลก โลกอนัหนึ่งโลกวิมุตติ โลกอนัหนึ่งโลกสมมุติ โลกสวมโลกถานกับโลกทองคําทั้ง
แทงมันตางกัน เพราะฉะนั้นเวลาทานมรณภาพอยางน้ันอฐัิของทานจึงกลายเปนพระ
ธาตุ เพราะจิตที่บริสุทธิ์นี้ซักฟอกตลอดเวลาเลย ถาจิตบริสุทธิ์แลวนิพพานไปเสียเร็วๆ 
นี้อัฐิกลายเปนพระธาตุชา หรือทานดําเนินจิตมาโดยลําดับลําดาเหมือนเครื่องบินเหิน
ฟา เวลาทานมรณภาพไปแลวอัฐิก็กลายเปนพระธาตุไดเร็วอยู ถาภูมิจิตภูมิใจของทาน
ไปอยางรวดเร็วผึงไปเลยนี้ เวลามรณภาพแลวอัฐิจะกลายเปนพระธาตุชาหนอย ตางกัน
อยางน้ันละ 
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คือมันซักฟอกกันไปในตัว จิตสะอาดเขาไปสงบเยือกเย็นสะอาดเขาไปเทาไรก็
ยิ่งซักฟอกธาตุขันธไปโดยหลักธรรมชาติ จนสะอาดเต็มทีบ่ริสุทธิ์เต็มที่ซักฟอกเตม็ที่
เลย นั่นละที่วาพระอรหันตทานนิพพานไปแลวอัฐิของทานกลายเปนพระธาตุ เปน
เพราะเหตุนี้เองไมใชเพราะอะไร คือธาตุขันธนี้ก็เปนธรรมดาของเรา แตอํานาจแหงจิต
ที่บริสุทธิ์ซักฟอกธาตุขันธใหเปนของสะอาด ตามสวนแหงธาตุขันธที่สกปรก ให
กลายเปนของสะอาดไปตามสวนของตนตามจิตทีบ่ริสุทธิ์ไป จึงกลายเปนพระธาตุได 

นี่ละการปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธเจาสดๆ รอนๆ ทานเรียกวา อกาลิ
โกๆ ไมมีกาลสถานที่เวล่ําเวลามากีดกันทําลายได สําหรับผูทําดีทําชั่วเปนบุญเปนบาป
ไดดวยกันเสมอกันหมด ผูทําบาปทําเวลาใดก็เปนบาป ที่แจงที่ลับไมสําคัญ สําคัญอยู
กับผูทํา การกระทํานี้ตีตราแหงความดีชั่วขึ้นมาแลว ทีนี้เวลาทําความดีก็เปน อกาลิโก 
เร่ือยไป ทําความชั่วก็เปน อกาลิโก ส่ังสมมากเทาไรความชั่วทั้งหลายก็มนี้ําหนักเหมือน
หินเหมือนภูเขา หนักเขาๆ สุดทายก็พาเจาของจม 

ที่ลงนรกอเวจีอะไรนี้ก็เพราะอํานาจแหงกรรม ไมมีอะไรที่จะหนาแนนหนักมี
อํานาจมากยิ่งกวากรรม กรรมดีกรรมชั่ว ทานบอกไววา นตฺถิ กมฺมสมํ พลํ ไมมี
อานุภาพใดที่จะมากยิ่งกวาอานุภาพแหงกรรมดีกรรมชั่วที่สัตวทําลงไปแลว ทานวางั้น
นะ คืออันนีม้ีอานุภาพมากทีเดียว ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว ใครจะปฏิเสธเทาไรก็ตาม ถาไม
ปฏิเสธการกระทําดีชั่วของตนแลวจะบุญเปนบาปไปยังค่ํา เปนอยางน้ันนะ 

เวนแตพระอรหันตทาน พระอรหันตทานเปนสักแตกิริยา คือจิตนี้ผานไป
หมดแลว กิริยาของสมมุติทานก็ใชไปตามสมมุติใหพองามหูงามตาซึ่งเปนโลกสมมุติ
ดวยกัน ขนัธทานก็เปนสมมุติ ของโลกทัง้หลายก็เปนสมมุติก็ปฏิบัติใหเหมาะสมกัน
เพียงเทานั้น แตที่ทานจะกลัววาจะเปนบาปเปนกรรมเปนสังฆาปาราชิกถาเปนพระนะ 
อยางน้ีทานไมมี ผานหมด แตทานก็เทิดทนูหลักธรรมวินัยคือองคศาสดาไวดวยดี
ตลอดไป ธรรมะพระพุทธเจาจึงเรียกวา สวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระธรรมอันพระผู
มีพระภาคเจาตรัสไวชอบแลวหรือดีแลว อกาลิโก ไมมีกาลสถานที่เวล่ําเวลา สนฺทิฏฐิ
โก จะปรากฏดวยตัวเอง สนฺทิฏฐิโก รูดวยตัวเองสําหรับผูทํา อกาลิโก ไมมีเวล่ําเวลา 
ปจฺจตฺตํ เวทิตพฺโพ ทานผูรูทั้งหลายจะรูจําเพาะตน เปนอยูภายในใจนี้ 

ใหพากันบําเพ็ญนะ ความดีงามคือศาสดาองคเอกสอนไว นอกนั้นคนมีกิเลส
สอนไวผิดๆ พลาดๆ อยางตั้งขึ้นมาเปนศาสนานั้นศาสนานี้ เราก็ไมอยากพูดมันเปน
การกระทบกระเทือนกัน แย็บออกไปมันรูทันท ี อะไรเปนกลอุบายของกิเลส เปน
แผนงานของกิเลส แผนการของกิเลส จะลากเข็นสัตวโลกไปทางไหนๆ มันรูทันที 
สวนศาสนธรรมของพระพุทธเจานี้ เปนแผนการที่จะรื้อขนสัตวออกจากทุกขโดยลําดับ
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ลําดา ตั้งแตสรางบุญไดบุญสรางบาปไดบาป เปนไปตามทางของศาสดานี้ ขนบุญขน
กุศลไปเรื่อย ถาใครฝนก็ขนบาปขนกรรมไปเรื่อยๆ อยางน้ัน สุดทายก็พาเจาของจม ถา
ทําแตความดีงามก็เบาขึ้นๆ เบาจนกระทั่งพนไปเลย 

คําสอนของพระพุทธเจาทุกๆ พระองคจะสอนเปนแบบเดียวกันหมด ทานไมมี
คําวากาวกายกัน พระพทุธเจาทุกๆ พระองคไมมีคําวากาวกายกัน สอนแบบเดียวกัน
หมด สพฺพปาปสสฺ อกรณํ การไมทําบาปทั้งปวง ๑  กุสลสฺสูปสมฺปทา การยังกุศลคือ
ความเฉลียวฉลาดใหถึงพรอม ๑ สจิตฺตปริโยทปนํ การทําจิตของตนใหผองใส
จนกระทั่งถงึขั้นบริสุทธิ์ ๑ นี่เปนคําสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย ไมเวนแตละพระองค
แบบเดียวกันหมด ทานสอนไวสามบทที่สําคัญ เพราะฉะนั้นพระพุทธเจาจึงไมมขีัดมี
แยงกัน เพราะสอนดวยญาณวิถีของทานถกูตองแมนยําดวยกันแลว สอนโลกจึงเปน
สวากขาตธรรมตรัสไวชอบทั้งนั้นๆ ไมผิด 

อยางพุทธศาสนาเรานี้เปนศาสนาชั้นเอกเลย พิสูจนกันทางดานจิตตภาวนา เรา
อานธรรมดาๆ ก็ไดตามความคาดหมายของเรา แตไมเหมือนทางภาคปฏิบัติที่รูเขาไป 
พระพุทธเจาสาวกทั้งหลายทานรูดวยจิตตภาวนา รูภายในพระทัยภายในใจ ผูปฏิบัติ
ดวยจิตตภาวนาก็รูภายในใจพนภายในใจ ไมตองไปทูลถามพระพุทธเจา พอรูนี้พับ
ตัดสิน สนฺทิฏฐโิก ขั้นสุดทาย รูดวยตนเองขาดสะบั้นไปเลยกิเลสไมมีเหลือ ทานปฏิบัติ
อยางน้ันนะ 

พวกอยูขางในอยาใหมีเรื่องมีราวนะ ใหตั้งหนาตั้งตาปฏิบัต ิ ใครมาอยามายก
โทษยกกรณกัน ไมใชเร่ือง อันนี้เร่ืองสกปรกโสมมเรื่องสวมเรื่องถาน เร่ืองมายกโทษยก
กรณ ดูแตโทษเขาโทษเราไมดู หาดูตั้งแตความผิดความพลาดของคนอื่น ความผิด
ความพลาดเจาของไมด ู ผิดวันยังค่ํา คิดออกมาเมื่อไรผดิตลอดๆ เจาของภูมิใจวา
เจาของมาบําเพ็ญธรรม บําเพ็ญธรรมอะไรมันสรางแตขวากแตหนามเปนฟนเปนไฟเผา
ไหมทั้งตนและผูอื่น ตอจากนั้นก็กระทบกระเทือนทะเลาะเบาะแวงแตกกระจัดกระจาย
กัน นี่ละความไมดีของความคิดที่มนัคึกคะนอง หาคิดเรื่องนั้นเรื่องนี้ ความคิดของ
เจาของนั้นตัวภัยที่สุด ใหดูตัวนี้นะ 

ความคิดอยูกับตัวเอง คิดขึ้นเรื่องใดมันจะเปนฟนเปนไฟขึ้นมา ถาธรรมะไมได
ติดแนบกับมัน สติธรรมเปนสําคัญ สติธรรม ปญญาธรรม ถาสติติดอยูแลวมันจะไมคิด
ทางชั่ว สติรูตัวๆ ระงับๆ อยากคิดเทาไรก็ไมใหคิด มันก็หมอบ ถาปลอยตามใจแลวก็มี
แตขนฟนขนไฟมาเผาตัวเอง อยูดวยกันมากนอยก็เผากันไปหมด ไมดีเลย อยูขางในนี้
ก็มากตอมาก ไมทราบมาจากไหนๆ ไหลเขามาๆ เราก็มองไมทัน ทีนี้มันก็เลยเลอะ
เทอะ กระจัดกระจายออกมาถงึภายนอก แตวาภายในใหเปนภายใน ภายในครัว 



 ๗

ภายในวัดภายในพระนี้ใหเปนพระ อยามากาวกายคลุกเคลากันคละเคลากันไมไดนะ 
มายุงกัน ตางคนตางทําหนาที่ของตนๆ โดยความเปนธรรมดวยกัน แลวอยูเปนผาสุก
ทั้งฝายนูนฝายนี้ 

ทางจิตมันมคีวามคิดความคึกความคะนองดดีดิน้ไปทางกิเลสตัณหา มันกอฟน
กอไฟเผาตนเองและเผาคนอื่น แมที่สุดมาอยูในสถานที่ทานบําเพ็ญธรรมมันก็ส่ังสม
ตั้งแตความชั่วชาลามกเขาสูหัวใจ ดวยอํานาจของกเิลสที่มนัเคยชินตอจิตใจมาแลวนั้น
แล อันนี้สําคัญมากใหพากันระวัง ใหดูแตหัวใจมันคึกมันคะนองไปยงัไง สถานที่นี่เปน
สถานที่บําเพ็ญใจใหถูกตองดีงามไปโดยอรรถโดยธรรม อยาใหกิเลสเขามาแทรกแซง 
มาคิดเปนโลกเปนสงสารเปนกิเลสตัณหาใชไมไดนะ อยานํามาใช.เอาละเทานั้น 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

