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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๖ สิงหาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

มืดดําที่สุดคือใจสัตวโลก 
กอนจังหัน 

วันนี้เขาอาจไปภูวัวก็ได เขามักจะไปวันที่ ๒๖-๒๗ พอดีวันเสารวันอาทิตย 
วันนี้เขาอาจไปภูวัวก็ได ใหทานอุทัยไปอยูเขาใหญ เราละปรึกษาหารือทานอุทัยเองทาน
ก็พอใจตามคําที่เราตองการและขอรองทาน สวนที่วัดภูวัวก็ใหอยูตามเดิม มีหัวหนาที่
รองกันอยูนัน้ ทานอุทัยไปอยูทางโนน พระดูวาไปจากทางนี้สิบกวาองค ๑๔-๑๕ องค
ละมั้งไปอยูเขาใหญ ทางนี้ก็ ๓๐ กวา คืออยากใหไดพระดีๆ ไป เปนที่รมเย็นแกตัวเอง
และผูเกี่ยวของ 

เร่ืองศาสนาเปนเรื่องเล็กนอยเมื่อไร พระนี้เปนผูนําที่ชุมเย็นสุดยอดเลย ขอให
ปฏิบัติดีตามหลักศาสนธรรมของพระพุทธเจาในแบบของพระ คือมีธรรมมีวินัยเปนกฎ
เปนเกณฑเปนหัวใจ เปนชีวิตจิตใจของพระเถอะ ไปที่ไหนตวัเองเย็นไปเลย และผูมา
เกี่ยวของมากนอยเย็นไปตามๆ กันหมด นี่ละธรรมเปนอยางนั้นนะ ผิดกันกับโลก โลก
มีแตฟนแตไฟ ใครก็อวดเกงๆ มีแตคนเลวนะที่อวดเกงๆ นั้นนะ พวกเลวทั้งน้ันอวด
เกงๆ ทานผูเกงทานไมไดอวด 

พระพุทธเจา สาวกและทานผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทานไมอวด ทานชุมเย็นตลอด 
ไปที่ไหนชุมเย็นๆ ไอพวกเปนฟนเปนไฟมกัจะโฆษณาตัวเอง ใครจะไปนับถือก็กองขี้
นับถือหาอะไร ทําตัวเปนมูตรเปนคูถจะใหคนเขากราบไหวบูชา ใครจะไปกราบไดลง
คอ ขอใหทําตัวใหดีเถอะเทวดาก็มากราบ จะวาอะไรแตมนุษยเรา เทวบุตรเทวดาอินทร
พรหมลงมากราบทั้งนั้นทานผูทรงศีลทรงธรรม ทานกราบอยางเงียบๆ นะ โลกตาบอด
ไมเห็น ทานเองกับพวกเทวบุตรเทวดาอินทรพรหมติดตอส่ือสารกันอยูตลอดเวลา นั่น
ละธรรมเขาไดหมด ขึ้นชือ่วาธรรมแลวเขาไดหมด เย็นไปหมดธรรม อยางที่วาเมตตา
ธรรมดังพระพุทธเจาสงเคราะหโลก ทั้งอรรถทัง้ธรรม ทั้งดานวัตถุ ทุกแงทุกมุมทีจ่ะ
เปนประโยชนแกผูมาเกี่ยวของหรือมาอาศัย เสียสละๆ นั่นละธรรมไปที่ไหนเย็นไป
หมด ธรรมเปนอยางน้ัน ถากิเลสไปทีไ่หนขวางโลกๆ  

วัดเราพระมาฉันเทาไร (๒๖ ครับผม) เอะ ภูวัวในพรรษานี้เทาไรลืมแลว (๓๖ 
เจาคะ) เออ ๓๖ ทางเขาใหญเทาไร นาจะไมต่ํากวา ๑๔-๑๕ องค (๑๔ องคครับ) เออ 
นั่น ๑๔-๑๕ องค นั่นก็ใหทานวางแนววางแถว ทานทําดีนะเราไปดูแลว ทานทํา
กระตอบเล็กๆ เหมือนกระตอบหลวงตานั่น ทานทําแบบเดียวกัน ดูจะเล็กกวานี้อีก นั่น
กระตอบหลวงตา เจาของยืนอยูนั่นเห็นไหม ตั้งแตมาสรางวัดใหมๆ สรางอยางน้ันละ 
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นี่พังลงไปสามหลังนะ หลังส่ีจึงไดขึ้นมาจนกระทั่งทุกวันนี้ พงัไปสามหลัง คือเสามัน
แหงแลวปลวกกินเสา พัง ถามันยงัชุมอยูมันไมกินปลวก  เราฝงลงดินไปพอแหงน้ี
ปลวกกิน ลงๆ ของเรา 

ยังหนุมนอยนะนั่นมองด ู หนุมฟออตีาบัว กุฏิหลังน้ีมุงหญาคา เย็นเปนที่หนึ่ง 
หญาแฝกเปนที่สอง จากเปนที่สาม จากไมไดเย็นนะ หญาคาเปนอันดับหนึ่ง หญาแฝก
อันดับสอง พวกจากรูสึกจะไมคอยเย็นนัก มองไมทันนะเรา มองดูรอบๆ วัด ไปทีน่ั่น
ไปที่นี่ไปดูนั้นดูนี้ ไปที่ไหนเห็นแตส่ิงบกพรองๆ ในบริเวณวัดนี่ละ ไปมาตองไดส่ังได
เสียอยางน้ันๆ ไปที่ไหนมองมีแตความบกพรองๆ สวนใหญมันมีฆราวาสเขามา
เกี่ยวของ ฆราวาสมันสมบูรณที่ไหนมีแตความบกพรอง พระทานรักษาอยูมันก็ขวางหู
ขวางตาซ ิ

ไปดูซินอกกาํแพงก็เปนวัด ไปเที่ยวดูซอกแซกซิกแซก็ในฐานะวาเราเปน
ผูรับผิดชอบ ตองไดดูตลอด ไปทางโนนไปทางนี้ อยางในวัดนี่ก็เหมือนกนั ในวัดเรานี้
กลางคืนใครเห็นเราเมื่อไร บางทีไปโดนเอากับพระ กลางคืนทานกําลังเดินจงกรม พระ
ทานเดินจงกรมกลางคืนไมมีไฟนะ เราก็ไปกลางคนืไมมีไฟ เราตัวหาจับโจรหาโจร เลย
กลายเปนโจรไป ไปโดนเอาพระทานกําลังเดินจงกรม อยางน้ันแลวซอกแซกๆ ไปหมด 
จะไมทราบนะวาไป มีโอกาสมาพูดกพ็ูดเฉยๆ ความจริงเปนประจําแหละ ยิ่งหนุมกวานี้
ดวยแลวยิ่งเกงกวานี้นะ เอาจริงเอาจังมาก 

องคไหนบกพรองๆ เชน มีแตนอนๆ นั้นตามจับนะ พอไดเร่ืองไดราวไลหนี
ทันทีเลยไมใหอยู เอาขนาดนั้นนะแตกอน เดี๋ยวนี้เฒาแกไปไหนไมไหวแลว แตก็ยังมี
ลวดลายอยูงั้นแหละ ปบโนนปบนี่ ไปโดนกันกับพระทานกําลังเดินจงกรมมืดๆ เราก็ไป
มืดๆ ใหพร 

หลังจังหัน 

วันนี้จะไปนาหวา โรงพยาบาลอําเภอนาหวานี้เราก็ไดชวยเหมือนกัน 
โรงพยาบาลนาหวา โรงพยาบาลศรีสงคราม จากนาหวาไปศรีสงคราม วันนี้จะไปนาหวา 
เราเคยไปเที่ยวกรรมฐาน บานนาวัว นาหวา เราเคยไปหมดแลวเที่ยวกรรมฐานแตกอน 
ตอนนั้นเปนพรรษา ๑๑  หรือเทาไรนา มาทางบานนาวัว นาหวา แลวก็เขาดงศรีชมพู 
ดงใหญ ไปแตองคเดียวเทานั้นแหละ ไปองคเดียว เปนอยางน้ันแหละเรา มันเปนอยูใน
จิตนี่นะ ถามีใครไปดวยมันเปนน้ําไหลบา คือความรับผิดชอบมันกระจายของมันไปเอง 
รับผิดชอบกัน มันหากเปนของมันไปเอง ถาเราไปคนเดียวนี้ปาชาอยูกับเราเทานั้นพอ 
ถามีสององคสามองคแลวเปนน้ําไหลบา ไมมีกําลังทางความเพียร ถาไปองคเดียวมนั
พุงๆๆ เลย ตางกัน 
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สําหรับนิสัยเราเปนอยางนี้โดยแท ไปที่ไหนไปองคเดียวๆ ตลอด เที่ยว
กรรมฐานมีแตไปองคเดยีว พอแมครูจารยก็สงเสริมเสียดวย องคเหลานั้นจะไปกับ
เพื่อนฝูงนี้ทานยังวานี่นะ ไปอะไร ตั้งแตอยูนี้มนัก็ตกนรกใหเห็นตอหนาตอตาอยูแลว 
ออกจากนีม้นัจะไปตกนรกหลุมไหน นั่นแสดงวาไมเห็นดวย แลวใครจะกลาไป แตเรา
ไมเคย มีแตเออ ขึ้นทันทเีลย ใครอยาไปยุงทานนะ ทานมหาไปองคเดียว มแีตอยางน้ัน
แหละ ไปองคเดียวๆ ตลอด 

ทานก็คงเห็นความตั้งใจของเรา เพราะตั้งใจจริงๆ ไมใชธรรมดา มาหาทานทีไร
นี้หนังหอกระดูกลงมา ไมมีเนื้อ มแีตหนังหอกระดูก เรียกวารอดตายมาละ มีแต
ทรมานรางกาย มันมีกําลังทับจิต ทบัจิตก็ไปขึ้นอยูกับสติ สติไมด ี สติสําคัญมาก ใคร
ประกอบความพากเพียรถามองขามสติแลวไมมีหวัง พูดชี้นิ้วเลย สติเปนพื้นฐานสําคัญ
มาก ตัง้แตลมลุกคลุกคลานก็เพราะสติไมดีนั่นเองมันถึงลมลุกคลุกคลาน พอสติดีเขาๆ 
จับติดๆ เร่ือย เปนอยางน้ันนะ สติจึงเปนสําคัญ 

อยางพระทานอดอาหารทานไมฉัน ขึ้นอยูกบัสตินะ พอฉันลงไปนี้สติจะมี
ลักษณะผิดๆ พลาดๆ จับไมติด ถาสติดีจับติดปบๆ เร่ือย ตั้งหลักไดอยางน้ัน ถามี
ผิดพลาดอยางน้ีไมดี ถาสติดีอยูแลวๆ กิเลสจะหนาแนนขนาดไหนก็ออกไมได มนั
ออกไปทีไ่หนไมได สตบิีบไวๆ สติจึงเปนสําคัญๆ สติเปนเหมือนกับคเูขื่อนใหญกัน้น้ํา 
ไมใหน้ําลนไปไดเลย สติสําคัญมาก ที่ลมลกุคลุกคลานก็เพราะสตินั่นแหละผิดๆ 
พลาดๆ  กิเลสมีกําลังมากมันก็เหยียบหัวใจเรา มีแตความทุกขความเดือดรอน สังขาร
รูไหมนักภาวนา สังขารคือความคิดความปรุงของจิต 

สังขารที่ปรุงแตงขึ้นมาเปนตึกรามบานชอง เปนสังขารประเภทหนึ่ง สังขารที่
เปนกิเลสคือสังขารความคิดปรุงนี้ กิเลสมันดันออกมาใหคิดใหปรุง สมุทยัมันอยูในจิต
มันผลักดันออกมาใหอยากคิดอยากปรุงอยากรูอยากเห็น อยากๆ ตลอด มีแตกิเลสตัว
สมุทัยภายในดันออกมาๆ อยากคิดอยากปรุงอยากรูอยากเห็น ถาสติไมดมีันคิดไดสนุก
ไปเลย แลวนําไฟกลับมาเผาเรา ถาสติดีแลวมันออกไมได ไมใหมันคิดไปไหน กําลัง
เร่ิมตั้งรากตั้งฐานใหอยูกบับทธรรม บทธรรมบทใดที่นํามาใช สติกับบทธรรมบทนั้นติด
อยูกับใจ เชน พุทโธๆ เปนตน 

พุทโธกับสติอยูดวยกันและติดอยูกับจิต กิเลสเกิดไมได อาํนาจสติสําคัญมาก 
ถาสติดีอยูแลวกิเลสจะหนาแนนขนาดไหนก็เถอะวางั้นเลย เกิดไมได พอสตอิอนตวั
หรือเผลอนิดหนึ่งปบออกแลวๆ  เพราะฉะนั้นจึงตองไดฝก สตินี้สําคัญมากทีเดียว ขั้น
ลมลุกคลุกคลานสติตองไดตั้งเอาอยางหนัก พอไดรากไดฐานแลวสติคอยดีๆ ขึ้น จติก็
มีความสงบ สงบแนนหนามั่นคงเปนสมาธิขึ้นมา 
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สมาธิคือจิตใจสงบแนนปง เรียกวาสมาธิ สงบแนว คิดอานไตรตรองอะไรก็ได 
แตยอนเขามาดูฐานของจตินี้แนนปง นั่นเรียกวาจิตมีสมาธิ ทนีี้พอมีสมาธแิลว เรียกวา
จิตเริ่มอิ่มอารมณ อารมณคิดตางๆ คิดเรื่องนั้นเรื่องนี้ เรียกวาอารมณของจิต อยากคิด
อยากปรุงอยากรูอยากเห็น อยากไมมีส้ินสุด นี่เรียกวาอารมณของจิตที่หิวอารมณ ใช
ทางดานปญญาไมไปมันเปนสัญญาอารมณไปเสีย เลยกลายเปนสมุทัยไมเปนมรรคให 

เพราะฉะนั้นทานจึงสอนวา ศีลเปนเครื่องอบรมจิตใจใหมีความอบอุน สมาธิ
เปนเครื่องหนุนปญญาใหเคลื่อนไหว เดินไดคลองตัว ปญญาเปนเครื่องแกกิเลส
จนกระทั่งหมดสิ้นไปได ตอเนื่องกันไปตั้งแตเร่ิม สีลปริภาวิโต สมาธิ มหปฺผโล โหติ 
มหานิสํโส สมาธิเมื่อศีลอบรมแลวยอมมีผลมากมีอานิสงสมาก นี้ทางปริยัติ สมาธิปริ
ภาวิตา ปญฺา มหปฺผลา โหต ิมหานิสํสา ปญญาเมื่อสมาธิคือความแนนหนามั่นคง 
ความอิ่มอารมณของใจหนุนแลว ยอมเดินไดคลองตัว ปฺญาปริภาวิตํ จิตฺตํ สมฺมเทว 
อาสเวหิ วิมุจฺจติ จิตเมื่อปญญาซักฟอกเรียบรอยแลว ยอมหลุดพนจากกิเลสทั้งปวง
โดยชอบ หลุดพนไมชอบก็มี ความสําคัญวาหลุดพนเรียกวาไมชอบ ถาชอบก็เรียกวา
หลุดพนดวยปญญา ทานบอกไวหนุนกันอยางน้ี 

มีศีลอยูในตวัเอง ไมทําศลีใหดางพรอยนี้จิตใจอบอุน เทานี้ก็ไมสรางความกังวล
ใหเรา ภาวนาจิตก็สงบไดงาย พอจิตสงบแลวจิตอิ่มอารมณไมอยากคิดอยากปรุงเร่ือง
นั้นเรื่องนี้ พาพิจารณาทางดานปญญาแยกธาตุแยกขันธแยกเขาแยกเรา แยกอสุภะอสุ
ภัง ทุกฺขํ อนิจฺจํ อนตฺตา มันก็แยกออกๆ ปญญากระจายออกๆ มันตั้งหนาตั้งตาทํางาน
ให ไมกลายเปนสัญญาอารมณเพราะความหิวอารมณ มันไมทาํงานให มันเถลไถล ทาน
จึงวาเมื่อจิตสงบแลวใหพิจารณาทางดานปญญา คําวาจิตสงบก็คือจติอิ่มอารมณนั่น
แหละไมอยากคิดเรื่องนัน้เรื่องนี้ พอใหพิจารณาทางดานปญญามันก็ออกเลย ออกๆ 
เร่ือย ทีนี้ความกระจางแจงจะเกิดขึ้นทางปญญา ไมเคยคิดเคยเห็นไมเคยรูมันก็เปน
ขึ้นมาทางดานปญญา ออกเรื่อยรูเร่ือย 

ถาจิตไดออกทางดานปญญาแลวเบิกกวางนะ มองเหน็ทางพนทุกขชัดเจนๆ 
แจมแจงเร่ือยๆ เลยกลายเปนสติปญญาอัตโนมัติ สติก็เปนอัตโนมัต ิ ปญญาก็เปน
อัตโนมัต ิ หมุนตัวเพื่อฆากิเลสโดยอัตโนมัติ นั่น เมื่อถึงขั้นนี้แลวกิเลสหาทางหลบซอน
ไดยาก คอยแตจะขาดสะบั้นลงไป นี่ละการฆากิเลส จิตเปนศูนยกลาง กิเลสก็เหมือน
สนิมอยูในเหล็ก เกิดจากเหลก็นั้นแหละ มันกัดเหล็กสนิมนะ มันกดัเหล็กใหสึกให
กรอนจนกระทั่งเสียเหล็ก นี่กิเลสมันกัดหัวใจใหสึกใหกรอน ใหอับเฉาเบาปญญา โง
เขลาทุกอยาง กิเลสเปนสนิมกัดใจ มันเกิดอยูในจิต ธรรมเปนเครื่องซักฟอกก็อยูที่ใจ 
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 จิตดวงนี้ไมเคยตาย กิเลสตัณหานี่มันเกิดกับจิตดับได ทําลายได แตใครก็จะไม
รูวากิเลสเปนยังไง ธรรมเปนยังไง อาการของกิเลสที่แสดงออกมาคือความโลภความ
อยากไดในสิ่งที่เปนภัยแกตัวเอง ความอยากความทะเยอะทะยาน อยากไมหยุดไมถอย 
นี่ความโลภ ความโกรธ ความเคียดแคนผูกอาฆาตมาดราย ความโมโหโทโสนี้เรียกวา
กิเลส ก็เกิดขึ้นจากใจ ไอความหลงมันครอบอยูแลวละ อวิชชาอยูในจิต เรียกวากิเลส
อยูในจิต ทนีี้การชําระซักฟอกกซ็ักฟอกที่จติ แตซักฟอกวิธีไหน ตองมีวิธีซักฟอก ขัน้
เร่ิมตั้งแตจิตคนเราธรรมดามันฟุงซานรําคาญ มันคิดมันปรุงไมหยุดไมถอย ติดเครื่อง
แลวดับไมลง เปนอยางน้ัน แลวก็เผาเครื่องนั่นแหละแหลกไปหมด 

จิตนี่เวลามันปรุงแลวมันดับไมลง ตองอาศัยเวลานอนหลับ นั่นละเรียกวาดับ
เครื่องในขณะนอนหลับ ถาไมไดนอนแลวตายมนุษยเรา ตายเร็ว มีการพักผอนนอน
หลับ นี่เรียกวาดับเครื่องคือสังขารความคิดปรุง เราภาวนาหาอุบายใหจิตสงบ จึงตอง
เอาคําบริกรรมเขามา อยูลําพังไมไดถูกกิเลสลากไปเลย ตองเอาคําบริกรรม จะเปนบท
ใดก็ตามทีถ่กูกับจริตนิสัยของตน ใหยึดธรรมบทนั้น เชนพุทโธก็ได ธัมโมก็ได สังโฆก็
ได หรืออานาปานสติ หรือธรรมบทใดก็ตามถาถูกกับจริตนิสัยของตนเอามากํากับใจ 
แลวสตคิรอบไวนั้น ไมใหเผลอ นี่เรียกวารักษาใจเพื่อใจจะไดมีความสงบจากอารมณ
ของกิเลสที่ฉุดลากไป คอยสงบลงๆ  

นี่วิธีการ พระพุทธเจาที่ทรงสอนนี้ถูกตองแมนยํา หาที่ตองติไมไดเลย พุทธ
ศาสนาเปนศาสนาชั้นเอกในโลก เปนศาสนธรรมโดยแท ไมใชศาสนกิเลส ผูเปนเจาของ
ของศาสนาเปนคลังกิเลสมันก็เปนศาสนกิเลส เปนศาสนาของกิเลส ถือกิเลสเปน
ศาสนาไปเสีย มันก็ทําความเดือดรอนแกโลก เพราะกิเลสมนัทําความดีเมื่อไร ศาสน
ธรรม ธรรมที่เปนศาสนาคือพุทธศาสนา เอา เปดใหทานทั้งหลายฟง พุทธศาสนาเปน
ศาสนาที่เลิศเลอสุดยอดแลว ในสามแดนโลกธาตุจะหาศาสนาใดมาเสมอพทุธศาสนา
เรียกวาไมมี คนเขาไปทางดานจิตตภาวนามันถึงไดชัด 

จิตตภาวนาจะคนศาสนาไดถูกตองแมนยําไมผิดพลาด อยางอื่นผิดทั้งน้ัน 
เพราะเรื่องกิเลสเปนศาสนามันจะเอาของดิบของดีอะไรมาใหเรา ของจริงของจงัไมม ีมี
แตของปลอม แตเร่ืองศาสนของผูส้ินกิเลส ความสิ้นกิเลสแลวสงสัยอะไร วาไปตรงไหน
ตรงแนวๆ เรียกวาผูส้ินกิเลส โลกวิทูรูแจงทุกอยาง พูดออกมาไมผิด เชนอยางพระ
ญาณหยั่งทราบ อยางน้ีนะ ลงหยั่งปบลงไปแลวไมมีคําวาสอง แนวเลย พระญาณใครละ
มีในโลกอันนี้ ก็มีแตพระญาณของพระพุทธเจาทุกๆ พระองค รองลงมาก็เปนญาณหยั่ง
ทราบของพระสาวกตามนิสัยวาสนาของตน มี แตวาตางจากพระพุทธเจา พระพทุธเจา
ทุกพระองคมีพระญาณหยั่งทราบแมนยําๆ ไมมีผิดพลาด 
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นี้ละผูเปนเจาของศาสนา นํามาสอนโลกจึงถูกตองแมนยํา ไมผิด อยางพุทธ
ศาสนาของเราไมมีผิดเลย คือเจาของศาสนาเปนผูส้ินกิเลส คือพระพทุธเจาเปนผูส้ิน
กิเลสแลวคอยนํามาศาสนา สอนไดโดยถูกตองแมนยํา วิธีการแกกิเลสแกวิธีไหนๆ 
บอกหมดทกุวิธีการ ระงับกิเลสเชนภาวนา ระงับอารมณ อารมณเกิดกับกิเลส ระงับ
อารมณ อารมณนอยลงๆ จิตใจก็คอยสงางามขึน้มาๆ ภายในใจ นี่ทานสอนอยางน้ัน 
เร่ืองจิตตภาวนานี่สําคัญมากทีเดียว จะหยั่งทราบถึงฐานอันใหญหลวงของพระพุทธเจา
ทุกๆ พระองคจากจิตตภาวนา จนกระทั่งถงึความสิ้นกิเลส จะหยั่งทราบเรื่อง
พระพุทธเจาทั้งหลาย แลวยืนยันรับรองวาพระพทุธเจามีหรือไมมี พระพทุธเจาเปนองค
เชนไร เปนเครื่องยืนยันกันเลยจากจิตตภาวนาของผูปฏบิัติโดยความถูกตองแมนยํา 
เห็นผลประจักษขึ้นมา ไมมีสงสัยเลย 

สรุปความลงแลว นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย บรรดาพระพุทธเจาทั้งหลายไมมีความ
ยิ่งหยอนตางกัน นับตั้งแตพระพทุธเจาลงมาถึงสาวกองคสุดทาย เปนธรรมชาติอัน
เดียวกัน เปนน้ํามหาสมุทรเหมือนกันหมด นี่หยั่งทราบกันไดชัดเจน เชนพระอรหันตก็
หยั่งทราบเรื่องพระพุทธเจาทั้งหลาย ไมมีผิดแปลกกันเลยละ  เพราะฉะนั้นทานจึงไมไป
หาพระพุทธเจา พระพุทธเจาอยูที่ไหนทานไมหา ทานไมสงสัย มันเปนอันเดียวกันแลว 
เปนน้ํามหาสมุทรอันเดียวกันแลว เปนความบริสุทธิ์อันเดียวกันแลว จึงไมมียิง่หยอน
ตางกัน ตัง้แตพระอรหันตไปถงึพระพุทธเจาเปนน้ํามหาสมุทรอันเดียวกัน นี่ละพุทธ
ศาสนาเปนอยางน้ี 

สอนโลกไดเหตุไดผลชัดเจนอยางน้ีตลอด คอืทานผูส้ินกิเลสสอน พระพทุธเจา
ส้ินกิเลส เปนเจาของศาสนา ไอคลังกิเลสเปนเจาของศาสนามันก็มีแตกิเลสเต็มตัว 
อะไรชอบใจอันนั้นวาถูกอันนี้ถูก อะไรไมชอบใจปดออกไมถูก ถึงจะถกูก็ไมเอา ไมชอบ
ใจ..กิเลส สวนธรรมไมมีเอนมีเอียง หยั่งทราบตลอด เปนอยางน้ัน ใหจําเอานะ เราก็ไม
เคยไดคิดไดพูดอยางน้ีแตกอน เวลาตะเกียกตะกายอยูในปาในเขา จนน้ําตารวงอยูบน
ภูเขาเราลืมเมื่อไร เคียดแคนใหกิเลสที่มันมัดเรา ขึ้นไปสูมันไมได ตั้งสติไมอยู ตัง้พับ
ลมผล็อยๆ ตั้งเพื่อลมไมไดตั้งเพือ่อยู คือกระแสของกิลเสมันรุนแรงขนาดนั้น พอสติ
ปบมันปดทีเดียวขาดสะบั้นไปเลย นี่กระแสของกเิลสมันรุนแรง 

สูมันไมไดกม็ีแตกําปน เสืออาวุธมันรอบตัวมัน ตอนนั้นกิเลสกําลังเปนเสือโครง
ใหญ ไอเราก็เทากับหนูตัวหนึ่ง พอตั้งพับมันตบทีเดียวตกหาทวีปๆ มันก็เหลือแตใจ ก็
มีแตกําปนสูเสือทั้งตัวแลวก็เคียดแคนใหมัน จนน้ําตารวง อะไรถาถึงใจแลวมันไมลืม
นะเรา ที่ไดน้ําตารวงอยูบนภูเขาทั้งๆ ที่ไปตอสูกับกิเลส สูมันไมได พอตัง้พับลม
ผล็อยๆ จนงงตัวเอง อาว มันมาทําความเพียรยังไง ตัง้สติไมมีอยูไดเลย มีแตลมลง ตั้ง
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เพื่อลมๆ มนัยังไง น้ําตารวง เสียใจเคียดแคนใหกิเลส แตมันไมมีอาวธุสูมัน แตมนัมี
อันหนึ่งขออาฆาตนะ ขออาฆาตนี้เปนธรรม 

คืออาฆาตแบบกิเลสน้ีเปนภัย เปนบาปเปนกรรม อาฆาตแบบธรรมนี้เปนธรรม 
คืออาฆาตใหกิเลสที่เปนขาศึกตอหัวใจเราเอง สูมันไมไดๆ ลม จนน้ําตารวง นี่มันเปน
กับเราแลวนะ เราถึงไดมาพูดอยางไมสงสัยเลย ประจักษ ตั้งลมๆ ตั้งอยางไรก็สูมัน
ไมได น้ําตารวง โถ มึงเอากูขนาดนี้เชียวเหรอ นูนนะมันขึ้นอุทานในใจ นี่ละเรียกวา
เคียดแคนใหกิเลสในหัวใจเรา เพราะมันเปนภัยตอหัวใจเรา มึงเอาก ูกมูึงนะ หากเปน
ในใจตางหาก ไมไดออกมาขางนอก มึงเอากูขนาดนี้เชียวเหรอ เอาละ นี่บทตัดสินกัน 
อยางไรมึงตองพงัวันหนึ่ง ใหกูถอยกไูมถอย เคียดแคนเต็มกาํลัง 

โรงงานใหญก็คือพอแมครูจารยมั่น ออกจากนั้นก็ไปหาทาน ไปรับการอบรม 
กลับมาอีกฟดอีก หงายอีก หงายไมใชหงายแมวนะ มันหงายหมา หงายหมามีแตรอง
แหง็กๆ หงายแมวมันตบไดนะ อันนี้มีแตหงายหมา ไมลืม ความเคียดแคนอันนี้ละ มึง
เอากูขนาดนี้เชียวหรือ เอาละอยางไรมึงตองพังวันหนึ่ง นี้ฝงใจ ความเคียดแคนอันนี้
เปนธรรม มุมานะใหมีกําลังทางดานความพากความเพียร หมุนตัวเขาไป เอาได ความ
มุมานะ ความเคียดแคนอันนี้จึงยอมรับทันทีเลยวา ความเคียดแคนอยางน้ีเปนธรรม 
ไมเปนกิเลส เหมือนเราเคียดแคนใหผูหนึ่งผูใดหรือสัตวตัวใดเปนกิเลสทั้งน้ัน แต
ความเคียดแคนใหกิเลสในหัวใจเราที่เปนขาศึกตอเรานี้เปนธรรม 

 เราประจักษกับตัวของเราแลว ฟาดเสียจนกระทั่งกิเลสขาดสะบั้นไปหมด ทีนี้
เคียดแคนใหใคร มันหมดสิ่งที่เปนขาศึกตอกันแลว ใหพากันจําเอา นี่ดําเนินมาอยางนี้
ที่ไดมาพดูใหพี่นองทัง้หลายฟง เราผานมาแลว น้ําตารวงเราก็รวงมาแลว เคียดแคนให
กิเลสวา หือ มึงเอากูขนาดนี้เชียวหรือเราก็เปนมาแลว เอาจนกระทั่งถงึวาเวลามันถึงขั้น
กิเลสมันหมอบ เพราะสติปญญาเกรียงไกร รวดเร็วทุกอยาง จนกระทั่งกิเลสหมอบ คุย
เขี่ยหาที่ไหนก็ไมเจอ วางไปหมดเลย มันก็ขึ้นของมัน เราเปนของเราเองเราก็ไมลืม 
เหอ นี่มันไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ คือพระอรหันตนอยๆ มันยังไม
ใหญ 
 เปนแตเพียงวาไมสําคัญเทานั้นเอง วาเฉยๆ เห็นเวลานั้นมันวาง กิเลสไมโผล
ขึ้นมาเลย ก็วา นี่ไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ วาเฉยๆ คือไมไดสําคัญ  
พอตอจากนัน้มันโผลขึ้นมา ทีนี้อรหันตนอยๆ ก็ตกไปเลย ซัดกันเลยๆ เร่ือย 
จนกระทั่งถงึวาระสุดทายฟาดินถลมระหวางจิตกับกิเลสหรือกับขันธ ที่มนัไหวกัน จึง
เปนเหมือนฟาดินถลม รางกายนี้ดีดผึงเลย รุนแรงมาก กิเลสที่ฝงใจมาตัง้กัปตั้งกัลปถูก
ธรรมฟาดขาดสะบั้นลงไป กายและจิตที่เปนที่เกีย่วของกันกบักิเลสน้ีไหวเหมือนฟาดิน



 ๘

ถลม มันรุนแรงขนาดนั้น ฟาดินเขาก็อยูของเขานั้นแหละ เขาไมมีอะไร แตมันเปนอยู
ระหวางกายกับจิต จิตกบักิเลสซัดกัน จนรางกายนี้ดีดผึงเลย 

 จากน้ันอรหันตนอยอรหันตใหญไมมเีลย ไมถาม แตกอนกบ็อกไมใชเปนพระ
อรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ พอถึงขั้นฟาดินถลมแลวอรหันตนอยก็ไมถาม อรหันต
ใหญก็ไมถาม อยูอยางนี้แหละ ใหมันเห็นชัดๆ เมื่อมันหายสงสัยโดยสิ้นเชิงแลวถาม
อะไร เทานั้นแหละ นี่ละธรรมพระพุทธเจาเปนของจริงโดยแทๆ พวกเรานี้ถูกกิเลสมัน
ปดหูปดตาปดใจไวหมด ใหมืดใหบอด ตาจะใสเหมือนตาแมวก็ตาม แตจิตนี้มืดดาํ
ที่สุดคือใจสตัวโลก เฉพาะอยางยิ่งใจมนุษยเรา ยนเขามาใจชาวพุทธมดืหนาที่สุด ให
กิเลสปดหมด ๆ 

พระพุทธเจาหูแจงตาสวาง ไมมีใครเกินพระพุทธเจา วาบาปมี กิเลสตัวตาบอด
มันบอกวาบาปไมมี เห็นไหมมันลบ พระพุทธเจาเปนโลกวิทูรูแจง บอกวาบาปมี บุญมี 
นรกมี สวรรคมี พรหมโลกมี นิพพานมี เปรตผีประเภทตางๆ มีเต็มโลกธาตุ นี่เปน
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาที่ทรงรูแจงแทงทะลุ ทนีี้กิเลสมันตามลบลางวาส่ิงเหลานี้ไมมี 
มันไมมีอยูในหัวใจของพวกเรานี้นะ มันไมเชื่อพระพุทธเจา ไมมีๆ นี่ละมันอาภัพทีสุ่ด
เวลานี้ พวกเรารูไหมวาเราอาภัพ พระพุทธเจาสอนไวทุกส่ิงทกุอยางถกูตองแมนยําไมมี
ผิดมีพลาด แตเรานี่ไปลบลางออกหมดดวยความผิดพลาดของเราเอง แลวก็มาเปนภัย
ตอเราเอง  

บาปไมมี บุญไมมี นรก-สวรรคไมมี พรหมโลก-นิพพานไมมี เปรตผีประเภท
ตางๆ ไมมี ลบหมด ทั้งๆที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวตามหลักความจริง นี่ละพวกบาป
หนาสาโหด พวกลบความจริงที่พระพุทธเจาสอนไว พากันจําเอานะ มันลบอยูในหัวใจ
เรานะ มันไมเชื่อ พระพุทธเจาวาอยางไรมันก็ไมเชื่อ มันอาภัพสุดขีดแลวนะนั่น ยัง
เหลือแตลมหายใจฝอดๆ  พอลมหายใจขาดแลวก็ผึงเลยละ ลงนรก มีหรือไมมีทีนี้เวลา
ไปเจอเขาแลว นรกมีหรือไมมี มันสายเกินไปแลวที่นี่ จําเอานะ เอาละพอ 

 
รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่

www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th
และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
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