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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๒๖ สิงหาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

มืดดําที่สุดคือใจสัตวโลก 
กอนจังหัน 

วันนี้เขาอาจไปภูวัวก็ได เขามักจะไปวันที่ ๒๖-๒๗ พอดีวันเสารวันอาทิตย 
วันนี้เขาอาจไปภูวัวก็ได ใหทานอุทัยไปอยูเขาใหญ เราละปรึกษาหารือทานอุทัยเองทาน
ก็พอใจตามคําที่เราตองการและขอรองทาน สวนที่วัดภูวัวก็ใหอยูตามเดิม มีหัวหนาที่
รองกันอยูนัน้ ทานอุทัยไปอยูทางโนน พระดูวาไปจากทางนี้สิบกวาองค ๑๔-๑๕ องค
ละมั้งไปอยูเขาใหญ ทางนี้ก็ ๓๐ กวา คืออยากใหไดพระดีๆ ไป เปนที่รมเย็นแกตัวเอง
และผูเกี่ยวของ 

เร่ืองศาสนาเปนเรื่องเล็กนอยเมื่อไร พระนี้เปนผูนําที่ชุมเย็นสุดยอดเลย ขอให
ปฏิบัติดีตามหลักศาสนธรรมของพระพุทธเจาในแบบของพระ คือมีธรรมมีวินัยเปนกฎ
เปนเกณฑเปนหัวใจ เปนชีวิตจิตใจของพระเถอะ ไปที่ไหนตวัเองเย็นไปเลย และผูมา
เกี่ยวของมากนอยเย็นไปตามๆ กันหมด นี่ละธรรมเปนอยางนั้นนะ ผิดกันกับโลก โลก
มีแตฟนแตไฟ ใครก็อวดเกงๆ มีแตคนเลวนะที่อวดเกงๆ นั้นนะ พวกเลวทั้งน้ันอวด
เกงๆ ทานผูเกงทานไมไดอวด 

พระพุทธเจา สาวกและทานผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบทานไมอวด ทานชุมเย็นตลอด 
ไปที่ไหนชุมเย็นๆ ไอพวกเปนฟนเปนไฟมกัจะโฆษณาตัวเอง ใครจะไปนับถือก็กองขี้
นับถือหาอะไร ทําตัวเปนมูตรเปนคูถจะใหคนเขากราบไหวบูชา ใครจะไปกราบไดลง
คอ ขอใหทําตัวใหดีเถอะเทวดาก็มากราบ จะวาอะไรแตมนุษยเรา เทวบุตรเทวดาอินทร
พรหมลงมากราบทั้งนั้นทานผูทรงศีลทรงธรรม ทานกราบอยางเงียบๆ นะ โลกตาบอด
ไมเห็น ทานเองกับพวกเทวบุตรเทวดาอินทรพรหมติดตอส่ือสารกันอยูตลอดเวลา นั่น
ละธรรมเขาไดหมด ขึ้นชือ่วาธรรมแลวเขาไดหมด เย็นไปหมดธรรม อยางที่วาเมตตา
ธรรมดังพระพุทธเจาสงเคราะหโลก ทั้งอรรถทัง้ธรรม ทั้งดานวัตถุ ทุกแงทุกมุมทีจ่ะ
เปนประโยชนแกผูมาเกี่ยวของหรือมาอาศัย เสียสละๆ นั่นละธรรมไปที่ไหนเย็นไป
หมด ธรรมเปนอยางน้ัน ถากิเลสไปทีไ่หนขวางโลกๆ  

วัดเราพระมาฉันเทาไร (๒๖ ครับผม) เอะ ภูวัวในพรรษานี้เทาไรลืมแลว (๓๖ 
เจาคะ) เออ ๓๖ ทางเขาใหญเทาไร นาจะไมต่ํากวา ๑๔-๑๕ องค (๑๔ องคครับ) เออ 
นั่น ๑๔-๑๕ องค นั่นก็ใหทานวางแนววางแถว ทานทําดีนะเราไปดูแลว ทานทํา
กระตอบเล็กๆ เหมือนกระตอบหลวงตานั่น ทานทําแบบเดียวกัน ดูจะเล็กกวานี้อีก นั่น
กระตอบหลวงตา เจาของยืนอยูนั่นเห็นไหม ตั้งแตมาสรางวัดใหมๆ สรางอยางน้ันละ 



 ๒

นี่พังลงไปสามหลังนะ หลังส่ีจึงไดขึ้นมาจนกระทั่งทุกวันนี้ พงัไปสามหลัง คือเสามัน
แหงแลวปลวกกินเสา พัง ถามันยงัชุมอยูมันไมกินปลวก  เราฝงลงดินไปพอแหงน้ี
ปลวกกิน ลงๆ ของเรา 

ยังหนุมนอยนะนั่นมองด ู หนุมฟออตีาบัว กุฏิหลังน้ีมุงหญาคา เย็นเปนที่หนึ่ง 
หญาแฝกเปนที่สอง จากเปนที่สาม จากไมไดเย็นนะ หญาคาเปนอันดับหนึ่ง หญาแฝก
อันดับสอง พวกจากรูสึกจะไมคอยเย็นนัก มองไมทันนะเรา มองดูรอบๆ วัด ไปทีน่ั่น
ไปที่นี่ไปดูนั้นดูนี้ ไปที่ไหนเห็นแตส่ิงบกพรองๆ ในบริเวณวัดนี่ละ ไปมาตองไดส่ังได
เสียอยางน้ันๆ ไปที่ไหนมองมีแตความบกพรองๆ สวนใหญมันมีฆราวาสเขามา
เกี่ยวของ ฆราวาสมันสมบูรณที่ไหนมีแตความบกพรอง พระทานรักษาอยูมันก็ขวางหู
ขวางตาซ ิ

ไปดูซินอกกาํแพงก็เปนวัด ไปเที่ยวดูซอกแซกซิกแซก็ในฐานะวาเราเปน
ผูรับผิดชอบ ตองไดดูตลอด ไปทางโนนไปทางนี้ อยางในวัดนี่ก็เหมือนกนั ในวัดเรานี้
กลางคืนใครเห็นเราเมื่อไร บางทีไปโดนเอากับพระ กลางคืนทานกําลังเดินจงกรม พระ
ทานเดินจงกรมกลางคืนไมมีไฟนะ เราก็ไปกลางคนืไมมีไฟ เราตัวหาจับโจรหาโจร เลย
กลายเปนโจรไป ไปโดนเอาพระทานกําลังเดินจงกรม อยางน้ันแลวซอกแซกๆ ไปหมด 
จะไมทราบนะวาไป มีโอกาสมาพูดกพ็ูดเฉยๆ ความจริงเปนประจําแหละ ยิ่งหนุมกวานี้
ดวยแลวยิ่งเกงกวานี้นะ เอาจริงเอาจังมาก 

องคไหนบกพรองๆ เชน มีแตนอนๆ นั้นตามจับนะ พอไดเร่ืองไดราวไลหนี
ทันทีเลยไมใหอยู เอาขนาดนั้นนะแตกอน เดี๋ยวนี้เฒาแกไปไหนไมไหวแลว แตก็ยังมี
ลวดลายอยูงั้นแหละ ปบโนนปบนี่ ไปโดนกันกับพระทานกําลังเดินจงกรมมืดๆ เราก็ไป
มืดๆ ใหพร 

หลังจังหัน 

วันนี้จะไปนาหวา โรงพยาบาลอําเภอนาหวานี้เราก็ไดชวยเหมือนกัน 
โรงพยาบาลนาหวา โรงพยาบาลศรีสงคราม จากนาหวาไปศรีสงคราม วันนี้จะไปนาหวา 
เราเคยไปเที่ยวกรรมฐาน บานนาวัว นาหวา เราเคยไปหมดแลวเที่ยวกรรมฐานแตกอน 
ตอนนั้นเปนพรรษา ๑๑  หรือเทาไรนา มาทางบานนาวัว นาหวา แลวก็เขาดงศรีชมพู 
ดงใหญ ไปแตองคเดียวเทานั้นแหละ ไปองคเดียว เปนอยางน้ันแหละเรา มันเปนอยูใน
จิตนี่นะ ถามีใครไปดวยมันเปนน้ําไหลบา คือความรับผิดชอบมันกระจายของมันไปเอง 
รับผิดชอบกัน มันหากเปนของมันไปเอง ถาเราไปคนเดียวนี้ปาชาอยูกับเราเทานั้นพอ 
ถามีสององคสามองคแลวเปนน้ําไหลบา ไมมีกําลังทางความเพียร ถาไปองคเดียวมนั
พุงๆๆ เลย ตางกัน 
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สําหรับนิสัยเราเปนอยางนี้โดยแท ไปที่ไหนไปองคเดียวๆ ตลอด เที่ยว
กรรมฐานมีแตไปองคเดยีว พอแมครูจารยก็สงเสริมเสียดวย องคเหลานั้นจะไปกับ
เพื่อนฝูงนี้ทานยังวานี่นะ ไปอะไร ตั้งแตอยูนี้มนัก็ตกนรกใหเห็นตอหนาตอตาอยูแลว 
ออกจากนีม้นัจะไปตกนรกหลุมไหน นั่นแสดงวาไมเห็นดวย แลวใครจะกลาไป แตเรา
ไมเคย มีแตเออ ขึ้นทันทเีลย ใครอยาไปยุงทานนะ ทานมหาไปองคเดียว มแีตอยางน้ัน
แหละ ไปองคเดียวๆ ตลอด 

ทานก็คงเห็นความตั้งใจของเรา เพราะตั้งใจจริงๆ ไมใชธรรมดา มาหาทานทีไร
นี้หนังหอกระดูกลงมา ไมมีเนื้อ มแีตหนังหอกระดูก เรียกวารอดตายมาละ มีแต
ทรมานรางกาย มันมีกําลังทับจิต ทบัจิตก็ไปขึ้นอยูกับสติ สติไมด ี สติสําคัญมาก ใคร
ประกอบความพากเพียรถามองขามสติแลวไมมีหวัง พูดชี้นิ้วเลย สติเปนพื้นฐานสําคัญ
มาก ตัง้แตลมลุกคลุกคลานก็เพราะสติไมดีนั่นเองมันถึงลมลุกคลุกคลาน พอสติดีเขาๆ 
จับติดๆ เร่ือย เปนอยางน้ันนะ สติจึงเปนสําคัญ 

อยางพระทานอดอาหารทานไมฉัน ขึ้นอยูกบัสตินะ พอฉันลงไปนี้สติจะมี
ลักษณะผิดๆ พลาดๆ จับไมติด ถาสติดีจับติดปบๆ เร่ือย ตั้งหลักไดอยางน้ัน ถามี
ผิดพลาดอยางน้ีไมดี ถาสติดีอยูแลวๆ กิเลสจะหนาแนนขนาดไหนก็ออกไมได มนั
ออกไปทีไ่หนไมได สตบิีบไวๆ สติจึงเปนสําคัญๆ สติเปนเหมือนกับคเูขื่อนใหญกัน้น้ํา 
ไมใหน้ําลนไปไดเลย สติสําคัญมาก ที่ลมลกุคลุกคลานก็เพราะสตินั่นแหละผิดๆ 
พลาดๆ  กิเลสมีกําลังมากมันก็เหยียบหัวใจเรา มีแตความทุกขความเดือดรอน สังขาร
รูไหมนักภาวนา สังขารคือความคิดความปรุงของจิต 

สังขารที่ปรุงแตงขึ้นมาเปนตึกรามบานชอง เปนสังขารประเภทหนึ่ง สังขารที่
เปนกิเลสคือสังขารความคิดปรุงนี้ กิเลสมันดันออกมาใหคิดใหปรุง สมุทยัมันอยูในจิต
มันผลักดันออกมาใหอยากคิดอยากปรุงอยากรูอยากเห็น อยากๆ ตลอด มีแตกิเลสตัว
สมุทัยภายในดันออกมาๆ อยากคิดอยากปรุงอยากรูอยากเห็น ถาสติไมดมีันคิดไดสนุก
ไปเลย แลวนําไฟกลับมาเผาเรา ถาสติดีแลวมันออกไมได ไมใหมันคิดไปไหน กําลัง
เร่ิมตั้งรากตั้งฐานใหอยูกบับทธรรม บทธรรมบทใดที่นํามาใช สติกับบทธรรมบทนั้นติด
อยูกับใจ เชน พุทโธๆ เปนตน 

พุทโธกับสติอยูดวยกันและติดอยูกับจิต กิเลสเกิดไมได อาํนาจสติสําคัญมาก 
ถาสติดีอยูแลวกิเลสจะหนาแนนขนาดไหนก็เถอะวางั้นเลย เกิดไมได พอสตอิอนตวั
หรือเผลอนิดหนึ่งปบออกแลวๆ  เพราะฉะนั้นจึงตองไดฝก สตินี้สําคัญมากทีเดียว ขั้น
ลมลุกคลุกคลานสติตองไดตั้งเอาอยางหนัก พอไดรากไดฐานแลวสติคอยดีๆ ขึ้น จติก็
มีความสงบ สงบแนนหนามั่นคงเปนสมาธิขึ้นมา 
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สมาธิคือจิตใจสงบแนนปง เรียกวาสมาธิ สงบแนว คิดอานไตรตรองอะไรก็ได 
แตยอนเขามาดูฐานของจตินี้แนนปง นั่นเรียกวาจิตมีสมาธิ ทนีี้พอมีสมาธแิลว เรียกวา
จิตเริ่มอิ่มอารมณ อารมณคิดตางๆ คิดเรื่องนั้นเรื่องนี้ เรียกวาอารมณของจิต อยากคิด
อยากปรุงอยากรูอยากเห็น อยากไมมีส้ินสุด นี่เรียกวาอารมณของจิตที่หิวอารมณ ใช
ทางดานปญญาไมไปมันเปนสัญญาอารมณไปเสีย เลยกลายเปนสมุทัยไมเปนมรรคให 

เพราะฉะนั้นทานจึงสอนวา ศีลเปนเครื่องอบรมจิตใจใหมีความอบอุน สมาธิ
เปนเครื่องหนุนปญญาใหเคลื่อนไหว เดินไดคลองตัว ปญญาเปนเครื่องแกกิเลส
จนกระทั่งหมดสิ้นไปได ตอเนื่องกันไปตั้งแตเร่ิม สีลปริภาวิโต สมาธิ มหปฺผโล โหติ 
มหานิสํโส สมาธิเมื่อศีลอบรมแลวยอมมีผลมากมีอานิสงสมาก นี้ทางปริยัติ สมาธิปริ
ภาวิตา ปญฺา มหปฺผลา โหต ิมหานิสํสา ปญญาเมื่อสมาธิคือความแนนหนามั่นคง 
ความอิ่มอารมณของใจหนุนแลว ยอมเดินไดคลองตัว ปฺญาปริภาวิตํ จิตฺตํ สมฺมเทว 
อาสเวหิ วิมุจฺจติ จิตเมื่อปญญาซักฟอกเรียบรอยแลว ยอมหลุดพนจากกิเลสทั้งปวง
โดยชอบ หลุดพนไมชอบก็มี ความสําคัญวาหลุดพนเรียกวาไมชอบ ถาชอบก็เรียกวา
หลุดพนดวยปญญา ทานบอกไวหนุนกันอยางน้ี 

มีศีลอยูในตวัเอง ไมทําศลีใหดางพรอยนี้จิตใจอบอุน เทานี้ก็ไมสรางความกังวล
ใหเรา ภาวนาจิตก็สงบไดงาย พอจิตสงบแลวจิตอิ่มอารมณไมอยากคิดอยากปรุงเร่ือง
นั้นเรื่องนี้ พาพิจารณาทางดานปญญาแยกธาตุแยกขันธแยกเขาแยกเรา แยกอสุภะอสุ
ภัง ทุกฺขํ อนิจฺจํ อนตฺตา มันก็แยกออกๆ ปญญากระจายออกๆ มันตั้งหนาตั้งตาทํางาน
ให ไมกลายเปนสัญญาอารมณเพราะความหิวอารมณ มันไมทาํงานให มันเถลไถล ทาน
จึงวาเมื่อจิตสงบแลวใหพิจารณาทางดานปญญา คําวาจิตสงบก็คือจติอิ่มอารมณนั่น
แหละไมอยากคิดเรื่องนัน้เรื่องนี้ พอใหพิจารณาทางดานปญญามันก็ออกเลย ออกๆ 
เร่ือย ทีนี้ความกระจางแจงจะเกิดขึ้นทางปญญา ไมเคยคิดเคยเห็นไมเคยรูมันก็เปน
ขึ้นมาทางดานปญญา ออกเรื่อยรูเร่ือย 

ถาจิตไดออกทางดานปญญาแลวเบิกกวางนะ มองเหน็ทางพนทุกขชัดเจนๆ 
แจมแจงเร่ือยๆ เลยกลายเปนสติปญญาอัตโนมัติ สติก็เปนอัตโนมัต ิ ปญญาก็เปน
อัตโนมัต ิ หมุนตัวเพื่อฆากิเลสโดยอัตโนมัติ นั่น เมื่อถึงขั้นนี้แลวกิเลสหาทางหลบซอน
ไดยาก คอยแตจะขาดสะบั้นลงไป นี่ละการฆากิเลส จิตเปนศูนยกลาง กิเลสก็เหมือน
สนิมอยูในเหล็ก เกิดจากเหลก็นั้นแหละ มันกัดเหล็กสนิมนะ มันกดัเหล็กใหสึกให
กรอนจนกระทั่งเสียเหล็ก นี่กิเลสมันกัดหัวใจใหสึกใหกรอน ใหอับเฉาเบาปญญา โง
เขลาทุกอยาง กิเลสเปนสนิมกัดใจ มันเกิดอยูในจิต ธรรมเปนเครื่องซักฟอกก็อยูที่ใจ 
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 จิตดวงนี้ไมเคยตาย กิเลสตัณหานี่มันเกิดกับจิตดับได ทําลายได แตใครก็จะไม
รูวากิเลสเปนยังไง ธรรมเปนยังไง อาการของกิเลสที่แสดงออกมาคือความโลภความ
อยากไดในสิ่งที่เปนภัยแกตัวเอง ความอยากความทะเยอะทะยาน อยากไมหยุดไมถอย 
นี่ความโลภ ความโกรธ ความเคียดแคนผูกอาฆาตมาดราย ความโมโหโทโสนี้เรียกวา
กิเลส ก็เกิดขึ้นจากใจ ไอความหลงมันครอบอยูแลวละ อวิชชาอยูในจิต เรียกวากิเลส
อยูในจิต ทนีี้การชําระซักฟอกกซ็ักฟอกที่จติ แตซักฟอกวิธีไหน ตองมีวิธีซักฟอก ขัน้
เร่ิมตั้งแตจิตคนเราธรรมดามันฟุงซานรําคาญ มันคิดมันปรุงไมหยุดไมถอย ติดเครื่อง
แลวดับไมลง เปนอยางน้ัน แลวก็เผาเครื่องนั่นแหละแหลกไปหมด 

จิตนี่เวลามันปรุงแลวมันดับไมลง ตองอาศัยเวลานอนหลับ นั่นละเรียกวาดับ
เครื่องในขณะนอนหลับ ถาไมไดนอนแลวตายมนุษยเรา ตายเร็ว มีการพักผอนนอน
หลับ นี่เรียกวาดับเครื่องคือสังขารความคิดปรุง เราภาวนาหาอุบายใหจิตสงบ จึงตอง
เอาคําบริกรรมเขามา อยูลําพังไมไดถูกกิเลสลากไปเลย ตองเอาคําบริกรรม จะเปนบท
ใดก็ตามทีถ่กูกับจริตนิสัยของตน ใหยึดธรรมบทนั้น เชนพุทโธก็ได ธัมโมก็ได สังโฆก็
ได หรืออานาปานสติ หรือธรรมบทใดก็ตามถาถูกกับจริตนิสัยของตนเอามากํากับใจ 
แลวสตคิรอบไวนั้น ไมใหเผลอ นี่เรียกวารักษาใจเพื่อใจจะไดมีความสงบจากอารมณ
ของกิเลสที่ฉุดลากไป คอยสงบลงๆ  

นี่วิธีการ พระพุทธเจาที่ทรงสอนนี้ถูกตองแมนยํา หาที่ตองติไมไดเลย พุทธ
ศาสนาเปนศาสนาชั้นเอกในโลก เปนศาสนธรรมโดยแท ไมใชศาสนกิเลส ผูเปนเจาของ
ของศาสนาเปนคลังกิเลสมันก็เปนศาสนกิเลส เปนศาสนาของกิเลส ถือกิเลสเปน
ศาสนาไปเสีย มันก็ทําความเดือดรอนแกโลก เพราะกิเลสมนัทําความดีเมื่อไร ศาสน
ธรรม ธรรมที่เปนศาสนาคือพุทธศาสนา เอา เปดใหทานทั้งหลายฟง พุทธศาสนาเปน
ศาสนาที่เลิศเลอสุดยอดแลว ในสามแดนโลกธาตุจะหาศาสนาใดมาเสมอพทุธศาสนา
เรียกวาไมมี คนเขาไปทางดานจิตตภาวนามันถึงไดชัด 

จิตตภาวนาจะคนศาสนาไดถูกตองแมนยําไมผิดพลาด อยางอื่นผิดทั้งน้ัน 
เพราะเรื่องกิเลสเปนศาสนามันจะเอาของดิบของดีอะไรมาใหเรา ของจริงของจงัไมม ีมี
แตของปลอม แตเร่ืองศาสนของผูส้ินกิเลส ความสิ้นกิเลสแลวสงสัยอะไร วาไปตรงไหน
ตรงแนวๆ เรียกวาผูส้ินกิเลส โลกวิทูรูแจงทุกอยาง พูดออกมาไมผิด เชนอยางพระ
ญาณหยั่งทราบ อยางน้ีนะ ลงหยั่งปบลงไปแลวไมมีคําวาสอง แนวเลย พระญาณใครละ
มีในโลกอันนี้ ก็มีแตพระญาณของพระพุทธเจาทุกๆ พระองค รองลงมาก็เปนญาณหยั่ง
ทราบของพระสาวกตามนิสัยวาสนาของตน มี แตวาตางจากพระพุทธเจา พระพทุธเจา
ทุกพระองคมีพระญาณหยั่งทราบแมนยําๆ ไมมีผิดพลาด 
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นี้ละผูเปนเจาของศาสนา นํามาสอนโลกจึงถูกตองแมนยํา ไมผิด อยางพุทธ
ศาสนาของเราไมมีผิดเลย คือเจาของศาสนาเปนผูส้ินกิเลส คือพระพทุธเจาเปนผูส้ิน
กิเลสแลวคอยนํามาศาสนา สอนไดโดยถูกตองแมนยํา วิธีการแกกิเลสแกวิธีไหนๆ 
บอกหมดทกุวิธีการ ระงับกิเลสเชนภาวนา ระงับอารมณ อารมณเกิดกับกิเลส ระงับ
อารมณ อารมณนอยลงๆ จิตใจก็คอยสงางามขึน้มาๆ ภายในใจ นี่ทานสอนอยางน้ัน 
เร่ืองจิตตภาวนานี่สําคัญมากทีเดียว จะหยั่งทราบถึงฐานอันใหญหลวงของพระพุทธเจา
ทุกๆ พระองคจากจิตตภาวนา จนกระทั่งถงึความสิ้นกิเลส จะหยั่งทราบเรื่อง
พระพุทธเจาทั้งหลาย แลวยืนยันรับรองวาพระพทุธเจามีหรือไมมี พระพทุธเจาเปนองค
เชนไร เปนเครื่องยืนยันกันเลยจากจิตตภาวนาของผูปฏบิัติโดยความถูกตองแมนยํา 
เห็นผลประจักษขึ้นมา ไมมีสงสัยเลย 

สรุปความลงแลว นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย บรรดาพระพุทธเจาทั้งหลายไมมีความ
ยิ่งหยอนตางกัน นับตั้งแตพระพทุธเจาลงมาถึงสาวกองคสุดทาย เปนธรรมชาติอัน
เดียวกัน เปนน้ํามหาสมุทรเหมือนกันหมด นี่หยั่งทราบกันไดชัดเจน เชนพระอรหันตก็
หยั่งทราบเรื่องพระพุทธเจาทั้งหลาย ไมมีผิดแปลกกันเลยละ  เพราะฉะนั้นทานจึงไมไป
หาพระพุทธเจา พระพุทธเจาอยูที่ไหนทานไมหา ทานไมสงสัย มันเปนอันเดียวกันแลว 
เปนน้ํามหาสมุทรอันเดียวกันแลว เปนความบริสุทธิ์อันเดียวกันแลว จึงไมมียิง่หยอน
ตางกัน ตัง้แตพระอรหันตไปถงึพระพุทธเจาเปนน้ํามหาสมุทรอันเดียวกัน นี่ละพุทธ
ศาสนาเปนอยางน้ี 

สอนโลกไดเหตุไดผลชัดเจนอยางน้ีตลอด คอืทานผูส้ินกิเลสสอน พระพทุธเจา
ส้ินกิเลส เปนเจาของศาสนา ไอคลังกิเลสเปนเจาของศาสนามันก็มีแตกิเลสเต็มตัว 
อะไรชอบใจอันนั้นวาถูกอันนี้ถูก อะไรไมชอบใจปดออกไมถูก ถึงจะถกูก็ไมเอา ไมชอบ
ใจ..กิเลส สวนธรรมไมมีเอนมีเอียง หยั่งทราบตลอด เปนอยางน้ัน ใหจําเอานะ เราก็ไม
เคยไดคิดไดพูดอยางน้ีแตกอน เวลาตะเกียกตะกายอยูในปาในเขา จนน้ําตารวงอยูบน
ภูเขาเราลืมเมื่อไร เคียดแคนใหกิเลสที่มันมัดเรา ขึ้นไปสูมันไมได ตั้งสติไมอยู ตัง้พับ
ลมผล็อยๆ ตั้งเพื่อลมไมไดตั้งเพือ่อยู คือกระแสของกิลเสมันรุนแรงขนาดนั้น พอสติ
ปบมันปดทีเดียวขาดสะบั้นไปเลย นี่กระแสของกเิลสมันรุนแรง 

สูมันไมไดกม็ีแตกําปน เสืออาวุธมันรอบตัวมัน ตอนนั้นกิเลสกําลังเปนเสือโครง
ใหญ ไอเราก็เทากับหนูตัวหนึ่ง พอตั้งพับมันตบทีเดียวตกหาทวีปๆ มันก็เหลือแตใจ ก็
มีแตกําปนสูเสือทั้งตัวแลวก็เคียดแคนใหมัน จนน้ําตารวง อะไรถาถึงใจแลวมันไมลืม
นะเรา ที่ไดน้ําตารวงอยูบนภูเขาทั้งๆ ที่ไปตอสูกับกิเลส สูมันไมได พอตัง้พับลม
ผล็อยๆ จนงงตัวเอง อาว มันมาทําความเพียรยังไง ตัง้สติไมมีอยูไดเลย มีแตลมลง ตั้ง
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เพื่อลมๆ มนัยังไง น้ําตารวง เสียใจเคียดแคนใหกิเลส แตมันไมมีอาวธุสูมัน แตมนัมี
อันหนึ่งขออาฆาตนะ ขออาฆาตนี้เปนธรรม 

คืออาฆาตแบบกิเลสน้ีเปนภัย เปนบาปเปนกรรม อาฆาตแบบธรรมนี้เปนธรรม 
คืออาฆาตใหกิเลสที่เปนขาศึกตอหัวใจเราเอง สูมันไมไดๆ ลม จนน้ําตารวง นี่มันเปน
กับเราแลวนะ เราถึงไดมาพูดอยางไมสงสัยเลย ประจักษ ตั้งลมๆ ตั้งอยางไรก็สูมัน
ไมได น้ําตารวง โถ มึงเอากูขนาดนี้เชียวเหรอ นูนนะมันขึ้นอุทานในใจ นี่ละเรียกวา
เคียดแคนใหกิเลสในหัวใจเรา เพราะมันเปนภัยตอหัวใจเรา มึงเอาก ูกมูึงนะ หากเปน
ในใจตางหาก ไมไดออกมาขางนอก มึงเอากูขนาดนี้เชียวเหรอ เอาละ นี่บทตัดสินกัน 
อยางไรมึงตองพงัวันหนึ่ง ใหกูถอยกไูมถอย เคียดแคนเต็มกาํลัง 

โรงงานใหญก็คือพอแมครูจารยมั่น ออกจากนั้นก็ไปหาทาน ไปรับการอบรม 
กลับมาอีกฟดอีก หงายอีก หงายไมใชหงายแมวนะ มันหงายหมา หงายหมามีแตรอง
แหง็กๆ หงายแมวมันตบไดนะ อันนี้มีแตหงายหมา ไมลืม ความเคียดแคนอันนี้ละ มึง
เอากูขนาดนี้เชียวหรือ เอาละอยางไรมึงตองพังวันหนึ่ง นี้ฝงใจ ความเคียดแคนอันนี้
เปนธรรม มุมานะใหมีกําลังทางดานความพากความเพียร หมุนตัวเขาไป เอาได ความ
มุมานะ ความเคียดแคนอันนี้จึงยอมรับทันทีเลยวา ความเคียดแคนอยางน้ีเปนธรรม 
ไมเปนกิเลส เหมือนเราเคียดแคนใหผูหนึ่งผูใดหรือสัตวตัวใดเปนกิเลสทั้งน้ัน แต
ความเคียดแคนใหกิเลสในหัวใจเราที่เปนขาศึกตอเรานี้เปนธรรม 

 เราประจักษกับตัวของเราแลว ฟาดเสียจนกระทั่งกิเลสขาดสะบั้นไปหมด ทีนี้
เคียดแคนใหใคร มันหมดสิ่งที่เปนขาศึกตอกันแลว ใหพากันจําเอา นี่ดําเนินมาอยางนี้
ที่ไดมาพดูใหพี่นองทัง้หลายฟง เราผานมาแลว น้ําตารวงเราก็รวงมาแลว เคียดแคนให
กิเลสวา หือ มึงเอากูขนาดนี้เชียวหรือเราก็เปนมาแลว เอาจนกระทั่งถงึวาเวลามันถึงขั้น
กิเลสมันหมอบ เพราะสติปญญาเกรียงไกร รวดเร็วทุกอยาง จนกระทั่งกิเลสหมอบ คุย
เขี่ยหาที่ไหนก็ไมเจอ วางไปหมดเลย มันก็ขึ้นของมัน เราเปนของเราเองเราก็ไมลืม 
เหอ นี่มันไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ คือพระอรหันตนอยๆ มันยังไม
ใหญ 
 เปนแตเพียงวาไมสําคัญเทานั้นเอง วาเฉยๆ เห็นเวลานั้นมันวาง กิเลสไมโผล
ขึ้นมาเลย ก็วา นี่ไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ วาเฉยๆ คือไมไดสําคัญ  
พอตอจากนัน้มันโผลขึ้นมา ทีนี้อรหันตนอยๆ ก็ตกไปเลย ซัดกันเลยๆ เร่ือย 
จนกระทั่งถงึวาระสุดทายฟาดินถลมระหวางจิตกับกิเลสหรือกับขันธ ที่มนัไหวกัน จึง
เปนเหมือนฟาดินถลม รางกายนี้ดีดผึงเลย รุนแรงมาก กิเลสที่ฝงใจมาตัง้กัปตั้งกัลปถูก
ธรรมฟาดขาดสะบั้นลงไป กายและจิตที่เปนที่เกีย่วของกันกบักิเลสน้ีไหวเหมือนฟาดิน
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ถลม มันรุนแรงขนาดนั้น ฟาดินเขาก็อยูของเขานั้นแหละ เขาไมมีอะไร แตมันเปนอยู
ระหวางกายกับจิต จิตกบักิเลสซัดกัน จนรางกายนี้ดีดผึงเลย 

 จากน้ันอรหันตนอยอรหันตใหญไมมเีลย ไมถาม แตกอนกบ็อกไมใชเปนพระ
อรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ พอถึงขั้นฟาดินถลมแลวอรหันตนอยก็ไมถาม อรหันต
ใหญก็ไมถาม อยูอยางนี้แหละ ใหมันเห็นชัดๆ เมื่อมันหายสงสัยโดยสิ้นเชิงแลวถาม
อะไร เทานั้นแหละ นี่ละธรรมพระพุทธเจาเปนของจริงโดยแทๆ พวกเรานี้ถูกกิเลสมัน
ปดหูปดตาปดใจไวหมด ใหมืดใหบอด ตาจะใสเหมือนตาแมวก็ตาม แตจิตนี้มืดดาํ
ที่สุดคือใจสตัวโลก เฉพาะอยางยิ่งใจมนุษยเรา ยนเขามาใจชาวพุทธมดืหนาที่สุด ให
กิเลสปดหมด ๆ 

พระพุทธเจาหูแจงตาสวาง ไมมีใครเกินพระพุทธเจา วาบาปมี กิเลสตัวตาบอด
มันบอกวาบาปไมมี เห็นไหมมันลบ พระพุทธเจาเปนโลกวิทูรูแจง บอกวาบาปมี บุญมี 
นรกมี สวรรคมี พรหมโลกมี นิพพานมี เปรตผีประเภทตางๆ มีเต็มโลกธาตุ นี่เปน
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาที่ทรงรูแจงแทงทะลุ ทนีี้กิเลสมันตามลบลางวาส่ิงเหลานี้ไมมี 
มันไมมีอยูในหัวใจของพวกเรานี้นะ มันไมเชื่อพระพุทธเจา ไมมีๆ นี่ละมันอาภัพทีสุ่ด
เวลานี้ พวกเรารูไหมวาเราอาภัพ พระพุทธเจาสอนไวทุกส่ิงทกุอยางถกูตองแมนยําไมมี
ผิดมีพลาด แตเรานี่ไปลบลางออกหมดดวยความผิดพลาดของเราเอง แลวก็มาเปนภัย
ตอเราเอง  

บาปไมมี บุญไมมี นรก-สวรรคไมมี พรหมโลก-นิพพานไมมี เปรตผีประเภท
ตางๆ ไมมี ลบหมด ทั้งๆที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวตามหลักความจริง นี่ละพวกบาป
หนาสาโหด พวกลบความจริงที่พระพุทธเจาสอนไว พากันจําเอานะ มันลบอยูในหัวใจ
เรานะ มันไมเชื่อ พระพุทธเจาวาอยางไรมันก็ไมเชื่อ มันอาภัพสุดขีดแลวนะนั่น ยัง
เหลือแตลมหายใจฝอดๆ  พอลมหายใจขาดแลวก็ผึงเลยละ ลงนรก มีหรือไมมีทีนี้เวลา
ไปเจอเขาแลว นรกมีหรือไมมี มันสายเกินไปแลวที่นี่ จําเอานะ เอาละพอ 
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