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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม พุทธศกัราช ๒๕๔๙ 

สมมุติเปนเครื่องขวางใจ 
 หนองบัวระเหวนี่หางจากชัยภูมิไปทางดานตะวันตก ๓๓ กิโล คือที่นี่กันดารๆ 
ที่เราไปซอกแซกๆ ไปหาที่กันดารๆ ถาใกลถนนหนทางผานไปมาเกี่ยวของกับตลาด
ลาดเลพอสมควรแลวเราไมคอยไป เราจะไปที่ซอกแซกๆ อยางหนองบัวระเหวนี้ก็อยู
ลึก เราไป ถึงดูเหมือนเทีย่งพอดี ไดโทรไปบอกเขา ออกจากนีดู้เหมือน ๙ โมงเชา กะ
วาไปถึงหนองบัวระเหวนาจะอยูในยานเที่ยง ก็พอดีเที่ยง ไปนี้ยังไมแลวนะ ไปตระเวน
เอาของตามตลาด หากเปนอยางน้ัน 

เราไปไหนเหมือนพอครวัแมครัวนะ ไมไดเหมือนครูเหมือนอาจารย ถาไปเปน
อยางน้ันแหละ มันเปนอยูในจิตคืออํานาจแหงความเมตตา ไปไหนอันนั้นก็ดีอันนี้กด็ี 
จนกระทั่งเขาบอกรถเต็มแลว ไมมีที่ใส มีแตดีหมด กวาจะไปโนนก็จอดทีน่ั่นที่นี่ ผาน
เขาสวนกวางก็ไปเอาไกหกเจ็ดสิบตัว ไปที่ไหนมองดูแลวสั่งเขาไวตามสายทาง ถาเห็น
ผลหมากรากไมดีๆ ตรงไหนใหจอดรถซื้อเอาถารถเรามีที่ใส เร่ืองหนักคงไมหนักเทาไร
นัก รถเราดี มั่นคง ไปจอดนั้นจอดนี้ไปเรื่อย แตขากลับมาพุงทีเดียวไมจอดที่ไหนเลย 
แตไปนี้จอดตลอดๆ แปลกอยูนะ เปนเหมือนพอครัวแมครัวละ ไปที่ไหนอันนั้นก็ดีอัน
นี้ก็ดี แตไมลงรถ ส่ังอยูภายในนั่น จนคนรถเขาจะตายเขาวิ่ง เราส่ังอยูภายใน ตาสอด
ออกไปสั่ง 

ดูเหมือนเที่ยงพอดีถึงหนองบัวระเหว แตดูวาคนรถเขาโทรไปบอกแลว พอเรา
ไปถึงเห็นเขาจัดที่นั่งที่อะไรไวเรียบรอย เราไปเราก็ไมลง เขาจัดเกาองเกาอี้ปูเส่ือปอูะไร
ไวเราไมลง ใหเขาขนของลง เต็มรถนะไมวาคันไหนๆ ตองเต็มรถๆ พอไปถึงเขาก็รุม
เขามาใหเราลง เราไมลง ไมลงละ โรงพยาบาลสูรถไมได สูไมไดยังไง ก็จะลงไป
โรงพยาบาลมันตองขึ้นตองลงมันลําบาก เขาใจไหม เราน่ังอยูในรถไมตองขึ้นตองลง สู
อันนี้ไมได แตเราไมบอก เราบอกเปนปญหาหรือตลก ไมลงละ โรงพยาบาลสูรถเรา
ไมได บางทีเขาก็มองดูหนา เราก็เฉย บทเวลาจะทําทําไดทุกแบบ 

ถาน่ังปบลงไปเขารุมเขามานี่ก็บอกวา เวลานี้ปดงานแลวอยามายุง คือมนัจอเขา
มาจะถามเรื่องน้ันเรื่องนี้ เราบอกปดงานแลว ปดปากไมทํางาน อยายุงเดี๋ยวจะฟาดปาก 
ไปที่ไหนมันหากเปน พวกโรงพยาบาลรูทั้งน้ัน ขนของลงตูมตามๆ แลวมาเลย ดู
เหมือน ๒ ชั่วโมง ๔๕ นาที ไกลอยูนะ รถวิ่งน่ีเราดูเข็มไมลถาทางดีๆ แลวเห็นรถวิ่ง
พุงๆ มองดเูข็มไมล ๑๔๐ กม็ี ๑๓๐-๑๔๐ รถวิ่งเร็ว แตเขาขับรถดี ทางก็สะดวกตรง
แนว ไมมีอะไรที่นาระวัง มักจะถึง ๑๔๐  ,๑๒๐ เลยกลายเปนพื้นไปเสีย นี่ก็ ๒ ชั่วโมง 
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๔๐ นาทีจากหนองบัวระเหวมา ไมใชอะไร เพราะอํานาจความเมตตาสงสาร มันเปน
ของมันอยูในๆ ลึกๆ ไมไดมาเปนอยูขางนอก กิริยานอกใครมองเขามาไมได กริิยา
ภายนอกจะตีปากเขา แตภายในมันไมเปน เขาก็รูละซิ มากว็ากําลังปดงาน ปดปาก ไม
พูดอะไรอยามาถาม เดี๋ยวตีปากเอานะ 

กอนจะไปกพ็ูดแลวน่ี พูดนี้กอ็อกทั่วประเทศไทยเสียดวย ออกจากนีไ้ปก็จะไม
พูดอะไรอีก มันเหนื่อยพอแลว จึงบอกวาปดงาน ปดปากไมพูด ใครไมอยากปากแตก
อยามาถาม เดี๋ยวฟาดปากเอา เมื่อวานใหเขาเพียงสองหมืน่ บางโรงเขาก็เอาเงินมา
บริจาค พอเราไปจอดปบเขาก็นําเงินมาบริจาคๆ เอาจริงเอาจังดวยนะ เอามาๆ มี
เทาไรขนมา ไมมีเงินตั้งแตเชาจนกระทั่งปานนี้ เอามาๆ ใหอิ่มทองเสียหนอย คือมันหิว
เงิน เหมือนจะเอาจริงเอาจังกับเงิน ตั้งแตเชาจนกระทั่งปานนี้หิวเงินจะตายแลว เอา
มาๆ  

เขาก็ใสถาดปุบปบๆ พอเสร็จแลวก็ยื่นใหโรงพยาบาลไป เราไปเงียบ อยางภู
เขียวนี่ก็เหมือนกัน รุมเขามา พอเต็มถาดแลวก็เอาของเราใสปวะเต็มนั้น ไปไมตองนับ 
ไปนับเอง ออกแลวไปเลย ทีแรกเอาจริงเอาจัง เอามากําลังหิวเงินตั้งแตเมื่อเชา ถาเปน
หิวขาวมันจะตายนะคน หิวเงินก็เหมือนกัน เอามาๆ เขาเลยใสถาด คนนั้นใสมาคนนี้ใส
มา พอเสร็จแลวเอาเงินเราใสตูมตามๆ ใหพยาบาลไปนับเอง เราไปละ ไปเลย 

สงสารทางโรงพยาบาล ขาดแคลนจริงๆ เขาบอกเดือนหนึ่งๆ แตละโรงๆ 
ตางกัน หมื่นนึงนี้ไมคอยต่ําแหละ หมื่นกวาๆ สองหมืน่ขึ้นสามหมื่น นี่หมายถึง
โรงพยาบาลตามอําเภอจาย เพราะฉะนั้นเราจึงไดใหเขาเฉลี่ยใหโรงละสองหมื่นๆ ไป
เลย สูงบางต่ําบางไมเปนไร เฉล่ียเอาตรงกลางใหสองหมื่นเพราะเปนโรงพยาบาล
อําเภอ โรงพยาบาลอําเภอบางแหงก็ใชมากจายมาก เชนบึงกาฬอยางน้ีของเลนเมื่อไร 
ภูเขียว หมอตั้งสิบกวาคน บงึกาฬหมอตัง้สิบคน ฝงลาวยังขามมาอีกมาโรงพยาบาลบึง
กาฬ ทางโนนขามมาทางนี้ จายมาก 

ที่เราจะหวังอะไรไมมีนะ แตการทําหากทําอยางน้ีแหละ คืออํานาจความเมตตา
มันครอบไปหมดเลย จะหวังอะไรจากความเมตตานี้จริงๆ ก็ไมเห็นมี มีแตความเมตตา
สงสาร ใหๆ ไปเรื่อย เจาของจะหวังเอาอะไรไมเห็นมี ไมหวัง จะวามันอิ่มตัวพอแลว
โดยหลักธรรมชาติก็ไมผดิ เพราะไมตองการอะไรนี่สามโลกธาตุนี้ นั่นละเวลามันพอ 
พอจริงๆ ธรรมะไมเหมือนกิเลส กิเลสไดเทาไรไมพอ ไดเทาไรไมพอๆ ทองจะระเบิดก็
ระเบิดไป ไมไดเสียดายทองเทาความอยากที่ใหไดมาๆ นี่ละอํานาจของกเิลส ไดเทาไร
ไมพอ ถาธรรมแลวพอเปนลําดับ เปนลําดับของธรรม ขั้นสมาธินี้ก็พอ สงบรมเย็น ไม
ดีดไมดิ้นไปไหน สงบเย็น  
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เพราะฉะนั้นผูภาวนาถามีสมาธิดีๆ แนนหนามั่นคงแลว เรียกวาไดฐานสมาธิ
แลวจึงติดสมาธิ คือมันไมอยากออก ความคิดความปรุงน้ีธรรมดาที่จิตยังไมสงบ ไมได
คิดไดปรุงเร่ืองน้ันเรื่องนี้อยูไมได มันกวนใจ ตองคิดตองปรุงยุงเหยิงวุนวายตลอด 
พุงๆ ความคิด อํานาจของสมุทัยคอืกิเลสมันดันออกใหคิดใหปรุง ทีนี้พอสมาธิระงับลง
แลวมันสงบเย็น คือน้ําดับไฟ สงบ เวลามันสงบมากเขาๆ เลยความคิดนี้กวนใจ ไม
อยากคิดอะไรเลย ยิบแย็บขึ้นมาก็กวนใจ กวนความสงบแนวอยูนั้น จนกระทั่งวานี่ละ
นิพพานอยูตรงน้ี เราเปนแลวนะ เวลามันสงบมากๆ นี้ ไอที่แนวอยูเปนอารมณอันเดียว
เรียกวาเอกัคคตาจิต-เอกัคคตารมณ มีอารมณอนัเดียวแตผูรูเทานั้น นั่นติด นั่งอยูสักกี่
ชั่วโมง เพลิน โลกอันนี้ไมมีอะไร เหลือแตความรูที่แนวอยูนั้น ติดแลวนั่นติดสมาธิ มัน
พอของมันเปนระยะๆ 

ออกจากสมาธิทางดานปญญา เอา เพลินทางดานปญญา เพลินแกกิเลส นี่ละ
การเพลินแกกิเลส เห็นประจักษกับนักภาวนา ความเพียรในธรรมทั้งหลายนี้ไปขึ้นอยู
กับภาวนา ความเพียรธรรมดาๆ ก็เปนอีกอยางหน่ึง เราเดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนานี้
สงบรมเย็น สงบรมเย็นธรรมดาๆ ถาใหมันสงบแนวจริง ๆ แลวไมธรรมดา นั่งกี่ชั่วโมง
ก็ไมสนใจกบัอะไร คือมีอันเดียวเทานั้น แนว ไมมีสองกับอะไร นี่จิตเปนสมาธิที่แนน
หนามั่นคง จากน้ันก็ติด ถาไมมปีญญามาดึงออกไมออก เราก็พอแมครอูาจารยดึงออก 
ตีตกเขียง เรามันสมาธิหมูขึ้นเขียง ทานมาตีตกเขียงยังเถียงทานวอๆ เรายังไมลืมนะ  

บทเวลาทานจะเอาของเลนเมื่อไร ทานถามเรื่อย เปนไงทานมหาจติสงบดีอยู
เหรอ บอกสงบดีอยู ทานก็นิ่งไป ไมรูจะมาเมื่อไร จะมาไมไหนไมรูนะ สงบดีอยูเร่ือยๆ 
บทถึงขั้นจะเอา เปนไงทานมหาสงบดีอยูเหรอ สงบดีอยู ทานจะนอนตายอยูนั่นเหรอ 
ขึ้นเลยเปรี้ยงๆ สมาธิเหมือนหมูขึน้เขียง วาอยางน้ันละ ใสเปรี้ยงๆ ยกทิ้งหมดเลย
สมาธิ ใหหาใหม ทานรูไหมวาสมาธิทั้งแทงเปนสมุทัยทั้งแทง ทานรูไหม ทานปดสมาธิ
ออกหมด ใหหาดวยปญญา ทานลึกซึ้งกวานั้น เราไดแคนี้ เอาเถียงทาน ถาวาสมาธิเปน
สมุทัยแลว สัมมาสมาธิจะใหเดินทางไหน ขึ้นแลว เถียงทาน ทานก็ใสอีก  

ออกมายังมางงตัวเองนะ ก็เรามามอบกายถวายตัวตอทานเต็มเม็ดเต็มหนวย
ตั้งแตมาถงึ แลววันนี้มาขึ้นตอสูกับทานเหมือนมวยแชมเปยนไดยังไง แตเจตนามันไม
มีแหละไอเร่ืองแพเร่ืองชนะ คือเราก็มคีวามจริงอันหนึ่งมันก็เอา แมแตปยูังยกกามมนั
ขึ้นใชไหมละ จะไปเหยียบปูไมไดนะมันยกกามมันขึ้น อันนี้มันก็ยกกามมันขึ้น มแีต
กามมันก็ยกขึ้น ทานก็ใสเปรี้ยงๆ นี่เวลามันเถียงก็เถียง แตเถียงนั้นเถียงหาความจริง 
มันไมมีคําวาแพชนะละ ก็มอบทานทกุอยางแลว แตหาความจริงในระหวางการดําเนิน 
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ถาลงแลวมันเปนอยางน้ันนะนิสัยเรา ถาลงแลวลงจริงๆ ถาไมลง ไมลง เพราะฉะนั้นจึง
ไดถกเถียงกบัทาน 

จนกระทั่งวาครูบาอาจารยทั้งหลาย ที่เปนลูกศิษยของทานมาดั้งเดิมแตกอนนั้น 
มีองคไหนบางที่หัวแข็งเหมือนเรา บอกวาไมม ี มีเรา พระที่ทานทราบวาไมมี มีแตเรา
ซัดกันเรื่อยๆ กับทาน คือหาความจริง คําวากลาวากลัวมันไมสนใจยิ่งกวาความจริงที่
ตองการ เอาตรงนั้นนะ ใสเปรี้ยงๆ ทานใสเรา อูย หนาผากแตกทกุที ถาหนาผากแตก
ละหมอบดวย หนาผากแตกแลวยังไมแลวหมอบราบ ยอม ทีนี้เอาละ เปนอยางน้ัน  

ออกทางดานปญญาก็เอาอีก มันผาดโผนนะเรา ทานลากออกจากสมาธ ิ ออก
ทางดานปญญา ปญญาตางหากแกกเิลส สมาธิไมไดแกกิเลสนะ ทานจะนอนตายอยูนั่น
เหรอ ทานไมเอาธรรมดานะ คือที่วาพูดอยางน้ีจะวาทานพูดหยาบโลนไมมีนะ ความ
เด็ดของธรรมใหถึงกับความจริง ถามันถึงใจแลวมันถอยละ เราถาถึงใจยอมเลย นั่น ถา
ไมถึงมันซัดกันอยูนั้นนะ เพราะฉะนั้นทานกับเราจึงไมเคยพูดธรรมดา ทานรูนิสัย 

ถาพูดธรรมดานี้เหมือนพอแมกับลูก ทานกับเราเหมือนพอกับลูก อยูธรรมดา
เหมือนพอกบัลูก พอหันธรรมะเปรี้ยงทันทีเลย ทานไมมีออน ไมวาที่ใดเหมือนกันหมด
เลย ถาพูดธรรมะกับเราจะไมมอีอน เปรี้ยงๆ เลย ทางนี้ก็ซัด มันก็พอดกีันกับทางนี้ก็
หัวดื้อ ดื้อหาเหตุหาผล ถามันไมลงไมลงจริงๆ นะจิต คาราคาซังอยางน้ันละ สะเทินน้ํา
สะเทินบก จะลงไหนมันก็ลงไมได รอนไปรอนมา ถาลงใจปบนี้ผึงเลยทันที มอบหมดๆ 
เปนอยางน้ัน  

ทานรูนิสัย นิสัยมันผาดโผน หาความจริงความจัง มีแตทานทั้งน้ัน เพราะฉะนั้น
จึงเทิดทูนสุดหัวใจเลยพอแมครูจารยมั่น ตั้งแตขั้นสมาธินี้ไป ทานก็ซัดไลหมูลงเขยีง 
ถึงขั้นปญญาก็มันหลงสังขาร นั่นเห็นไหมละ คือเวลามันออกทางปญญามนัไมนอน ทั้ง
วันทั้งคืนมันไมนอน มันนอนไมหลับ มันหมุนกนัอยูตลอดเวลา มีแตรางกายนอน แต
จิตระหวางกิเลสกับธรรมฟดกันอยูบนหัวใจนี้มันไมไดนอน มันหมุนติ้วๆ ซัดกัน 
สุดทายก็ลุกขึ้นมา นั่งกฟ็ด เดินก็ฟด สุดทายแจง ถึงขั้นมันออกแลวเปนอยางน้ัน 

นี่ถอดออกมาจากจิตตภาวนา เปนความจริง ความเพียรนี้เวลาถึงขั้นสติปญญา
อัตโนมัติแลวเพียรนี้ไมมี จะมีแตวาเพียรเพื่อพนทุกขเทานั้น แตเพียรระหวางทางไมมี 
ไดร้ังเอาไวๆ มันหมุนของมันตลอดเวลา เดินจงกรมแตกอนเราก็เห็นในตํารามี 
พระโสณะทานเดินจงกรม มีความเพียรกลา เดินจงกรมฝาเทาแตก ในตําราเราก็ฟงไป 
จะลงความเชื่อก็ไมเห็นลง จะไมเชื่อก็ไมใช อยูธรรมดา มันยังไมปกลึก มันยังไมเอา
จริงเอาจัง แตพอกาวถึงขั้นสติปญญาอัตโนมัตนิี้แลว นี่ลงแลวนะ ที่วาฝาเทาแตก ไม
แตกไดยงัไง ลงทางจงกรมเมื่อไรไมมีเวล่ําเวลา เชาสายบายเย็นไมมีเลย เดินอยูอยาง
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นั้นตลอด กลางคืนเหมือนกัน กลางวันเหมือนกัน มันจะไมแตกไดยังไงฝาเทา ก็เดินอยู
ตลอด  

ทีนี้ลงแลว มันลงตอนเจาของเปน แตเจาของไมฝาเทาแตก หากเปนพยานกัน 
เวลามาพักฝาเทานี้มันออกรอนเหมือนไฟลนนะ ออกรอนหมดเลย โอะ ฝาเทาเราแตก
เหรอ ก็จับเทามาดูจริงๆ เอาเทามาดูก็ไมเห็นมันแตก พอลูบฝาเทา โห มันเสียว ทั้ง
เจ็บทั้งเสียว มันกําลังจะทะลุถงึเน้ือ คือหนังมนับางพอแลว คําวาแตกไมไดแตกนี้นะ 
มันทะลุเขาไปถึงเน้ือ ทานเรียกฝาเทาแตก นี้เราก็ยังไมถึง พอลูบนี้มันเสียวๆ โอ นี่ฝา
เทามันจะแตกนะนี่ ลงแลวลงพระโสณะ ทานเดินจงกรมจนฝาเทาแตก  

ไมแตกไดยังไง ถาลงไดลงทางจงกรมแลวกี่ชั่วโมงไมเคยสนใจ ไมมีอะไรเขามา
ยุงไดเลย มีแตกิเลสกับธรรมฟดกันบนหัวใจ เดินจงกรมนี่ตาฝาตาฟาง เดินซุมซามๆ 
ชนปาโครม เอาออกมา คือตามันมืดหมด จิตมันไมออกไปทางตา มันหมนุอยูภายใน ที
นี้เวลาเดินไปซุมซามๆ เขาปาโครมคราม เอา เขาปาถอยออกมา คนเขาเห็นเขาจะวาบา
นะ ความจริงคือกิเลสกบัธรรมฟดกนัอยูภายใน เลยกลายเปนหูนหนวกตาบอด ไปที่
ไหนมันตาฝาตาฟางไปหมด คือจิตมนัหมุนอยูภายใน  

นี่ละความเพียรอัตโนมตัิที่จะฆากิเลสใหมวนเสื่อเปนอยางน้ัน ไมมถีอย ถงึขั้นนี้
แลวถอยไมไดเลย ตายก็คอขาดไปตามๆ กัน ใหถอยไมมี จิตถึงขั้นนี้ทีเ่รียกวาความ
เพียรอัตโนมัติ จากน้ันเปนมหาสติ-มหาปญญา ยิ่งเลยทีเดียว มันจะตายจริงๆ ก็ตอง
พักสมาธิ ตองหักเขามาพักดวยพทุโธ เราไมลืมนะ บังคับใหมันพักสมาธิเฉยๆ ทั้งๆ ที่
สมาธิก็ชํานาญเสียพอ แตเวลาจะบังคับเขามาพักสมาธินี้กําลังของปญญาแรงกวา มัน
ดึงออกทางดานปญญา มันไมยอมใหพัก เห็นวามาพักนี้ไมใชแกกิเลส ปญญาตางหาก
แกกิเลส มันก็หมุนทางดานปญญา ตองไดเอาพุทโธมาบังคับ  

พุทโธนี้ถี่ยิบ คําวาเผลอมันพูดไมไดนะสติปญญาขั้นนี้ แตพอรามือนดิหนอย 
พอสตอิอนปบมันจะวิ่งถึงปญญาทนัที ปญญาออกทางนั้น ตองไดเขมแข็งตอคํา
บริกรรมพุทโธๆ เขมแข็ง แลวก็แนวลง จิตเขาสมาธิหยุดกึ๊กเลย งานการที่หมุนติ้วอยู
ทางดานปญญาหยุดหมด มีแตสมาธิแนว เหมือนถอดเสี้ยนถอดหนามนะ สงบเย็น ได
กําลังเสียกอน บังคับไวนั้น ไมงั้นมันจะออกทางดานปญญา กําลังทางดานปญญายัง
หนักมากกวากําลังสมาธินะ แมจะมีความสุขความสบายขนาดไหนยังสูความเพลินทาง
ปญญาไมได 

ทีนี้พอปลอยพับนี้ผึงเลยเชียว เหมือนกับมีดไดลับหินแลว คนมีกําลังวังชาแลว  
ไมชิ้นนั้นแหละฟนนี้ขาดสะบั้นไปเลย แตกอนไมทราบเอาทางสันทางคมลง แตเวลามัน
มีกําลังพอแลวใสฉับๆ ขาดสะบั้นๆ ทานจึงสอนใหพักสมาธิ ถึงไมไดงานก็ตองพกั เพือ่
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เอากําลังทางสมาธิออกทางดานปญญา เมื่อมันเดินผานมาแลวมันก็รูเอง เอาจนทะลุ
เลย มันหมุนของมันอยูตลอดเวลานี้จนเกิดความรําคาญเหมือนกันนะ โห นี่เราคิดไว
แตกอนเวลาจิตลมลุกคลุกคลาน ภาวนาไมไดเร่ืองไดราว เราก็ปลอบโยนตนเองวา เอา 
พยายามไปเสียกอนเถอะ เวลามีกําลังวังชาแลวมันจะคอยเปนคอยไป ราบรื่นไปเรื่อยๆ 

ทีนี้ความเปนจริงกับความคาดคะเนไมไดเหมือนกัน บทเวลาถึงขั้นไดสตปิญญา
แลวมนัยิ่งไปใหญเลย วามันจะสบาย มันสบายอะไรมันไมนอนทั้งวันทั้งคืน มันสบาย
อะไรอยางน้ัน จนกระทั่งกิเลสขาดสะบั้นลงไปหมดโดยสิ้นเชิงไมมีส่ิงใดเหลือ ดังที่เรา
เคยวา แตไมสําคัญนะวาเฉยๆ ตอนนั้นกิเลสมันวาง สติปญญาคุยเขี่ยหาที่ไหนก็ไมเจอ 
มันวางไปหมดเลย หือ มันไมใชเปนพระอรหันตนอยๆ ขึ้นมาแลวเหรอ วาเฉยๆ ยัง
ไมไดสําคัญตนวาเปนอรหันตแหละ คือมันวางก็วาเอาตอนมันวาง สักเดี๋ยวกิเลสโผล
ขึ้นมาก็ซัดอกีๆ 

จนกระทั่งถงึขั้นมันมวนเส่ือ พอมันขาดสะบั้นผางลงไปนี้ อรหันตนอยก็ไมถาม 
อรหันตใหญก็ไมถาม ไปหมดทั้งสองเลย ไปดวยกนัเรียบเลย นั่นเวลามันตัดสินใจของ
มัน สนฺทิฏฐิโก ขั้นสุดทายผางทีเดียวหมดเลย ทีนี้ความเพียรที่หมุนตัวเปนเกลียวไมได
นอนทั้งวันทั้งคืนนั้นมันยุติเองนะ กง็านเสร็จแลวจะไปทําอะไรอีกใชไหมละ พองาน
เสร็จมันก็ปลอยมือ ทํางานทําการอะไรมันก็ปลอยมือ อันนี้พองานเสร็จมันก็รูเองปลอย
มือพรึบ วางที่นี่วางหมดเลย ไมมีอะไรละที่นี่มาขวางใจ ขึ้นชื่อวาสมมุติเปนเครื่องขวาง
ใจ สมมุติคือกิเลส กิเลสน้ันแหละเปนตัวสมมุตโิดยแท ละเอียดขนาดไหนก็เปนกาง
ขวางคออยูนัน้ละ พออนันี้มวนไปหมดแลวไมมอีะไรมาขวาง ขึ้นชื่อวาสมมตุิทั่วแดน
โลกธาตุไมมเีขามาขวางใจ ที่ขวางใจก็คือกิเลสนั้นแหละ เทานั้นแหละ ปฏิบัติซิ 

นี่พูดอยางสดๆ รอนๆ ใหผูฟงทั้งหลายฟง ออกมาสดๆ รอนๆ ไมไดลูบคลํา
เฉยๆ อานจากตํารับตําราแลวก็มาลูบคลําพูดกันไปๆ ไม วางั้นเลย เวลามาปฏิบัติมันรู
จริงเห็นจริงมันเปนสมบัติของตัวเปนลําดับ ภาคปฏิบัติรูเห็นอะไรเปนสมบัติของตวั
เปนลําดับ แตการจํามานี้ไมเปนสมบัติ มีแตความจํามันหลงลืมไปได แตถาธรรมชาติที่
เราปฏิบัติมันรูเห็นขึ้นมานี้เปนสมบัติของตนดวยๆ ละกิเลสไปเรื่อยดวย เปนอยางน้ัน
มันมาเปนในใจแลวจะไปถามใคร มันก็ชัด พูดออกมาอยางฉะฉานไมมีคําวาสะทก
สะทานวาจะผิดไป 

เราน่ีรูสึกจะพิสดารอยูนะถาพูดถึงเร่ืองปญญาก็ด ี ปญญานี่พิสดารมากทีเดียว 
ไมหลับไมนอนๆ จนพอแมครูจารยมั่นรั้งเอาไวๆ สวนมากมีแตทานรั้งเอาไว คือมนั
ผาดโผน ทานรูนิสัยผาดโผน เชนเรานั่งสมาธิตลอดรุงๆ ทานก็ร้ังเอาไว ดังที่เราเคยพูด
สารถีฝกมา พอขึ้นไปกราบปบๆ ทานยกขึ้นมาแลว มาตัวไหนที่มันคึกมันคะนองมาก 
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ไมฟงเสียงการฝกฝนของเจาของแลวเขาตองฝกทรมานเอาอยางหนัก ไมควรกินหญา
ไมใหมันกิน ไมควรกินน้ําไมใหกิน แตการฝกฝกอยางหนัก นั่นทานวา เอาจนกระทั่งมา
นี้ลดพยศลงๆ การฝกเขาก็ลดลงๆ จนกระทั่งมานี้ใชการใชงานไดแลว การฝกอยางน้ัน
เขาก็ยุติไป เพียงเทานั้นละทานพูด 

แตเราเขาใจแลวทานพูด มันเสียดายดังที่วาละ ไอหมาตัวนี้มันฝกยังไง อยากให
ทานวาอยางนั้นมันถึงไมรูจักประมาณ กนแตกมันยังไมรู ทานพูดเทานั้นละ เรียกวา
ทานรั้งเอาไว ถาน่ังนั่งตลอด เอาจริงเอาจังมาก พอทานพูดอยางน้ัน หยุด เราไมเคยนั่ง
ตลอดรุงอกีนะ นี่ยอมรับทานแลวนั่น พอทานพดูอยางน้ันจิตของเรานี่ก็เหมือนมา การ
ฝกทรมานกส็ติปญญาฝกทรมาน ทีนี้เวลาจิตของเรามีความละเอียดเขาไปโดยลําดับไม
ดื้อดานไมคกึไมคะนองมาก การฝกทรมานก็ตองลดลงตามสวนๆ ถูกตอง พอทานพดู
อยางน้ันมันก็เขาถึงจิตเราปบเลย 

เราน้ีพิสดารอยู แตกด็ีอยางหนึ่งเวลาออกพูดอยางน้ีจะวาติดหรือไมตดิมันไม
สนใจนะ ก็มันเบิกกวางมาพอแลวตั้งแตปฏิบัต ิ คุยเขี่ยขุดคนเอาเสียจน เรียกวามัน
พิสดารมากผาดโผนมาก การใชสติปญญาอะไรๆ นี้ผาดโผนมากเชียว  เวลามาใชนี่มัน
ก็เปนประโยชนมากอยู การเทศนาวาการไมเคยคิดวาจะอัดจะอั้นจะติดจะคาเรื่องการ
เทศนาวาการ มันโลงหมดโลกธาตนุี่ พูดใหชดัๆ เสีย มันจะเอาอะไรมาติดวางั้นเลย 
เหลานั้นเปนสมมุติ อันนี้เปนวิมุตติผานไปหมดแลว มันจะไปติดอะไรละ พูดใหมัน
ชัดๆ อยางน้ี 

เพราะฉะนั้นจึงวาคําวาติดวาคาที่ไหนอยามาถาม ฟาดปากเอานะ ขอใหมี
เหตุผลเขามาเถอะนะ เหตุผลเขามาที่ควรจะหนักเบานี้มันจะออกรับกันทนัทีๆ เลย ถา
ไมมีก็เหมอืนไมมี ถาไมเกิดประโยชนนี้แมแตดึงออกก็ไมออก ครั้นจะพูดใหฟงอะไรนี้ 
ตอบรับไปแลวเปนประโยชนอะไรไมเกิด ไมเกิดก็เฉย ไมตอบ ถาควรจะออกนี้ ควรจะ
ทุมมันพุงของมันเลย เอาละใหพร 
 

รับฟงรับชมพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.Luangta.com หรือ www.Luangta.or.th

และรับฟงจากสถานีวิทยุสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ และสถานีวิทยุอุดร  
FM 103.25 MHz 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

