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เทศนอบรมฆราวาส ณ วัดปาบานตาด 

เมื่อวันที่ ๑๑ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๕๕๐ 

ความรูทางดานจิตใจสิ้นสุดเมื่อไร 
 (การปฏิบัติธรรมขั้นนี้รูสึกยาวกวาสองขั้นที่ผานมาอยูมาก ลูกมีปญหา เห็นแต
เพียงสิ่งหนึ่งพุงออกจากจิต พุงๆ แลวก็ดับๆ บางทีก็ยิบๆ แย็บๆ หากเผลอไปก็ไม
เห็นตอนที่มันพุงออกไปสูปลายจิต คือเร่ืองราวที่ปรุงแตง ทุกขจึงเกิดขึน้ บางครั้งมีสติ
ดีอยู แตถาสติเผลอมันก็พุงไปตอหนาตอตา ลูกปฏิบัติไมเหมือนใคร จึงขอกราบเรียน
ถามหลวงตาวาลูกบกพรองตรงไหนบาง จะพิจารณาอยางไรจึงจะหลุดพนจากโลกนี้ไป
ไดเจาคะ) 

มันพุงไปไหนก็พุงไปเถดิ แตการพุงน้ันใหมีสติ มันอยากจะพุงไปไหนก็พุงไป 
ปลอยมันบางไมมอีะไรแหละ มันจะพุงไปไหนก็ไมคอยเกิดประโยชน ใหมีสติจับเอาไว 
สติเปนเชือกดึงเอาไว พอตองการจะใหหยุดก็ใหยอนลงมาๆ สติจับดึงลงมาหานี้ปบ
หายหมดเลย เขาใจไหม เหลานี้ผานมาหมดแลว แปบออกมามันรูทันที นอกจากไมมีผู
ถามเทานั้นเอง พอแย็บออกมาทางไหนมันรูทันทีๆ นั่นละความรูทางดานจิตใจสิ้นสุด
เมื่อไร นอกจากไมมีใครเกี่ยวของก็เหมือนไมรูไมชี้ เฉยไป หูหนวกตาบอดไป ถา
ออกมาก็รับกันทันทีๆ เลย 
 

รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

และเครือขายทั่วประเทศ 

http://www.luangta.com/
http://www.luangta.or.th/

