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เทศนอบรมฆราวาส 
ณ ศาลาสวนแสงธรรม กรุงเทพฯ 

เมื่อเชาวันที่ ๒๒ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๐ 
ความสัตยความจริงเหนือชีวิตจิตใจ 

 มาคราวนี้ไมไดเล้ียงสัตวนะ เล้ียงแตชางหนเดียว คราวนี้เราไปเลี้ยงปลาที่วัด
หงส อยางนอยใหไดสักสองหน เพราะไปที่ไหนทาํอยางน้ัน ไปที่ไหนเลี้ยงสัตวแจกทาน
ไปหมด มาคราวนี้ไมคอยได พึง่ไดหนเดียวที่อยุธยาเลี้ยงชาง แลววันนี้ก็จะไปวัดหงส
เทานั้นแหละ เวลาจวนเขามาๆ เราไมคอยมีเวลาวาง งานนั้นงานนี้มัดเขาๆ เลยตกลง
จะไปไหนไมไดละ 
 ชวยโลกนี่ชวยจริงๆ ไมใชธรรมดานะเราชวยโลก สมบูรณแบบเต็มกําลังของเรา
เลยละ ปจจัยมามากนอยนี้ออกหมดเลย ไมมี กําไมมี แบตลอดเลย ไดมาเทาไรๆ คือ
เราเล็งไวแลวๆ ที่จําเปนๆๆ เขามาติดตอๆ กบัเรา ที่สรางแลวก็มี กําลังเร่ิมสรางก็มี 
กําลังสรางทุกแหงทุกหน แลวจายเปนงวดๆๆ หลังนี้จายงวดที่เทานั้น หลังนั้นจายงวด
เทานั้นรอบนะวัดปาบานตาด ไมวาที่ไหนอําเภอไหนจังหวัดไหนทั่วไปหมดละเราก็จาย
เปนงวดๆ ๆ ไปเลย 

เพราะฉะนั้นมันถึงไมมีเงนิ เพราะเราไมไดรับมาเพื่อใหมั่งใหมี รับมาเพื่อ
สงเคราะหโลก ไดมาเทาไรทุมเลยๆ หมดเลย นี่ก็ทุมเลยละ ทําใหพอ เราจะทําใหพอ 
ชาติที่เปนชาติที่เราภูมิใจสุดขีดในหัวใจของเรา เราพูดจริงๆ เรียกวาชาตินี้เปนชาติที่
เราภูมิใจสุดขีด ไมยิ่งหยอนกวานั้น เอามาเพิ่มอีกกไ็มได ลดลงก็ไมได พอ พอแบบ
อัศจรรย ไมเอาอะไรอีกแลว ชวยเต็มกําลังความสามารถชวยโลก มีเทาไรออกหมดเลย  

เราไมเหมือนใคร ความสัตยความจริงถือเปนชีวิตจิตใจ เหนือชีวิตจิตใจ ถาลง
คําสัตยไดตั้งกึ๊กตรงไหนความตายนี้มาทีหลังนะ ความจริงจังใหเปนไปตามอรรถตาม
ธรรมมาเปนอันดับหนึ่งเลย ชวยเต็มกําลัง เอาตายก็ตาย จะใหคําสัตยขาดจากนี้ไมได 
เปนอยางน้ัน นี่เราก็ไดชวยเต็มกําลังความสามารถทุกอยาง วาอยางน้ันเถอะ โดยที่เรา
ไมเอาอะไรเลย ตั้งหนาตั้งตาชวยอยางน้ีละชวยตลอด ไมเอา มีเทาไรๆ ทุมลงหมดๆ 
พอถงึกาลเวลาแลวเหรอดีดผึงเลย ไมยาก เราพูดจริงๆ เราตายไมยาก บอกใหชัดเจน
พี่นองทัง้หลายทราบ 

นี่ละผลแหงการปฏิบัติธรรม เห็นประจักษ ธรรมดาโลกทั้งหลาย สัตวอยูในปา
ในเขาเขาไปเรียนวิชาตายเมื่อไร เขากลวักันทุกคน วิชาตายไมตองเรียนกลัวกันทุกคนๆ 
นี่เราเรียนใหมันถึงขีดถงึแดนวิชาตายแลวไมกลัว หมด ความเปนอยูความตายไปมี
น้ําหนักเทากันเทานั้น เพราะเหตุไร พอทกุอยางแลว แลวจะไปดีดไปดิ้นหาอะไรอีก นี้
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เราก็ทําอยางนั้น บอกวาเราทําพอทุกอยาง ไมมีอะไรบกพรองในหัวใจ โลกที่ควรจะได
สงเคราะหมากนอยเราทุมลงดังที่เห็นนี่ละ ชวยเต็มกําลัง ถงึกาลเวลาแลวก็ไปเลย  

นี่ละที่เราเคยพูดเสมอวาประวัติของพระอรหันตทานนิพพานไมคอยมีนะ มีก็มี
เฉพาะผูมีปรากฏชื่อลือนามโดงดัง เชน พระสารีบุตร พระโมคคัลลาน พระอานนท 
พระกัสสปะ อยางน้ี ผูมีชื่อเสียงโดงดังในวงพทุธศาสนาในครั้งพุทธกาล นอกนั้นทาน
เงียบๆ ทั้งๆ ที่ทานเปนพระอรหันต ทานตายแบบเงียบๆ คือทานไมตื่นเตนทานเรียน
จบ เร่ืองความเกิดความตายทานเรียนจบแลวทานไมตื่นเตน ถึงกาลเวลา เหอ จะไปไม
รอดแลวเหรอ ซุกหัวเขารมไมรมไหนพับๆ แลวดีดผึงไปเลยๆ 

เพราะฉะนั้นพระอรหันตจึงไมคอยมปีระวัติ ไมทราบทาน ทานไปที่ไหน
พอสมควรแกกาลเวลาชีวิตของทานแลว ทานเขาซกุหัวในรมไมรมไหนถ้ําใดดีดผงึไป
เลย เพราะฉะนั้นประวัติของพระอรหันตจึงไมคอยมี ออกมากระจายไมคอยมี เราก็ได
คนควาพอแลวเรื่องตํารับตําราประวัติของพระอรหันตไมคอยมี เพราะทานตายงาย ไป
ที่ไหนๆ พอถึงกาลเวลาแลวปบไปเลยๆ  

 
รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที่ 

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 
และสถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

และเครือขายทั่วประเทศ 
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