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เทศนรับผาปาชวยชาติ ณ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน พุทธศกัราช ๒๕๔๖ 

ไมขอกลบัมาเกิดอีก 
 วันนี้เปนวันมหามงคลแกพี่นองชาวไทยเรา โดยงานนี้ตั้งขึ้นที่การไฟฟาฝาย
ผลิตโดยมีคณุสิทธิพร รัตโนภาต ผูวาการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย และคุณสิน
ชัย ธีรวัฒนะ รองผูวาการบริหารประธานคณะจัดงาน มาเปนประธานในงานมหากุศล
ครั้งนี้ นับวาเปนงานอันยิ่งใหญในนามแหงประเทศไทยของเรา การที่งานตางๆ จะ
สําเร็จลุลวงไปไดดวยความราบรื่นดีงาม ยอมขึ้นอยูกับหัวหนาผูเปนประธานพาดําเนิน
กิจการงานตางๆ ใหสําเร็จเปนลําดับลําดาในหนวยงานนั้นๆ 

วันนี้เปนโอกาสอันดีงามสําหรับทานทั้งหลาย ที่จะไดยินไดฟงเสียงอรรถเสียง
ธรรมที่หลวงตาจะนํามาแสดงใหพี่นองทั้งหลายทราบในครั้งน้ี โดยยึดหลัก
พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนหลักแหงความถูกตองดีงามมาตั้งแตองคศาสดาของเรา 
แนะนําส่ังสอนโลกดวยความราบรื่นดีงาม นับตั้งแตเทวดาอินทรพรหมลงมาถึงมนษุย 
ตลอดถงึสัตวเปรตผีนรกอเวจี อยูในขายแหงพระโอวาทคําส่ังสอนของพระพุทธเจา
ทั้งนั้น ทานเหลานี้ไดรับความสุขความเจริญสงบรมเย็นเปนขั้นเปนตอน จนกระทัง่
ไดรับความพนทุกขไปโดยสิ้นเชิง เพราะพระโอวาทคําส่ังสอนของพระพุทธเจาซึ่งเปน
ศาสดาองคเอกไมมีใครเสมอเหมือน 

การบําเพ็ญพระองคก็ทรงสละพระชนมชีพทกุดานทุกทาง ปรากฏในตํานานวา
ทรงสลบถึง ๓ ครั้ง ถาเลยจากสลบแลวก็เรียกวาตาย แตนี้พระองคเพียงสลบ แตกิเลส
ซึ่งเปนมหาภัยตอพระทยัของพระพทุธเจาเรา ไดส้ินซากลงไปในสนามรบวันเพ็ญเดือน 
๖ ที่เรียกวาพระพุทธเจาตรัสรูธรรม ในขณะที่กิเลสความมัวหมองมืดตือ้ปดบังหัวใจ
สัตวโลกและปดบังพระทยัของพระพทุธเจาโดยเฉพาะในคืนวันนั้น ไดขาดสะบั้นลงไป
จากพระทัย ฟาดินหวั่นไหวไปทั่วแดนโลกธาตุประกาศความกระจางแจงขึ้นมาแหง
ธรรมอันเลิศเลอวา พระพุทธเจาตรัสรูแลวๆ 

เทวดาอินทรพรหมทั้งหลายตั้งแตชั้นอากาสเทวดาถึงเทวดา ๖ ชั้น ตลอดถงึ
พรหมโลก ไดประกาศกองเปนเสียงเดียวกันวาพระธรรมไดเกิดขึ้นแลวในโลก พระ
ธรรมเกิดขึ้นแลวในโลก ประกาศเปนลําดับลําดาในครูเดียวยามเดียวเทานั้นถึงพรหม
โลกไดทราบทั่วถึงกันหมด นี่เพราะพระธรรมของพระพทุธเจาไดกระจางแจงขึ้นใน
พระทัย ตัง้แตบัดนั้นมาก็ทรงประกาศธรรมสอนโลกจนกระทัง่ถึงปจจุบันนี้ เปนเวลา 
๒๕๐๐ กวาป ปรากฏบรรดาสัตวทั้งหลายที่ไดผานพนความทุกขความลําบากมานาน
แสนนาน ไดหลุดพนไปตามพระโอวาทคําส่ังสอนของพระพุทธเจาเปนลําดับลําดา 
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นับตั้งแตพระเบญจวัคคียทั้ง ๕ นี้เปนปฐมสาวก ผูไดยินไดฟงเปนครั้งแรกแลวตรัสรู
ธรรมบรรลุธรรมตามลําดับลําดากันมาเปนจํานวนสาวกทั้งหลายไมนอยเลย 

นี่เพราะพระโอวาทคําส่ังสอนของพระพุทธเจาทรงเปนธรรมที่สิทธิ์ขาด เปน
ธรรมที่เลิศเลอไมมีส่ิงใดเสมอเหมือนในโลก จึงไดคงเสนคงวาหนาแนนมาดวยพุทธ
บริษัทที่กราบไหวบูชาเปนขวัญตาขวัญใจ เพราะมีความเคารพเลื่อมใส เชื่อฟง
พระพุทธเจาตลอดมา จนกระทั่งปจจุบันนี้ก็ปรากฏในเมืองไทยเรา เรียกวาถึง ๘๐% 
ลวนแลวแตเปนชาวพุทธทั้งนั้น ที่ไดยินไดฟงอรรถธรรมของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติ
ตาม 

บัดนี้เราก็กําลังไดยินไดฟงอรรถธรรม ที่หลวงตากําลังแสดงใหพี่นองทัง้หลาย
ฟง ธรรมที่แสดงอยูขณะน้ีหลวงตาก็ไดอุตสาหตะเกียกตะกายปฏิบัติมา ตั้งแตวัน
เร่ิมแรกออกปฏิบัติกรรมฐาน ขึ้นเวทีตอกรกันกับกิเลสเปนเวลา ๙ ปเต็ม เรียกวาสละ
ชวีิตจิตใจทกุดานทุกทาง เพื่อบําเพ็ญตนใหหลุดพนจากทุกขโดยถายเดียวเทานั้น
เร่ือยมา หลังจากไดยินไดฟงโอวาทคําส่ังสอนของหลวงปูมัน่ ที่ถอดออกมาจากจติใจ
จากความบริสุทธิ์ของทานโดยถายเดียวเทานั้นแลว รูสึกวาถึงใจ เต็มตืน้ไปดวยความ
พากความเพียร ความอุตสาหพยายาม ความตะเกียกตะกาย 

ตั้งแตบัดนั้นมาก็ไดปฏิบตัิตนเต็มกําลังความสามารถ ไมมีคําวายอหยอนออน
ขอ จุดที่หมายก็คือขอเปนพระอรหันตเทานั้นในชาตินี้ จะไมขอกลับมาเกิดอีกเพราะ
ธรรมเปนสวากขาตธรรม ตรัสไวชอบ ตรัสไวโดยถูกตองทกุแงทุกมุม ที่จะนําสัตว
ทั้งหลายผูปฏิบัติตามใหหลุดพนจากทุกขโดยถายเดียวเทานั้น เมื่อพระธรรมตรัสไว
โดยถูกตอง ไดถงึใจแลวก็อุตสาหปฏบิัติมา จึงขอสรุปความในธรรมทั้งหลายใหเหมาะ
แกกาลเวล่ําเวลาที่ไดปฏิบัติมา เปนที่ภูมิใจในธรรมทั้งหลายของพระพุทธเจา 

ตั้งแตเร่ิมแรกปฏิบัติ จิตใจวาวุนขุนมัวไปดวยกิเลสตัณหาอาสวะประเภทตางๆ 
บีบบี้สีไฟภายในจิตใจ ยืนเดินนั่งนอนหาความสะดวกสบายไมได ความโลภบีบเขาทาง
หนึ่ง ความโกรธบีบเขาทางหนึ่ง ราคะตัณหาบีบเขาทางหนึ่ง ซึ่งสามกษัตริยนี้ลวนแลว
ตั้งแตเปนกษัตริยอันใหญหลวงที่ครอบงํา หรือแผอํานาจครอบสัตวโลกทั้งหลายใหพน
เงื้อมมอืไปไมไดตลอดมา กิเลสทั้งหลายเหลานี้ก็เต็มอยูในหัวใจ แตอาศัยธรรมะคําส่ัง
สอนของพระพุทธเจาดวยความแกลวกลาภายในจิตใจไมสะทกสะทาน โดยถือเอาธรรม
ที่มีความแกลวกลาสามารถปราบกิเลสทั้งหลายเหลานี้ไดเร่ือยมา 

ตั้งแตครั้งพทุธกาลมาถึงตัวของเรา กิเลสประเภทเหลานี้ก็เปนกิเลสที่เปนขาศกึ
ประเภทเดียวกัน ธรรมะทุกประเภทเปนประเภทที่ปราบกิเลสใหส้ินซากลงไปจากใจ
อยางเดียวกัน จึงไดนอมนําธรรมเหลานั้นเขามาปราบปรามกิเลส เอาใหถึงเหตุถึงผล
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ถึงพริกถึงขิง จิตใจที่เคยวาวุนขุนมัวก็คอยสงบลง ดวยอํานาจแหงธรรมเครื่อง
ปราบปรามหรือชะลาง แลวคอยสงบเย็นลงๆ ใจที่เคยมืดมวัมั่วสุมก็กลายเปนใจที่สวาง
ไสวขึ้นมา เพราะอํานาจแหงธรรมเปนเครื่องชําระซักฟอกอยูตลอดเวลา กลายเปนจิตที่
ละเอียดลออสวางไสว เปนความแปลกประหลาดอัศจรรยขึ้นมาเปนขั้นเปนภูมิประจักษ
กับใจตนเอง เพิ่มกําลังความสามารถที่จะกาวหนาหรือบึกบึนตอไปโดยลําดบัลําดา 

ผลที่แปลกประหลาดและอัศจรรย เกดิขึ้นจากการบําเพ็ญธรรมอันเลิศเลอของ
พระพุทธเจา ก็เร่ิมปรากฏขึ้นที่ใจ กลายเปนจิตใจที่สวางไสวและคอยเริ่มเลิศขึ้นมาๆ 
กิเลสตัวมืดมิดปดจติปดใจทั้งวันคืนยืนเดินนั่งนอนนั้น ไดคอยกระจายออกไปๆ เพราะ
อํานาจแหงธรรมชําระลาง แลวกลายเปนใจที่สวางไสวขึ้นมาๆ ประจักษกับใจโดยไม
ตองไปถามใครหรือหาใครมาเปนสักขีพยาน 

ถือเอา สนฺทิฏฐิโก ความรูเองเห็นเองของทานผูปฏิบัติธรรมเปนเครื่องประกาศ
ความสัตยความจรงิขึ้นกับตัวเองทุกรายๆ ไป เหลานี้ไดปรากฏขึ้นมาภายในจิตใจโดย
ลําดับลําดา จนกระทั่งใจที่มีกําลังดวยอรรถดวยธรรมแลว กิเลสที่เคยมืดมิดปดตา
ทั้งหลายก็สลายตัวลงไป ธรรมเปนเครื่องกําจัดปดเปาไดกระจายสิ่งเหลานั้นพังทลาย
ลงไปจากใจ กลายเปนใจที่อัศจรรยเลิศเลอขึ้นมาภายในตัวเองโดย สนฺทฏิฐิโก ไมตอง
ไปทูลถามพระพุทธเจาวาพระองคเสด็จอยูแหงหนตําบลใด ปรินิพพานอยูในสถานที่
เชนไร 

นั่นเปนเพียงเรือนรางของพระพุทธเจาเทานั้น สวนองคศาสดาที่แทจริงแลวคือ
อมตธรรม อมตจิต ประทานไวสําหรับผูตองการธรรมดวงนี้ทุกรูปทุกนาม ขอแตให
ปฏิบัติตามสวากขาตธรรมที่ทรงตรัสไวชอบแลวนี้เถิด มรรคผลนิพพานจะอยูในเงื้อม
มือแหงเหตุ คือการบําเพ็ญโดยถกูตองดงีามของตนเองดวยกนั ธรรมเหลานี้ก็ปรากฏ
ขึ้นภายในใจตั้งแตขั้นสมาธิ ความสงบเย็นใจ ความสวางไสวถึงขั้นปญญา ขั้นปญญา
เปนปญญาแหงธรรมไมใชปญญาของกิเลส 

คําวาปญญาก็ดี สตกิ็ดี มีไดทัง้กิเลสและธรรม สติและปญญาที่ใชไปในทางของ
กิเลส จะสะทอนยอนกลับมาเปนภัยแกตัวเองและสวนรวมเปนลําดับลําดาไป นี่ทาน
เรียกวาสติปญญาซึ่งเปนเครื่องมือของกิเลสเปนตัวภัย เมื่อสติปญญามีอยูกับผูใด 
สติปญญาประเภทที่กลาวนี้ จะแสดงความเปนพิษเปนภัยแกตนเองและสวนรวม
จนกระทั่งถงึทําโลกใหพินาศฉิบหายได เพราะความฉลาดของกิเลสตัวโหดรายทารุณได
เครื่องมือทีท่ันสมยั เมื่อยอนกลับมาเขาสูธรรมะ สติธรรมปญญาธรรมกําจัดสติปญญา
ของกิเลสน้ีใหเหือดแหงหรือสูญไปจากจิตใจ กลายเปนธรรมทั้งแทงขึ้นมาภายในจิตใจ 
กลายเปนใจที่บริสุทธิ์ลวนๆ ถึงวิมุตติพระนิพพานดวยความบริสุทธิ์ของใจ หากิเลสแม
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เม็ดหินเม็ดทรายติดใจไมไดเลย นั่นแลคือองคศาสดาโดยแท นั้นแลคือธรรมะอนั
แทจริง นั้นแลคือพระสงฆสาวกโดยหลักธรรมชาติอันแทจริง 

มีอยูกับทกุๆ ทานที่ตั้งใจประพฤตปิฏิบัติตามศาสนธรรมของพระพุทธเจา ที่
ตรัสไวดวยความชอบธรรม ที่เรียกวาสวากขาตธรรม ตรัสไวชอบแลวคือชอบตอมรรค
ผลนิพพานชอบตอความพนทุกขสําหรับผูปฏิบัติตาม จะไมเปนอยางอื่นอยางใด สม
พระนามวา สวากขาตธรรมโดยแท คือตรสัไวชอบแลว นี่เราทั้งหลายเปนชาวพุทธ 
หลวงตาจึงขอนําธรรมะที่ไดปฏิบัติมาเต็มกําลังความสามารถของตนเอง ไดรูไดเห็น
ขึ้นกับใจตามธรรมที่ทานสอนไวเต็มกําลังความสามารถของตน จึงไดมาแจกจายแก
บรรดาพี่นองชาวพุทธทัง้หลายเรา 

กรุณาใหทราบไวตั้งแตบัดนี้ ถาหากวาเรายังไมทราบวาพระพุทธเจาคือองคเชน
ไร พระธรรมพระสงฆคอืองคเชนไร ไดแกองคที่ประเสริฐเลิศเลอ ประกาศกังวานมา
เปนเวลา ๒๕๐๐ กวาปนี้แลว ขอใหมาประกาศกังวานกับใจของเราดวยการเปลงหรือ
ระลึกถึงทาน เปนคําวาพุทโธบาง ธัมโมบาง สังโฆบางภายในจิตใจตนเอง ในวันหนึ่งๆ 
คืนหนึ่งๆ อยาใหหลับใหนอนทิ้งเน้ือทิ้งตัว ทิ้งมืดทิ้งแจงเวล่ําเวลาไปเปลาๆ จะไมเกิด
ผลประโยชนอันใดสําหรับมืดกับแจง เปนบาปก็ไมเปน เปนบุญก็ไมเปน ตกนรกก็ไม
ตก ไปสวรรคนิพพานก็ไมไป มีแตมืดกับแจงอยูอยางน้ีประจําโลกสงสารเรื่อยมาเปน
เวลาหลายกัปหลายกัลป 

ส่ิงที่เปนปญหาอยางยิ่งเวลานี้อยูกับเราทุกคนๆ คือใจดวงรูๆ อยูนี้แหละ เปน
นักทองเที่ยวที่จะตองเกิดตองตายในภพนอยภพใหญ ไมมีส่ิงใดที่จะนอกเหนือไปจาก
ใจดวงที่เรารับผิดชอบในตัวของเราเองแตละรายๆ นี้ไปไดเลย จึงขอใหทกุๆ ทานได
ยินไดฟงอรรถธรรมแลวนอมนึกเขาไปเปนคติเครื่องเตือนใจแกตน และระลึกเปนหลัก
ใจไววาพุทโธ หรือธัมโม หรือสังโฆ ตามแตที่เราชอบในจริตนิสัยของเรา ธรรมใดหรือ
บทใดบาทใด ใหระลึกถงึตัวเสมอ 

คําวาพุทโธคําเดียวนี้กระเทือนทั่วพระพุทธเจาทุกๆ พระองค ซึง่เทียบ
เหมือนกับน้ํามหาสมุทรทะเลหลวง ใหญกวางลึกขนาดไหน พี่นองทั้งหลายที่เคยเห็น
น้ํามหาสมุทรแลวยอมหายสงสัย ขอนี้ฉันใดก็เหมือนกัน พระพทุธเจา พระธรรม 
พระสงฆรวมเปนธรรมแทงเดียวกันแลว เปนมหาวิมุตติ เปนมหานิพพาน เปนธรรม
ธาตุ ประหนึ่งแมน้ํามหาสมุทรสุดที่จะกวางจะขวางลึกซึ้ง แตธรรมธาตุนี้ยังกวางขวาง
ลึกซึ้งยิ่งกวานํ้ามหาสมุทรทะเลหลวงเปนไหนๆ 

ธรรมเหลานี้แลที่ร้ือขนสัตวทั้งหลาย ใหหลุดพนจากทุกขโดยลําดับลําดาตลอด
มา แมน้ํามหาสมุทรไมสามารถจะรื้อหรือขนสัตวโลกรายใดตัวใดใหหลุดพนจากทกุข
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ไปได ไมเหมือนแมน้ําอมตธรรมที่พระพุทธเจาทั้งหลาย พระสงฆทั้งหลายตรัสรูแลว
กลายเปนธรรมแทงเดียวกัน มาเปนพระนามวามหาสมุทร มหาวิมุตติมหานิพพาน อัน
นี้ไมมีอันใดจะเสมอเหมือนมหาวิมุตติมหานิพพานนี้เลย 

เมื่อเราระลึกถึงทานก็เทากับเรายึดเราเกาะทานใหหลุดพนจากสิ่งที่เปนภัย แลว
บรรเทาเบากายเบาใจของเราเปนลําดับลําดา เพราะอํานาจแหงคุณพระพุทธเจา พระ
ธรรม พระสงฆ ซึ่งมีสดๆ รอนๆ อยูกบัหัวใจผูระลึกถึงทานตลอดมาและจะตลอดไป 
ไมมีการที่วาจืดจางหรือครึหรือลาสมัย ดังโลกตาบอดหูหนวกของกิเลสมนัเสกสรรปน
ยอมันมาเปนศาสดาของสัตวโลก แลวครอบงําสัตวโลกดวยความลอลวงตมตุนตางๆ 
วาบาปไมม ี บุญไมม ี นรกไมมี สวรรคไมมี พรหมโลกไมมี นิพพานไมมี เปรตผี
ประเภทตางๆ ที่เกล่ือนอยูในโลกธาตุนี้มาแตกาลไหนๆ ไมมี 

เหลานี้เปนกลอุบายของกิเลสตัณหาประเภทตางๆ ซึ่งเปนสกุลอันหนึ่งอยูคนละ
ฝงกับแมน้ําคือใจของเราซึ่งเทากับแมน้ํา อีกฝงหนึ่งคือฝงธรรม ฉดุลากสัตวโลก
ทั้งหลายใหหลุดพนจากทุกขเปนลําดับลําดา นี้เรียกวาฝงหนึ่งแหงธรรมที่ติดแนบอยู
กับใจของเราที่เรียกวาแมน้ําๆ นี้แล อีกขางหนึ่งไดแกกิเลส สกุลน้ีเปนสกุลที่ตมตุน
สัตวโลกมานาน ไมมีสัตวโลกตัวใดที่จะเห็นวาส่ิงเหลานี้เปนภัย จงึตองหลงกลอุบาย
ของมันอยูเร่ือยมาและยังจะเรื่อยไป ถาไมมธีรรมเปนเคร่ืองฉุดลากหรือไมเชื่ออรรถ
เชื่อธรรมเทานั้น เราจะหวังหรือไมหวังก็ตองจมไปกับมันดวยความเชื่อความหลงกล
ของมันจนไดนั้นแล ทั้งสองประเภทนี้เปนคูเคียงกันมาแตกาลไหนๆ โดยถือหัวใจของ
สัตวโลกเปนที่เกิดทีอ่ยูดวยกัน 

กิเลสเกิดที่ใจ ธรรมะเกิดที่ใจ งานของกิเลส อารมณของกิเลสใหเกิดความรัก
ชอบในสิ่งที่จะเปนภัยและเปนฟนเปนไฟตอจิตใจเสมอไป ส่ิงใดที่ธรรมไมชอบสิ่งน้ัน
กิเลสชอบ ขวางกันไปอยางน้ีตลอดมา อารมณเหลานี้เรียกวาอารมณของกิเลส เกล้ีย
กลอมสัตวทัง้หลายใหลมจมไปตามมันโดยลําดับลําดามาจนกระทั่งบัดนี้ และยังจะมี
ตอไปอีกตลอดกาลไหนๆ สวนสกุลแหงธรรมที่เกิดขึ้นภายในจิตใจอันเดียวกันนั้นเปน
ธรรม เปนความสัตยความจริง แสดงออกมาตามความสัตยความจริง ร้ือถอนขนสตัว
ออกจากความลุมหลงและกองทุกขทัง้หลาย ใหหลุดพนจากทกุขไปโดยลําดับลําดา 

ผูใดเชื่อถอืและปฏิบัติตามธรรมที่ทานแสดงไวนั้น ผูนั้นมีหวังพนทุกขไปโดย
ลําดับลําดา จนกระทั่งพนทุกขโดยสิ้นเชิง ดังพระพุทธเจาและพระสาวกทั้งหลายทาน
พนไปเพราะอํานาจแหงธรรม เครื่องยึดเครื่องเกาะของทานโดยลําดับ นี่เรียกวาธรรม 
ธรรมนี้เปนความซื่อสัตยเปนความตรงไปตรงมาจึงเรียกวาภาษาธรรม ถาเรานํามา
ปฏิบัตินํามาชี้แจงแสดงบอก ถาเปนพระก็เรียกวาภาษาพระ ถาเปนประชาชนหรือใคร
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นํามาพูดก็เรียกวาภาษาธรรมคือตรงไปตรงมา ไมมีคดไมมีงอ ไมมีหลอกลวงตมตุน 
คดโกงรีดไถผูหนึ่งผูใดเรียกวาธรรม ตายใจไดตลอดไป 

สวนกิเลสจะออกมาในแงใดมุมใด มีแตการหลอกลวงตมตุนสัตวโลก 
เพราะฉะนั้นโลกที่อยูรวมกัน เพราะอํานาจแหงกิเลสครอบงําอยูภายในจิตใจดวยกัน
ทุกคนนั้น จึงไวใจกันไมไดงายๆ ตองมีหลบมีหลีกมีระวังเน้ือระวังตัวตลอดหาความ
ไววางใจไมได เพราะกิเลสหลอกลวงเสมอมา ไมวาจะมีอยูภายในจิตใจของเราและ
จิตใจของใคร ขึ้นชื่อวากิเลสแสดงออกมาแลวตองเปนเรื่องหลอกลวงตมตุน การพูด
การจากิริยามารยาทไพเราะเพราะพริ้ง นิ่มนวลออนหวาน ชวนใหเพลิดใหเพลิน ให
หลงงมงายไปตามจนกระทั่งถงึลมจมไปตามมันก็ได หรือไดโดยไมตองสงสัย เพราะส่ิง
เหลานี้เปนสิ่งที่นิ่มนวลหลอกลวงสัตวโลกไดงาย 

แตเร่ืองของธรรม ถาภาษาของเราเรียกวาขวานผาซาก คือตรงไปตรงมา เรียก
ภาษาธรรม ภาษาพระ ภาษาของผูมีธรรมเปนอยางน้ี ทัง้สองประเภทนี้คือภาษาของ
กิเลสและภาษาของธรรมนี้มีอยูในหัวใจของสัตวโลกดวยกัน กรุณาเอามาวินิจฉัย
ใครครวญดูวาจิตใจของเรา ตั้งเอาในปจจุบันนี้ละตั้งแตตื่นนอนมานี้ จิตใจไดหลอกลวง
ตมตุนเจาของในแงใดบาง เชนเราคิดวาจะไปทําผลทําประโยชน หรือจะไปวัดไปวาฟง
ธรรมจําศีล รักษาจิตใจจิตตภาวนา ใหจิตใจมีความสงบรมเย็น นี่เปนเรื่องของธรรมที่
ดําริขึ้นมา 

กิเลสซึ่งเปนขาศึกของธรรมมันจะสอดแทรกขึ้นมาประเภทตางๆ วาไมมีเวล่ํา
เวลาหรือไมเชื่อวาบาปมีบาง ไมเชื่อวาบุญมีบาง ไมเชื่อวานรกมีบาง ไมเชื่อวาสวรรคมี
บาง ไมเชื่อวาพรหมโลกนิพพานมบีาง ทุกส่ิงทกุอยางทีม่ีเกล่ือนอยูในโลกธาตุนี้ กิเลส
จะลบลางไปหมด บอกวาไมมี ส่ิงทีม่ีก็คือใหทําตามกิเลสที่ชอบ บงการไปทางไหนจะ
จริงไมจริงกต็ามทําใหเกิดความเชื่อตามมันไปจนได เชน ความโลภ โลภไดเทาไรยิ่งดีๆ 
ไดเทาไรจะพาใหเจาของจม ถาไดเกินเหตุเกินผลเกินความพอดีของอรรถของธรรม
แลวพาเจาของใหเสียได 

แตกิเลสไมวาเสีย กิเลสจะวาดีทั้งน้ันๆ ตายแลวสมบัติที่ไดมากองทวมหัวอยู
เจาของตายลงไปจมในนรก เพราะศีลธรรมไมมีในใจ อยางน้ีกิเลสก็หลอกไดอยาง
สบายพอใจหลอก แตสัตวโลกผูรับเคราะหรับกรรมทนทุกขทรมานเพราะความหลงกล
ของกิเลสนี้มามากมายกายกอง นี่ละเรื่องของกิเลสคอยกระซบิกระซาบเรา ถาเราจะทํา
คุณงามความดีกิเลสมาลบลาง ใหดูหัวใจของเราทั้งหลายบางนะ เวลานี้เรามาฟงอรรถ
ฟงธรรม หรือเรามาฟงกลมายาของกิเลส ใหไปคลี่คลายดูในใจของเรานี้มีทั้งอรรถทั้ง
ธรรม มีทั้งกเิลสตัวหลอกลวงตมตุนนั้นแหละ ใหเอาไปพินิจพิจารณา 
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ถาเรามีการพินิจพิจารณาในจิตใจของเราอยูบาง เราจะไดคติธรรมเปนเครื่อง
ทดสอบคัดเลือกในสิ่งไมดีทั้งหลายที่เกิดอยูเปนประจําภายในใจของเรา แลวเราจะมี
ทางปดออก พลิกออก แกไขออก แลวหาส่ิงที่ดีงามเขามาเพิ่มเติม เราจะคอยดีขึ้นๆ 
เปนลําดับลําดา 

คําวาบาปไมมีนั้นเปนเรื่องของกิเลสหลอกลวงรอยเปอรเซ็นต ทุกอยาง บาป 
บุญ นรก สวรรค พรหมโลก นิพพานไมมี นี่คือเร่ืองตมตุนของกิเลสทัง้มวล ไมมอีะไร
เปนความจริงเลย สวนธรรมของพระพุทธเจา ไมวาพระพุทธเจาพระองคใดตรัสรูขึ้นมา
ก็มารูมาเห็นสิ่งเหลานี้แล คือบาปบุญ นรกสวรรค พรหมโลกนิพพาน ประกาศกองขึ้น
ในพระทัยของพระพุทธเจาทุกๆ พระองคแลวมาประกาศธรรมสอนสัตวโลกใหละเวน
ส่ิงที่มีทัง้หลายแตเปนภัยตอสัตวโลกใหหางไกล อยาไปใกลชิดติดพันกบัมัน 

เชน การทําบาปหาบกรรมทั้งหลายนี้เปนภยัแกตัวเอง การสรางคุณงามความดี
นี้เปนคุณตอจิตใจของเราอยางเดียวกัน คือทําส่ิงที่ชั่วชาลามกเปนภัยตอจิตใจของเรา 
ส่ิงที่ดีเปนคุณตอจิตใจของเรา ใหจิตใจของเราไดคัดไดเลือกเสียตั้งแตบัดนี้ ซึ่งเราเปน
ชาวพุทธ ศาสดาองคเอกไมมพีระพุทธเจาพระองคใดไดมาโกหกสตัวโลกหลอกลวง
สัตวโลก ถึงขนาดสัตวโลกไดตกนรกหมกไหม เพราะพระพุทธเจาแตละพระองคทีม่า
ตรัสรูแลวนั้นไมเคยมี มตีั้งแตกิเลสคือความโลภ ความโกรธ ราคะตัณหา ความหลงงม
งายไปตามมนัๆ นี้แหละคือส่ิงที่หลอกลวง เปนสิ่งที่จะทําใหเราลมจมตกนรก 

วานรกไมมีกค็ือเราเปนผูตก กิเลสมนัหลอกเฉยๆ มันไมไปตกนรก บาปไมมี
กิเลสบอกไมมีแตเราผูสรางบาป หาบบาปหาบกรรม หาบความทุกขความทรมานอัน
เปนตัวของเราเอง นี่เรียกวาเราโงหรือเราฉลาด กิเลสหลอกเราใหทําอะไรเราก็ทําตาม
มัน ครั้นทําลงไปแลวการรับเคราะหรับกรรมกิเลสไมไดมารับ เราเปนคนรับเอง สัตว
โลกเกล่ือนอยูในนรก นี่พระพุทธเจาก็ประกาศวานรกมีมากี่กปักี่กัลป สัตวโลกอัดแนน
อยูในนรกประจํา แลวทําไมกิเลสมันก็หลอกไดลงคอวานรกไมมี เราก็หลับหูหลับตา
เชื่อมัน แลวยังจะหลับหูหลับตาทําบาปทํากรรมตอไปอีกไมมีสะทกสะทานหวั่นไหว ไม
มีหิริโอตตัปปะประจําใจแลวเราจะจมอีก 

เมื่อจมลงไปแลวใครจะเปนผูมารับเคราะหรับกรรม มาเปนตัวประกันลากเรา
ออกจากนรก ตั้งแตเขาติดคุกตดิตะราง เมื่อเขาตัดสินลงแลววาติดคุกติดตะรางเทานั้น
ปเทานี้เดือน ใครเปนตัวประกันมีไหม ไมมี ตองเปนนักโทษคนนั้นเปนผูไปรับเคราะห
รับกรรมเสียเอง จนสิ้นโทษสิ้นภัยสิ้นบาปสิ้นกรรมของตนตามจํานวนที่เขาตัดสินไว
แลววาเทานั้นปเทานี้เดือน ถึงจะออกมาจากเรือนจําได นี้ก็เวลาตกนรกลงไปใครเปนผู
ไปประกัน กิเลสตัวใดมันมีโคตรมีแซปูยาตายาย แลวโคตรแซปูยาตายายของกเิลส
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จนกระทั่งลูกหลานเหลนของกิเลสมกีิเลสตัวใดไปเปนตัวประกันสัตวโลก วาสัตวโลก
ตกนรกแลวไปประกันเอาขึ้นมาๆ โดยไมตองตกนรก นรกนั้นวางไปหมด ไมมีสัตวโลก
ไปตกเพราะกิเลสไปเปนตัวประกันขึน้มาไดหมดๆ อยางน้ีเราเคยเห็นมีที่ไหน ไมเคยมี 
พระพุทธเจาจึงไมแสดงไววามี มีตั้งแตสัตวโลกทั้งหลายทําบาปเปนบาป ทําบุญเปนบุญ 
ตามความสัตยความจริงของศาสดาทกุองคไดตรสัไว เราเปนลูกศิษยตถาคตขอใหทาน
ทั้งหลายนําไปพินิจพิจารณา  
 วันนี้หลวงตาไดนําธรรมมาแสดงใหทานทั้งหลายฟง พูดใหเต็มหัวใจก็คือ
องอาจกลาหาญชาญชัย หลวงตาไมเคยสะทกสะทานกับสิ่งทั้งหลายเหลานี้เลย วา
ผิดเพี้ยนจากธรรมที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอนไวแลว ไมมี สอนตรงไหน รูตรงไหน เห็น
ตรงไหน ประจักษตรงนัน้ๆ ตลอดไป เมื่อเจาของเปนผูยอมรับสิ่งที่เจาของประจักษกับ
ใจแลว เล็งไปถึงพระพุทธเจาพระองคทรงสอนไวเรียบรอยแลวๆ  เราจะทะนงตัวของ
เราไปไหน มีตั้งแตยอมรับกราบไหว ที่นําธรรมมาสอนทานทั้งหลายนี้ นําออกมาจาก
ธรรมที่กราบไหวพระพุทธเจาอยางราบแลววาถึงใจๆ ทุกอยาง 

ไมวาบาปวาบุญ นรกสวรรค เปดจาอยูในหัวใจสดๆ รอนๆ  แลวจะวาบาป บุญ 
นรก สวรรคไมมีไดยังไง นอกจากกิเลสมันอยูหัวใจเราถึงบอกวามีอยางน้ีมันก็ไมเชื่อ 
มันตองปฏิเสธลบลางอยูวาบาปบุญนรกสวรรคไมมีอยูนั่นแล กิเลสไมอายใครนะ หนา
ดานที่สุดคือกิเลสมันอยูในหัวใจของสัตวโลก สัตวโลกก็เปนสัตวโลกที่หนาดานสันดาน
หยาบ เห็นอรรถเห็นธรรมเห็นคุณงามความดีที่เขาไปสรางคุณงามความดี ยังพดู
หัวเราะเยาะเยยไปตางๆ นานา นี่เขาไปวัดไปวานะวันนี้ 

นี่เห็นไหมกิเลสเวลามันหนาเขาในหัวใจเรานั้นแหละ ไมไดหนากับหัวใจใครละ 
หัวใจของคนผูดื้อดานสันดานหยาบนั้นแหละ มันคัดคานตานทานธรรมวา นี่เขาไปวัด
แลวดีนะ เขาไปทําบุญใหทาน เขาจะไปสวรรคกันหมด พวกเราจะสนุกหาปูหาปลาเลน
ไพแทงโปสนุกสนาน เอาเมียมาสักรอยคนก็ไดไมมีใครมาแยง ไปหาผัวสักพันคนมาก็
ไดไมมีใครแยง พวกเราสนุกสนานแลวนะที่นี่ พวกนี้เขาทําบุญใหทานเขาไปสวรรคกัน
หมดแลวใครไมมาแยงเรา นี่เห็นไหมกิเลสตัวมันหนาดานมันเปนอยูในหัวใจเราทุกคน 
ใหพากันจําเอา 

หลวงตานี้ไดเทศนาวาการอยางอาจหาญชาญชัย ใครจะวาหลวงตาพูดโกหกก็
ตามพระพุทธเจาไมใชพดูโกหก ปฏิบัติตามธรรมของพระพุทธเจาเพื่อรูเพื่อเห็นธรรม
ตามที่ทรงแสดงไวแลว ปฏิบัติอยางใดรูเห็นอยางนั้น เห็นอยางน้ันคัดคานพระพุทธเจา
ไดยังไง ประจักษยังไงกต็องสอนอยางนั้น นี้กราบราบพระพุทธเจามาเปนเวลา ๕๔ ปนี้
แลว หาที่ตองตไิมไดในธรรมที่เรารูในหัวใจของเรา จนกระทั่งเต็มหัวใจก็ไมมีขอใดใน
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ธรรมทั้งหลายที่จะคัดคานพระพุทธเจาเลย ในบรรดาธรรมที่เรารูเราเห็นภายในใจของ
เรา วาธรรมนี้ปลีกยอยหรือแตกตางจากธรรมพระพุทธเจาไป พอจะเปนขาศึกไป
โตเถียงกับธรรมพระพุทธเจาที่ทรงแสดงสอนเรามาในการปฏิบัติ จนกระทั่งมาปฏิบตัิ
ไดรูไดเห็นขึ้นมา แลวไดธรรมอันนี้เปนธรรมปลีกยอยไปคัดคานตานทานธรรม
พระพุทธเจานี้ไมมี  มีแตหมอบราบๆ 

นอกจากที่จะมีความวิตกวิจารณกับบรรดาชาวพุทธเราเทานั้นแหละ เวลานี้
กําลังถูกกิเลสหลอกลวงเอามาก ยิ่งมดืมิดปดตาหนาแนนขึ้นทุกวันๆ มองไปที่ไหนเห็น
เปนคนก็จริง แตงเน้ือแตงตัวรูปรางสดสวยงดงามพูดไพเราะเพราะพริ้ง มีตั้งแตเร่ือง
ของกิเลสหลอกลวงตมตุนใหนํากลมายานี้มาใชหลอกกันไป คนนี้หลอกคนนั้นคนนั้น
หลอกคนนี้ หาความสัตยที่จะเปนที่ตายใจไมไดเลย นี่คือกิเลสมันหลอกลวงเรามันลาก
เข็นเราไป 

ถาเปนธรรมแลวตองคัดตองเลือกในกิริยาทาทางความคิดความอาน หนาที่การ
งาน อะไรผิดอะไรถกูเราเปนผูรับผิดชอบในตัวของเรามาดั้งเดิม ส่ิงใดผิดตองเปนพิษ
ตอเรา เราตองคัดเลือก ปดออกๆ ส่ิงใดที่เปนผลเปนประโยชนใหพยายามสั่งสมขึ้นมา 
นี่เรียกวาเราเปนชาวพุทธฟงเสียงธรรมของพระพุทธเจา นิสมฺม กรณํ เสยฺโย ให
ใครครวญเสียกอนทุกส่ิงทุกอยางกอนที่จะลงมือทํา แมจะผิดพลาดก็ไมมาก สวนมาก
จะไมคอยผดิ ที่ผิดนี่กค็ือวาสุกเอาเผากิน เพราะกิเลสมันลากมันถไูปจนไมมีเวล่ําเวลา
ที่จะแตงเน้ือแตงตัว มันลากเข็นไป บางคนไมนุงเส้ือนุงผาเพราะว่ิงตามกิเลสแลวปลอย
หีปลอยควยไปก็ได 

ตอไปมันจะเปนไดนะ เมื่อกิเลสมันหนาแนนเขามาจะไมมียางอาย เวลานี้มี
ธรรมประกันตัวอยูพอมยีางอายบางมนุษยเรา ใหดูเอา ดูตัวของเรานี้แหละ โลกก็คือ
ตัวของเราแตละคนๆ มียางอายก็คอืตัวของเราแตละคน หนาดานก็คือตัวของเรา ให
เอาธรรมของพระพุทธเจามาฟดมาเหวี่ยงมาซักมาฟอกมาเทียบเคียง อะไรไมดีเราก็จะ
รูในตัวของเรา เมื่อเรารูแลวที่เคยหนาดานมันก็หนาบางเอง คอยบางเอง หิริโอตตัปปะ
มีประจําใจ ละอายตอบาปตอกรรมทั้งหลาย และมีความกระหยิ่มยิ้มยองในอรรถใน
ธรรม ปฏิบัติตอธรรม คนนั้นจะมีความสงางามขึ้นภายในใจ 

สาระสําคัญในโลกนี้เราอยาเขาใจวาส่ิงใดเปนสาระมากยิ่งกวาใจ และเลวรายยิ่ง
กวาใจ ไมมี วัตถุส่ิงของตางๆ ทั่วแดนโลกธาตุเขาไมมีความหมายอะไร ตนไมภูเขาเปน
ตนไมภูเขาเราไปใหชื่อใหนามเขาเอง มืดแจงเขาเปนเรื่องของเขา แมน้ํามหาสมุทร
ทะเลหลวง ทองฟาอากาศ เราไปตั้งสมมุติใหเขาเองเปนความกังวลตําหนิติเตียนหรือ
เชยชมเขา แลวก็ขนเอาอารมณตางๆ ทั้งดีทัง้ชัว่ที่เราชอบใจไมชอบใจเขามาเผาหัวใจ
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เราน้ันแล เพราะใจไมไดใชความคิดความพินิจพิจารณาจึงไมทราบวาอะไรถูกอะไรผิด 
เพราะฉะนั้นจึงเอาธรรมเขาไปกลั่นกรอง ธรรมพระพุทธเจาทานสอนวา นิสมฺม กรณ ํ
เสยฺโย ใหพิจารณาใครครวญเสียกอน กอนที่จะทําจะพูดอะไรขึ้นมา จะไมคอย
ผิดพลาดมากนัก ทานวาอยางน้ัน นี่เราฟงอรรถฟงธรรมแลวใหไปกลั่นกรองตัวเอง 

ดีชั่วอยูกับใจ โลกอันนี้จะเลวรายที่สุด คือใจเปนผูพาใหเลวราย ใจเปนผูรอน 
ใจเปนผูหมดราค่ําราคาไมมีอะไรติดเนื้อติดตัว เปนฟนเปนไฟก็คอืใจดวงนี้พาใหเปน 
เราสรางตั้งแตความชั่วชาลามกเต็มเม็ดเต็มหนวย นึกตามกเิลสหลอกวาทําลงไปแลว
ตกน้ําปอมแปมๆ ไปหมดไมมีใครมาเสวยๆ ทําบาปทํากรรมเทาไรก็ตกน้ําตกทาปอม
แปมไปหมด เราไปสบายๆ นี้คือความคิดของกิเลสหลอกสัตวโลก แตการกระทําเรา
เปนผูทําเอง 

ทําดีทําชั่วเราทําเอง ไมมีที่ไหนจะไปเปนภาชนะรับใหตกปอมแปมๆ นอกจาก
ใจของเราเทานั้น ตกก็ตกเขามาที่ใจ ใจทําชั่วก็ตกเขามาที่ใจเผาที่ใจ ใจทําดีก็ตกเขามา
ที่ใจ บํารุงรักษาใจพยุงใจใหมีความสุขความเจริญขึ้นไป ใจมีคุณคา มีคณุคาขึ้นมาจาก
ใจเพราะการสรางคุณงามความดีเปนเครื่องสงเสริมใจ และเลวรายที่สุดก็คือใจ เพราะ
สรางตั้งแตบาปแตกรรมเปนฟนเปนไฟเผาไหมใจ รวมแลวมีใจเทานั้นในโลกธาตุนี้ไม
มีอะไร นี่เราไดพิจารณา 

พระพุทธเจาทรงสอนไวแลววา มโนปุพฺพงฺคมา.ธมฺมา มโนเสฏฐา มโนมยา.
ส่ิงทั้งหลายมีใจเปนใหญ มีใจเปนประธาน สําเร็จแลวดวยใจ จะดีหรือชั่วขึ้นอยูกบัใจ 
ทานสอนวาอยางน้ัน จงพยายามปรับปรุงใจแกไขใจใหดี ถาอยากใหใจมีราค่ําราคา ถา
ใจเรามีราค่ําราคาภพชาติของเราที่จะสืบตอจากภพนี้ไป ก็เชนเดียวกับเมื่อวานนี้ตอมา
หาวันนี้ วันนี้ตอไปหาวันพรุงนี้ ภพชาติ ชาติปางกอนก็มาเชนเดียวกับเมื่อวาน วันนี้มา
เปนชาติปจจุบันแหงมนุษยของเรา ตอจากนี้จะไปเปนภพใดชาติใดเปนเปรตเปนผีเปน
สัตวนรก หรือเปนเทวดาอินทรพรหมก็ขึ้นอยูกับตวัของเรา เปนผูสรางตนเหตุคือดีและ
ชั่วนี้เทานั้น 

ถาเราทําชั่วเราอยากไปเปนอะไรมันก็เปนไมได เพราะการทําอยูกับเรา ผลที่
เกิดขึ้นจากการกระทําคือความชั่วอยูกับเราจะเผาเราทั้งน้ัน จะไปประกาศวานรกไมมีก็
มีแตลมปาก ใครก็พูดไดวานรกมีหรือไมมี แตส่ิงเหลานี้ไมขึ้นอยูกับลมปากคน ถา
ขึ้นอยูกับลมปากคนแลวพระพุทธเจาทุกๆ พระองคมีลมปากเหมือนกัน ลมปาก
พระพุทธเจาเปนลมปากที่ศักดิ์สิทธิ์ๆ ดวยกันทั้งนั้นไมเหมือนลมปากเรา ลมปากเรา
มันไมไดศกัดิ์สิทธิ์อะไรนะมีแตหลอกตัวเองๆ ลมปากอันนี้ลมปากหลอกตวัเอง 
ลมปากพระพุทธเจาเปาฟูไปทีไ่หน สัตวโลกน้ีเสวยความสุขความทุกขชะลางส่ิงสกปรก
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โสมมใหโลกไดรับความสุขความเจริญ นี่คือลมปากของพระพุทธเจา ถาหากวานรก
หรือส่ิงที่ไมพึงปรารถนาทั้งหลายสําเร็จดวยลมปากแลว ลมปากพระพุทธเจาเปาพุด
เดียวนรกจมไปหมดเลย เราจะสนุกสนาน ไปที่ไหนไปสะดวกสบาย เพราะทําบาปทํา
กรรมแลวบาปไมมี พระพุทธเจาเปานรกทําลายนรกพุดเดียวหายหมดๆ 

แตนี้เปนยังไงนรกมีมากีก่ัปกีก่ัลปแลวยังจะมีตอไปอีก เรายังจะเชื่อลมปาก
ความสําคัญผิดของเราอยูเหรอ ใหเราพิจารณา เราใหญกวาพระพุทธเจาหรือเปนยังไง
บาง ถาเราไมใหญกวาพระพุทธเจาเราเปนคนมีกิเลส พระพุทธเจาส้ินกิเลสแลวสอนมี
น้ําหนักตางกัน เราควรจะเชื่อพระพุทธเจาเราอยาเชื่อแตกเิลสที่เปนตัวสกปรกหลอก
แตเราตลอดมาอยางน้ีโดยถายเดียว เราจะจมไมมีวันฟนฟ ู ใหรีบตัดสินใจเสียตั้งแต
บัดนี้ 

ตายไปแลวนิมนตพระมากุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา เกิดประโยชนอะไร ใคร
ก็กุสลาไดคมัภีรมีอยู ไปเรียนมา กุสลา ธมฺมา เรียนไดทั้งน้ัน หรืออยางหนึ่งก็ เอาใน
กรุงเทพของเรานี้มันมีกี่ยานกี่แหง เอาบวชหลวงพอไปไวเสียยานนั้นองคหนึ่ง ยานนี้
องคหนึ่ง ในกรุงเทพนี้บวชหลวงพอไวสักกีอ่งคละ เพื่อรับบาปรับกรรมของเราผูตัวคึก
ตัวคะนอง ตายแลวไปลางบาปกับหลวงตาเหลานั้น พอตายแลวนิมนตพระมากุสลา 
ธมฺมา สงไปที่ไหนที่มีความสุขความเจริญเสียทั้งหมดๆ ไมจําเปนจะตองไปทําบุญให
ทานเจริญเมตตาภาวนา ใหพระทานมากุสลา ธมฺมา ใหสําเร็จไปหมด นี่มันไมไดสําเร็จ
อยางน้ันซิ มันเปนอยูกับหัวใจของเรา 

การกุสลา ธมฺมา ไมไดประมาท กุสลา ธมฺมา สอนคนใหเปนคนดิบคนดี
ตางหาก แตเรามันเลวอยูตลอดเวลา เอาพระมากี่รอยกี่พันองคมากุสลาก็มีแตลมปาก
ของพระ จะอุมเราหรือฉุดลากเราขึ้นจากนรกไมได เราตองเปนผูฉุดลากเราเสียตั้งแต
บัดนี้ที่ยังไมตาย ใหรีบเรงขวนขวายพินิจพิจารณา 

หลวงตาพูดตรงๆ พูดอยางเปนภาษาของธรรม วิตกวิจารณมากนะเวลานี้ อายุ
แกถึง ๙๐ นี้นะ จะ ๙๐ ปในวันที่ ๑๒ สิงหาคมนี้ นานไหมบวชมานี้ได ๗๐ ปจะถึง
วันที่ ๑๒ พฤษภาคม นีเ้ปนปที่ ๗๐ ที่บวชมา อุตสาหพยายามปฏิบัติแตศีลแตธรรม
เร่ือยมา ไมมีความเดือดรอนในจิตในใจวาไดขามเกินหลักธรรมหลักวินัยขอใด มีความ
อบอุนตั้งแตวันบวชมาจนกระทั่งออกปฏิบัติฟดกับกิเลสขาดสะบั้นลงจากหัวใจ ตั้งแต
บัดนั้นมา เราไมเคยมีกิเลสตัวใด มายุมาแหยกอกวนใหไดรับความเปนทุกขภายจิตใจ
ไมมีเลย 

จึงชี้นิ้วไดวามีกิเลสเทานั้นเปนตัวกอกวนจิตใจสัตวโลก และบีบบี้สีไฟสัตวโลก
ใหลมจมฉิบหายตลอดมา เพราะการหลอกลวงของมันทกุวิถทีาง เวลานี้เราเปนลูกชาว
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พุทธ เรายังจะวิ่งตามกเิลสไปทุกแบบทุกฉบับ โดยไมมีธรรมเปนเคร่ืองยับยั้งชั่งตวง
บางเหรอ มันเกินไปนะใหพินิจพิจารณา หรือหลวงตาบวชไวแลวยังมีอยู ยังไมตองวิตก
วิจารณ ตายแลวไปนิมนตองคไหนมาก็ได กุสลา ธมฺมา สงขึ้นไปสวรรคนิพพาน เลย
นิพพานไปกไ็ดเพราะเรามันคนเลยเถิดแลว นิมนตพระก็มากุสลา ธมฺมา ใหไปเลย
นิพพานเสีย 

พระพุทธเจาถึงแคนิพพานพวกเราเกงกวาครู นิมนตหลวงตามาสี่องคหาองคก็
แลวแต เพราะเราทําอะไรเราทําไดสบาย ตายแลวเอาพระมาชําระบาปใหหมด เราไป
สวรรคแขงพระพุทธเจาเลยนิพพานไปอกี เราจะเกงกวาครูอยางน้ันเหรอ ถาเราจะเกง
กวาครูอยางน้ันจะจมตั้งแตบัดนี้ตอไปนะ เพียงลมหายใจฝอดๆ หมามันก็มีลมหายใจ 
เราอยาวาแตเรามีลมหายใจเกงกวาหมา หมาก็มีลมหายใจ มันไมไดวิเศษวิโสกวาลม
หายใจ มันวิเศษวิโสกับใจของเราที่มีธรรมนี้เทานั้น ถาไมมีธรรมเลวกวาหมาอีก เอาไป
ชั่งตัวเองนะ 

วันนี้ที่ทานทั้งหลายนิมนตหลวงตามาสอน สอนใหถึงเหตุถึงผลถึงพริกถึงขงิ 
หลวงตาปฏิบัติตัวเองมาอยางน้ัน การมาพูดอยางน้ีไมไดมาดูถูกเหยียดหยามตําหนิติ
เตียนทําลายพี่นองทัง้หลาย มีแตมาเชิดมาชูทั้งน้ันนะ ใหเห็นโทษเห็นภัยจริงๆ กิเลส
เปนโทษจริงๆ ธรรมเปนคุณจริงๆ พูดใหถงึเหตถุึงผลใหถึงใจ เราปฏิบัติมาเราก็
ปฏิบัติดวยความถึงใจ เอาจนกระทั่งเอาตายก็ตายวางั้นเลย ถึงขั้นถึงใจจริงๆ แลวกิเลส
ขาดสะบั้นลงไป กิเลสตายเราไมตาย ไดนําธรรมะมาสอนพี่นองทั้งหลายดวยความถึงใจ
ไมมีคําวาสะทกสะทาน 

ใครจะประกาศมาสี่หาแดนโลกธาตุก็ตามเถอะ วาบาปบุญนรกสวรรคไมมี จะ
มาประกาศมากกวานั้นก็ตามเถอะ พุทฺธํ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ คําเดียวพอแลวเรา กราบ
พระพุทธเจาราบ ใครเปนคนแสดงไวธรรมเหลานี้ ศาสดาองคเอก พวกนั้นพวกหู
หนวกตาบอดกิเลสหลอกลวงตมตุนมันเทานั้น นี่ละเปนอยางน้ีทานทั้งหลายพินิจ
พิจารณาเสีย 

เวลานี้โลกมันยุงเหยิงวุนวายไปกับความเพลิดความเพลิน ความลุมความหลง
จนจะไมรูเนื้อรูตัว การหลับการนอนไมทราบมีพุทโธ ธัมโม หรือสังโฆ ซึ่งเปนธรรมอัน
เลิศเลอติดหัวใจบางหรือเปลาก็ไมรู หรือมีตั้งแตคิด ถาเปนผูชายมีเมียแลวก็คิดแตหา
อีหนู ผูหญิงมีผัวแลวก็คิดหาแตไอหนูอยางน้ันเหรอแทนพุทโธ ธัมโม สังโฆ พิจารณาซิ
ตัดสินใจถามเจาของเสียตั้งแตบัดนี้ ถามีธรรมแลวตองระลึกถึงพุทโธ ธัมโม สังโฆ 
ธรรมเหลานี้แลเปนเคร่ืองร้ือใหพนจากทุกข ไอเร่ืองความรื่นเริงบันเทิงมีแตจะพาให
จม ใหพากันพินิจพิจารณาตั้งแตบัดนี้ 
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เราสอนพี่นองทัง้หลายดวยความถึงใจ เรารูธรรมก็รูอยางถงึใจหายสงสัยมาได 
๕๔ ปนี้แลว จาไปหมดไมวาบาปบุญนรกสวรรคมันจาอยูในหัวใจนี้แลว พระพุทธเจาก็
จาอยูในหัวใจพระพุทธเจา บรรดาพระพุทธเจาทุกองคจาทั้งน้ัน ใครเชื่อไมเชื่อไมสนใจ
เหมือนเราเปนคนตาดี คนตาบอดยกมาทั้งพระนครนี้เปนคนตาบอดทั้งหมด แลวคน
ตาดีมีแตเราคนเดียวเราเชื่อใคร พิจารณาซิ คนตาบอดงุมงามตวมเตี้ยมชนโนนชนนี้
เขามาหาเรา เราเปนคนตาดีดูคนตาบอด แลวอะไรดีกวากันเกงกวากัน พิจารณาซิคน
ตาบอดหรือเกงกวาคนตาดี 

พวกเราทั้งหลายนี้เกงกวาพระพุทธเจาเหรอ พระพุทธเจาโลกวิทู รูแจงโลก 
พวกเรานี้มืดมิดปดตานี้หรือเกงกวาพระพุทธเจา ถาเกงกวาพระพุทธเจายังจะเกงกวาน้ี
อีกนะ การตกทกุขไดยากลําบากลงนรกหลุมไหนก็ไมทราบ ไมมีใครจะรับรองนะ ถา
เราไมรับรองเสียตั้งแตบัดนี้ ใหรีบแกไขดดัแปลงนะ หลวงตาเทศนาวาการสั่งสอนพี่
นองทั้งหลายไมสะทกสะทาน แนตามความจริงที่สอน ใครเชื่อไมเชื่อก็ตามมันเปน
กรรมของสตัว 

เราปฏิบัติตัวของเราไดผลไดประโยชนจนกระทั่งถึงใจแลว บัดนี้ไมมีอะไรที่จะ
แกอีกแลว เร่ืองโลกน้ีโลกไหนเราหมดปญหา คําวาที่พึ่งที่ไหนหมดปญหาโดยสิ้นเชิง 
ธมฺโม ปทีโป.กระจางแจงภายในจิตใจนี้หมด อดีตอนาคตไมมี เหลือแตธรรมชาติที่
เลิศเลอสุดยอดนี้เทานั้นภายในใจ จากการปฏิบัติที่ตะเกียกตะกายมาตามธรรมของ
พระพุทธเจาไมมีอะไรผิดพลาด ธรรมพระพุทธเจาแมนยําที่สุดเรียกวา สวากขาตธรรม
ตรัสไวชอบแลว เราปฏิบัติตามนั้นก็แมนยํามาเปนลําดับลําดา จนกระทั่งถงึขั้นที่วา
พอแลวทุกอยาง 

วุสิตํ พฺรหมฺจริยํ กต ํ กรณียํ.การประพฤตพิรหมจรรย การถอดถอนกิเลสซึ่ง
เปนงานที่ยากมากที่สุดในสามแดนโลกธาตุไดทําสําเร็จแลว กิเลสขาดสะบั้นลงไปจาก
ใจ ไมมีอะไรที่จะมาเสียดแทงอกีแลวตอไป ทกุขไมมีในหัวใจ พระพุทธเจาก็ดีพระ
อรหันตก็ด ี ไมเคยมีทกุขในหัวใจ มีก็มีแตธาตุแตขันธประจําเล็กๆ นอยๆ เจ็บทอง
ปวดศีรษะ เพราะอันนี้เปนสมมุติดวยกัน แตไมสามารถที่จะซึมซาบเขาไปสูจิตใจของ
ทานไดเทานั้นเอง ก็อาศัยกันอยูพอถึงกาลเวลาแลวสลัดปวะเดียวเทานั้น หมดสมมุติ
โดยประการทั้งปวง ในพระพุทธเจากค็ือขันธนั้นแล 

ขันธคืออะไร รูปกายของเรานี้เรียกวาขันธ รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ 
สังขารขันธ วิญญาณขันธ นี้เรียกวาขันธหา ขันธหานี้เปนตัวสมมุติ ทานรับผิดชอบอยู
ตั้งแตวันตรัสรูแลวจนกระทั่งวันนิพพาน บรรดาสมมุติทั้งหลายปลอยไดหมด ขันธหานี้
ก็ปลอยแตความรับผิดชอบยังมีอยู เพราะลมหายใจยังครองรางอยู พออนันี้ขาดสะบั้น
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ลงไปแลวปดหมด นั่นละทานวาอนุปาทิเสสนิพพาน เปนนิพพานลวนๆ สมมุติใดไม
เขาไปเกี่ยวของ เหมือนที่มีขันธอยู ขันธนี้เพียงวาสัมผัสสัมพันธใหรู แตไมใชทานตดิ 
ไมใชไปเสียดแทงทานได เพียงใหรูรับทราบๆ รับผิดชอบกันเทานั้น 

พระอรหันต พระพุทธเจาทานรับผิดชอบในขันธเหมือนเราๆ ทานๆ นี้แหละ 
ไมไดผดิแปลกกัน แตที่แปลกตางกันคือวาทานไมไดเปนทุกข กับทกุขที่เกดิขึ้นตาม
อวัยวะของเรา เชนเจ็บทองปวดศรีษะก็ยอมรบัวาทุกข แตมันเปนอยูที่ศีรษะ มัน
เปนอยูที่ทองไมไดเปนอยูที่ใจเหมือนพวกเรา พวกเราเปนอยูที่ศีรษะก็ดเีปนอยูที่ทองก็
ดีเปนที่ไหนก็ดี มันมาเปนอยูที่หัวใจ ทั้งรองทัง้ครวญครางอยูที่หัวใจ เอาไปขึ้นบน
โรงพยาบาลกี่ชั้นก็ไปรองครวญครางอยูโนน มันเปนอยูที่คนๆ นั้น ไมไดเปนอยูที่ตกึ
นั้นชั้นสูงๆ สิงๆ อะไรนะ มันเปนอยูที่คน 

อันนี้มันก็เปนอยูที่ขันธดวย เปนอยูที่ใจของเราทั้งหลายดวย สวนพระอรหันต
ทานไมมี มแีตธาตุแตขนัธธรรมดา พอธาตขุันธหมดสภาพแลว ปดปุบเดียวเทานั้น อนุ
ปาทิเสสนิพพานผึงเลย นั่นละทานวานิพพานเที่ยง ธรรมเลิศหรือไมเลิศเราพิจารณาซิ 
เราเปนลูกชาวพุทธอยาเปนกบเฝากอบัวอยูเฉยๆ มันเสียจริงๆ นะเวลานี้ ชาวพุทธเรา
เหลวไหลไปทุกวันๆ มองไปที่ไหนแบบหูหนวกตาบอดนะ ดูไปๆ เหมอืนหูหนวกตา
บอด มองไปที่ไหนมีแตกิเลสลอมหนาลอมหลัง ความโลภความเลิศความเพลินความ
ทะเยอทะยาน 

การวิ่งเตนขวนขวายหามาไมทราบหามาอะไร ตั้งแตตื่นนอนวิ่งทั้งวันทั้งคืน 
ครั้นไดมาแลวนี้มีแตความผิดหวังๆ ที่เราหามาทุกว่ีทุกวันตั้งแตตื่นนอนจนกระทั่งค่ํา 
มันควรจะไดพออยูพอกนิ พอสงบรมเย็นบรรเทาทุกขเราไดบาง นี่ยิ่งเพิ่มทุกขเขาเปน
ลําดับลําดา มันหาเรื่องอะไรอยางน้ัน หากองทุกขเผาหัวเจาของละซิเปนอยางน้ัน ให
ทานทั้งหลายเอาไปคิดนะ นี่ละเอาธรรมมาสอนโลก ตองสอนตามหลักความจริงอยางน้ี 
เราเปนคนผิดหรือพระพทุธเจาเปนคนผิดเอาไปพินิจพิจารณาแกไขดัดแปลง จึงสมชื่อ
สมนามวาเราเปนลูกมีพอมีแมคือศาสดาองคเอกเปนพอเปนแมของเรา 

ปฏิบัติตามรองรอยของพอของแมบางซิจะพอสวยพองาม การอยูการกินการใช
การสอยทุกอยางก็จะพอดิบพอด ี ไมฟุงเฟอเหอเหิมทะเยอทะยานจนลืมเนื้อลืมตัว
ตลอดมาดงัที่เปนนี้ ยังจะสอนลูกหลานใหเปนบาไปอีกนะ ไดมาเทาไรไมพอ อะไรไม
พอ บรรดาตกแตงนี้ไมมีอะไรสิ้นสุดนะ กิเลสมันตัวสกปรกมันกลบตัวของมันไวดวย
ความสะอาดภายนอก หลอกน้ันสวยนี้หลอกน้ีงามอยางน้ันงามอยางน้ี ตัวมันสกปรก
อยูภายในจิตใจของเรา มันกลัวจะไปเห็นความสกปรกของมัน มันก็เอาเครื่องภายนอก
มาตบแตงอนันั้นสวยอันนี้งาม 
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ปลูกบานขึ้นมาก็ฟาดหรูๆ หราๆ ไดกี่ชั้นแลวตกแตงน้ันนี้แลวทาสีนั้นทาสีนี้ สี
พอสีแมอะไรมันไมรู สีมันมีมาตั้งแตวันเกิดเราไปตื่นมันอะไรประสาสี สีขาว สีเหลือง สี
แดงมันไมมหีรือในบานเมืองของเราแตกอน มันทําไมถึงมามีทุกวันนี้เปนบาทุกวันนี ้
จนลืมเนื้อลืมตัว หาอะไรมาไมพอนะ มาปรนปรือส่ิงเหลานี้แหละ แลวก็ไมเห็นไดอะไร
เลย หัวใจมันไมไดดูซ ี มันเสียตรงนี้นะ ดูตั้งแตภายนอก ตกแตงแตภายนอก แกไข
ดัดแปลงแตภายนอก หัวใจเจาของเต็มไปดวยความสกปรก ความโลภก็เปนความ
สกปรก ความโกรธเปนความสกปรก ราคะตัณหากินไมพอกินไมอิ่ม นี่คือความสกปรก
เต็มอยูที่หัวใจ ควรจะแกไขตรงนี้ใหเบาบางลงบางคนเรา 

เมื่อใจมีความสุขความสบายแลว อยูที่ไหนอยูเถอะนะคนเรา  อยูกระตอบ
กระแตบก็อยูไดสบาย หัวใจพอแลวอยูไหนสบายหมด ถาหัวใจไมพอน้ีสรางหอ
ปราสาทราชมณเฑียรมันก็ไปรองไปครวญครางอยูที่หอปราสาทนั่นแหละ เชนเดียวกับ
คนไข คนไขหนักๆ เอาขึ้นหองพยาบาลหองไหนก็ไปซิ มันก็ไปครวญครางอยูนูน
เหมือนเสือถูกปนนั่นแหละ รองครวญคราง มันเปนอยูกับคนไข มันไมไดเปนอยูกบั
หองกับหับเทานั้นชั้นเทานี้ชั้นอะไร มนัเปนอยูกับคนไข 

อันนี้มันเปนอยูกับหัวใจของเรา ปลูกบานปลูกเรือนขึ้นกี่หองกีหั่บสดสวย
งดงาม มาดกู็มาหลอกกนั ออ นี่บานสวยนะๆ สวยแบบประสาอิฐ ประสาปูน ประสา
หินทราย อยูที่ไหนมันก็มี เปนบากันอะไรนักหนา ดูหัวใจเจาของ ปรับปรุงหัวใจ
เจาของใหพอดิบพอดี จนมีธรรมภายในใจสงางามแลวอยูไหนสบายหมด จิ้มน้ําพริกก็
สบาย นอนหาผักมาจิ้มก็สบาย หัวใจสบาย สบายหมด ถาหัวใจไมสบายนี้ โอย ไมวา
อะไรลอมหนาลอมหลัง นั่งโตะหนึ่งๆ เครื่องปรนปรือนี้เต็มไปหมด อยางนอยน้ําปลา 

อันนั้นไมดีอนันี้ไมดี มนัจะดีอะไรหวัใจมันเปนบานั้นนะ กินอะไรมันก็ไมอิ่มซิ
หัวใจมันหิวมันโหย แกหัวใจเจาของใหมีธรรมภายในใจ ธรรมภายในใจนี้เปนธรรม
โอสถ เขาสูใจแลวใจจะพอดิบพอดี สบาย นี่ทานเรียกวาแกภายใน ใหแกภายในบางซิ 
นี่หาแกหาดัดแปลงหาสงเสริมหาทําความสะอาดสะอานตั้งแตภายนอก จิตใจไมสนใจ
ทําความสะอาด ไมแกไขดัดแปลงจนกระทั่งวันตายมันก็ไมเกดิประโยชนอะไร ตายแลว
มิหนําซ้ํายังไปลงนรกไดนะคนเรา ถาทําตั้งแตภายนอก มันเขาศาสนาไมไดนะ 

เวลานี้ศาสนาไมมีอะไรมีตั้งแตวัตถุนัน่นะ ธรรมภายในใจที่พวกชาวพุทธเราจะ
ปฏิบัติไมวาพระวาเณรวาประชาชน สนใจการปฏิบัติใหสวยงามทางกายวาจาใจนี้ไม
คอยมีและไมมีกัน โลกมันถึงเดือดรอน ประชาชนก็เดือดรอน พระก็เดือดรอน เขา
เดือดรอนเราเดือดรอน ปลูกบานปลกูเรือนขึ้นมาแทนที่จะใหอยูดวยความรมเย็นเปน
สุขมันกลายเปนสวมเปนถานไปหมด แลวสรางวัดสรางวาขึ้นมาแทนที่จะใหเปนที่อยู



 ๑๖

ของพระของเณรดวยความสงบรมเย็น กลายเปนสวมเปนถานไปหมดเพราะผูที่ครอง
วัดมีตั้งแตความโลภ ความโกรธ ราคะตัณหา ดิ้นกับโลกกับสงสารไมสนใจกับผาเหลือง 
ไมสนใจกับหัวโลนตนเองเลย มันก็เลวไปในวัดในวานั้นแหละ 

นี่พูดทั้งเขาทั้งเราเอาธรรมเปนกลางๆ มาพูดใหฟง หลวงตาบัวก็หัวโลนดวย 
ผาเหลืองดวย ถาหลวงตาบัวผิด เอา ฟาดมาเลยหลวงตาบัวไมวา ยอมรับธรรมของ
พระพุทธเจาวาอะไรวามา หลวงตาบัวจะเปนผูฟงเพื่อปฏิบัตติาม นี่เราก็นําธรรม เรา
เปนผูสกปรกนําธรรมที่สะอาดมาสอนพวกเรา เพื่อใหตางคนตางมีความสะอาดสะอาน
บาง จะพออยูพอกินพอเปนพอไป ทกุอยางจะไมดิ้นรนกวัดแกวงจนเกินไป 
 วันนี้การแสดงธรรมก็เห็นวาจะสมควรแกกาลเวล่ําเวลาและธาตุขันธ ขอความ
สวัสดีจงมีแกบรรดาทานทั้งหลายโดยทั่วหนากัน และธรรมที่สอนในวันนี้เปนธรรมที่
สงเคราะหทานทั้งหลายดวยความถึงใจจริงๆ จากการปฏิบัติของหลวงตาที่ปฏิบัตมิา
ไดผลเต็มเมด็เต็มหนวย ไมสงสัยแลวในศาสนาพุทธเจาของเรานี้ เปดหมด ถามวา
มรรคผลนิพพานอยูที่ไหน จาอยูในหัวใจนี้ถามอะไร แมพระพุทธเจาประทับอยู
ขางหนาพูดแลวสาธุ ไมทูลถาม ถามอะไร พระพุทธเจาวาสนฺทิฏฐิโก ปฏิบัติลงไป 
ความรูความเห็นที่เกิดจากการปฏิบัติจะเปนเจาของ เปนผูรูเองเห็นเอง ทรงไวเอง 
จําเปนอะไรจะตองไปทูลถามพระพุทธเจาหรือถามคนนั้นคนนี้ 

นี่ละธรรมะเปนเครื่องประจักษใจกับทุกคน สดๆ รอนๆ พุทธศาสนาเปนตลาด
แหงมรรคผลนิพพาน เดี๋ยวนี้เปนตลาดแหงมูตรแหงคูถไปหมด แหงบาปแหงกรรม
เต็มบานเต็มเมืองทัง้ๆ ทีเ่ปนชาวพุทธ มันเอาเรื่องมตูรเรื่องคูถ เปนเรื่องของกิเลสเขา
มาทับถมธรรมของพระพุทธเจาที่เปนของสะอาดใหเปนสวมเปนถานไปตามๆ กันหมด 
รูหรือยังพวกเราเวลานี้นะ ไปที่ไหนมีแตสวมแตถานเต็มบานเต็มเมืองเต็มตัวบุคคล 
ธรรมไมคอยมี ใหชําระส่ิงเหลานี้ออก คนเราดูกันก็จะนาดูนาชม การแสดงธรรมก็เห็น
วาสมควรกับเวล่ําเวลา จึงขอความสวัสดีจงมีแกบรรดาพี่นองทั้งหลายโดยทั่วกันเทอญ 
 

รับชมและรับฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา ไดที ่
www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th

สถานีวิทยุเสียงธรรมเพื่อประชาชน  FM 103.25 MHz 

และเครือขายทั่วประเทศ 
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