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เทศน์อบรมฆราวาส ณ วัดป่าบ้านตาด 

เมื่อวันที่ ๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๓ 

นสิยันี้ ฝึกจากธรรม 
 ทองค าเราได้ ๑๒ ตัน ๑๗๕ กโิลเข้าคลังหลวง ดอลลาร์ ๑๐,๒๑๔,๖๐๐ ดอลล์ อนันี้ก็

เข้าคลังหลวง แล้วยอดเงนิอะไรน่ี (สร้างตึกสงฆ ์๑๐ ช้ัน หลวงตาตั้งงบไว้ ๕๐๐ ล้านบาท เข้า

บัญชีการก่อสร้างแล้ว ๓๓๗,๙๖๔,๘๕๑ บาทครับ) ได้เยอะอยู่นะ มันจะพอ พวกเราละรวม

เพ่ือชาติไทยเรา ไม่รวมเพ่ืออะไร เพ่ือชาติไทยของเรา ทุกคนๆ เพ่ือชาติของตนๆ ได้พยายาม

พาพ่ีน้องทั้งหลายหาสมบัติเข้าสู่ส่วนรวมๆ เพ่ือเป็นเคร่ืองประดับชาติให้สวยงามสง่า ชาติใดก็

ตามขึ้นอยู่กบัสมบัติเป็นเคร่ืองประดับ ต้นไม้กอ็าศัยใบ ถ้ามีแต่กิ่งเฉยๆ ไม่น่าดู ถ้ามีใบแล้ว

น่าดู เขียวชอุ่มต้นไม้ อันนี้กเ็หมือนกนับ้านเมืองของเรามีเคร่ืองประดับ ได้แก่สมบัติเงินทอง

เป็นเคร่ืองประดับ ชาติไทยของเรากเ็ขียวชอุ่มเหมอืนกนั 

 ขอให้พ่ีน้องทั้งหลายได้พากนัรักสมบัติที่ได้มาแล้ว อย่าสรุุ่ยสรุ่าย ที่ยังไม่ได้กใ็ห้หามา  

จะจับจ่ายอะไรให้พิจารณาเสยีก่อน อย่าจับจ่ายใช้สอยสรุุ่ยสรุ่ายเป็นนิสยัไม่ดี นิสยันี้ ได้ฝึกจาก

ธรรม ธรรมมีความพอดี ถ้าธรรมบกพร่องแล้วการจับจ่ายได้มากต็ามจะบกพร่องไปด้วยกัน 

ได้มากเ็พ่ือบกพร่อง เสยีไปกบ็กพร่อง ให้ใช้ความพิจารณาให้ดี  

น่ีทองค ากไ็ด้ ๑๒ ตัน ๑๗๕ กโิล เข้าคลังหลวง ดอลลาร์ได้ ๑๐,๒๑๔,๖๐๐ น่ีกเ็ข้าคลัง

หลวง ส่วนยอดเงินอนัน้ีอะไรน่ี (สร้างตึกสงฆ ์๑๐ ช้ัน โรงพยาบาลอุดรธานี ตั้งงบ ๕๐๐ ล้าน

บาท ได้แล้ว ๓๓๗,๙๖๔,๘๕๑ บาทครับ) อนันี้ ต่อไปกจ็ะพอ ขอให้พ่ีน้องทั้งหลายเอาใจใส่ใน

ชาติของตน ในตัวของเราเองที่อยู่ในชาติไทยให้มีเคร่ืองประดับชาติของตนกส็วยงาม ทุกสิ่งทุก

อย่างให้พากนัเกบ็หอมรอมริบ อย่าสรุุ่ยสุ่ร่าย ความสรุุ่ยสรุ่ายเป็นของไม่ดี 

พระท่านยิ่งเข้มงวดกวดขันเร่ืองสรุุ่ยสรุ่าย ทางธรรมวินัยพระเข้มงวดกวดขันมากทเีดียว 

การประหยัดมัธยัสถ์นั้นเป็นธรรมเป็นวินัยเป็นศาสนา การสรุุ่ยสรุ่ายนั้นเป็นเทวทตักดัสมบัติ

ทั้งหลายได้แก่ศาสนาให้สกึกร่อนลงไป ไม่ดี วันนี้ กพ็ูดเพียงเท่านี้  พูดมากกเ็หนื่อยเด๋ียวนี้ ไม่

เหมือนแต่ก่อน พูดอะไรๆ มากเหนื่อย ให้พรท่านน้อยไปอยู่สหรัฐเป็นอย่างไรที่อยู่ที่พักดีไหม 

(พออยู่ได้ครับ) เป็นที่สงัดสงบดีไหม (ครับผม มีเน้ือที่ ๒๖ ไร่ครับผม) ที่เขาสงวนไว้ส าหรับ

พระเหรอ (ซ้ือเอาครับผม) ซ้ือเอา ๒๖ ไร่กก็ว้างอยู่ แล้วมีพระอยู่ด้วยกนัมากเท่าไร (๑๐ องค์

ครับผม) ๑๐ องค์กบั ๒๖ ไร่ วัดแคบพระมาก ๑๐ องค์กบั ๒๖ ไร่ เท่าไรกต็ามอยู่กบัการ

ภาวนานะ การภาวนาน่ีส าคัญมากทเีดียว อยู่ไหนกต็ามอะไรอดอยากขาดแคลนแต่การภาวนา

ให้สมบูรณ์อนันี้ ถูกต้อง อะไรกเ็หลือเฟือๆ แต่การภาวนาแห้งผากใช้ไม่ได้เลย การภาวนา

ส าคัญมากทเีดียว น่ีเคยฝึกหัดมาเตม็ก าลังความสามารถถึงเร่ืองการภาวนากด็ีทุกอย่าง 



๒ 

 

จึงได้มาพูดให้หมู่เพ่ือนฟัง ไม่อ่อนแอนะ ท าอะไรเอาจริงเอาจังมาก การภาวนากเ็อา

จริงเอาจังทุกอย่าง จนกระทั่งมาถึงจุดสดุท้ายน้ีพอ พอหมดเลย น่ีละอ านาจแห่งการเอาจริงเอา

จังทุกอย่าง ไม่เหลาะแหละคลอนแคลน การภาวนากจ็ริง ทุกอย่างจริงหมด หลักธรรมหลัก

วินัยจริง เวลาผลเกดิข้ึนมาเจ้าของกอ็บอุ่น ไปที่ไหนอบอุ่นทั้งน้ัน ขอให้ท าตัวให้อบอุ่นด้วยข้อ

วัตรปฏบิัติตามหลักธรรมหลักวินัยเถอะ ถ้านอกเหนือไปจากหลักธรรมหลักวินัย จะวิเศษวิโส

อะไรกต็ามมันมีแต่ลมปากมันไม่ดี ถ้าหากเป็นไปตามธรรมตามวินัยแล้วอดัแน่นอยู่นี้มีแต่

ธรรมแต่วินัยนั่นละดี พากนัจ าเอา เอาละวันน้ีพูดเพียงเท่าน้ันละ อยู่ที่ไหนหนักทางภาวนาละ

ส าคัญ  

น่ีไม่ได้ไปเที่ยวที่ไหนกบัเขาละ อยู่แต่เมืองไทย เมืองอื่นไม่ได้ไป เราอยู่แต่เมืองไทย

ภาวนา (ไปประเทศองักฤษมาแล้ว) โอย๊ ไปกป็ระเด๋ียวประด๋าวไปดู ไม่ได้ต้ังใจไปภาวนา มัน

ไม่ได้ภาวนาละ ที่ไปประเทศองัฤษเราต้ังใจแล้วว่าไปทศันศึกษา เราไม่ได้ไปศึกษาธรรม  ไปดู

ทุกแง่ทุกมุมของเขา สองอาทติย์กว่าแล้วกลับมา เอาจริงเอาจังอยู่กบัเมืองไทยเรา เราอยู่นี้ เอา

จริงเอาจังมากทเีดียว เอาละเลิกกนั 

เรากไ็ม่สบายนะ หากไป หัวใจมีอยากไป ธาตุขันธไ์ม่สบาย อ่อนแอมาสกัอาทติย์กว่า

แล้ว แต่จิตใจไม่ต้องถามขอให้ฝึกให้ดีเถอะ ธาตุขันธม์ันจะพังให้พังไป จิตไม่พังเสยีอย่างเดียว

สง่างามตลอด ตอนเช้าเดินจงกรมอยู่มันว่างหมด ภายนอกว่างยังเหลือแต่ภายใน มองไปไหน

ว่างหมดเลย เกดิความอศัจรรย์ในจิตตัวเอง ยืนร าพึงอยู่ โถ จิตเราท าไมจงึอศัจรรย์ถึงขนาดนี้

เชียวน้า มองดูโลกธาตุน่ีว่างหมดเลย สง่างามไปจากใจ  

นั่นละเวลาท ามามากๆ แล้วแสดงผลอนัดีงามให้เหน็ เกดิความอศัจรรย์ในตัวเองว่า

ท าไมจิตเรานี้ถึงได้สง่างามมากขนาดน้ี ว่าผ่องใสสะอาดอะไรกเ็หลือทนเกนิไปหมดเลย เหน็แต่

สว่างจ้า ตอนเช้าเดินจงกรมอยู่ แต่มีธรรมท่านเตือนนะ น่ีละธรรมถ้าเราจะผดิพลาด คือเรา

หลงแล้วนั่น เราหลงความสว่างไสวของเรา ความว่างของจิตใจเรา พระธรรมท่านเตือนข้ึนมาว่า

ถ้ามีจุดมีต่อมแห่งผู้รู้อยู่ที่ไหนน้ันแลคือตัวภพ ตัวจุดตัวต่อมมันไม่ว่าง เหล่าน้ันมันว่างกจ็ริงตัว

นี้ตวัสร้างภพสร้างชาติยังไม่ว่าง ความหมายว่าอย่างนั้น สะดุดใจกึ๊กเลย ธรรมท่านเตือนเป็น

อย่างนั้น โถ เวลามันท าเอาให้หลงเหมือนกนันะ จิตสง่างาม ไปละ 

 
รับชมรับฟังพระธรรมเทศนาของหลวงตา ได้ที่ 

www.luangta.com หรือ www.luangta.or.th 
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