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ภาคปฏิบัติเปนภาคร้ือถอนกิเลส 

 
 เหน่ือย ไมอยากพูดอยากจาอะไรเลย มีแตเทศน พิลึกนะ เทศนจบลงแลวเหน่ือย 
ไมอยากลืมหูลืมตา ไปที่ไหนเขาจะวาจองหองพองตัวแหละ ไมทักไมมองใครเลย ไปเฉย 
เขาจะวา อีตานี้จองหองเหลือเกิน วาก็ชาง เราไมไดจองหองนี่ เขาวาตางหาก มันไมอยาก
ทัก อยากดูอะไรเลยนะ เฉยไปเลย พูดทางนั้นพูดทางนี้ยุงตลอด ไปแบบหมาปลอยหํา เฉย
ไปเลย มันเหน่ือยมันเพลีย ไป ๕ คืน โหยไมใชเลน  
 มาคราวน้ีทองคําเราได ๔๕ กิโล ๕๑ บาท ๒ สตางค ดอลลารได ๑๕,๘๘๙  
 เทศนสุดทายน้ีก็ ๑ ชั่วโมง ๖ นาที แลวมีดุเดือดอยูบางนะ มีเขมขนอยูบาง ถามี
เขมขนดุเดือดลมมันก็แรง ถาธรรมดามันก็ไดนาน ถามีดุเดือดลมตองใชแรงแลวก็สะทอน 
ๆ เหน่ือย แตดีอยางหนึ่งที่โรคหัวใจไมคอยแสดง สงบดีอยู เงียบ ๆ แสดงเมื่อไรพอรูสึก
ปบตองหยุดทันท ี ฝนไมไดนะโรคนี้ รุนแรง เพราะการเทศนเราก็ไมเทศนดุเดือดเขมขน
อะไรนัก เทศนฆราวาสกับเทศนสอนพระมันตางกัน เทศนสอนพระหมายถึงพระปฏิบัติ 
พระปฏิบัติเอาจริงเอาจัง ธรรมจะเปนธรรมะเหลาะแหละใสกัน เขากันไมได มันวิ่งถึงกัน
ทันทีแหละ ถาเปนพระปฏิบัติเกี่ยวกับเรื่องจิตตภาวนานี้มันจะเขาถึงกัน มันออกรับกัน ย่ิง
ธรรมะสูงเทาไรยิ่งพุง ๆ ไปเลย มันเปนอยางงั้นจะใหวาไง 
 ทานทั้งหลายฟงเอาซิ ธรรมพระพุทธเจาเปนยังไง เรียนเราก็เรียนมา เขาเปนมหา
เราก็เปนมหากับเขา ถาเขาพลิกสลับเปล่ียนใหมเปนหมา เราก็เปนหมากับเขา เทศนอยาง
นั้นมันไมไดมีอะไรนะ ธรรมดาเหมือนอานตําราไปน้ี มันไมมีแหละเร่ืองรุนรงรุนแรง ไมมี 
บังคับใหมีก็มีไมได ลูบ ๆ คลํา ๆ ไปอยางนั้น เทศนตามตําราท่ีเราเรียนมา มันก็ลูบ ๆ 
คลํา ๆ ของมันไป เพราะเราจําได แตความจริงมียังไงนั่นซ ิ ความจริงเปนยังไง ความจํา
เปนอยางน้ี แลวความจริงเปนยังไง น่ันความจํา จํามาไดอยางนี้ก็พูดไปไดเรื่อย ๆ ความ
จริงเปนยังไงมันไมรู 
 ถาเปนภาคปฏิบัติ ความจริงเปนยังไงมันออกพรอมกันไปเลย น่ัน ก็มันรูจริง ๆ ไม
งั้นพระพุทธเจาสอนโลกไดทั้งสามโลกเหรอ เทวดา อินทร พรหม ลงมาหามนุษยมนา สอน
ขนาดไหน พรอมอยูทุกอยาง เต็มหมดแลว นี่หมายถึงพระพุทธเจา ภูมิของศาสดากับภูมิ
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ของสาวกตางกัน เหมือนอยางวาทองใหญ ทองเล็ก ภูมิของศาสดาก็ทองใหญ บรรจุไดมาก
ธรรมกวางขวางลึกซึ้งเขาไป ภูมิของหนูทองเล็ก ทองหนูมันก็เต็มพุงของมัน มันก็ออกเต็ม
เหยียดของมัน แนะเปนอยางงั้นภาคปฏิบัต ิ
 ภาคปฏิบัติเปนภาคร้ือถอนกิเลสจริง ๆ ภาคปริยัติน้ีถาไมเรียนเพ่ือปฏิบัติ มันก็
เปนภาคสงเสริมกิเลสไปในตัว หนักข้ึนเร่ือย ๆ มันไมใชเปนภาคถอนกิเลสนะ เรียนมาได
จบช้ันน้ันช้ันน้ี ผยองพองตนวาตัวรูหลักนักปราชญฉลาดแหลมคม เอาแตความสําคัญมา
พูดเฉย ๆ กิเลสไมไดถลอกปอกเปกออกแมตัวเดียว น่ัน เรียนสูงเทาไรความสําคัญย่ิงเพ่ิม
ขึ้น ความสําคัญอันนี้เปนเรื่องของกิเลส เสริมกิเลสขึ้นตลอด มันตางกันอยางนี้นะ ถาเราไม
ไดเรียน เขาดาเราจนกระทั่งถึงโคตรถึงแซ น้ีเราเรียนมาน่ี เรียนมายังไง เปนยังไง จํายังไง 
มันก็ประจักษอยูในการเรียนการจําของตัวเอง  
 เวลาปฏิบัติเราก็ไมเคยคาดเคยคิดวาจะรูยังไง เห็นยังไง จับแตหลักใหญที่ทานสอน
เอาไวน้ัน ไมปลอยวาง หลักนั้นเปนหลักที่จะเกิดผล เราทําตามหลักใหญท่ีทานสอนไว 
และยึดตรงนั้น ผลก็เกิดขึ้นมาเพราะหลักใหญเปนความถูกตองแลว ทานสอนไวถูกตอง ๆ 
มันไมถูกเฉพาะเราเทาน้ันเอง ธรรมพระพุทธเจามีปญหาที่ไหน ทรงรูเห็นทุกอยางจึงมา
สอนโลก จะผิดพลาดไปไหน ไมผิด วาง้ันเลย เราเรียนมาเทาไร เรียนมากเรียนนอยมีแต
จําไดๆ เฉย ๆ จําช่ือจําเสียง แตไมไดเห็นตัว ถาเปนสัตวจําไดแตชื่อ สัตวตัวน้ันตัวน้ี มัน
ไปหากินอยางนั้น สัตวตัวน้ีเอาอันน้ันเปนอาหาร สัตวตัวน้ันหากินทางน้ันทางน้ี ไมไดเห็น
สัตวหากิน มีแตตําราบอกเร่ืองราววา สัตวนํ้า สัตวบก  

สัตวนํ้าเขาหากินยังไง สัตวบกหากินยังไง สัตวประเภทน้ันมีอะไรเปนอาหาร ก็อาน
ไปตามนั้น จําไปตามนั้น แตไมเห็นเขา เขาไปกินยังไง เขาไปหายังไงก็ไมเห็น ไดแตความ
จําเฉย ๆ เวลาพูดก็พูดออกมาจากความจํา ความจริงไมม ี เราเรียนมาแลวมันประจักษกับ
หัวใจน้ี เพราะฉะน้ันเวลาพูดทางปริยัติจึงไมสงสัยเพราะเรียนมาแลว ทีนี้ออกมาภาค
ปฏิบัต ิ ผลเปนยังไงมันก็รูประจักษใจ มันก็ไมสงสัยอีก เปนขั้น ๆ ตอน ๆ ของธรรมทั้ง
หลายที่ประจักษกับใจ พูดไดตามที่รูที่เห็น ไมไดเพียงจําเฉย ๆ รูตัวจริง รูความจริงน้ีมัน
ถอนกิเลส มันไมใชสงเสริมกิเลสเหมือนเรียนเพ่ือความจํานะ 

การปฏิบัติน้ีปฏิบัติเพ่ือความจริง รูความจริง มองเห็นความจริง ละถอนตาม
หลักความจริง บําเพ็ญมันเปนไปในตัว ถอดถอนกิเลสเพ่ิมพูนกําลังของธรรม ถอด
ถอนกิเลสไปในตัวของมันเอง ผิดกันคนละโลกวาง้ันเลย ท่ีหลวงตาเทศนทุกวันน่ี หลวง
ตาพูดจริง ๆ หลวงตาไมเกี่ยวของปริยัตินะ ไมออก ทั้ง ๆ ท่ีเรียนมาก็อยางวา เวลาออก
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ความจริงมีอะไรมันก็ออกตามหลักความจริงที่ไดปฏิบัต ิและรูเห็นมาอยางง้ัน ๆ มันก็ออก
อยางน้ีเลย ปริยัติทานวาอยางง้ัน ๆ ไมออก มันแนนอนอยูกับหัวใจน้ีเลย 

เพราะฉะน้ันเวลาเทศนมันจึงมีหนักมีเบา มีดุเดือดเขมขน มีเรียบ ๆ ธรรมดา แต
ปริยัติมีแตเรียบ ๆ ธรรมดา ดุเดือดเขมขนไมม ี ปฏิบัติมีไมสงสัย เพราะไปเจอความจริง 
พอเจอตรงไหนหนักเบามากนอยมันก็ฟดไปตามที่มันเจอกัน ระหวางกิเลสกับธรรมเจอกัน 
ฟดกัน เวลาเทศนมันก็ออกไปตามนั้น ควรหนักหนัก ควรเบาเบา เทศนสอนพระปฏิบัติกับ
สอนทั่ว ๆ ไปนี้ไมไดเหมือนกัน เปนคนละโลก ธรรมเปนคนละขั้นละตอน สอนพระปฏิบัติ 
มีภูมิอรรถภูมิธรรมเหลื่อมล้ําต่ําสูงตางกัน เทศนก็ตองเดินไปตามนั้นใหไดประโยชนทุกขั้น
ทุกภูมิของผูมาศึกษา ไมสักแตวาฟงเฉย ๆ ธรรมะก็เขมขนเขาเรื่อย  

ธรรมะขั้นสูงยิ่งเขมขน สูงเทาไรยิ่งเขมขน ดุเดือด เปนพลังของธรรมเองนะ ไมใช
อยางท่ีกิเลสมันเหาวอ ๆ เวลาถึงความเขมขนกิเลสมันหาวาดุ เพราะกิเลสมันเปนตัวดุ
ตลอด มันไมเคยเห็นธรรมรูธรรม พูดเรื่องธรรมมันก็วาดุไปเสีย เพราะมันไมเคยรู กิเลส
มันรูท้ังธรรม รูทั้งกิเลส การตําหนิติเตียนตานทานธรรมะก็จะนอยลง แตเราเคยไดยินไหม
วากิเลสยอมกลัวกับธรรมที่ไหนเมื่อไร ไมมี มีแตคัดคานตานทานตลอดเวลา ไมยอมฟง
ความจริง คือคลังกิเลสน้ันแหละ ถาเปนธรรมแทรกเขาไปยอม ยอมรับความจริง จึง
ตองวามีแพมีชนะตามเหตุตามผล ไมใชแพชนะดวยทิฐิมานะ มันตางกัน 

มันเปนเองนะที่วา อยางทุกวันน้ีเทศนมีแตภาคปฏิบัติลวน ๆ เลย จิตมันไมไดไป
แย็บออก ไมถนัด ออกจากนี้ผึง ๆ ถนัดตลอด ไมวาจะธรรมะขั้นใด ก็มันไมผิด เราจะไป
สงสัยอะไร ลูบ ๆ คลํา ๆ หาอะไร ถูกตองตลอดไปเลย ธรรมะขั้นใดไมไดลูบ ๆ คลํา ๆ 
มาพูด พูดเอาความสัตยความจริง เหมือนเรากาวขึ้นสูบันไดตั้งแตขั้นแรกถึงขั้นสูง กาวขึ้น
ไหน เหยียบข้ันไหนก็เหยียบจริงเหยียบจัง ทุกอยาง ๆ ใหแมนยํากับบันได ข้ันหน่ึง ขั้น
สองก็เหยียบใหถูกตองแมนยํา ไมผิดไมพลาดถึงที่นะ เรื่องธรรมะก็เหมือนกัน พูดตามขั้น
ของธรรมดวยความรูความเห็นประจักษ ๆ ๆ มันก็แมนยําไปเรื่อย ไมสงสัย 

ก็เคยพูดใหฟงแลว เวลามันอัดอ้ันตันใจ ชีวิตของพระเรา เราไดพูด ท่ีวาบานหนอง
แวง เราเอามาพูดนี้เพื่อเปนอะไร เพื่อเปนคติ บวชมาไดพรรษาเดียว พรรษาน้ันเรียนสวด
มนตกับเรียนปาฏิโมกขจบ ยังไมไดสนใจกับเรียนขั้นเรียนภูมิอะไร พอออกพรรษาแลวเขา
มีงาน ทางนูนเขานิยมนิมนตพระไปทําบุญท่ีลานเขา กอนเขาจะเอาขึ้นยุงขึ้นฉาง เขานิมนต
ไปทําบุญท่ีลานขาวเขาเสียกอน แลวคอยขนข้ึนบานข้ึนเรือนเขา เราถูกนิมนต นิมนตใน
ระยะน้ัน พระไมพอกับการนิมนตของเขา องคนั้นไปนั้น มีกี่องคไปนั้น มีหัวหนา  ใครแก
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พรรษากวากัน ผูน้ันเปนหัวหนา แลวพอดีท่ีวาบานน้ี เราก็แกกวาเพ่ือน มันไมไดแกพรรษา 
ละ ก็บวชอยูพรรษาเดียว เปนอาวุโสภันเต แกกวากันเปนวันเปนเดือนไปอยางงั้น 

เราก็ไมไดคิดวิตกวิจารณอะไร เพราะเรามีหนังสือเลมเล็ก ๆ ติดยามไป หนังสือ
เทศน เวลามีงานก็งัดออกมาเทศนพอผานไปได บทเวลามันจะไปโดนเขาตามเวลาท่ีเหมาะ
สมน้ันก็ทําตามเวลาน้ัน เสร็จแลวก็เทศนใหเขาฟง เขานิยมฟงเทศน เทศนจบลงแลวมันก็
แลวเทาน้ันธรรมดา วันน้ันมันไมแลวละซิ ยกขบวนมาจากบานอะไรก็ไมรูแหละ ไมใชนอย 
ๆ ยกขบวนมา ทานเทศนจบแลวเหรอ วาง้ันนะ ตอนจังหันแลว เทศนตอนนั้น พอเสร็จ
แลวก็กลับ ทานเทศนแลวเหรอ แลวมีตาคนหน่ึง เรายังเคียดแคนกระท่ังทุกวันน้ี เรายังจะ
ตามหาฆา แตมันคงตายแลวแหละ เขาแกกวาเราอีกวะ ก็เราเปนพระหนุมนอยพึ่งบวชได
พรรษาเดียว เขาก็แกแลว อายุดูเหมือนจะประมาณไมต่ํากวา ๔๐ แลว  

น่ีทานเทศนจบหมดแลวเหรอ เขาวาง้ัน พูดตามที่เขาถามมันก็ไมพูด เทศนจบแลว 
ก็เรียกวาตรงกันกับเขาถามใชไหมละ ทีนี้มันเสือกไปตอบอยางหนึ่งซิ เทศนจบแลวเหรอก็
จะยากอะไร วาง้ันนะ เทศนเมื่อไรก็ได ก็มันไมไดเทศน เทศนเมื่อไรมันก็ไดละซ ิ ผูเทศน
มันจะตาย ใหทานฉันเพลเสียกอนคอยเทศน มันคับหัวอก บวชไดพรรษาเดียวเอาอะไร
เทศนใหเขาฟง อยากตามฆาอีตานี่ ขบขันด ีคับแคนในหัวอก แลวคิดแตเร่ืองเทศน พอฉัน
เสร็จแลวเทศนใหเขาฟง หนังสือเลมน้ันมันหมดแลว มีกัณฑเดียวเทาน้ัน มันก็หมด หมด
แลวทีนี้ไมมีอะไรเทศนอีก 

นี่แหละตอนที่ไดเทศนจําเปน ไปฉันเพลขนมนางเล็กแผนเดียวเทาน้ัน ฉันไดครึ่ง
เดียวมันกลืนไมลง พูดตามความจริง น่ีละความจริง มันกลืนไมลง คิดแตคําเทศน จะเอา
อะไรเทศนใหเขาฟง เราก็พ่ึงบวชมาน่ี ภาษิตก็ไดสองภาษิตสามภาษิตเทานั้น ยังไมไดเรียน
ขั้นเรียนภูมิอะไร ก็เรียนแตสวดมนต ไดหมดสวดมนตที่จําเปน ๆ จําไดปาฏิโมกข เวลา
เทศนน่ีหนาหนาวเหง่ือแตกเลยนะ เดือนพฤศจิกาหนาหนาว เวลาเทศนเหง่ือแตกหมดเลย 
เราเลยไมลืม ภาษิตท่ีเทศน เพราะมันถึงใจ ภาษิตน้ันวาจิตฺเต สงฺกิลิฏเฐ ทุคฺคต ิปาฏิกงฺ
ขา แปลออกแลวก็วา เมื่อจิตเศราหมองแลวทุคติเปนที่หวังได อันหนึ่งก็แปลกลับกัน จิตฺ
เต อสงฺกิลิฏเฐ สุ!คต ิ ปาฏิกงฺขา ถาจิตผองใสแลวสุคติเปนที่หวังได ภาษิตอันนี้ละยกขึ้น
เทศน 

เทศนไดนานเทาไรมันบืนไป มันจะตายมันก็หยุดเอง พอจบลงมาแลว โฮ หนาว ๆ 
เหงื่อแตกหมดเลย เหงื่อไมใชเหงื่อนะ มันยางตาย เราไมลืมนะ ชีวิตของเรา เราบอกน่ีเปน
ครั้งแรกเลยชีวิตของพระนะ ที่ไดโดนเอาอยางหนัก ๆ พอเทศนจบแลวออกมาจากที่งาน
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เขา ก็เพื่อนฝูงกันนั่นแหละ คงจะพูดหยอกพูดแหยเลน พอออกแลว “ก็เทศนดีอยูนะ นา
ฟงอยู” อยากตายเหรอ เราวา ความโมโหมันกําลังเลือดข้ึนหนา อยามาผานนะถาไมอยาก
ตาย เราเดินไปเลยไมสนใจ พอกลับมาถึงวัดแลว ไปคนเอาหนังสือทานเจาคุณอุบาลี ที่
เทศนไวเปนกัณฑ ๆ เพราะทานเทศนดี คัดเลือกกัณฑไหนทานเทศนดี ชอบกัณฑไหนทอง
เอากัณฑน้ันประจําเลย ไปไหนเรียกวาไมยอมตาย ทองเลย เอาจริงอยูนะ  

ทองกัณฑเทศนนี้จนจบคลองยิ่งกวาทองปาฏิโมกขเสียอีก ไปที่ไหนไมยอมตาย
แหละ ไปไหนกูก็จะงัดอันนี้แหละออก เลยไมไดเทศนอีกนะ จนกระทั่งไดหนีจากวัดโยธา 
ไมไดเทศน เทศนกัณฑน้ันก็ลืม ไมทราบวาตองขึ้นภาษิตอะไร จําไมได ทั้ง ๆ ที่ทองคลอง
ยิ่งกวาปาฏิโมกข แต สงฺกิลิฏเฐ นี่ไมยอมลืมนะ เพราะฉะน้ันเวลาน่ังรถผานไปหนาบาน 
คือบานหนองแวงแตกอนมันยังไมมีแหละ แตลานขาวเขาอยูตรงน้ันแหละ ตรงขาง ๆ กับ
บาน ที่เขานิมนตไปทําบุญ หลังจากน้ันแลวเขาก็มาปลูกบานปลูกเรือนตามไรนาของเขา 
เขามาทํานาแถวน้ี เขามาปลูกบาน มันใกลกับนาเขา มันเลยเปนบานหนองแวงข้ึนมา แต
กอนไมม ี

เวลาน่ังรถผานไปน้ันก็มองเห็นเปดเห็นไกเห็นหมูเห็นหมา สูอยาผานนะ กูโมโหทั้ง
นั้นยังไมลืม สูตายนะ มันเปนอยางงั้น มันหากมีตลก เพราะอันน้ันเปนเหตุ ไมวาเด็กเล็ก
เด็กนอย ใคร ๆ อยามาผานนะ ผานทางสายน้ี เปนทางที่คลังกิเลสไปที่นั่นนะ อะไรผานมา
น้ีเอาตายนะ มันเลยเปนเร่ืองขบขันมาเร่ือย ๆ น่ีแหละท่ีทุกขแสนสาหัส เราก็ไมลืม จาก
นั้นไปการเทศนก็ม ี แตมันก็เรียนไปบางแลวมันก็พอถูพอไถ อันนั้นไมไดเรียน คาถาบาลี 
ภาษิตอะไรมันก็ไมไดเรียนอะไรมาก เรียนตั้งแตสวดมนตกับปาฏิโมกข โหย ทุกขมากจริง 
ๆ เวลามีความจําเปนจริง ๆ นั้นก็เทศนได ก็มันเรียนไปแลว เทศนไปตามปริยัติก็เทศนได 

ออกปฏิบัติยังไมไดอรรถไดธรรม ก็อาศัยปริยัติเทศนไปเรื่อย ๆ นานเขา ๆ ภาค
ปฏิบัติก็แนนหนามั่นคงขึ้น แลวประการหน่ึงท่ีวาเทศน เวลาเราปฏิบัติอยูไดถูกเทศนน้ัน 
คือถูกเทศนดวยความจําเปนนะ ไปพักอยูขางบาน เดินทางไปพัก เขามีงานในวัด เขามา
นิมนตเราไปเทศน ตอนน้ันมันเปนมหาแลวแหละ มหาน่ีมันฆาตัวเองนะ เราบอกวาเทศน
ไมเปน เปนมหาทําไมเทศนไมเปน แนะ เขาไมเชื่อ นาน ๆ จะมีทีหนึ่ง ไมเคยสนใจเทศน
ใหใครฟง ตั้งแตออกปฏิบัติมาไมเอาเลย มีตั้งแตสอนเจาของ แกเจาของ ความรูความ
ฉลาดสํานวนโวหารอะไรท่ีมันเกิดข้ึน อันนั้นแกกิเลสของเจาของ ไมไดไปสอนใคร แกใคร 

อยางท่ีวาน่ีเปนเวลา ๙ ป มีอยางเดียวน้ีเทาน้ัน ถาหากวาเทศนก็เทศนเวลาจําเปน
อยางนี้ เขานิมนตเทศนก็เทศนใหเสียเทาน้ัน มันก็ไมเห็นจนตรอกจนมุมอะไร เพราะปริยัติ
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เราก็เรียนมาแลว ออกภาคปฏิบัติไมสนใจกับใครเลย สติปญญามีความคลองแคลววองไว
เฉลียวฉลาดขนาดไหนมากนอยเพียงไร มันก็หมุนเขามาแกกิเลสนี้หมด มันไมไดคิดวาจะ
ไปสอนใครนะ ในการปฏิบัติของเรา เราปฏิบัติจริง ๆ ไมสอนใครเลย ไปอยูที่ไหนก็ไปคน
เดียว ๆ อยูคนเดียว อยากกินก็กิน ไมอยากกินไมกิน กี่วันก็ตาม ปาชาอยูกับเราคนเดียว 
ไมมีสิ่งเกี่ยวของ เรือพวงอยางนี้ไมม ีเปนตายก็เราคนเดียว  

ถามีเพื่อนคนหนึ่งสองคนมันก็เปนน้ําไหลบา กําลังของใจก็ไมรุนแรง เราไปของเรา
คนเดียวน้ีมันเปนภาวนาไปตลอด เดินจากบานน้ีไปบานน้ันเปนการเดินจงกรมไปตลอด 
ไมมีใครมาเกี่ยวของ มันตางกัน ธรรมะก็คอยเปนข้ึนภายในใจ ธรรมะภาคปฏิบัติเปนข้ึน 
ๆ แตมันไมเคยสนใจไปเทศนสอนใครนะ มันหมุนเขามาแกกิเลส ความเฉลียวฉลาดมาก
นอยหมุนเขามาแกกิเลสท้ังน้ันเลย จนกระทั่งแกกันสุดขีดสุดแดน กิเลสส้ินซากไปจากหัว
ใจไมมีอะไรเหลือเลย มันก็ยังกลับเปนความสลดสังเวช ทอถอย ทอใจ เรียกวาทอใจในการ
สอนโลก  

ความรูอันน้ีมันไมเปนอยางความรูของเราท่ีเคยเปนมาแตกอน ความรูอันน้ีมัน
ความรูท่ีกิเลสมันส้ินไปหมด มีแตความสวางจา พระอาทิตยอยาเอามาแขง ไมมีความ
หมาย พระอาทิตยเปนเร่ืองหยาบ ๆ ของสมมุต ิความสวางของจิตของธรรมที่หลุดพนแลว
จากความมัวหมองคือกิเลสเปนสําคัญ กิเลสสิ้นไปหมดแลวมันก็จา ทางธรรมไมเหมือน
โลก มันตางกัน มันไมมีความผลักความดันเหมือนกิเลส กิเลสนี้มีมากมีนอย มีผลักมีดัน 
อยากแสดงออก แตธรรมน่ีไมนะ รูขนาดไหนเหมือนไมรูไมเห็น ไมเปนอารมณ ไมกดไม
ถวง พอเหมาะพอดีกับตัวเองอยูตลอดเวลา เวลาไดเห็นอยางอัศจรรยข้ึนมา ซ่ึงเราไมเคยมี
ตั้งแตเกิดมา วาง้ันเลย  

ความแปลกประหลาดอัศจรรยของจิตที่เกิดกับการปฏิบัติเปนขั้น ๆ ตอน ๆ มันก็รู
มาเปนลําดับ แปลกประหลาดอัศจรรยเปนข้ัน ๆ ไป เวลาถึงข้ันละเอียดจริง ๆ น่ันซิ มันก็
แปลกประหลาดข้ึนเร่ือย อัศจรรยข้ึนเร่ือย ฟาดเสียจนกระทั่งกิเลสขาดสะบั้น สมมุติก็คือ
กิเลสน้ันแหละเปนตัวสมมุติ ส้ินซากในหัวใจแลวประกาศปางข้ึนมาในขณะน้ันดวย มันไม
ใชสิ้นไปเฉย ๆ แลวคอยหมดไป ๆ สิ้นไป อยางนั้นไมเปน สําหรับเราเองเปนอยางน้ัน  

เพราะฉะนั้นจึงบอกวาเหมือนฟาดินถลม เวลากิเลสไดขาดสะบ้ันลงไปจากใจน้ีดีด
ผึงเลย กายไหวเลย เปนอยูในน้ันเอง เหมือนฟาดินถลม แตฟาดินเขาก็อยูของเขา มันหาก
เปนอยูในกายกับจิต มันรุนแรงมาก จึงเปนเหมือนฟาดินถลม ประกอบกับผลที่แสดงขึ้น
มามันอัศจรรยเกินโลกเกินสงสาร เคยรูเคยเห็นมาแตกอนมันไดเหมือนอะไรเลย ความรู
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ความเห็นความเปน จิตใจของเราที่สัมผัสสัมพันธกับโลกสมมุตินี้เราก็เปนมาโดยลําดับ เรา
ก็รู เราไมสงสัย แตความรูน้ีท่ีกิเลสส้ินไปหมด เหลือแตความรูที่ไมมีสมมุติติดเลย สวางจา
น่ีเราไมเคยเห็น แสดงขึ้นอยางเต็มที่ในขณะที่กิเลสขาดสะบั้นลงไป  

ถึงขนาดท่ีวากายไหวเลยเชียว สะดุงเลยเชียว น้ําตานี้พรากออกทันทีเลย มันมาจาก
ไหนไมรู คือความแปลกประหลาด ความอัศจรรย ตื่นเตนอะไรพูดไมถูก เพราะไมเคยเห็น 
จนกระทั่งถึงอุทานออกมา โดยที่ไมเคยคิดเคยคาดมา ประกอบกับธรรมชาติที่อัศจรรยเกิน
คาด แสดงขึ้นอยางเต็มที่ในเวลานั้นแลวก็สะดุงละซ ิโอโห ๆ ขึ้น พระพุทธเจาตรัสรูอยางนี้
ละเหรอ หลังจากขณะใหญ ๆ ฟาดินถลมสงบลงไปแลว อันน้ันจา ขณะของฟาดินถลมสงบ
ลงไปแลว มีแตอันน้ันสวางจาอยูภายในหัวใจ แลวมันไมเหมือนอะไร โลกนี้เปนสมมุติทั้ง
หมด อันนั้นเปนวิมุตต ิ เปนความหลุดพน ไมใชสมมุติแลว ทั้งหมดไมใชสมมุต ิ ทั้งหมด
ของสมมุตินี่ก็เปนสมมุต ิอันนั้นผานไปรอยเปอรเซ็นตไมมีสมมุติเจือปน 

น่ันละท่ีอัศจรรยเกินคาดเกินหมาย ถึงขนาดน้ําตาพังออกมาเลยนะ โอโห อยางนี้ 
เหรอพระพุทธเจาตรัสรูอยางน้ีละเหรอ พระธรรมแทเปนอยางน้ีละเหรอ ไมถามใครนะ 
หากเหมือนคําถาม แตมันรูอยางจัง ๆ เห็นอยางจังๆ พระพุทธเจาตรัสรู  ตรัสรูอยางน้ีละ
เหรอ อยางที่เปน มันไมสงสัย แตวาอยางน้ีละเหรอ เหมือนคําถามใชไหม แตมันไมสงสัย 
ธรรมแทเปนอยางน้ีละเหรอ พระสงฆแทเปนอยางน้ีละเหรอ จากนั้นก็ประมวลเขามา เหอ 
พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆมาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันไดยังไง แตกอนไมเคย พุทโธ 
ธัมโม สังโฆ เราก็เคยทอง เคยบน เคยระลึกถึงทานมาตลอด ไมเคยคาดเคยคิดวาจะมา
เปนอยางนี้ได 

แตเวลาเปนข้ึนมา พุทโธ ธัมโม สังโฆ ไมเปนสองเปนสาม เปนอันเดียวกันแลว ไม
เปนสองเปนสาม เปนอันเดียวกันแลว เปนธรรมแท นอกสมมุติลวนๆ ออ เปนอยางน้ี พุท
โธ ธัมโม สังโฆ ทานต้ังไวเปนอาการ ผูที่อยูในสมมุติเกาะนี้เขานั้น เวลาเต็มท่ีแลวเปนอัน
เดียวกันแลว เกาะอะไรก็ไมมี ไมมีคําวายึดวาถือ มันพอเสียทุกอยาง น่ีแหละท่ีเกิดความ
ทอใจในการที่จะพูดใหใครฟง แมท่ีสุดพวกพระพวกเณรอยูดวยกันมาเปนเวลานานสักเทา
ไร มันก็รวมมาหมดเลย ลงถึงขนาดนี้แลวจะสอนใครได สอนใครใครจะยอมเช่ือ แลวใคร
จะปฏิบัติได รูได เห็นไดอยางน้ีละ  

เวลาอันน้ีมันจาแลว ดูโลกเหมือนสวมเหมือนถาน พูดฟงใหชัดนะ แตกอนเราก็จม
อยูกับสวมกับถานมานี ้ตั้งกี่กัปกี่กัลปแลวก็ไมเห็นตื่นเนื้อตื่นตัวอะไร พอมันผางขึ้นอยางนี้
แลว เรื่องของตัวเองก็เปนสวมเปนถาน เรื่องของสัตวโลกก็เปนสวมเปนถาน ที่นอนจมอยู
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ดวยกัน เหมือนกันหมด เกิดความสลดสังเวช อออยางนี้ เห็นธรรมถึงขนาดน้ีแลวจะไป
สอนใครใหรูใหเห็นได สอนที่ไหน พูดท่ีไหนเขาก็จะหาวาบา อยูไปกินไป พอถึงวันแลวก็
ไปเสียเทาน้ัน อยาไปยกไปยอ ไปแบกไปหามใหลําบากลําบน เบื้องตนขึ้นอยางงั้น เหมือน
วาทอดธุระไมสอนใครเลย อยูไปกินไปวันหนึ่งเทานั้น ไมมีใครรูไดเลย ขนาดน้ีแลว  

ไมนาน สักประเด๋ียวก็มีธรรมะเปนข้ึนภายในใจ ถาวาธรรมน้ีสุดวิสัยแลว ไมมีใคร
จะรูไดเห็นได แลวเราเปนเทวดามาจากไหน ทําไมจึงรูไดเห็นได ทีแรกนี้เหมือนวาปดไป
หมดแลว มันจะไมเอาไหนเลย แลวก็มาขึ้นดวยเรื่องของตัวเอง ถาวาไมมีใครจะรูไดเห็นได 
เปนส่ิงท่ีสุดวิสัย ก็เราเปนเทวดามาจากไหน ก็เปนมนุษยมนาเหมือนโลกทั่วไป ทําไมรูได
เห็นได รูไดเพราะเหตุใด น่ีคําวาเพราะเหตุใดก็ว่ิงถึงสายทางมานะ เพราะเหตุใด คือทาง
กาวเดินมา มาตามสายธรรม ธรรมทานสอนมาเรียบรอยแลว กาวมา ๆ ก็มาถึงที่นี่  

พอวารูไดเพราะเหตุใด ยอมทันทีเลย ออรูได เพราะมีสายทางมา เราก็รูไดเพราะ
สายทางน้ี ธรรมน้ีเปนธรรมท่ีร้ือขนสัตวโลก ผูปฏิบัติตามสายทางน้ีแลวรูไดเห็นได น่ีลงใจ
นะ ยอมรับ ออรูได แมไมมากก็ได ที่จะปฏิเสธอยางแตกอนไมได ไมปฏิเสธนะ ถาวาสุด
วิสัยท่ีใครจะรูไดเห็นได เราเปนเทวดามาจากไหน ทําไมจึงรูไดเห็นได รูไดเพราะเหตุใด น่ี
มันวิ่งถึงสายทาง มันเลยยอมนะ ออรูได ไมมากก็ได ไอที่ปฏิเสธไมไดไมมีเลย ทีนี้ยอมรับ
ในขณะน้ันเลย มาคิดถึงเรื่องพระพุทธเจาทรงทอพระทัย มันเปนดวยกันเหมือนกัน ไมใช
วัดรอยนะ  

พระพุทธเจาเปนทั้งๆ ท่ีปรารถนาเปนพระพุทธเจา ทําความปรารถนา สราง
โพธิญาณมาเทาไร เมื่อถึงขั้นเปนพระพุทธเจาแลวกลับทอพระทัย เรียกวาจะสอนโลกไมลง 
คือมันตางกันมากทีเดียวกับสภาพที่พระองคเปนอยูเวลานั้น แลวกับสภาพที่พระองคเคย
จมมาแตกอน ที่ยังไมไดเปนพระพุทธเจา ก็จมอยูในกองทุกขมากี่กัปกี่กัลป ก็ไมเห็นโทษ 
แตพออันนี้จา เลยกลายเปนเรื่องของเจาของ เหมือนกันกับโลกทั่ว ๆ ไปหมด นี่จึงทอพระ
ทัย ไมอยากสั่งสอนสัตว แตวิสัยของพระพุทธเจาทอก็ทอเถอะ ความรอบคอบขอบชิดไมมี
ใครเกินศาสดา  

ตอนนั้นมีเรื่องของทาวมหาพรหมมาอาราธนา เห็นวาพระพุทธเจาทรงทอพระทัย 
วา พฺรหฺมา จ โลกา ท่ีเรานํามาอาราธนาเทศนอยูทุกวันน้ี น่ีเปนตนเหตุมาจากทาว
มหาพรหม มาทูลอาราธนาพระพุทธเจาใหโปรดสัตวท้ังหลายผูท่ีมีธุลีเบาบางยังมีอยูมาก ผู
หนาก็หนาไปน่ันแหละ ผูท่ีเบาบางยังมีอยู ขอพระองคอยาไดทอดธุระปลอยวางไปเสีย ย่ิง
จะจมมากกวานี้ น่ีเปนคําของทาวมหาพรหมมาอาราธนา แตพระองคก็ทรงพิจารณา ญาณ
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อะไรจะไปเกินพระพุทธเจาใชไหม ทาวมหาพรหมมีกิเลสอยูน่ี พระพุทธเจาทานไมมีกิเลส 
ตอนมันเปนใหทอพระทัยมันก็แสดงมาเฉย ๆ ใชวาทอพระทัยแบบสุดหนทางที่จะสั่งสอน
สัตว 

ทานก็พิจารณาเล็งญาณ แยกออกมาไดเปน ๔ ประเภทของบุคคล สัตวโลกที่
สกปรกโสมมเปนฟนเปนไฟก็จริง แตไมใชเปนอยางนั้นเสียทั้งหมด แยกประเภทได โลก
อันน้ีเปนโลกไรสาระเสียโดยส้ินเชิงก็ไมใช มันยังมีส่ิงท่ีเปนสาระแทรกอยูกับโลกท่ีไรสาระ
นี้อยูไมมากก็นอย มี คือโลกที่มืดบอด ไมสนใจกับบาปกับบุญเหมือนกับสัตวดิรัจฉานน้ีมี
มาก ผูท่ีมีอุปนิสัยปจจัยแฝงอยูในจิตน้ันดวยวาสนาบารมีท่ีเคยสรางมามีอยู ผูน้ีแหละผูท่ี
จะไปได พิจารณาเล็งญาณ ไดสัตวสี่ประเภทขึ้นมา นี่พระองคทรงเล็งญาณดูสัตวที่ควรแก
การแนะนําส่ังสอนไดเร็วชาประการใด หรือถึงขนาดไมได พระองคก็ทรงเล็งรอบคอบ 

จึงขึ้นเบื้องตน ประเภทแรกคือ อุคฆฏิตัญ ู เปนประเภทท่ีเย่ียมแลว นิสัยวาสนา
บารมีสรางมาเต็มแลว ถาเปนวัวก็รออยูปากคอก พอประตูเปดปบนี่จะพุงออกเลย พอพระ
พุทธเจามาแสดง เชนอยาง เบญจวัคคียท้ังหา ซึ่งออกบวชเปนฤษีดาบสรอพระพุทธเจาอยู
แลว พอพระองคตรัสรูแลวมาสอนน่ีปบก็บรรลุธรรมปง ๆ เลย นี่ประเภทอุคฆฏิตัญู 
รวดเร็ว ๆ มีจํานวนมากนะ เรายกมาพูดเพียงเบญจวัคคียท้ังหาเทาน้ันแหละ คือบรรลุ
ธรรมแบบเดียวกัน พอเปดประตูปบพุงออกเลย น่ีจึงเรียกวาอุคฆฏิตัญู ประเภทเย่ียม 
ออกไดอยางรวดเร็ว เพราะเสาะแสวงท่ีจะใหหลุดใหพนอยูแลว ตั้งแตยังไมมีใครมาสอน 
พอมีผูมาสอนแลวก็พุงเลย ออก 

อันดับที่สองตามหลังกัน วิปจิตัญู ประเภทที่รองกันมา ตามหลังกันไปนี ้ น่ี
ประเภทที่สองก็มีจํานวนมาก คือการแนะนําส่ังสอนมียืดยาว เวลาชานานกวากันหนอย 
ประเภทที่สอง ไดรับเหตุรับผลพอดีแลวตรัสรู ๆ บรรลุธรรม ประเภทท่ีสามเปนประเภทท่ี
เอียงหนาเอียงหลัง ทั้งจะขึ้นทั้งจะลง แตเปนประเภทที่พอแนะนําสั่งสอนได ขึ้นก็ได ลงก็
ได มีอยูสองอยาง คําวาขึ้นก็คือวาอุตสาหพยายามใหหลุดใหพนไปได และทางกิเลสมันกด
ถวงลง ถาออนแอไปตามกิเลสมันก็ลงได น่ีประเภทท่ีสามเปนประเภทท่ีก่ึงกลาง ทั้งจะขึ้น
จะลง 

ประเภทท่ีส่ี เปนประเภทที่หมดความหมายโดยประการทั้งปวง ทานวา ปทปรมะ 
เรียกวามืดบอด เหลือแตเปนรางมนุษยอยูเพียงเทาน้ัน จิตใจมืดบอดหมดแลว หมดความ
หมาย ถาเปนคนไขก็เขาหองไอ ซี ยู ทั้ง ๆ ที่คนไขทั้งหลายเขาไปหาหมอ เขาหายจากโรค
จากภัยมาเพราะยาของหมอ แตคนน้ีเขาไปแทนท่ีจะไปหาหยูกหายาหาหมอ กลับเขาหอง 



 ๑๐

ไอ ซี ยู รอลมหายใจเสียเทาน้ัน แลวไปเลย ตายเลย ไมมีคุณคาอะไร ไดคุณคาอะไรจาก
โรงพยาบาล ทั้ง ๆ ท่ีโรงพยาบาลทําประโยชนใหโลกไดมากขนาดไหน พนภัยไป แตคนน้ี
ไปเพื่อตายอยางเดียว นี่ประเภทที่สี่นี้พระพุทธเจาไมสอน ปลอยเลยไมสนพระทัย เรียกวา
ประเภทที่หมดหวังแลว 

ประเภทท่ีหน่ึง ที่สอง ท่ีสาม สอน ทรงทอพระทัยแลวพิจารณาก็เล็งญาณดูสัตว มี
ประเภทอยางนี ้ จึงทรงสั่งสอนสัตวโลกเรื่อยมา แลวทรงเล็งญาณดู ทราบมาตลอด เพราะ
ฉะนั้นคําสอนของพระพุทธเจาจึงยังมีมาถึง ๕,๐๐๐ ป เพราะวาอุปนิสัยของสัตวยังจะยึด
ธรรม เกาะธรรมไดอีกถึงระยะ ๕,๐๐๐ ป จากนั้นก็เปนพวกปทปรมะไปเลย พอหมดแลว 
ศาสนาก็ก็ไมมีความหมายอะไรแหละ   เพราะคนหมดความหมายแลว   น่ีท่ีทานสอนไว 
๕,๐๐๐ ป ยังมีผูเกาะผูยึดที่จะหลุดจะพนไปได ถึงระยะ ๕,๐๐๐ ป  

จากน้ันก็หมดความหมาย พากันเขาใจเอานะ นี่ที่พระองคทรงทอพระทัย ทีแรก
เปนอยางน้ัน เม่ือพิจารณาแลวก็ไดสาระมาสามประเภท อันนี้เราไมไดวัดรอย ก็มันเปน
อยางงั้น พูดตามความเปนน่ีนะ เปนข้ึนทีแรก มันเหมือนโลกอันนี้จะไมมีความหมายอะไร
เลย ไมมี เปนฟนเปนไฟดวยกันหมด จึงทอถอยออนใจ ไมอยากสั่งอยากสอน ไมอยากพูด 
เดี๋ยวเขาจะเพิ่มโทษของเขาไปอีก เมื่อสอนทางอรรถทางธรรมแลวเขาไมยอมเชื่อ ก็จะเปน
โทษแกเขาอีก ไมยอมเชื่อแลวก็สั่งสมความชั่วเพิ่มเขา สอนเขาไปเด๋ียวเขาจะหาวาบาไปอีก 
อยูไปกินไปวันหนึ่งเทานั้นพอแลว 

แตเวลาธรรมะอันน้ีมาสะดุดข้ึน ยอมรับนะ ท่ีวาสุดวิสัยท่ีใครจะรูไดเห็นได เราเปน
เทวดามาจากไหน ทําไมถึงรูไดเห็นได รูไดเพราะเหตุใด เพราะสายทางท่ีเราปฏิบัติตาม
ธรรมพระพุทธเจามา นี่ออรูได ยอมรับนะ ถึงไมมากก็ได ยอมรับเลย จากนั้นก็สั่งสอน
เพื่อนฝูงไป ก็มีทานเพ็งน่ีเปนคนแรก ทานเพ็งก็ไมลืม ลงมาจากวัดดอยธรรมเจดีย วัน
แรม ๑๔ ค่ํา มันเปนโลกธาตุไหวในคืนวัน ๑๔ ค่ํา พอวัน ๑๕ คํ่าก็เปนวันอุโบสถ ลง
อุโบสถแลวก็ลงมาวัดสุทธาวาส วันน้ันไมมีใคร มีแตทานเพ็งเพราะทานเพ็งไปดวย ข้ึนวัด
ดอย เวลาลงมาก็ลงมาดวย เพราะจะไปหาท่ีจําพรรษาใหเหมาะสม สะดวกสบายตาม
อัธยาศัยดวยกัน  

ทานก็ติดตามเรา ก็กะวาทานเพ็งนี่แหละองคหนึ่ง ท่ีจําพรรษาดวยกันปน้ัน กะวา
สององค พอทานเพ็งขึ้นไปหาก ็ “เพ็ง” วาง้ีเลย จะพูดอันหนึ่งใหฟง ทานเคยติดสอยหอย
ตามผมมาเปนเวลานาน แลวคําพูดเชนน้ีทานเคยไดยินไหม ฟงนะ ก็เลยพูดใหฟงแตจุด
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สําคัญ ๆ  ใหฟงในคืนวันน้ัน ทานเพ็งต่ืนเตนเลยนะ พอพูดจบลงไปแลว เพราะเราพูดยอ 
ๆ ท่ีสําคัญ ๆ “แลวเปนยังไง คําพูดอยางนี้ผมเคยไดพูดใหทานฟงไหม” “ไมเคยไดยินนะ”  
ตื่นเตน “ใหปฏิบัติเอานะ มรรค ผล นิพพาน อยูที่นี่ ไมอยูที่ไหน อยาไปสนใจนอกฟาแดน
ดิน ใหเสียเวลํ่าเวลานะ ใหขุดคุยลงทางนี ้ กิเลสตัวเปนภัยอยูท่ีใจ ฟดกันลงที่จิตตภาวนา 
เอาใหแนนะ” นั่นละก็มีทานเพ็งรูดวย พูดกับทานเพ็งเปนคนแรก 

จากนั้นไมไดพูดนะ เรื่องอยางนี้ไมพูด แตเนื้ออรรถเนื้อธรรมมันก็บงบอกชัดเจน 
เรื่องธรรมะขั้นใดตอนใดพูดไปทางไหนมันก็รูเอง สิ้นหรือไมสิ้นมันก็รูเองใชไหมละ แตที่
พูดชัด ๆ มีใหทานเพ็งฟงเพียงองคเดียวเทานั้น นอกนั้นไมเคยพูด แตเน้ืออรรถเน้ือธรรม
มันก็บงบอกอยูในตัวของมัน มันก็เขาใจไดคนเรา  

ตอนที่สอนพี่นองทั้งหลายจึงเปดออก เปดออกจนกระทั่งวันที ่ เดือน ป เวลํ่าเวลา 
เปดออกหมดเลย เพราะสงสารใหไดยินไดฟงกันเสียบาง ปฏิบัติพุทธศาสนาเปนชาวพุทธ
มานาน จะไมมีอะไรเปนเครื่องระลึกติดหัวใจบาง มันไมสมควร กาลน้ีเปนกาลเวลาสมควร
ที่ไดฟงอรรถธรรมอยางนี้ ควรที่จะไดแคไหนเปดใหฟง สวนจะไดไมไดแคไหนก็เปนกรรม
ของสัตวเทาน้ันแหละ นี่ถึงไดเปดนะ ก็เราไมมีอะไรสะทกสะทาน ใครจะมาตําหนิติเตียนวา
พูด วาคุย วาโม วาโกหกมายา มันก็เปนปากเขา ใจเขา ความจริงเราทรงไวหมด ใชไหม 

ความเปนท่ีเปนอยางน้ี เขาไมไดเปน เราพูดตามเร่ืองความจริง เขาไมไดเปนเขาไม
รู เขาจะคานเทาไรก็คานแบบปลอม ๆ ไป มันไมมีความจริง เราพูดออกมานี้ พูดตาม
ความจริง ดังที่พูดใหทานเพ็งฟง คําพูดเชนน้ีทานเคยไดยินไหม ติดสอยหอยตามผมมา 
“เอ ย ไมเคย” นี่พูดเราก็พูดใหทานเพ็งฟง จากน้ันมาเวลามาเทศนสอนคนจํานวนมาก เรา
จึงเปดออก เปดสถานท่ีเวลํ่าเวลาหมดเลย เพื่อใหไดเปนคติเครื่องเตือนใจวาพุทธศาสนานี้
เลิศเลอขนาดไหน ทําไมถึงเหยียบย่ําไปมา วาเลิศเลอย่ิงกวาศาสนา ยิ่งกวาธรรมพระพุทธ
เจา มีอยางหรือมนุษยทั้งคนนะ ควรจะเอาไปคิดคนเรา ถึงไดสอน เร่ืองราวมันเปนอยางง้ัน 

เร่ืองท่ีเราจะมีอะไรหว่ันไหว มีกระทบกระเทือนกับถังขยะนี้เราบอกจริงๆ  เราไมมี 
พูดอะไรพูดไดทั้งนั้น เพราะไมมีอะไรมาผานอันนี้ไดเลย เหนือทุกอยาง พูดก็พูดตามแดน
สมมุต ิ คานก็คานไป เราไมคาน เขาจะดูถูกเหยียดหยามอะไรก็เปนเรื่องของเขา เราไมมี
อะไรแลว พูดไมพูดก็เทาเดิม แตพูดเพื่อใหเปนประโยชนแกผูฟงตางหาก ไมไดเพื่อโอ
เพื่ออวด เพราะฉะนั้นถึงพูดไดเต็มเม็ดเต็มหนวย นี่ความจริงถาเขาถึงใจแลวมากนอย
เพียงไร จริงอยูในน้ันเลย ใครจะมาคานก่ีหม่ืนก่ีแสนคนไมมีความหมาย มีกําลังพอแลว 
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เปนหลักฐานพอแลว จําเปนอะไรเราจะตองไปเอนไปเอียงใหใครมาเปนพยานใหเขาวาใช
แลว ยอมรับแลว ถึงจะเปนเราตอไป เราก็เปนเราอยูแลว ไมพูดก็เปนเราอยูแลว จะเปน
เขาไปไหน  

นี่ธรรมพระพุทธเจา อยางพระองคตรัสรูเพียงพระองคเดียว สอนโลกไดสามแดน
โลกธาตุ ทานไปหาเอาใครมาเปนสักขีพยานในการส่ังสอนสัตวโลกและความรูของทาน น่ัน
เห็นไหมละ บรรดาสาวกพอตรัสรูธรรมข้ึนมาผางเทาน้ันพอดวยกันหมด ไมทูลถามพระ
พุทธเจา เพราะ สนฺทิฏฐิโก ประกาศปางขึ้นแลว คือความชัดเจนแนใจน้ันมันเกินกวาท่ีจะ
ไปหาใครมาเปนพยาน หามาหาอะไร แมแตพระพุทธเจาประทับอยูขางหนาก็ไมทูลถามนะ 
ถาลงไดรูปงข้ึนมาแบบเดียวกันน้ีแลว ถามกันหาอะไร พระพุทธเจาก็ทรงแสดงไวแลววา 
สนฺทิฏฐิโก ผูปฏิบัติน้ันจะรูดวยตัวเอง เห็นเอง ทานก็บอกไวแลว เวลารูมันก็รูตัวเอง มันก็
หายสงสัยจริง ๆ  

ธรรมอยางนี้มันมีไหมละ ฟงซิ ก็ไมมีใครสนใจปฏิบัติ จะเอามรรคเอาผลมาจาก
ไหน ผูทานไดมรรคไดผลดังที่ไดอธิบายมาจนเปน สง !ฆํ สรณํ คจ!ฉามิ ลวนไดแตผูปฏิบัติ
ทั้งนั้น ทานไดมาจากการปฏิบัติของทาน ไอพวกเราข้ีหมูราข้ีหมาแหง ไมสนใจปฏิบัติเลย 
แลวจะไปตักตวงเอามรรค ผล นิพพาน อวดพระพุทธเจา พระสงฆสาวกไดยังไง พระองค
ทํามาแทบเปนแทบตาย ทานรูจากการปฏิบัติของทาน น่ีจึงวาพุทธศาสนาของเราน้ีเลิศเลอ
สุดยอดแลว เราหาท่ีคานไมไดเลย ในแถวทางของธรรมที่ทรงแสดงไวตรงไหน แมนยํา ๆ 
หมด จึงเรียกวา สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระธรรมอันพระผูมีพระภาคเจาตรัสไวชอบ
แลว หรือตรัสไวดีแลว คือเหมาะทุกอยาง ไมมีที่จะตัดออก หรือมีมากตัดออก มีนอยไม
พอ เพิ่มไมมี  

สวากขาตธรรม ตรัสไวชอบแลว พอเหมาะพอดีตลอด ถาผูปฏิบัติตามน้ันแลวเปน
ไปไดอยางนั้น ไมเปนอยางอื่น ไมมีอะไรมาคัดคานตานทาน ตัดทอนไดเลย ถาไมใชความ
สงสัยสนเทห ความไมเอาไหนของเจาของเทานั้นมาตัดเจาของ ทําลายเจาของเอง ขาดผล
ประโยชนไปทันท ี ไมมีผูหนึ่งผูใดที่จะมาเปนขาศึกตอเรา คือความรูความเห็นของเราน้ัน
แหละเปนขาศึกตอเราเอง ใหพากันจํานะ ธรรมอันนี้มันพูดไมไดนะ ที่แปลกจากโลกก็คือ
วา โลกมันตื่นเตนตลอดไป ไดอะไรๆ  มาตื่นเตนตลอด ทางชั่วก็ตื่นเตน เสียใจจนลืมตัว 
ทางดีท่ีเขามาชมเชยสรรเสริญน้ีก็ต่ืนเตนดีใจจมลืมตัว ทําใหหว่ันตลอดเวลา  

สวนธรรมนี้ไมม ี คําชมเชยสรรเสริญ ธรรมไมตองการ กิเลสนี้ตองการทั้งนั้น อยู
ดวยความหิวความโหย ความดีดความดิ้น ชอบยอ กิเลสน้ีชอบยอ หมดโคตรหมดแซของ



 ๑๓

กิเลสมีแตสกุลที่ชอบยอปอปน ธรรมไมม ี เพราะฉะน้ันเร่ืองของกิเลสครองหัวใจสัตวโลก 
โลกทั้งหลายจึงดีดจึงดิ้น เพ่ือความสรรเสริญเยินยอ เราไมเปนอยางท่ีเขาสรรเสริญก็ตาม 
ไดรับคําสรรเสริญจากเขาเราก็พอใจ ลม ๆ แลง ๆ พวกบา เราอยากพูดอยางนั้น พูดอื่น
มันไมถึงใจ เขาสรรเสริญถูกตอง ยินดีกับเขาก็ยังดีหนอยนะ นี่เราไมไดเปนอยางงั้น เขา
สรรเสริญก็เปนบากับเขา ดีใจกับเขา พวกบาทั้งขึ้นทั้งลอง ธรรมทานไมม ี ชมเชย 
สรรเสริญ นินทาทานไมม ีคือทานพอทุกอยางแลว ทานไมมีอะไรมาตัดออก หรือเพิ่มขึ้น 

เราสงสารพ่ีนองชาวพุทธเรานะ เราชวยชาติบานเมืองน้ี มันก็แทรกกันไดดวย เรียก
วาเปนเคียงขางกันไป วัตถุเปนของจําเปนสําหรับคนทั้งชาติตองไดอาศัยเปนเครื่องประกัน
ชาติไทยของเรา แลวจิตใจนี้ตองมีหลักมีเกณฑ มีศีลมีธรรมเขาประกอบกันมันถึงจะ
ประคองสมบัติเงินทองขาวของ และตัวเองทุกคน ๆ ไปไดโดยลําดับ ถาไมมีธรรมจมได จะ
มีเทาไรมากนอยเพียงไร ไมมีธรรมจมไดทั้งนั้นแหละ ทุกขไดจมได แนะ ถามีธรรมแลวพอ
บึกพอบึนนะ ตองสอนธรรมอยูเสมอ วันน้ีเปดโลงแลวนะ 

เวลามันเปนของมันก็เปนเอง ที่อยากจะใหคุยใหโอใหอวดมันไมมีแหละ แลวแต
มันจะสัมผัสเหตุผลกลไกจะควรออกมากนอยเพียงไรมันจะออกของมันเอง อยางหนึ่งที่
สําคัญก็คือวา มีผูใดผูหนึ่งที่พิจารณาเพื่ออรรถเพื่อธรรม หนักเบามากนอยเทาไรเขามา
ผางน้ี พอมาถึงนี้มันรับออกกันผาง อันน้ีรวดเร็วมาก รุนแรงมาก แตไมมีกิเลสมาเสริม น่ี
แหละกิริยาของธรรมที่แสดงออกมาดวยความผาดโผน ลวนแลวแตเปนพลังของธรรมลวน 
ๆ ไมมีกิเลสแฝงแมเม็ดหินเม็ดทรายเลย จึงสมช่ือสมนามวาส้ินกิเลสแลว ถายังคนหาอยู 
เชน ความโกรธ ความหงุดหงิดเปนตน คนหายังมีอยูไมเรียกวาส้ิน ถาส้ินแลวจะคนเทาไรก็
ไมมี แลวทานจะคนหาอะไรก็ทานรูแลวน่ี เราพูดเทียบเฉย ๆ  

กิริยาทาทางไมไดผิดกันอะไรกับกิเลส พลังของธรรมกับพลังของกิเลสมีเทากัน 
พลังของกิเลสเมื่อแสดงมาแลว เปนฟนเปนไฟเผาไหมกันท่ัวโลกดินแดนใหเปนเถาเปน
ถานได ใหสมใจท่ีเคียดแคน นี่คือพลังของกิเลส แตพลังของธรรมเปนน้ําดับไฟ พุงแรง
เหมือนกัน พลังของธรรมพุงเทาไรเปนน้ําดับไฟ ถึงใจผูฟง ตางกัน เร่ืองท่ีวาทานโกรธ หา
ตั้งกัปตั้งกัลป ตายแลวมาเกิดมันก็ไมมี จึงเรียกวาส้ินกิเลส ถายังมีอยูไมเรียกวาสิ้น พูดถึง
เร่ืองวาส้ินกิเลส ความสําคัญผิดมันก็ม ี ทานก็บอกไวในธรรม เปนความถูกตองแลวจะไม
ทูลถาม แมพระพุทธเจาก็ไมทูลถามทาน เปนความถูกตามหลักธรรมตามความจริง  

ถาเปนความสําคัญผิดมีได ดังที่เราเคยพูดใหฟง พระองคหนึ่งที่วาอยู ๆ หกทุมไป
ภาวนาอยูอําเภอภูเวียง เขาใจวาตนสําเร็จ เพื่อนไปดวยกันสององค รวมแลวเปนสามองค 
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หาอะไรมาเปนเคร่ืองประกาศใหเพ่ือนฝูงทราบ ไดกลองยานัตถุมันหมดแลว เอามาก็เปา 
ดึก ๆ หกทุม หมูเพื่อนก็ตกใจซิ ปงปง ๆ มา เปนอะไร ๆ ก็ไมเคยเห็น อยู ๆ หกทุมเสียง
นกหวีดดังวอด ๆ วิ่งมาเปนอะไร ๆ จะเปนอะไรผมสําเร็จแลว น่ีแหละความสําคัญ สําเร็จ
แลวเปาหาอะไร ก็เปาใหหมูเพ่ือนทราบซิ เหตุผลไปแบบน้ันแหละ ทานไมลงนะพระสอง
องค ทานไมลงใจ ออกไปก็วิพากษวิจารณกัน เปนอะไรทานน้ีนะ มาปฏิบัติธรรม อยู ๆ ก็
มาเปานกหวีดวาสําเร็จแลว สําเร็จก็ใหมันสําเร็จซิ ไปดิ้นรนหาอะไร ทานวาง้ันนะ มันเลย
ความพอดีแลวน่ีนะ 

กําลังวิพากษวิจารณกัน คือทานไมเช่ือน่ันแหละ มันผิดปกต ิ แลวพอคืนที่สองหก
ทุมอีก มันพิจารณายังไงมันยังไมสําเร็จทีน้ี ไมสําเร็จก็ควานกหวีดมาอีกเปาวอด ๆ เอาอีก
แลวทีนี้จะไปขึ้นชั้นไหน เลยช้ันสําเร็จก็ไมเห็นมีท่ีไหน จะไปไหนอีกนะ ไมอยากมาแหละ 
หมดกําลังใจ แตก็จําเปนเพราะมาดวยกัน แลวถึงช้ันไหนละมาเปา ทานแหยเอาเสียบาง 
จะถึงชั้นไหนมันไมสําเร็จ ไมสําเร็จเปาหาอะไร ก็ท่ีเขาใจวามันสําเร็จก็เปา ทีน้ีเม่ือเขาใจวา
มันไมสําเร็จก็ตองเปา น่ีความสําคัญอันน้ี 

เปนจริงแลวมันไมมี ผางข้ึนมาเทาน้ัน แมพระพุทธเจาประทับอยูขางหนาก็ไมทูล
ถาม คําวา สนฺทิฏฐิโก ประกาศออกมาแลวจากพระพุทธเจาทุกหัวใจที่ปฏิบัติ รูอยางเดียว
กันแลวถามกันหาอะไร เวลาน้ีพระผูท่ีทรงมรรคทรงผล พูดตรง ๆ ก็มีฝายปฏิบัติ รูเห็นอยู
อยางเงียบ ๆ มีอยูเยอะนะ สวนมากตอมากมีแตสายหลวงปูมั่นทั้งนั้นแหละ เพราะสายน้ี
เปนสายท่ีตรงแนว สอนไวอยางถูกตองตามหลักธรรม คือภาคปฏิบัติจริง ๆ ทางปริยัติเรา
จะเอามาเปนท่ีแนใจ ตายใจจริง ๆ มันไมคอยแนนัก แตผูท่ีทานรูทานเห็นแลว สอนเราน้ี
ลงใสปบเลย ไมมีผิดเลยนะ สอนตรงไหนเปรี้ยงออกนี้ตรงเปง ๆ น่ีท่ีรูดวยตัวเองจริง ๆ 
แลว สอนใครแมนยํามีกําลังใจ สอนลงไปดวยความมั่นใจ  

มีอยูเยอะนะในวงกรรฐานของเรา ไมวานิกายใด คําวานิกาย ๆ นี้ตั้งชื่อไปเฉย  ๆ 
ธรรมยุต-มหานิกาย ตั้งชื่อตั้งนามเหมือนเปดเหมือนไก แตขอใหปฏิบัติดีตามสวากขาต
ธรรมท่ีตรัสไวชอบน้ีแลว มีสิทธิ์ที่จะบรรลุธรรมเสมอกันหมด ไมมีใครยิ่งหยอนกวาใคร 
เพราะฉะน้ันเราจึงไมเคยรังเกียจวาธรรมยุต-มหานิกาย ขอใหปฏิบัติดีเทานั้นเขากันไดสนิท 
ถาปฏิบัติไมดีแมแตอยูในวัดเรายังขับออกเลย เราไมเลนดวย คือเอาธรรมเอาวินัยเปน
เกณฑ เปนเครื่องตัดสินกัน ชื่อตั้งไวอยางงั้น เราวาอยางง้ีเลย น่ีคือความจริง เพราะฉะน้ัน
เราไปที่ไหนถาเปนพระปฏิบัติด ีเราไมไดนิยมนิกายนะเราสนิทเลย  
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ถาปฏิบัติไมถูกพวกเดียวกัน อยางนอยเตือนกัน มากกวาน้ันขับเลย ถารุนแรงพอ
จะขับ ขับเลย เราไมไดขึ้นอยูกับนิกายนะ นิกายน้ันนิกายน้ี เปนนิกายพวกเดียวกันอยูรวม
กัน ผิดก็ไมยอมตักเตือน ควรที่จะอัปเปหิ คือขับไลก็ไมยอม ไมไดสําหรับเรา พูดอยางตรง
ไปตรงมา นี่ธรรมเปนอยางงั้น ใครพูดมาวายังไงจะคานอะไร เราไมเคยสะทานหว่ันไหวนะ 
คือพิจารณาตามหลักธรรมน้ีเลย ผูที่ปฏิบัติที่ทรงมรรคทรงผลยังมีอยูนะ แตทานรูอยาง
เงียบ ๆ ของทาน ในวงปฏิบัติรูกันไดดีเพราะสนิทกัน สนทนาธรรมะ ใครเปนข้ันเปนภูมิใด
จากการปฏิบัต ิ พอพูดจะเขาใจกันทันทีแลวเก็บเงียบ ๆ ทานไมคอยแสดงนะ นี่ยังมีอยู
เยอะภาคปฏิบัตินะ 

ภาคเรียนมาเหมือนเขาเหมือนเราน้ันแหละ ดูเอา ถาเรียนเฉย ๆ ไมมีการปฏิบัติ ก็
ไมเกิดประโยชนอะไร เหมือนมีแตแปลนบานทําไวเต็มหอง มันก็ไมสําเร็จเปนบานเปน
เรือน เพราะไมไดดึงแปลนมากาง ปลูกบานปลูกเรือน นี่เราดึงเอาปริยัติออกมาปฏิบัต ิ
เหมือนกับเราดึงแปลนธรรมพระพุทธเจาออกมาปฏิบัติตามนั้น แลวสําเร็จเปนมรรคเปน
ผลขึ้นมา ธรรมะพระพุทธเจาคงเสนคงวาหนาแนน มีแตกิเลสเหา คอยลบอยูตลอด เพราะ
เราก็ทราบแลววามันเปนขาศึก จะใหมันยอมรับธรรมไมมีไอเรื่องกิเลส มันตองคานเต็มที่
ตลอดมา และจะตลอดไป  

ถาใครโง ใครหลวมตัว มันก็ลากจมูกไปจนไดนั่นแหละ ถาใครไมหลวมตัวยึดธรรม
พระพุทธเจาแลวปดมันทันท ี มันมีอํานาจมาจากไหนมาบัญญัต ิ เอาอํานาจบาตรหลวงมา
บีบบังคับใหผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักธรรมขาดมรรคขาดผลไมเคยม ี มันเองมันไม
เคยปฏิบัต ิมันเอาอํานาจมาจากไหน ตีหนาผากมันหงายหมาไปเลย เขาใจเหรอ เทาน้ีพอ 

 
อานและฟงธรรมเทศนาหลวงตา วันตอวัน ไดที่ 
www.Luangta.or.th or www.Luangta.com 


