
เทศนอบรมพระและฆราวาส  
ณ วัดทองเนียม เขตหนองแขม กรุงเทพฯ 

เมื่อวันที่ ๒๒ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๔๕ [บาย] 
“การภาวนาเปดกวางเขาหามรรค ผล นิพพาน” 

 
 โนนเห็นไหมละกองบุญใหญ กองมหากุศลอันใหญหลวงของพี่นองชาวอําเภอ
หนองแขม และแถวใกลเคียงมารวมกันเปนที่นาอัศจรรยอยูไมนอย ขางบนมีอะไรเหลือง 
ๆ แดง ๆ ประดับประดาสีสดสวยงดงามมาก ไปหาที่ไหนไมไดนะ ถาไมเขามาที่นี่จะไม
เจอ หลวงตาก็ไปทั่วประเทศก็พึ่งมาเจอวันนี ้ จะไมดีใจยังไงละ แลววันนี้ก็ขออภัยจากพี่
นองท้ังหลายดวยนะ การเทศนาวาการน้ีไมเหมือนแตกอนแลว สุขภาพคือสังขารรางกาย
ซึ่งเปนเครื่องมือนี้ทรุดโทรมลงเปนลําดับลําดา เฉพาะเวลาเทศน เทศนธรรมดาก็เร่ือยไป
เลย ไมมีอะไรขัดของ แตเวลาน้ีเทศนไปหลงลืมไป วกหนาเวียนหลังไป เขาใจไหม  

วันน้ีก็ไมแนเหมือนกันนะ มาเทศนน้ีจบลงไปแลวเด๋ียวตอนบาย ๕ โมงจะกลับมา
เทศนอีก นึกวายังไมไดเทศนก็ได มันหลงลืมเขาใจไหม กรุณาทราบไวนะ ถาเห็นหลวงตา
บัววกเวียนมาอีกตอน ๕-๖ โมงเย็น แลวก็ใหหาอุบายแกเพ่ือเอาหนาหลวงตาบัวไวบางวา 
โอน่ีหลวงตาทานมาอีกแลว ทานมาบิณฑบาตหมากพลู ใหวาง้ันเขาใจไหม ขออภัยจากพี่
นองทั้งหลาย คือเทศนตรงไหนถาหากวามันขาดไปก็ปลอยใหขาดไปเสีย แลวฟงเอาเงื่อน
ตอไป เพราะเวลาเทศนไป ๆ หลงลืมปบหายเงียบเลย ระลึกไมไดนะ แลวตั้งใหมไป พอ
จะเปนเนื้อเปนหนังเดี๋ยวตัดขาดอีก เด๋ียวน้ีเปนอยางน้ัน จึงเรียนใหพ่ีนองท้ังหลายทราบ  

แตกอนก็ไมเคยเปน เร่ิมมาเปนปน้ีละ ป ๒๕๔๕ น่ีละปน้ีเร่ิม จะหนักเขาเร่ือย ๆ 
ตอไปจะเทศนไปได เพราะฉะน้ันวันน้ีจึงเร่ิมเทศนเสีย ถามันจะหลงก็หลงอยูในวงนี้ไมเปน
ไรแหละ เพราะวงน้ีไดขออภัยไวเรียบรอยแลว วงอื่นไมได เขาไมรูเร่ืองรูราว เด๋ียวเขาจะ
เอาไมไลตีหลวงตาตกธรรมาสนไปเลย เขาใจไหม วงน้ีเราไดเรียนใหทราบใหเปนขอตกลง
แลวหลงไปไหนตอไหนก็ตาม แมที่สุดไปถึงวัดกลับมาตอนเย็นอีก จะมาเทศนอีกก็บอกวา
ทานมาบิณฑบาตหมากไดสบาย ๆ นะ 

เวลาเทศนกรุณาใหงดการถายภาพท้ังหมดนะ ในขณะเทศนอยาไดมีอะไร การถาย
ภาพ เฉพาะอยางยิ่งภาพแฟลชภาพเฟลิดอะไรนั้นแหละ ปบน้ีสะเทือนใจ แลวธรรมลมไป
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เลย เสียงก็เหมือนกัน แตเสียงมันยังลดลงกวาถายภาพ เพราะฉะน้ันจึงไดเรียนใหทราบท่ัว 
ๆ ไป ในสถานงานตาง ๆ  

วันนี้เปนวันมหามงคลของพี่นองชาวหนองแขมและแถวใกลเคียงของเรา โดยมีคุณ
สิทธิรัตน ถํ้าสุวรรณ นายอําเภอหนองแขม และวัดทองเนียม พรอมกับบริษัทศิลปสยาม 
ไดมีศรัทธารวมกันเปนเจาภาพ และเปนหัวหนาเปนประธานในงานน้ี ไดเกิดขึ้นจากศรัทธา
มหากุศลของพี่นองทั้งหลาย แลววันน้ีก็ไดนิมนตหลวงตามาแสดงธรรมเพ่ือเขาอกเขาใจใน
วิธีการชวยชาติ และประกอบหนาท่ีการงานท่ีเปนไปดวยศีลธรรม ประดับใจเราไปเร่ือย ๆ 
จะเปนสิริมงคล มหามงคลแกบรรดาพ่ีนองท้ังหลายเปนอยางมาก 

การแสดงธรรมไปที่ไหนก็แสดงเพื่อชาติบานเมืองของเรา วันน้ีก็เชนเดียวกัน การ
ชวยชาติบานเมืองน้ัน บรรดาพี่นองทั้งหลายอาจจะยังไมเขาใจทั่วถึงเทาที่ควรก็ได ผูที่เขา
ใจแลวก็ไมมีปญหาอะไร การชวยชาติเปนอยางไรจึงตองชวยชาติ เด็กตกนํ้าเราก็ชวยเด็ก 
หมาตกบอเราก็ชวยหมา สัตวที่จะเปนความลมจมก็ชวย คนตกน้ําก็ชวย อะไรตกก็ชวย 
ชาติไทยของเราเวลาน้ีกําลังตกอยูในความแรนแคนกันดาร ใกลชิดกันกับความลมจมแหง
ชาติไทยของตน น่ีเรียกวาพ่ีนองชาวไทยเรากําลังตกนํ้าแหงความทุกขความจนขนแคนท้ัง
หลาย จึงตองไดมีความรูสึกผิดปกติขึ้นมา แลวไดอุตสาหพยายามกระตุนเตือนกันในการที่
จะรักษาชาติบานเมืองของเรา  

โดยหลวงตาเองแตกอนอยูในปาในเขา ไมเคยสนใจกับการบานการเมืองเลย มีแต
เร่ืองภาวนาเพ่ืออรรถเพ่ือธรรม เพ่ือมรรค ผล นิพพานลวน ๆ ตามทางของศาสดาเรื่อย
มา ไมไดสนใจกับกิจการบานเมืองอะไรเลย แตเราก็อยูในทามกลางแหงเมืองไทย เปนลูก
ของชาติไทยดวยกัน พอแมของเรา ตลอดพอแมของพระสงฆในเมืองไทยลวนแลวตั้งแต
เปนพอแมของพระสงฆทั้งหมดที่อยูในเมืองไทยนี้ ลูกเตาก็เปนลูกเตาของคนไทย เม่ือเห็น
พอเห็นแมไดรับความทุกขความลําบาก ตกระกําลําบาก ตางทานตางอยูในปาในเขาท่ีไหน 
ก็ตองกระตือรือรนที่จะตองรีบเรงขวนขวายชวยกัน  

ดวยเหตุน้ีงานการชวยชาติ จึงมีทั้งทางพระเจาพระสงฆทุกแหงทุกหนทั่วประเทศ
ไทย ไดรวมกันบริจาคทานมาชวยชาติของเรา และพี่นองทั้งหลายก็ทั่วประเทศไทย นับแต 
วงศกษัตริยลงมา ทรงบริจาคส่ิงท่ีมีคุณคามากใหเปนท่ีระลึก เปนขวัญตาขวัญใจแกพี่นอง
ชาวไทยเราซึ่งเปนลูกของทาน นี่ละเรื่องราวเริ่มตนมาตั้งแตหลวงตาไดประกาศกองขึ้นมา
ดวยความวิตกวิจารณ เปนหวงชาติไทยของเรา ที่ปู ยา ตา ยาย บรรพบุรุษพากาวเดินมา 
แมจะไมคลองแคลววองไวเหมือนกับชาติอื่น ๆ ก็ตาม ก็เดินมาดวยความสงบงามตา ดวย
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ความมีธรรม บานเมืองไทยของเรานี้จึงเปนเมืองสงบรมเย็น กลายเปนเมืองอูขาวอูน้ํามา
เปนลําดับลําดา ไมอดอยากขาดแคลนอะไรเลย  

คร้ันเม่ือมาระยะสามส่ีปมาน้ี รูสึกความเปล่ียนแปลงของชาติไทยเรา เปล่ียนแปลง
ไปมากในทางผลลบๆ เปนลําดับลําดา แขนงใดแหงเมืองไทย การทํามาหาเล้ียงชีพ การ
ซ้ือการขาย วงรัฐบาลงานเมืองลวนแลวต้ังแตเปนผลลบๆ มาดวยกัน รวมแลวก็จะทําเมือง
ไทยของเราใหลมจมลงไดโดยไมตองสงสัย เมื่อเปนเชนนี้พี่นองชาวไทยเราทั้งประเทศซึ่งมี
ความรักชาติของตนฝงหัวใจอยูแลว ก็ตองมีความรูสึกต่ืนเตนในความท่ีจะไดรับความ
กระทบกระเทือน จนถึงขนาดที่เมืองไทยจะลมจม จึงไดพากันหนุนชวยทุกสิ่งทุกอยาง คือ
การบริจาคทาน ก็มีหลวงตานี้ แตกอนไมเคยเกี่ยวของกับบานกับเมือง เม่ือเห็นเหตุการณ
อยางน้ีแลว ก็ตองไดหมุนเขามาชวยชาติบานเมืองของเราที่กําลังจะจม เรียกวาตางคนตาง
ฉุดตางลาก  

เราเองก็ฉุดลากแบบหน่ึง แลวกลอุบายวิธีตาง ๆ ท่ีจะเปนความดีงามสนับสนุนชาติ
ไทยของเราขึ้นจากความลมจม เราก็ไดประกาศกองใหบรรดาพระเจาพระสงฆท้ังหลาย 
ตลอดประชาชนทั่วประเทศไทยไดรูเนื้อรูตัว วาเราตกอยูในภาวะอันคับขัน ขอใหพี่นองทั้ง
หลายท่ีรักชาติตัวเองจงมีความหนักแนน มีความสนใจ มีความคนคิดในการท่ีจะชวยชาติ
ไทยของเราทุกวิถีทางที่จะชวยได น่ีละเหตุการณท่ีเกิดข้ึนเปนการชวยชาติเร่ือยมาจน
กระทั่งบัดนี ้เกิดข้ึนมาเพราะเหตุน้ีเอง โดยหลวงตาเปนผูประกาศตนวาเปนผูนําของพี่นอง
ท้ังหลายเร่ือยมาจนกระท่ังบัดน้ี ผลแหงการชวยบานชวยเมืองดวยคนท้ังประเทศท่ีมีความ
รักชาติและเสียสละรวมกันแลว เวลาน้ีทองคําเราไดเขาสูคลังหลวงเรียบรอยแลว ๕,๕๕๙ 
กิโลครึ่งอีกนะ แลวดอลลารเขาคลังหลวงเรียบรอยแลว ๗ ลาน ๒ แสนกวาดอลล  

สวนเงินสดนั้นหลวงตาไดแยกออกซื้อทองคํา ๙๓๑ ลานบาท ซื้อดอลลารที่ยังไม
ครบจํานวนซ่ึงจะนําเขาสูคลังหลวงอีก ๑๐ ลานบาท รวมแลวเปนเงินสดเงินไทยของเราท่ี
ซ้ือทองคําและดอลลารเขาสูคลังหลวง เปนจํานวนเงินสด ๙๔๑ ลานบาท น่ีเปนจํานวนท่ี
เขาสูคลังหลวงเรียบรอยแลว นอกจากนั้นเงินสดที่ไมไดเขาสูคลังหลวงก็ชวยพี่นองชาวไทย
ทั้งประเทศ คือชวยคนทุกขคนจน ไมกําหนดภาคไหนตอภาคไหน เรียกวามีคนจน มีความ
จําเปนท่ีไหนขอรองมาเราชวยเหลือเปนลําดับลําดา ตามเหตุผลกลไกที่ควรจะชวยเหลือได
มากนอย แลวคนจนคือคน เจ็บไขไดปวย ไมมีเงินรักษาตัว วิ่งมาขอรองจากทางวัดหลวง
ตาบัวน้ันแล ก็ไดชวยทุกแหงทุกหน เรียกวาท่ัวประเทศไทยเชนเดียวกัน ใหเปนคนไขของ
หลวงตาบัว  
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การรักษาทั้งหมอทั้งพยาบาล ทั้งคาหยูกยา และผูบริการตาง ๆ ขอใหรักษาเต็ม
รอยเปอรเซ็นตๆ  ตอคนไขรายนั้น ๆ โดยหลวงตาบัวเปนผูจับจาย เปนผูรับผิดชอบของ
คนไขแตผูเดียวอยางนี้เรื่อยมา เรียกวาชวยคนจน น่ีเปนสองภาคแลว ภาคหน่ึงคนจนท่ัว 
ๆ ไป ที่มีความจําเปนจะไดชวยเหลือก็ไดชวยเหลือเรื่อยมา คนไขที่ทุกขจนขนแคนก็ชวย
เหลือเร่ือยมา อันดับตอไปการสรางสถานสงเคราะหโรงรํ่าโรงเรียน ไมทราบก่ีสิบหลัง มี
มากทีเดียวสรางโรงเรียน แลวก็สรางโรงพยาบาล เวลาน้ีชวยโรงพยาบาลเปน ๒๐๐ กวา
โรงแลว โรงพยาบาลน้ีรูสึกวาพิสดารกวาท่ีอ่ืน ๆ อยูมากทีเดียว เพราะประกอบดวยชิ้น
สวนหลายอยางท่ีเขาเก่ียวของกับโรงพยาบาล เชนเครื่องมือแพทย รถราตึกรามตาง ๆ ที่
จะชวยเหลือมีหลายประเภท แมแตเครื่องมือแพทยก็พิสดารไมนอย  

เหลาน้ีทางวัดไดชวยเหลือเต็มกําลังความสามารถเร่ือยมา แลวทางท่ีราชการก็
เหมือนกัน เชนเวลาน้ีก็กําลังเร่ิมสรางเรือนจําลาดยาว โดยที่ทางอธิบดีกรมราชทัณฑไปติด
ตอขอความชวยเหลือจากทางวัด เราก็ไดมาดูและตกลงกันเรียบรอยแลว เวลาน้ีกําลังเร่ิม
การกอสราง ทั้งการรื้อถอนสิ่งรกรุงรังทั้งหลายออก แลวก็เร่ิมการกอสรางข้ึนมาแลวเวลาน้ี 
เปนตึกเทาท่ีรับกันแลวน้ัน ตึกสองหลังเปนตึกสามชั้น สูงใหญพอสมควร คาดเงินไวหลาย
สิบลานเหมือนกัน เหลาน้ีแหละท่ีทางวัดไดชวย โดยไดนําเงินทองของพี่นองทั้งหลายออก
บริจาคชวยเหลือคนไทยของเราท่ัวประเทศ ท่ีมีความยากจนขนแคน  

จึงขอใหพี่นองทั้งหลายตายใจไดเลยวา หลวงตาบัวชวยชาติคราวน้ีชวยจริง ๆ เปน
สองอันดับดวยกันในชีวิตของหลวงตาบัว ท่ีเคยประกาศใหพ่ีนองท้ังหลายทราบเร่ือยมาใน
สถานท่ีตาง ๆ ท่ีไดเทศนาวาการ บางทานจะไมเขาใจ วันน้ีจึงขอช้ีแจงใหเขาใจแนวทาง
แหงการชวยชาติน้ีวาเปนมาอยางไร สําหรับหลวงตาท่ีวาเปนความหนักมากท่ีสุดในชีวิต
ของพระนี้มีอยูสองครั้ง ครั้งแรกก็คือการฝกฝนอบรมตนเพื่อมรรคเพื่อผลเพื่ออรรถเพื่อ
ธรรม ตามทางของศาสดาที่ทรงประกาศไวเรียบรอยแลว หลังจากทรงตรัสรูธรรม เจอ
ธรรมอันเลิศขึ้นมาเต็มพระทัยแลวประกาศกองสอนสัตวทั้งหลาย ก็มีปรากฏเปนสาวก
บารมีข้ึนมาเร่ือย ๆ เปนจํานวนมากมาย  

เราก็เปนผูหนึ่งในนามของศิษยตถาคต มีความมุงมั่นตออรรถตอธรรมตอแดนพน
ทุกข จึงไดอุตสาหพยายามปฏิบัติตนแบบเสียสละทุกสิ่งทุกอยาง หลังจากไดฟงอรรถฟง
ธรรมอยางถึงใจจากหลวงปูม่ันเรียบรอยแลว ทุกสิ่งทุกอยางทุมกันเลย น่ีเรียกวางานของ
พระในการฆากิเลสใหมวนเส่ือลงจากจิตใจน้ี เปนงานมอบชีวิตจิตใจทุกอยางของหลวงตา 
ไมมีอะไรเสียดายเลย มุงแตมรรค ผล นิพพาน ขอเรียนตามความจริงท่ีมีอยูในหัวใจอยาง
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เต็มสัดเต็มสวนวา ขอเปนพระอรหันตในชาติน้ีเทาน้ัน เพราะธรรมเปนเคร่ืองรับรองศาสน
ธรรมของพระพุทธเจา คือตลาดแหงมรรค ผล นิพพาน  

องคศาสดาและสาวกท้ังหลายน้ันแล ถาพูดแบบโลก ๆ ก็เรียกวาสินคาท่ีเลิศเลอท่ี
สุดในแดนโลกธาตุน้ี ไมมีสิ่งใดเสมอเหมือนที่พระองคนําออกแสดงแกโลก เรียกวาธรรม
อันเลิศเลอ แตโลกเราจะเรียกวาสินคาเพราะมีตลาด คําวามีตลาดก็ตองมีวัตถุมีสินคา อัน
นี้ตลาดก็คือวงศาสนธรรมของพระพุทธเจา ท่ีสําเร็จผลข้ึนมาก็คือธรรมอันเลิศเลอ องค
ศาสดาก็ไดตรัสรูธรรมท่ีเลิศเลอ ซึ่งไมเคยมีในสถานที่เชนใดในแดนแหงโลกธาตุอันนี ้ ก็
ปรากฏเพียงพระพุทธเจาพระองคเดียวเทานั้น ไดตรัสรูธรรมขึ้นมาถึงแดนพนทุกข 
ประหน่ึงวาฟาดินถลมในเวลาพระองคตรัสรูน้ัน เทวบุตร เทวดา อินทร พรหมทั่วแดน
โลกธาตุเขากราบไหวบูชาเต็มไปหมด 

อันน้ีเปนเร่ืองอัศจรรยมากทีเดียว แตตําราทานจะกลาวไวหรือไมกลาวน้ัน เราไม
คอยถนัดใจมากนักที่วา พระพุทธเจาตรัสรูแลว พวกเทวบุตรเทวดา อินทร พรหม เขามา 
กราบไหวบูชาพระองคน้ัน อันนี้ยังไมแจมชัดถึงรอยเปอรเซ็นต เหมือนกับขาวคราวท่ี
เทวดาทราบเร่ืองราวของพระพุทธเจาวาตรัสรูแลว สงขาวสงคราวไปถึงกัน ตั้งแตจาตุม 
หรือตั้งแตพวกเทวดา ภุมมเทวดา รุกขเทวดา ถึงจาตุมขึ้นไปจนกระทั่งปรนิมมิตวสวัตดี
แลวข้ึนพรหมโลก โดยแสดงในขณะที่พระพุทธเจาประกาศไวในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรวา 
เทวดาช้ันน้ีสงขาวถึงเทวดาช้ันน้ัน เทวดาช้ันน้ันสงขาวถึงช้ันน้ัน ๆ จนกระทั่งถึงพรหมโลก 
วา เวลาน้ีธรรมอันเลิศเลอไดเกิดข้ึนแลวในแดนมนุษยเรา หรือในแดนแหงโลกธาตุเรา  

นี่เห็นชัดเจนในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร เราจะพูดรวมเอาส่ิงน้ีเขามา เม่ือทราบแลว
ทานเหลาน้ันมากราบไหวบูชาพระพุทธเจาก็ไมนาจะขัดกัน แตการฟงหรือเห็นในตอนน้ีเรา
ไมชัดเจนนัก เหมือนท่ีเทวดาท้ังหลายสงขาวคราวถึงกัน ในเรื่องธรรมอันเลิศของศาสดาที่
ไดตรัสรูขึ้นมา น่ีขอสรุปความเอาเลยวา เทวบุตรเทวดาเปนผูชม เปนผูกราบไหวบูชาธรรม
อันเลิศเลอของพระพุทธเจาเปนคณะแรก จากน้ันมาก็เทศนาวาการส่ังสอนบรรดามนุษย
เรา จนปรากฏเปนผลข้ึนมา เปนสาวกอรหันต สรณะของพวกเราจึงไดปรากฏขึ้นวา พุทฺธํ 
สรณํ คจฺฉามิ ศาสดาองคเอกไดปรากฏข้ึนแลวในโลก ไดเปนสรณะ เปนที่พึ่งเปนพึ่งตาย
ของเราชาวพุทธ  

ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ ธรรมประเภทท่ีเรากราบไหวบูชาน้ีเปนธรรมอันเลิศเลอ พน
จากแดนสมมุติโดยประการทั้งปวง สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ พระสงฆสาวกเหลาน้ีลวนแลวต้ัง
แตเปนพระอรหัตตัดกิเลสขาดจากใจโดยสิ้นเชิง เปนธรรมชาติท่ีบริสุทธ์ิลวน ๆ ไดมาเปน
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สรณะของพวกชาวพุทธเรา น่ีแหละท่ีพวกเราไดกราบไหวบูชาพระพุทธเจา พระธรรม พระ
สงฆ เปนขวัญตาขวัญใจ และปฏิบัติตนใหเปนคนดีมีความสงบเย็นใจตลอดมา ก็เพราะ
อํานาจแหงธรรมของพระพุทธเจา เพราะฉะน้ัน จึงกลาพูดไดอยางรอยเปอรเซ็นตไดวา 
พุทธศาสนาคือตลาดแหงมรรค ผล นิพพาน มีอยูเปนอกาลิโก ใครปฏิบัติตอศาสนธรรม
มากนอยเพียงไร จะไดตักตวงผลขึ้นมาเปนความดีงาม เปนความสุขความเจริญแกตนเปน
ลําดับลําดา  

ถาผูมีความสามารถก็ไดตรัสรูธรรมข้ึนมาเปนพระอรหัตอรหันต พนจากทุกขโดย
ประการทั้งปวงเรื่อยมาจนกระทั่งทุกวันนี้ น่ีธรรมคือศาสนธรรมท่ีเปนตลาดแหงมรรค ผล 
นิพพานน้ันประกาศใหโลกทราบมาเปนเวลานาน เฉพาะอยางยิ่งคือพระสมณโคดมของเรา 
เริ่มประกาศธรรมมาได ๒,๕๐๐ กวาปน้ีแลว เราท้ังหลายท่ีเปนชาวพุทธก็ไดกราบไหวบูชา
ปฏิบัติตนเรื่อยมา จนไดสําเร็จเปนมรรคเปนผล ผูที่หลุดพนจากทุกขก็มีจํานวนมากมาย 
จนกระทั่งถึงปจจุบันนี ้คุณธรรมท้ังหลายน้ันไมลดละความเลิศเลอ ความดีงามตามขั้นตาม
ภูมิของผูปฏิบัติจะพึงไดรับจากการปฏิบัติของตน จึงขอใหพี่นองทั้งหลายภาคภูมิใจในการ
เกิดมาไดพบพระพุทธศาสนา ท้ังไดกราบไหวบูชาเปนขวัญตาขวัญใจอยูเวลาน้ี 

เฉพาะอยางย่ิงเวลาน้ีทานท้ังหลายก็กําลังบริจาค เพ่ือจะนําสมบัติเหลาน้ีเขาสูคลัง
หลวงซ่ึงเปนหัวใจของชาติไทยเรา น่ีก็เรียกวาเปนทานบารมีของพวกเรา วัตถุคือเงินทองที่
เรานําเขาคลังหลวงน้ัน คลังหลวงเปนสถานท่ีอบอุนเย็นใจแกประชาชน คือพี่นองชาวไทย
ทั้งชาติเลย ไดอาศัยทองคําที่บริจาคเขาไปนี้ซึ่งเปนดานวัตถุ และทําชาติไทยของเราใหมี
ความอบอุนเย็นใจ เพราะมีความแนนหนาม่ันคง ประเทศชาติใดไมสามารถจะมาดูถูก
เหยียดหยามได เพราะเรามีหลักประกันตัวของเรา คือทองคํา ดอลลาร น้ีคือลมหายใจ
แหงชาติไทยของเรา ชาติไทยของเราแมจะมีจมูกทุกคนก็ตาม แตไมพนจมูกอันใหญหลวง 
คือทองคําในทองพระคลังหลวงนั้นเลย นั้นเปนจมูกอันใหญหลวงที่พี่นองชาวไทยได
หายใจโลงปอดมาจนกระทั่งทุกวันนี ้ น่ีอันหน่ึงเปนวัตถุทานเขาสูคลังหลวง แลวสรางความ
อบอุนใหแกพี่นองชาวไทยทั้งชาติ  

สวนธรรมคือบุญหรือมหากุศลที่เกิดขึ้นจากนําวัตถุตาง ๆ มีทองคําเปนตน เขาไป
บริจาคในคลังหลวงน้ัน สะทอนยอนกลับมาเปนมหากุศลแกพี่นองทั้งหลาย น่ีหนุนจิตใจ
ของเรา ต้ังแตปจจุบันท่ีบริจาค หนุนไปตลอด เปนบุญเปนกุศล เรียกวามหาคุณ มหากุศล 
เกิดข้ึนจากการบริจาคสมบัติเขาสูคลังหลวงของเรา เราจึงไดประโยชนอันใหญหลวงทั้งสอง
ประเภท 
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ประเภทหนึ่งคือวัตถุมีเงินทองเปนตน นําเขาสูคลังหลวง ทําใหคนทั้งชาติไดมีความ
แนนหนาม่ันคงอบอุนเย็นใจท่ัวหนากัน เพราะมีหลักประกันชาติของตน อันดับที่สองก็คือ
บุญกุศลท่ีเราบริจาคใหทานเขาสูคลังหลวงน้ี เปนมหากุศลสะทอนยอนกลับเขามาสูใจของ
เรา พาใจของเราไปสูสถานที่ดี คติที่เหมาะสมจนกระทั่งถึงมรรค ผล นิพพาน ไมสงสัย 
จากการใหทานเหลาน้ี  

จึงขอใหพี่นองทั้งหลายไดทราบทั่วถึงกัน นี่ละที่หลวงตาไดอุตสาหพยายามชวยเต็ม
เม็ดเต็มหนวย การปฏิบัติตนเอง ทีนี้ยอนกลับไปถึงการปฏิบัติตัวเอง เมื่อมีความเชื่อมั่น
ในอรรถในธรรมเต็มกําลังแลว กําลังวังชาของจิตใจจึงหมุนติ้วเพื่อความเปนพระอรหันต
ในชาติน้ีเทาน้ัน ๆ เพราะไมสงสัยเร่ืองมรรค ผล นิพพาน ตองไดตอนรับผูตั้งอกตั้งใจ
ปฏิบัติอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย เต็มรอยเปอรเซ็นตเชนเดียวกัน เพราะธรรมพระพุทธเจา
เปนเคร่ืองรับรองไวเรียบรอยแลว จึงไดสละกําลังวังชาชีวิตจิตใจทุกดานทุกทางหมุนติ้วลง
เพื่อความพนทุกข ดวยการชําระสะสางกิเลส เปนตายไมวา ขอใหไดครองความเปน
อรหันตขึ้นมาเทานี้ก็พอใจ สมเจตนาที่มุงมั่นอยางเต็มที่แลว  

เมื่อปฏิบัติตามความมุงมั่นนี่แลว ผลก็ปรากฏข้ึนมาเปนลําดับลําดา จากภาค
ปฏิบัติของตน เบื้องตนก็คือจิตตภาวนา สวนศีลน้ันเรามีความอบอุนภูมิใจแลวต้ังแตขณะ
ท่ีเราบวชรับคําปฏิญาณตนวา เราเปนพระมีศีล รับศีลมาเรียบรอยแลวจากอุปชฌาย จาก
นั้นก็ประคองศีลของเรามาดวยความมีสติ มีหิริโอตตัปปะ ระมัดระวังไมใหศีลดางพรอย
และขาดทะลุไปแตอยางใด อยูที่ไหนก็เย็น ผูมีศีลแลวอยูเย็นไปหมด พระที่มีศีลประจําตัว 
แมจะยังไมมีสมาธิก็มีความอบอุน หาที่ตําหนิติเตียนตนเองไมได วาทําลายศีลคือการ
ทําลายตนดวยการทําลายศีลของตนใหดางพรอยขาดทะลุไปอยางนี้ไมม ี น่ีเรียกวาเปน
ความอบอุน 

เราสรางความอบอุนใหใจในตอนน้ีแลว ก็สรางจิตตภาวนาข้ึนมาใหจิตใจท่ีมีความ
วาวุนขุนมัวดวยกิเลสตัณหาที่มันฉุดลากไปในโลกธาตุไมมีประมาณนี ้ ใหสงบตัวเขามาดวย
ธรรมเปนเคร่ืองกําจัด หรือดวยธรรมเปนน้ําที่สะอาดชะลางจิตใจที่สกปรกนั้น ใหสงบตัว
ลงมาจากความรอนจากกิเลสน้ัน กลายเปนความเย็นข้ึนมาภายในจิตใจ ไมหยุดไมถอย 
จากนั้นก็กาวขึ้นสูสมาธ ิ จิตใจมีความแนนหนาม่ันคง อยูท่ีไหนเย็นสบาย ประหน่ึงวา
นิพพานนี้อยูชั่วเอื้อมๆ เพราะอํานาจแหงสมาธิคือความสุขใจ เปนเคร่ืองใหหย่ังถึงมรรค 
ผล นิพพาน ท่ีมีความสุขเลิศเลอย่ิงกวาน้ี ใหประสานกันไดดวยความรูสึกของผูทรงธรรม 
คือความสงบเย็นใจตอการปฏิบัติของตน 
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เม่ือเปนเชนน้ัน จิตใจก็ดูดดื่มตอมรรค ผล นิพพานไมหยุดไมถอย กาวออกทาง
ดานปญญา สมาธิเปนกําลังของจิตใจไดดีแลว จิตใจมีความอิ่มพอในอารมณ เพราะทาน
แสดงไวในธรรมวา สีลปริภาวิโต สมาธิ มหปฺผโล โหต ิมหานิสํโส สมาธิท่ีศีลอบรมแลว
ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมากก็คือมีความอบอุนใจนั้นแล สมาธิปริภาวิตา ปฺญา มหปฺ
ผลา โหต ิ มหานิสํสา ปญญาที่สมาธิคือความอิ่มตัวของใจจากอารมณตาง ๆ ซ่ึงเคยหิว
โหยกับมัน ทําตนใหเกิดความเดือดรอน อยากคิดอยากปรุงทั้งหลายนั้นระงับตัวเขามา 
เปนจิตที่อิ่มอารมณดวยสมาธ ิ 

เมื่อจิตอิ่มอารมณในสมาธิแลว ไมอยากคิดปรุงเรื่องอะไร ก็นําจิตที่อิ่มตัวนี้ออกสู
ทางดานปญญา พิจารณาเร่ืองธาตุขันธ เร่ือง อนิจฺจํ  ทุกฺขํ อนตฺตา อสุภะอสุภัง ซึ่งเปนปา
ชาผีดิบผีตาย มีอยูทั้งภายนอกภายในเต็มไปหมดทั้งเขาทั้งเรา ทั้งสัตว ทั้งบุคคล โดยทาง
ปญญา แยกแยะพิจารณาแลวพิจารณาเลา ฝกซอมจนกระทั่งจิตใจมีความชํานิชํานาญไป
เปนลําดับ สัจธรรมเหลาน้ีก็ปรากฏเดนข้ึน ๆ ปญญาเบิกกวางออกไป เห็นทางพนทุกข
เปนลําดับลําดาดวยอํานาจของปญญา สวนสมาธิเปนเคร่ืองสงบกิเลส ไมใชเปนเครื่องถอด
ถอนกิเลส เปนเพียงทําความสงบกิเลสไวไดคล่ีคลายหรือฆากิเลสไดงาย  

เมื่อผูมีปญญา มีสมาธิหนุนหลังแลว นําปญญาออกพิจารณา ปญญาก็ทําหนาท่ีตาม
ที่จิตสั่งงานตาง ๆ น้ันไปโดยลําดับลําดา ไมเถลไถลออกนอกลูนอกทาง เพราะความหิว
โหยในอารมณ เพราะจิตมีความอ่ิมในอารมณแลว รูป เสียง กลิ่น รส เครื่องสัมผัส ที่เขา
มาสัมผัสสัมพันธกับตา หู จมูก น้ี สรางอารมณใหแกจิตใจไมมีเมืองพอ เกิดความตีบตัน
อั้นตู เพระความคิดปดทางตัวเอง ทีนี้เมื่อมีความสงบแลวปญญาก็กาวเดินออกไปพิจารณา 
อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา   

ความรูความเห็นจากปญญาน้ี ผิดกับความรูความเห็นทางสมาธิอยูมากทีเดียว 
ทานผูไมเคยปฏิบัติใหสนใจจุดน้ีใหดี น่ีอันหน่ึง ทานวาปญญานะ ปญญากาวเดิน เม่ือ
สมาธิหนุนหลังเรียบรอยแลวกาวเดินไดคลองตัว ๆ นี่เปนอันดับที่สอง อันดับท่ีสาม ปฺ
ญา ปริภาวิตํ จิตฺต ํสมฺมเทว อาสเวหิ วิมุจฺจติ จิตเมื่อปญญาซักฟอกชําระลางกิเลสออก
หมดโดยประการทั้งปวงแลว ยอมหลุดพนจากกิเลสทั้งปวงไดโดยชอบ ธรรมของพระพุทธ
เจาทานแสดงไวโดยถูกตองแมนยํา ในพระนามแหงธรรมวาสวากขาตธรรม ตรัสไวชอบ
แลว  

เรากาวเดินตามน้ัน ๆ ความรูความเห็นท่ีแปลกประหลาดซ่ึงไมเคยรูเคยเห็นมาต้ัง
แตวันเกิด วางั้นเถอะ แลววันบวชมาก็ยังไมเคยรูเคยเห็น ทําสมาธิภาวนามาก็ยังไมเคยรู
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เคยเห็น พอกาวเขามาสูปญญานี ้ เร่ิมรูเร่ิมเห็นส่ิงแปลก ๆ ตาง ๆ เริ่มหมดปญหา ความ
สงสัยอยูบางเปนนิสัยของปุถุชน เร่ืองบาป เร่ืองบุญ เร่ืองนรก สวรรค เร่ืองเปรต เรื่องผี
ประเภทตาง ๆ ที่มีอยูในสามแดนโลกธาต ุ เริ่มเบิกกวางออก เร่ืองความสงสัยทําจิตใจให
กาวเดินไมสะดวกนั้น เร่ิมคล่ีคลายออกเพราะความรูท่ีออกจากปญญาในข้ันหยาบ ขั้น
กลาง ละเอียด ทั้งฆากิเลส ทั้งรูเหตุรูผลสิ่งภายนอกที่เกี่ยวกับตน  

กิเลสมีสวนใดเปนสวนหยาบ สวนกลางขนาดไหน ปญญานี้ฟาดฟนหั่นแหลกแตก
กระจายออกไปเรื่อย ๆ นี้ก็ละเอียดเขาไป ความรูท่ีมีความสวางไสวแกลวกลาวองไวดวย
สติปญญา สามารถที่จะรูไปไดในแงตาง ๆ อยางพวกเปรตพวกผ ีพวกสัตวนรก เทวบุตร 
เทวดา พระพุทธเจาสอนไว เลยกลายเปนเร่ืองสด ๆ รอน ๆ ประกาศสายตาเราใหเห็น
อยางจัง ๆ วาน่ีเห็นไหมเทวดา น่ีเห็นไหมพวกเปรต พวกผี น่ีเห็นไหมเทวบุตร น้ีเห็นไหม
นรก น้ีเห็นไหมแดนสวรรค นรกมีกี่หลุมก็บอกเพียงคําเดียววา น้ีเห็นไหมนรก ก็หมาย
ความวานรกท้ังหมดน้ันนะมารวมวาน่ีเห็นไหมนรก สวรรคตั้งแตชั้นจาตุมขึ้นไปถึงพรหม
โลก น้ีเห็นไหมสวรรคนะ  

จากนั้นก็ทาทายเขาอีกใหเราเอื้อมเขาไปอีก วาน้ีเห็นไหมนิพพาน ความสิ้นทุกขทั้ง
มวล ความเลิศเลออยูท่ีจุดน้ี ประหน่ึงวาธรรมประกาศอยูอยางน้ันในภาคปฏิบัติ และ
ความรูความเห็นของเรา ประกาศกวางออกไป ๆ แหลมคมออกไป ทั้งการฆากิเลสก็ฆาไป
โดยลําดับ ส่ิงท่ีเห็นรอบตัวเราก็รอบตัวไปโดยลําดับ ย่ิงสรางความหนักแนนม่ันคงในการ
ประกอบความเพียร และเพื่อความพนทุกขเขาไปโดยลําดับ นี่ขอสรุปเลยใหพอเหมาะพอ
ดีกับเวลํ่าเวลา เอาเต็มเม็ดเต็มหนวยถึงขนาดที่สติปญญาไดหมุนเปนธรรมจักรแลวนี ้
อะไรก็ทนไมได ขาดสะบั้นไปหมด  

ฟงคํานี ้ทานทั้งหลายเคยไดฟงไหม เคยไดมีใครเทศนใหฟงไหม กิเลสตัณหาท่ีมี
อยูหัวใจของสัตวน้ี มันทํางานบนหัวใจของสัตวเปนอัตโนมัติของมัน ไมมีใครบอกใคร
สอน ไมมีใครเปนครูเปนอาจารยได มันก็ทํางานของมันไปโดยลําดับลําดา ตาเห็นรูปเกิด
กิเลสแลว สรางเหตุแลว หูฟงเสียง ตา หู จมูก ล้ิน กาย จิต สัมผัสสัมพันธอะไรเปนกิเลส
ขึ้นมา ๆ โดยหลักธรรมชาติของใจ น่ีเรียกวากิเลสสรางเน้ือสรางตัว สรางผลประโยชนของ
มันบนหัวใจของเรา แตสรางทุกขใหเราในขณะเดียวกัน โลกเราจึงไดรับความเดือดรอนท่ัว
หนากัน เพราะกิเลสสรางฟนสรางไฟใหเราเพื่อผลประโยชนของมันโดยอัตโนมัต ิ น่ีคือ
กิเลสทํางานของสัตวโลกมาตั้งกัปตั้งกัลปบนหัวใจของสัตว เปนอัตโนมัติตลอดมาอยางนี ้
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ทีน้ียอนเขามาหาฝายธรรม เพราะเราก็ไมเคยคิด ทั้งกิเลสวาเปนอัตโนมัติดวย ไม
เคยคิดท้ังฝายธรรมวาเปนอัตโนมัติเชนเดียวกันดวย เมื่อมาเขาภาคปฏิบัติไดปรากฏ หรือ
ประจักษกับหัวใจของผูปฏิบัติอยางจัง ๆ แลว หายสงสัยท้ังสองภาค ภาคท่ีวากิเลสเปน
อัตโนมัติน้ันเร่ิมทราบเปนลําดับ ๆ จนกระท่ังทราบประจักษวากิเลสสรางวัฏจักรบนหัวใจ
ของเรานี้มาตั้งกัปตั้งกัลป ไมมีเงื่อนตนเงื่อนปลาย ทีน้ีเม่ือปฏิบัติธรรมหนักแนนเขาไป ๆ 
เมื่อกาวถึงขั้นปญญา ขั้นสมาธิยังไมทราบ มีแตความสงบรมเย็น อยูท่ีไหนสบายหมด คน
มีสมาธิมีความสบายตลอดท้ังวันท้ังคืน ยืน เดิน น่ัง นอน หากเพียงแคน้ัน ไมได
ความแยบคาย ความเฉลียวฉลาด ละเอียดลออย่ิงกวาน้ันไปเพราะไมใชข้ันปญญา 

พอกาวถึงขั้นปญญาแลว ปญญามีความคลองแคลวแกลวกลาเขาเทาไร ทีนี้ไมเคย
คาดเคยฝนก็ไดเห็น เร่ืองบาปเร่ืองบุญเปนมายังไง ๆ มันเก่ียวโยงมาในหัวใจของเราคน
เดียวท่ีสรางบาปสรางกรรมมาต้ังแตกัปไหนกัลปใด ก็ใจดวงนี้ไมสูญ กรรมจะหายไปไหนก็
ใจเปนผูสรางข้ึนมา เอามาเก็บไวฟกตัวอยูภายในหัวใจของเรา เรียกวากิเลสฟกตัว กรรม
ฟกตัวอยูภายในจิตใจของเรามากขึ้น ๆ โดยลําดับ เราจึงไมทราบวาเราสรางบาปไดมาก
นอยเพียงไร สรางมาตั้งกัปตั้งกัลป ทีนี้ตูคือจิตของเราที่สําหรับรับบาปก็ไมมีขอบเขต ไมมี
ประมาณ มากเทาไรจิตใจรับไดหมด ทุกขเทาไรจิตใจนี้รับไดทั้งนั้นไมมีประมาณ  

นี่เรื่องของบาปของกรรมมันเริ่มทราบขึ้นมา เร่ืองบุญ เร่ืองบาป ทราบข้ึนมาจาก
ภายในจิตใจของตน เรื่องนรกสวรรคก็กระจายออกๆ จากใจ เพราะใจน้ีเปนนักรู ที่ถูกปด
บังไวก็คือกิเลสปดบังหุมหอไว สิ่งใดจะมีมากนอยเพียงไรก็มองไมเห็น เชนเดียวกับคนตา
บอด โลกเขาตาดีเห็นกันหมดทั้งโลก แตคนตาบอดมีจํานวนเทาไร มืดดวยกันหมด นั่นก็
เปนเชนน้ันกับสัตวโลกท่ีตาบอด แตเม่ือกาวเขาสูความตาดีสวางไสวดวยปญญา จากนั้นก็
กาวเขาสูปญญาญาณ หย่ังทราบ ๆ น่ีญาณของพระพุทธเจากับญาณของสาวกอรหัต
อรหันต ถาผิดแปลกกันก็ผิดแปลกแตภูมิของพุทธภูมิกับสาวกภูมิเทานั้น  

สวนความรูเปนนักรูเรียกอยางเดียวกัน ความบริสุทธ์ิก็เปนอยางเดียวกัน ดังที่ทาน
แสดงไววา นตฺถิ เสยฺโยว ปาปโย ทานผูถึงความบริสุทธิ์เต็มที่แลวเสมอกันหมด น่ีจะตาง
กันบางก็มีแตนิสัยวาสนาบารมีลึก ตื้น หยาบ ละเอียด กวาง แคบตางกัน เชนภูมิของพระ
พุทธเจาเห็นหมด พวกสัตวโลกไปตกนรก สัตวโลกแตละรายๆ ไมวามาจากแดนใดท่ีสราง
บาปสรางกรรมมา มาตกนรก ตกนรกหลุมไหนพระพุทธเจาก็ทราบไปหมด นรกหลุมเชน
ไร นรกหลุมนั้นชื่อวายังไง ๆ  สัตวนรกที่ไปตกในนรกนั้นนะมีมากขนาดไหน แนนในนรก 
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สําหรับสาวกน้ันจะสามารถอยูในภูมิของสัตวท่ีตกนรกอยางเดนชัด ประจักษญาณของทาน
ในภูมิของตน ของสาวกเทานั้น  

แตพุทธภูมิ ญาณของศาสดาแลวไมเพียงเทาน้ัน ทราบทั้งความเปนสัตวนรกอยู
ในแดนนรกน้ันดวย วาสัตวนรกรายน้ี ๆ ที่มาตกนรกอยูเชนนี้ ทําบาปทํากรรมอะไร 
เปนเหตุมาจากไหนๆ รูวิถีทางเดินของกรรมชั่วของสัตวนรกแตละราย ๆ ตลอดทั่วถึง
ไปหมด น่ัน ตางกันอยางนี้นะ สัตวนรกแตละราย ๆ บรรดาสาวกท้ังหลายจะรูต้ังแตวา
เห็นสัตวตกนรกเทาน้ัน แตศาสดารูดวยวาสัตวนรกท่ีตกนรกน้ีตกเพราะกรรมอันใด กรรม
อันใด ๆ ทราบโดยตลอดทั่วถึง นี่ตางกันอยางนี ้ ใหพี่นองทั้งหลายพิจารณา แลวไปแดน
สวรรคก็เหมือนกัน ผูไปสวรรคแตละช้ัน ๆ  เทวบุตร เทวดา อินทร พรหม มีจํานวนมาก
ขนาดไหน ทานเหลาน้ีไดสรางคุณงามความดีมายังไง มีแถวแนวทางเดินมาตลอดจนถึงขั้น
เปนเทวดาองคน้ัน ๆ ๆ มีสายทางมาตลอดดวยอํานาจวาสนาบารมีของตนเปนมา จน
กระทั่งผูถึงนิพพาน มีสายทางมาตลอดถึงนิพพาน มีสายทางไปตลอดถึงแดนนรก 

นี่ละพระพุทธเจาทรงทราบทุกสิ่งทุกอยางดวยหลักความจริง เรียกวาสวากขาต
ธรรมท่ีตรัสไวชอบแลว เพราะเห็นโดยชอบ ตรัสก็ตรัสโดยชอบ บอกตามความสัตยความ
จริง เปนอยางน้ี นี่เรื่องของญาณ เรื่องของความสามารถแหงจิตใจที่เกิดขึ้นจากภาคปฏิบัติ 
ไมวาครั้งพระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู และเวลาน้ีก็ตาม ธรรมชาติเหลาน้ีมีมาด้ังเดิม 
จิตเปนนักรูมาดั้งเดิม เปนแตเพียงถูกปดกําบังไวดวยกิเลสเทานั้น เมื่อเปดทางออกแลว 
สิ่งใดที่มีอยูมาชามานานเทาไร จะพนจากวิสัยของจิตที่สวางกระจางแจงแลวนี้ไปไมได จะ
เห็นเต็มภูมิของตน ๆ เพราะฉะน้ัน บรรดาสาวกทาน ทานจึงสามารถรูไดตามภูมิของทาน 
วาเร่ืองนรก  

พูดกันเต็มยศวานรกมีไหม บาปมีไหม บุญมีไหม บรรดาพระสาวกประจักษใจดวย
กันๆ จนกระทั่งถึงวานรกมีไหม สวรรคมีไหม รู เปนแตเพียงวาไมทราบแถวแนวของสัตว
ที่ไปตกนรกวาเปนมาจากอะไร ๆ ผิดกับพระพุทธเจาเพียงเทานั้น น่ีละเร่ืองนรกสวรรค 
ทานท้ังหลายใหพิจารณาใหดี น่ีเราพูดถึงเร่ืองจิตใจท่ีกาวเขาสูปญญาท่ีมีความละเอียด
ลออ เขาถึงปญญาข้ันน้ีแลวเปนสติปญญาอัตโนมัติ สติปญญาอัตโนมัติคือหมุนตัวไป
เอง เชนเดียวกับกิเลสท่ีมันสรางเน้ือสรางตัวบนหัวใจของสัตวเปนอัตโนมัติ อยูบนหัว
ใจของสัตวตลอดมาและตลอดไปนั้นแล เมื่อสติปญญามีกําลังแกกลาสามารถแลว 
ทัดเทียมกันกับกิเลสแลว และเหนือกิเลสเปนลําดับลําดา สติปญญาน้ีซ่ึงเปนฝายธรรม สติ
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ธรรม ปญญาธรรม ญาณก็ญาณเปนธรรม หย่ังทราบไปดวยความเปนธรรมๆ เรื่อยไปเปน
อัตโนมัติ ไมมีหยุดมียั้ง  

เพราะฉะน้ันนักปฏิบัติท่ีกาวเขาสูธรรมอันละเอียดน้ีแลวจึงความเพียรกลา ไมรูจัก
เปนจักตาย ไมรูจักหลับจักนอน ตองไดยับยั้งเอาไว ไมงั้นจะเลยเถิด ทานจึงสอนไววาผู
บําเพ็ญเพียรเม่ือถึงข้ันปญญาพิจารณาใหพิจารณาเต็มท่ี เมื่อถึงขั้นที่จิตใจมีกําลังวังชาออน
ลงไปแลวใหเขาพักสมาธ ิ ในตําราทานก็มี เวลาออกรบก็ไดแกใชสติปญญาหมุนติ้ว ๆ 
อยางนี้ เวลาเขาพัก เขาพักก็คือเขาพักสมาธิ ใหอยูในความสงบไมตองยุงกับเรื่องสติ
ปญญาอันใดเลย ใหมีแตความพักใหแนวแนเพ่ือส่ังสมกําลังกับสมาธิน้ีเทาน้ัน 

เมื่อถอนออกจากนี้แลวก็เปนปญญากาวเดินตลอดเวลาเปนอัตโนมัต ิ น่ีละธรรม
เม่ือกาวเขาเปนอัตโนมัติแลว ฆากิเลสเปนอัตโนมัติเหมือนกัน ไมวายืน วาเดิน วาน่ัง 
วานอน ทุกอยางเปนอัตโนมัติของธรรมลวน ๆ ฆากิเลสไปตลอดสาย น่ีเรียกวามันทัน
กัน แตกอนก็มีแตวากิเลสเปนอัตโนมัติ สรางกองทุกขใหสัตวท้ังหลายบนหัวใจสัตว เม่ือ
ธรรมมีอํานาจเพราะการกอสราง การบําเพ็ญมาแลวก็เปนอัตโนมัต ิ แกกิเลสไปโดย
อัตโนมัติ ฆากิเลสโดยอัตโนมัติจนกระทั่งสุดยอด เรื่องอัตโนมัตินี้ตั้งแตสติปญญาอัตโนมัติ
ซึมซาบเขาไปถึงมหาสติมหาปญญากลายเปนอัตโนมัติเหมือนกันหมด ซึมซาบไปหมดๆ 
กิเลสผานมาไมไดขาดสะบ้ันไปเลย น่ีเรียกวาสติปญญา หรือธรรมเปนอัตโนมัติในการฆา
กิเลส เชนเดียวกันกับกิเลสท่ีมันเปนอัตโนมัติในการทําลายสัตวโลก 
ใหพากันเขาใจนักปฏิบัติเรา นี่พูดอยางยันตัว เราไมมีสงสัยในภาคปฏิบัติ พูดแลวสาธุ 

ๆ วาง้ีเลย ไมทูลถามพระพุทธเจา ปฏิบัติเปนธรรมอันเดียวกัน สิ่งเดียวกัน รูเห็นอยาง
เดียวกัน ถามกันหาอะไร สนฺทิฏฐิโก ผูปฏิบัติน้ันแลจะรูเห็นตามความปฏิบัติของตนเปน
ลําดับลําดา จนกระทั่งถึงธรรมขั้นสุดวิมุตติพระนิพพาน เมื่อถึงขั้นนั้นแลวพระสาวกองคใด
ก็ตามไมเคยไปทูลถามพระพุทธเจาแมพระองคเดียว เพราะเปนธรรมสุดขีดสุดแดน เต็ม
กําลังแหง สนฺทิฏฐิโก ท่ีรูเห็นอยางเดียวกันหมด น่ีการปฏิบัติมาก็เปนเชนน้ันเหมือนกัน 
ไมไดมาโกหกพี่นองทั้งหลายนะ การแนะนําสั่งสอนทุกแงทุกมุมในที่ตาง ๆ เรียกวาท่ัว
ประเทศไทย หลวงตาสั่งสอนพี่นองทั้งหลาย โดยที่ปลอยจากงานของตนนี้เรียบรอยแลว 
งานของตนสิ้นสุดลงไปแลว หาที่ตองติไมได จึงไดออกมาชวยโลก 
พอถึงข้ันกิเลสพังไมตองไปทูลถามพระพุทธเจา พระสาวกองคใด เม่ือถึงข้ันกิเลส

พัง ก็เพราะสติปญญาอัตโนมัติน้ันแลพาใหกิเลสพัง เม่ือถึงข้ันกิเลสพังแลวโลกน้ีเว้ิง
วาง ไมมีอะไร สุฺญโต โลกํ อเวกฺขสฺสุ  โมฆราช สทา สโต เปนตน ดังพระพุทธเจา
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ทรงแสดงแกพระโมฆราชวา “ดูกอนโมฆราช เธอจงมีสติทุกเมื่อ พิจารณาโลกใหเปนของ
สูญเปลา วางเปลา ถอนอัตตานุทิฏฐิความเห็นวาตน วาตัว วาเรา วาเขาเสีย แลวจะพึงขาม
พนจากพญามัจจุราชเสียได” พญามัจจุราชจะตามไมทัน บุคคลผูพิจารณาโลกเปนของวาง
เปลาน้ัน น่ันทานสอนพระโมฆราช  
ธรรมเปนธรรมประเภทเดียวกัน ความรูเปนประเภทเดียวกัน รับธรรมดวยกัน มา

ปฏิบัติดวยกัน มันก็รูไดดวยกันกับพระโมฆราชน้ันแหละ องคไหนก็ตามรูแลวก็เปนแบบ
เดียวกันกับพระโมฆราช ที่ทานไมระบุนามก็ตามรูอยางนี ้ เพราะอริยสัจส่ีเคร่ืองแกกิเลส
เปนอยางเดียวกัน กิเลสก็เปนอยางเดียวกัน แกถูกทาง กิเลสขาดสะบั้นไปอยางเดียวกัน
น่ันแหละ น่ีขอสรุปความเลยวา ไดปฏิบัติตนมาในความเสียสละชีพของเรา ในชีวิตของ
พระนี้ พูดจริง ๆ เรียกวาอันน้ีเปนอันดับหน่ึง ถากิเลสไมพังในชาตินี้เราตองพัง เราตอง
ตาย เราไมตายกิเลสตองตาย จะใหอยูเปนคูแขงกันตอไปอีกไมไดแลว หลังจากฟงธรรม
เทศนาของหลวงปูมั่นอยางถึงใจ และก็ทําอยางถึงใจ ผลก็ไดอยางถึงใจ  
วาระสุดทายก็ฟาดินถลมเหมือนกัน แตคําวาฟาดินถลมไมไดฟาดินท่ีเราน่ังเรานอนนะ 

มันเปนอยูในจิต กระเทือนโลกธาตุ หว่ันไหวไปหมดเลย พอกิเลสขาดสะบั้นลงไปจากจิต
ใจเทาน้ัน ประหนึ่งวาโลกธาตุนี้กระเทือนไปหมด น่ีเห็นไหมละ ธรรมพระพุทธเจามีหรือ
ไมมี ศาสนามีมรรคมีผลไหม หรือใหกิเลสกลืนไปหมดแลว วาทําบาปไมไดบาป ทําบุญไม
ไดบุญ นรกไมม ี สวรรคไมมี พวกตาบอดนี่มันหลอกกัน มันจะเอาใหเราจมไปอีกนะ จม
มาแลวนี้ก็ดวยอํานาจแหงความตาบอดของตนที่เชื่อกิเลสฉุดลากไป ถายังไมยอมเห็นโทษ
แหงความหลอกลวงของกิเลสแลว เราจะจมไปอีกนะ  
ธรรมทานเปดจา ๆ อยูตลอดเวลา มันไมฟง สัตวโลกน่ี มันฟงแตเรื่องกิเลส ไปที่ไหน 

ๆ มีแตกิเลสเปนสรณะ ความโลภเปนสรณะ ความโกรธเปนสรณะ ราคะเปนสรณะ ดิ้นดีด
อยูภายในจิตใจใหเปนฟนเปนไฟ กลายเปนสรณะฟนไฟเผาโลกใหลมจม นี่สรณะของ
กิเลสเปนไฟนะ สรณะของพระพุทธเจาเปนความรมเย็นเปนสุข มีความเลิศเลอ แตสรณะ
ของกิเลสที่พวกเราติดพันมันตลอด ประหนึ่งวาถือมันเปนสรณะพึ่งเปนพึ่งตายกับมัน น้ัน
คือไฟเผาหัวใจตลอดเวลา น่ีละกิเลสเหลาน้ีพังไปจากใจแลว ทุกขที่กิเลสสรางขึ้นมาตั้งแต
บัดนั้นไมเคยม ีมีแตบรมสุขเต็มหัวใจเทาน้ัน การสอนโลกเราจึงสอนดวยความเพียงพอทุก
อยาง ไมมีคําวาบกพรองที่ตรงไหน 
ดวยเหตุนี้เองที่สอนพี่นองทั้งหลาย และนําวัตถุไทยทานท่ีทานท้ังหลายมาบริจาคผาน

หลวงตาบัว จึงไมมีอะไรที่จะรั่วไหลแตกซึม แมท่ีสุดบาทเดียวเราไมเคยมีท่ีจะนําสมบัติ
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ของพี่นองทั้งหลายไปทําดวยความต่ําทรามของจิตใจนี้ไมมี มีแตความบริสุทธ์ิสะอาด
พิถีพิถันในการเงินการทองทั้งนั้นตลอดมา น่ีเราชวยโลกท้ังหลายเราชวยดวยความอ่ิมพอ 
เราพอทุกอยางแลว ในวาระท่ีงานการของเราท่ีฟดกับกิเลสขาดสะบ้ันลงไป เรียกวาภพชาติ
การเกิดตายของเราไดส้ินสุดลงไปแลวในชาติน้ี ธาตุอันนี้ก็ยังเหลือแตธาตุขันธที่ครองตัว
อยู ซ่ึงกําลังเทศนาวาการใหพ่ีนองท้ังหลายฟงอยูเวลาน้ีเทาน้ัน คือเอาธาตุขันธนี้เปนเครื่อง
มือของใจที่บริสุทธิ์สุดสวน สวางกระจางแจงครอบแดนโลกธาต ุ
 ฟงสิทานท้ังหลาย ธรรมของพระพุทธเจาเปนของเลนเหรอ หรือเปนตุกตาใหกิเลส
มันเหยียบยํ่าเตะไปนูนเตะไปน้ีอยางง้ันเหรอ ใครบําเพ็ญคุณธรรมไดมากไดนอยเพียงไร ก็
วาน่ีเขาจะไปสวรรค เขาจะไปนิพพาน เขาไปวัดไปวา พอไดยินวาองคไหนปฏิบัติรายใด
ปฏิบัติตัวในอรรถในธรรมทั้งหลายเพื่อมรรคเพื่อผลก็ดูถูกเหยียดหยาม พูดถากพูดถาง 
พูดเยาะพูดเยย เปนอยางง้ันนะ น่ีเปนพระอรหันตแลวนะ ฟงซินะ น่ีกิเลสมันเยาะเยย
ธรรม กิเลสมันเปนสวมเปนถาน มันอยากข้ึนเหยียบหัวอรรถหัวธรรมซ่ึงเปนทองคําท้ัง
แทงใหจมลง แลวฝาเทาของกิเลสจะข้ึนเหยียบยํ่าทําลายหัวใจสัตวโลก จะไมใหมีใครเชื่อ
ใครเลื่อมใสในพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ ในธรรมอันเอกดังที่เคยปฏิบัติมาเลย จะ
นําต้ังแตกิเลสซ่ึงเปนสวมเปนถาน เปนฟนเปนไฟเผาไหมน้ีเขามาติดพันกับหัวใจ คิดเรื่อง
อะไรก็คิดแตเรื่องของกิเลส เอากิเลสเปนท่ีพ่ึง เอากิเลสเปนคําบริกรรมภาวนาแทนธรรม
ของพระพุทธเจาไปแลวเวลาน้ีนะ 
 ขอใหพี่นองทั้งหลายพากันคิดกันอาน หลวงตาบัวตายแลวจะไมมีใครเทศนอยางน้ี
นะ เราเทศนสอนโลก เราชวยโลกเราชวยเต็มกําลังความสามารถจริง ๆ ไมไดชวยเพื่อแบง
สันปนสวนอะไรเลย น่ีวาระสุดทายงานของเราเต็มเม็ดเต็มหนวยแลว การชวยตัวเองนี้
ชวยถึงขั้นหลุดพน ไมมีอะไรท่ีจะกลับมาเกิดอีกแลว ธาตุขันธน้ีครองตัวอยูเพ่ือทํา
ประโยชนใหโลกดวยธาตุขันธเปนเครื่องมือนี้เทานั้น พอถึงกาลเวลาแลวไมตองนิมนต
พระมา กุสลา ธมฺมา หลวงตาบัวตายแลวไปไหนนาๆ มันจะไปไหน ผูไมไดภาวนามันก็ไป
หาแตหมอนนะซิ ครอก ๆ อยูกับหมอน อันนี้ภาวนาไปไหนก็ชางเถอะนะ ขอใหปฏิบัติตัว
ใหเปนคนดีก็แลวกันบรรดาพ่ีนองท้ังหลาย น่ีการชวยชาติ 

วาระน้ีงานของเราเต็มหัวใจเราขาดสะบ้ันลงไปหมดแลวในงานท่ีเราทํา เหลือตั้งแต
ความวางเปลาจากโลกจากสงสาร งานในสมมุติน้ีในหัวใจเราไมมี มีแตเรื่องของวิมุตติหลุด
พนเต็มหัวใจ ธาตุขันธเพียงครองกันไปวันหนึ่ง ๆ เทาน้ัน ไปที่ไหนสงเคราะหโลกก็
สงเคราะหดวยความเมตตาจริง ๆ ไมไดสงเคราะหดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง
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ติดตามไปเหมือนคนมีกิเลสทั้งหลาย น่ีมีกิเลสหรือไมมีทานท้ังหลายไปพิจารณาเอา ธรรม
พระพุทธเจาจริงหรือไมจริง ในครั้งพุทธกาลก็มีอยูแลว พระพุทธเจา พระอรหันต พระ
สาวกเปนผูส้ินกิเลสท้ังน้ัน  

เราเปนลูกศิษยตถาคตท่ีปฏิบัติตามสวากขาตธรรมท่ีทานตรัสไวแลวน้ี เปนไมได
หรือ เปนพระโสดาไมไดหรือ เปนสกิทาไมไดหรือ เปนอนาคาไมไดหรือ เปนพระอรหันต
ไมไดหรือ มอบใหกิเลสมาเหยียบยํ่าทําลายหมด โกยขึ้นมาตั้งแตฟนแตไฟมาเผาโลกให
กราบไหวบูชา วิ่งตามมันดวยความหลงกลของมันตลอดไปนั้นเหรอ ใหเอามาถามตัวเอง
นะ ขอใหพี่นองทั้งหลายถามตน ไมเชนน้ันจะตายจมนะพวกเรา ทั้ง ๆ ที่พุทธศาสนา
ประกาศกองมาได ๒,๕๐๐ เลิศเลอมาขนาดไหน กิเลสไมเห็นมันเลิศเลอตรงไหน ไปที่
ไหนมีแตจมลงดวยอํานาจกิเลส ไดรับความทุกขมากนอยมีแตเพราะอํานาจกิเลส ๆ ไดรับ
ความทุกขมากนอยเพราะอํานาจของธรรมไมเคยม ี ติดคุกติดตะรางมันก็ผิดธรรม ไปนรก
มันก็ผิดธรรม ทําบาปทํากรรมไปนรกแลว  

น่ีละการมาชวยชาติคราวน้ี ปลอยงานเจาของเรียบรอยแลว ทีนี้ก็งานของชาติบาน
เมืองซึ่งระส่ําระสายจะลมจะจม จึงไดมาชวยพี่นองทั้งหลายเต็มกําลังความสามารถ ถึง
ประกาศกองออกมาวาเปนผูนํา เปนผูนําดวยความถึงใจจริง ๆ และสุจริตตอพี่นองทั้ง
หลายรอยเปอรเซ็นต เราไมมีอะไรที่จะมีขอลี้ลับ จะหยิบจะเอาของทานท้ังหลายใหเปน
เรื่องรั่วไหลแตกซึมไปดวยความทุจริต เราไมมี หมดโดยประการทั้งปวง เพราะจิตน้ีพอ
แลวทุกอยาง ไดมาอะไรก็เพื่อสงเคราะหโลก ๆ ทั้งนั้น เวลาน้ีก็กําลังชวยชาติบานเมือง 
เราไปที่ไหนก็ไดพบไดเห็น ไดเทศนาวาการ เห็นกําลังวังชาความรักชาติ ความเสียสละ 
ความพรอมเพรียงสามัคคีแหงพี่นองชาวไทยทุก ๆ ภาคไป จึงนาอนุโมทนาสาธุการดวย
ทานทั้งหลายเหลานั้นตลอดไปตลอดมาจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้ 

ไปเทศนาวาการทางไหนก็มีประชาชนของคนไทยเราน้ี ตางทานตางอุตสาหมาเสีย
สละมีมากมีนอย สมบัติเงินทองใครจะไมหวง เงินสตางคหน่ึงก็หวง เชน เด็กถือเงินมา
อยางนี้ เราไปแยงเด็ก ลองดูซิ เงินบาทหน่ึงสตางคหน่ึงเทาน้ันไปแยงเด็ก เด็กรองไหแง ๆ 
เลย เปนยังไง แตเด็กเขาก็ยังหึงยังหวง ยังรักยังชอบในเงินของเขา เราเปนผูใหญเงินใน
กระเปาของเรามีมากมีนอยทําไมเราจะไมหึงไมหวง แตแลวเหตุใดจึงนํามาเสียสละเปนเงิน
เปนทองเปนขาวเปนของเขาสูชาติบานเมืองได ก็เพราะอํานาจแหงความรักชาติ ความเสีย
สละมันก็ติดตามมาดวยความพรอมเพรียงสามัคคีกัน  



 ๑๖

เพราะฉะน้ันงานการชวยชาติของเมืองไทยเราเวลาน้ี จึงรูสึกวากระเตื้องขึ้นเปน
ลําดับลําดา เวลาน้ีคอยดีข้ึน ๆ เปนท่ีเบาใจ ๆ ทุกอยาง ก็เพราะผลแหงความรักชาติ 
ความเสียสละของพี่นองชาวไทยไดรวมกันนั่นเอง เปนสมบัติกองใหญขึ้นสูชาติไทยของเรา 
เวลานี้ทองคําก็ไดตั้ง ๕ ตันกับ ๕๕๙ กิโลคร่ึงแลว ดอลลารก็กําลังขึ้น เงินบาทน้ีก็มี ออก
เพื่ออยางนี้ชวยอยูอยางนี้ น่ีเพราะผลแหงการชวยชาติ ความรักชาติของเรา เห็นผลเปนมา
อยางนี้ ไมปรากฏวาเส่ือมเสียหรือสูญหายไปไหน ทําความเดือดรอนใหแกผูหนึ่งผูใดดวย
การชวยชาติคราวน้ี มีแตความเปนสิริมงคลแกเราท้ังชาติโดยถายเดียวมาเปนลําดับลําดา
เทาน้ัน 

วันนี้ไดมาชี้แจงธรรมใหพี่นองทั้งหลายไดทราบทั่วถึงกัน หลังจากการปฏิบัติตัวเอง
เต็มเม็ดเต็มหนวยมาแลว ปลอยงานน้ันแลวก็เขามางานเพ่ือชวยชาติบานเมือง จึงไดชวย
เต็มเม็ดเต็มหนวย ขอใหพี่นองทั้งหลายไดรักชาติของตนเอง แลวตางคนตางเสียสละ ขอ
ใหไดทองคําตามที่ประกาศกองไวแลวแกบรรดาพี่นองทั้งหลายวา ทองคําขอใหไดน้ําหนัก 
๑๐ ตัน คือเวลาน้ีไดแลว ๕,๕๕๙ กิโลคร่ึง ยังขาดอยู ๔ ตันกวา ขอใหพากันพยายามทํา
กันใหได  

น้ีละเปนจุดหมายอันใหญหลวงของชาติไทยเรา เปนลมหายใจ เปนตับเปนปอดอยู
ในน้ีหมด ทองคํามีในคลังหลวง ดอลลารมีในคลังหลวงแลว เรียกวาเรามีหลักมีเกณฑ
เครื่องประกันชาติไทยเราทั้งชาต ิหายใจก็โลงปอด ถึงไมเต็มปอดก็โลงปอด ไดทองคํา
ถึงขนาดน้ีแลว ถาส่ิงเหลาน้ีไมมี เมืองไทยเราไมมีความหมาย เหมือนตนกลวยไมมี
แกนน่ันแหละ เปนยังไง คอยแตจะเอนจะลม ลมพัดมานิดหนึ่งลมโครม ๆ น่ีเพราะชาติไม
มีหลักมีเกณฑเครื่องประกันตัว ลมโครมไดอยางงายดาย ลมจมไดอยางงายดาย แตนี้ชาติ
เรามีแกน รากแกวเราก็มี แกนของเราก็มีในชาต ิ ทองคํา ดอลลาร น่ีเปนแกนแหงคนท้ัง
ชาต ิเปนเครื่องประกันชาติไทยของเรา เราจึงผาสุกรมเย็นแนนหนาม่ันคง 

แมชาติอื่นที่เขาจะมาตําหนิติเตียนดาทอชาติไทยเรา เขาก็วาไมลง ดาไมลง เพราะ
เรามีเคร่ืองประกันตัวไวเรียบรอย การไปมาหาสู ซื้อขาย ติดหนี้ติดสินกันมากนอยเพียงไร 
เรามีสมบัติกนถุงของเราในคลังหลวงน้ีเปนเคร่ืองประกันตัวไว จึงทําการซื้อขายกันได
สะดวกเรื่อยมา แมจะติดหนี้กันก็มีเครื่องประกันตัวอยู ถาไมมีเครื่องประกันตัวแลวไมมี
ใครยอมใหติดหน้ีติดสินนะ เราก็อาศัยใครไมได นี่จึงขอใหพี่นองทั้งหลายไดเห็นคุณคา
แหงการชวยชาติของเรา ที่จะทําเมืองไทยของเราใหมีความแนนหนามั่นคงตอไป เพื่อ
กุลบุตรสุดทายลูกหลานของพ่ีนองชาวไทยเราน้ีแหละ จะไดสืบทอดตอไปดวยความอบอุน



 ๑๗

เย็นใจวา ปู ยา ตา ยายของเราไดสรางรากสรางฐาน สรางถนนหนทางอันราบร่ืนดีงามให
แลว น่ัน เราทําทางใหไวแลว ขอใหเราทั้งหลายจงอุตสาหพยายามตั้งอกตั้งใจชวยกัน 

หลวงตาน้ีเรียกวาเต็มเม็ดเต็มหนวยแลวท่ีชวยพ่ีนองท้ังหลาย เวลาน้ีเทศนท่ีไหนก็
หลงก็ลืม หลงหนาหลงหลังแลวนะ ดังไดพูดเมื่อสักครูนี้ซ ิ เดี๋ยวกลับไปถึงวัดแลวจะกลับ
มาอีก จะมาเทศนอีก นึกวายังไมไดเทศน ก็ตองมีผูมาแกใหซิ แกอายหลวงตาบัว หลวงตา
บัวไปยังไง ไปถึงวัดแลวสักครูเห็นกลับมาอีกจะมาเทศนอีกยังไง โอ ทานมาบิณฑบาต
หมาก ใหแกตัว ก็เพราะความหลงลืมน้ันแหละ วันน้ีไดเทศนถึงเร่ืองการชวยชาติบานเมือง  

จากนั้นก็ขอใหพี่นองทั้งหลายรักษาจิตใจ ศีลธรรมอยาปลอยอยางวางนะ ความเปน
คนด ี เด็กดีก็เปนมงคล ผูใหญดีก็เปนมงคล ครอบครัวดีก็เปนมงคล บานดีเปนมงคล 
ประเทศชาติของเราดีเปนมงคลทั้งนั้น ดวยอํานาจแหงธรรมเปนเคร่ืองหลอเล้ียง เปน
เครื่องประดับตกแตงใหสวยงามทั้งชาย ทั้งหญิง ทั้งเด็ก ทั้งผูใหญ มีธรรมเปนเครื่องกํากับ
รักษา อยาปฏิบัติตนแบบแหวกแนว ไมมีขื่อมีแป แมมีผูแนะนําสั่งสอนก็ไมสนใจ ทําตาม
ความอยากความทะเยอทะยานโดยถายเดียวน้ัน มันกลายเปนความช่ัวชาลามก ทําบาน
เมืองและตัวของเราใหลมจมไดนะ ใหพากันปฏิบัติตอศีลตอธรรม  

เวลาจะหลับจะนอนก็ขอใหพากันภาวนา พุทโธ ธัมโม สังโฆ นําเปนคําบริกรรมเขา
สูภายในจิตใจของเรา แลวใจจะมีความสงบเยือกเย็น เมื่อเยือกเย็นมากเขา ๆ จะแสดง
ความแปลกประหลาดขึ้นมา ดังเทศนใหฟงเมื่อสักครูนี้ที่ผานมา น้ีเกิดข้ึนจากการภาวนา
ท้ังน้ันนะ จิตนี้พิสดารมากทีเดียว รวมเขาไปคร้ังน้ีคร้ังน้ันหลายคร้ังหลายหน แลวเบิก
กวางออกไปๆ ตอไปมันก็เห็นไปเรื่อย ๆ เห็นท่ีไหนเจอท่ีไหนหายสงสัย ๆ ยอมรับ ๆ 
แลวคิดไปถึงเรื่องพระพุทธเจา ก็พระองครูกอนมาแลว น่ัน ยอมรับพระพุทธเจา กราบ
อยางราบ ๆ 

น่ีแหละการปฏิบัติตนเปนของสําคัญมาก จิตใจเปนของไมตายนะ ขอใหสรางคุณ
งามความดีเปนสมบัติอันลนโลกแกจิตใจของเรา ไอเร่ืองรางกายไมแนแหละ ทั้งทานทั้ง
เราตายดวยกันท้ังน้ัน เกิดมาถึงชั่ววันเกิดแลวถึงวันตาย ตายดวยกันทั้งนั้น สมบัติเงินทอง
ขาวของ ยศถาบรรดาศักด์ิก็มีไวอยางน้ันแหละ พอชีวิตหาไมแลวส่ิงเหลาน้ีพังเลย แตเขา
ไมไปตกนรก ไปสวรรคนะ สมบัติเงินทองขาวของ บริษัทบริวาร ญาติมิตรทั้งหลายเขาไม
ไป เราน้ีแหละผูไป ดีก็คือเรา ถาทําดีแลวไปสวรรคนิพพานไดคือใจของเรา ไปนรกไดคือ
ใจของเราที่ชอบทําชั่ว ๆ มา จึงใหระมัดระวัง บาปเปนฟนเปนไฟ อยาไปคุนไปชิน ไปสนิท
ติดจมกับมัน จะถูกไฟเผาไหม คือบาปน้ันแหละเผาไหมใจเรา บุญนี้เปนของด ีเกิดขึ้นจาก



 ๑๘

การใหทาน เกิดขึ้นจากการรักษาศีล เกิดข้ึนจากการภาวนา จิตใจของเราจะมีความสงบ
เยือกเย็นเปนลําดับลําดาไป  

ใจผูมีการอบรมภาวนา ใจผูน้ันจะสงบเย็นผิดปกติ ผิดใจท้ังหลายอยูนะ ดีไมดี
จะสรางความแปลกประหลาดอัศจรรยข้ึนมา ในหัวใจของนักภาวนาจนไดในรายใดราย
หน่ึงน้ันแล ดังที่หลวงตาแสดงนี้ไมไดมาโกหกพี่นองทั้งหลาย แตกอนมันก็ไมรู วายังไง
อานไปตามตํารับตําราก็รูไปเห็นไป จะเชื่อหรือไมเชื่อก็ไมมีความหนักแนนอะไรนัก ตอ
เวลาไปปฏิบัติเพ่ือมรรค ผล นิพพานน้ีเปนขอหนักแนนมาก ทีน้ีความรูความเห็นท่ีเปน
บริวาร รอบตัวอยูภายในใจน้ี มันปดกันไมอยู มันก็รูจนได ละกิเลสมันก็ละไป ส่ิงท่ีรูท่ีเห็น
บาป บุญ คุณ โทษ นรก สวรรค มันก็เห็นก็เจอรอบตัวไปอยางงั้น แลวจะใหวายังไง ส่ิง
เหลานี้มีมาตั้งกัปตั้งกัลป จะปฏิเสธยังไงวาเหลานี้ไมม ี นอกจากกิเลสสอนโลกใหตาบอด
เทาน้ันเอง 

มีเทาไรมันก็ไมยอมรับ สรางแตบาปแตกรรม คร้ันเวลาตายแลวมันไปกองในนรกท่ี
วาไมม ีๆ น้ันแหละ เวลาน้ีเรารูอยูแลว พระพุทธเจาไมเคยโกหกโลก สอนวาบาปมี มี สอน
วาบุญมี มี นรก สวรรค พรหมโลกมี มีจริง ๆ สวนกิเลสลบลางหมด บาปไมม ีบุญไมม ี
นรกไมม ี สวรรคไมมี ตายแลวสูญ นี่มันสั่งสอนสัตวโลกใหทอดอาลัยตายอยากในความดี
ท้ังหลาย แตใหมีความพอใจในการสรางความช่ัวคือความทะเยอทะยาน ความโลภก็มาก 
ความโกรธก็มาก ราคะตัณหาก็มาก ผูหญิงคนหนึ่งมีผัวลับ ๆ แล็บ ๆ ตั้ง ๑๐ ผัว ๒๐ ผัว 
นี่เปนยังไงมันพอใจกิเลส มันเปนบาปเปนกรรมไหม มันไมคํานึง ขอใหไดมาก ๆ ผูชาย
คนหน่ึงใหไปหาเมียได ๑๐ คนก็ได ขอใหไดเมียสัก ๑๐ คน นรกถามีคอยวากัน วาง้ัน ผู
หญิงคนหนึ่งฟาดไปหาผัว ผัวไดกี่คนก็ไมรู นรกมีคอยวากัน 

มันไมไดวาซี พอลมหายใจขาดสะบั้นลงไปนี้กองกันอยูในนรก เหมือนปลาท่ีโยนลง
ในหมอน้ํารอน เปนยังไงไปวากันยังไงบางในหมอน้ํารอน พิจารณาซิ ปลาที่ถูกโยนลงใน
หมอนํ้ารอนน่ันนะ เดือดพลาน ๆ น่ันนะ ปลามันไปวาอะไรกันบาง อันนี้สัตวนรกลงไปนูน
มีอะไรคอยวากัน แลวมันไปวากันอะไร มันก็เหมือนกับปลาที่ถูกตมในหมอน้ํารอนนั้นแล 
พากันจํา เวลาน้ีเรายังไมเปนปลาลงในหมอนํ้ารอน ใหรีบฟตตัวเสียต้ังแตบัดน้ี การภาวนา
เปนของสําคัญมากนะ ขอใหพี่นองทั้งหลายใหรู แกนของศาสนาแทคือการภาวนา ผูจะ
เชื่อตัวเองได เช่ือศาสนาอยางแนนหนาม่ันคงน้ีตองออกจากเช่ือการภาวนานะ เพียง
เรียนมาจดจํามาน้ันมันจําไดไมวาทานวาเรา มันไมไดเขาถึงใจนะ เรียนมากเรียนนอยไมได
ละกิเลสไดนะ มันละกิเลสดวยภาคปฏิบัติตางหาก 



 ๑๙

พอปฏิบัติแลวก็รูก็เห็นส่ิงตาง ๆ ขึ้นมา น้ีเรียกวาปฏิเวธ ปฏิเวธเปนลําดับ ผลเปน
ข้ึนมาโดยลําดับจากภาคปฏิบัติ ตองมีภาวนา น่ีเรียกภาคปฏิบัตินะ แลวจิตใจของเราจะมี
ความสงบ อยางนอยสงบเย็นขึ้นมา ใหนึกพุทโธ ธัมโม หรือสังโฆ บทใดก็ตาม ท่ีเราชอบ
กับจริตนิสัยจิตใจของเราใหนําเขามาบริกรรมกับจิตของเรา แลวมีสติต้ังไวอยาใหเผลอ 
อยาใหกิเลสมันลากไปคิดเร่ืองน้ันเร่ืองน้ี ยุงเหยิงวุนวาย ใหคิดอยูกับพุทโธ หรือธัมโม 
ตามท่ีเราตองการในธรรมบทน้ัน ๆ เทาน้ัน แลวจิตจะสงบเย็นลง ๆ มันตางรายกันนะนิสัย
ของคนเรา ภาวนาเหมือนกันน้ันนะ แตความรูความเห็นท่ีเกิดข้ึนมาจากใจ ซึ่งเปนหลัก
เกณฑอันสําคัญ ๆ ท่ีจะเปนเช้ือใหฝงจิตใจอยางลึกในศาสนาน้ีมันหากมีข้ึนจากการ
ภาวนาน้ันแล น่ีละการภาวนาจึงเปนรากแกวสําคัญท่ีจะปลูกจิตใจของโลกใหมีความ
แนนหนาม่ันคง ในศาสนาและในมรรค ผล นิพพาน ข้ึนท่ีภาวนาเปนสําคัญมากนะ 

การนับถือศาสนานับถือธรรมดาก็ม ี การทําบุญใหทานธรรมดาก็มี รักษาศีล
ธรรมดาก็ม ีแลวภาวนาแบบธรรมดาหรือไมธรรมดาก็ไมทราบแหละ พอนั่งภาวนาไปไมได
กี่นาทีดังเสียงครอก ๆ อยูหมอนอยางนี้ก็ม ี มันหลายแบบ ถาแบบน้ีแลวไมไดเร่ือง มีแต
หมอนน่ันแหละเปนสวรรคนิพพานของคนประเภทน้ี ถาผูตองการมรรค ผล นิพพานตาม
ทางของศาสดาแลวตองเอาจริงเอาจัง เวลาภาวนาไมยุงกับอะไร ใหจิตใจมีความสงบอยูกับ
ภาวนา จิตใจจะสวางขึ้น จะรูในใจของตัวเอง นี่ละทีนี้เรื่องศาสนาจะฝงลงที่นี ่เลิศท่ีน่ีเลอท่ี
น่ี ขลังที่นี ่อยาไปหาขลังกับอันนั้นขลังกับอันนี้นะ สวนท่ีทําใหขลัง ใหพนจากทุกขไมสนใจ 
สวนที่จะหลอกคนตมตุนคนใหลืมเนื้อลืมตัว และเปนทุกขหนาแนนขลังแท ๆ ไมมีคําวา
ปลอยวาวาง ขลังมากนะ จําเอานะพ่ีนองท้ังหลาย 

วันน้ีเทศนเร่ืองภาวนา ก็รูสึกวาเหน่ือยมากแลว การภาวนาเปนของสําคัญมากนะ 
น่ีรากฐานแหงการนับถือพุทธศาสนา ตลาดแหงมรรค ผล นิพพานคือการภาวนา จะ
เปดกวางเขาไปหามรรค ผล นิพพาน ไมเปนอื่น วาอยางง้ีเลย การแสดงธรรมวันน้ีรูสึก
วาเหน็ดเหน่ือยเม่ือยลาเปนลําดับลําดามา ขอความสวัสดีจงมีแกบรรดาพี่นองที่รักชาต ิ ที่
เสียสละมาพรอมหนากัน หลวงตาขอขอบคุณและอนุโมทนากับพี่นองทั้งหลายโดยทั่วกัน 
และขอความสวัสดีมีความสุขความเจริญจงมีแกบรรดาพี่นองทั้งหลายโดยทั่วกันเทอญฯ  
 

อานและฟงธรรมเทศนาของหลวงตา วันตอวัน ไดที่ 
www.Luangta.com or www.Luangta.or.th 


