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ศีลธรรมสําหรับครอบครัว 

 
 วันน้ีไดมาเย่ียมพ่ีนองลูกหลานท้ังหลาย หลวงตาบัวรูสึกวายุงมาก ตามปกติไม
คอยมีเวลาวางพอจะมาเยี่ยมพี่นองทั้งหลาย วันน้ีมีโอกาสเรียกวาวาสนาอํานวยเราได
มาพบกัน เน่ืองจากวันหน่ึงๆ เวลามีนอยมาก จึงไดใหช่ือวาหลวงตายุง เวลาน้ีอยูใน
ตําแหนงหลวงตายุง ม ี๓ ช่ือดวยกัน คือ หลวงตาบัว หลวงตายุง หลวงตาลาก กําลังถูก
ลากกันอยูน่ี พอเขาใจไมใชเหรอ หลวงตายุงก็คือหลวงตาบัวน่ีแหละมันยุงมากท้ังวันที
เดียว มิหนําซํ้ากลางคืนบางคืนยังยุงอีก นอกจากน้ันเขาก็ลากเอาไป เรียกวาหลวงตา
ลาก ลากไปโนนลากไปนี้ หลวงตายุงกับหลวงตาลากกําลังอยูในตําแหนงเดียวกันและ
กําลังยุงกัน วันนี้จะพูดธรรมะใหทานทั้งหลายฟงตามโอกาสที่มี 
 คําวาธรรมะเปนส่ิงท่ีลึกซ้ึงมาก โลกเราหากไมมีธรรมะเปนน้ําดับไฟอยูบางแลว 
โลกจะอยูกันลําบากมากและจะอยูไมได ธรรมะเปนสิ่งที่ยึดเหนี่ยว ธรรมะเปนเครื่อง
บํารุงสงเสริมจิตใจของประชาชนใหดีมีความสงบสุข ศาสนาจึงเปนโรงผลิตความดีงาม
ใหแกจิตใจของประชาชนไดอยางดีมาก ไมมีอันใดจะเสมอเหมือนกับศาสนาเลย คําวา
ศาสนาคือศาสนธรรมท่ีบรรยายออกมาภายนอกน้ี เรียกวาคําส่ังสอนท่ีถูกตองดีงามของ
พระพุทธเจา ปกครองไดทั้งประเทศชาติบานเมือง และตัวของบุคคลเปนรายๆ ตลอด
ตัวของเราเอง กระจายไปถึงครอบครัว 
 บานใดท่ีไมมีศีลธรรมก็คือไมมีศาสนา เรือนใดก็ตามครอบครัวใดก็ตาม หรือ
บุคคลใดก็ตาม ถาไมมีศาสนธรรม คือไมมีศีลธรรมเปนเครื่องรักษาปฏิบัติประจําใจ 
บานน้ันเรอืนน้ันบุคคลน้ัน จะมีแตความเดือดรอนอยูเสมอ หาความพอดีมีสุขไมได 
สวนมากมักเกิดความทะเลาะเบาะแวงกันในระหวางครอบครัว คือสามีภรรยาบาง ใน
ระหวางสังคมบาง เพ่ือนบานกันบาง ตลอดถึงหนาที่การงานตางๆ ท่ีไมลงรอยกันบาง 
สวนมากก็เปนเร่ืองปนเกลียวกับศีลธรรม คือความถูกตองดีงาม 
 เฉพาะอยางย่ิงระหวางสามีภรรยาท่ีไมคอยจะลงรอยกัน ก็เพราะไมฝายใดก็ฝาย
หน่ึงเปนผูปนเกลียวกับความพอดี คือความเหมาะสม ตามหลักธรรมทานสอนไววา สนฺ
ตุฏฐี น้ันหมายถึงความสันโดษ ยินดีในสมบัติที่มีอยูของตน ไมใหเลยขอบเขตลุกลาม
ไปหาสมบัติของผูอ่ืน ประการที่สองเรียกวา อปฺปจฺฉตา ความมักนอย น้ีหมายถึงมีอัน
เดียวไมมีสอง ถามีสองก็เทากับไดคูทะเลาะตบตีแยงชิงน่ันเอง 
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 คําวามักนอยคืออยางไร เราเคยเห็นในหนาหนังสือพิมพ เปนผูใหญทางฝาย
โลกเสียดวย แสดงออกทางหนาหนังสือพิมพ เห็นแลวรูสึกมีความสลดใจ หากวาไมเขา
ใจศาสนธรรมบทนั้น ก็ไมควรนําธรรมบทน้ันออกแสดง ใหประชาชนไดยินไดฟงสิ่งที่
ไมถูกตองดีงามตามความมุงหมายของธรรมนั้น ผูอานซึ่งไมเขาใจธรรมสองบทนี้อาจ
เกิดความเขาใจผิดตามไปได น่ีเปนเวลานานแลวแตจาํไมลืม เพราะเปนสิ่งที่ไมนาหลง
ลืมและเปนความสะดุดใจดวย แสดงวา สนฺตุฏฐี คือความสันโดษ ยินดีในความมีอยู
ของตนหนึ่ง อปฺปจฺฉตา ความมักนอยหน่ึง ธรรมทั้งสองขอนี้พระสงฆไมควรนําออก
แสดงใหประชาชนทราบ เพราะธรรมสองบทนี้เปนการกดถวงเศรษฐกิจของบานเมือง 
ซึ่งเวลานี้กําลังฟนฟูเศรษฐกิจของบานเมืองใหมีความเจริญรุงเรืองกันอยู ธรรมสองขอ
นี้เปนสิ่งที่ขัดแยงกับการฟนฟูเศรษฐกิจของบานเมือง วาอยางน้ัน 
 ความจริงศาสนธรรมในสองบทน้ีไมไดหมายความอยางน้ัน เปนธรรมสอนโลก
ทั่วไปทั้งพระแลฆราวาสจะพึงนําไปปฏิบัติแกเพศของตน ธรรมไมมีบทใดบาทใดกด
ถวงความเจริญของโลก นอกจากเปนคุณธรรมคํ้าจุนโลกโดยลําดับเทาน้ัน พระนําไป
ปฏิบัติไดดังนี ้ อปฺปจฺฉตา คือความมักนอย พระผูปฏิบัติเปนศากยบุตรพุทธชิโนรส
ของพระพุทธเจา อยาเปนผูมักมากดวยจตุปจจยัท้ังส่ี คือหน่ึง จีวร เครื่องนุงหมใชสอย
ตางๆ ที่ไดมาจากประชาชนเขาใหทาน สอง บิณฑบาตการขบฉัน ไมวาอาหารประเภท
ใด พระภิกษุเหลานั้นไปหามาเองโดยลําพังไมได ตองอาศัยประชาชนเลี้ยงดู ตั้งแตวัน
อุปสมบทเขามาจนกระทั่งถึงวันอวสานของพระ 

จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ ท่ีอยูท่ีอาศัยของพระตลอดถึงยาแกไขเหลาน้ี ลวน
แลวแตมาจากประชาชนศรัทธา พระที่เปนศากยบุตรพุทธชิโนรส จึงไมควรแสดงตัว
เปนคนมักมากโลภมาก ผิดกับหลักธรรมของพระพุทธเจา จงเปนผูมักนอยในปจจัยทั้ง
หลาย ซ่ึงเปนความถูกตองดีงามสําหรับพระผูอาศัยคนอ่ืนเล้ียงดู จะไมเปนภาระแก
ศรัทธามากไป พระก็ไมพะรุงพะรังกังวลวุนวายกับปจจัย ซึ่งเปนเพียงเครื่องอาศัยพอ
ยังอัตภาพใหเปนไป และบําเพ็ญสมณธรรมดวยความสะดวก 
 เก่ียวกับประชาชนคือความมักนอยน้ีน้ัน หมายถึงมักนอยในครอบครัวของตน
เทานั้น ผัวหนึ่งใหมีเมียหนึ่ง เมียผูหน่ึงมีผัวคนเดียว ผัวผูหนึ่งมีเมียเพียงคนเดียว ไม
ใหมีสองมีสามอันเปนไฟลุกลามไหมกันและครอบครัว น้ีช่ือวาความมักนอย ไมมักมาก
ในอารมณเครื่องเสริมไฟ ไมยุงเหยิงวุนวายหลายอารมณมาบวกมารบรากัน 
 สามีภรรยาใหมีความจงรักภักดีตอกัน มีความซ่ือสัตยสุจริตตอกัน มีความฝาก
เปนฝากตายตอกันตลอดกาลสถานท่ี ไมมีที่ลับที่แจง เปดเผยความบริสุทธ์ิและความ
จงรักภักดีตอกันอยูภายในใจอันสะอาด ใครจะไปทํางานในบานนอกบาน ไปใกลไปไกล
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ขามวันขามคืนที่ไหน ก็ไปดวยใจสัตยซ่ือมือสะอาด ไมมีมลทินมัวหมองติดตัวมาฉาบ
ทากัน ไปเท่ียวทํามาคาขายใกลหรือไกล ก็เพือ่จะยังการครองชีพใหเปนไปดวยความ
ราบรื่นดีงาม ไมมีความวิตกวิจารณ ไมมีความเปนหวงเปนใย ไมมีความเดือดรอนภาย
ในจิตในใจวา สามีหรือภรรยาของตนจะไปประพฤติไมดีไมงาม ดวยการคบชูสูหญิงสู
ชายนอกบัญชี ซ่ึงเทากับผีรอยตัวมาควาเอาหัวตับหัวปอดข้ัวหัวใจ ไปขย้ีขยําตําบอน
โดยประการตางๆ ซ่ึงทําลายอปฺปจฺฉตาธรรมใหฉิบหายปนป ไปเปนการนานเปนคุณ 
นําผลรายไดมาอุดหนุนครอบครัว ใหมีความจีรังยั่งยืนดวยความชื่นบานหรรษาตอกัน 
 สามีภรรยาปฏิบัติตัวดังกลาวนี้อยูที่ใดไปที่ใด ยอมไมมีความกังวลหมนหมอง 
ครองกันดวยความราบร่ืนช่ืนใจตลอดไปจนอายุขัย เพราะหลักใหญมีใจซื่อสัตยมั่นคง
ตอกัน ส่ิงภายนอกแมจะมีอดบางอ่ิมบางไมสําคัญ สําคัญท่ีความจงรักภักดีและซ่ือสัตย
สุจรติตอกัน ครอบครัวนั้นจะอุดมสมบูรณดวยทรัพยสมบัติเงินทองก็ตาม จะขาดๆ 
เขินๆ บางก็ตาม ความสุขความอบอุนความฝากเปนฝากตายตอกัน ยอมเปนความ
แนนหนาม่ันคงในครอบครัว ซึ่งเปนสิ่งที่ทุกคนตองการดวยกัน ระหวางสามีภรรยา
ปฏิบัติตอกันดังกลาวมา น่ีเรียกวา อปฺปจฺฉตา มีผัวเดียวเมียเดียว ไมเก่ียวเกาะกับใคร 
แมหญิงชายจะมีเต็มโลกไมยุงเก่ียว น่ีแล อปฺปจฺฉตา ของฆราวาส 
 หากวา อปฺปจฺฉตา นี้ไดถูกลบลางไปเสียไมมีอยูในโลกแลว โลกก็ไมมีเขตมี
แดน ก็ไมมีผิดอะไรกับ... เคยเห็นไหมตอนเดือนเกาเดือนสิบทางภาคอีสาน แตภาค
กลางพวกน้ีกําเริบหนาเดือนสิบสอง เสียงมันเหาหอนอึกทึกครึกโครม ตัวไหนเปนผัว
ของตัวไหน ตัวไหนเปนเมียของตัวไหนไมมีเลย กัดกัน โอย แหลกเหลวไปหมด หนา
เดือนเกาเดือนสิบเราเคยเห็นไหมทางภาคอีสานนะ เวลาสัตวพรรคนี้คึกคะนอง ว่ิงสวน
กันขวักไขวไมมีวันมีคืน ไมมีเขตมีแดนวาเปนบานเขาหรือบานเรา ว่ิงวุนไปหมด ขาวน้ํา
กินไมกินไมสนใจ อยูบานไมติด ว่ิงวุนหากันย่ิงกวาสุนัขบาน่ันแล มนุษยเราถาหาก
ปลอยตัวปลอยใจใหเปนแบบน้ันแลว ความเลวรายและความฉิบหายตางๆ จะยิ่งกวา
น้ันอีก เพราะยังมีปนผาหนาไมเที่ยวยิงเที่ยวฆากันอีก เน่ืองจากมีความฉลาดกวาสัตว 
จะทําลายกันเหลวแหลกไปหมด เรือนจําไมมีที่ใหอยูนั่นแล นี่คือโทษแหงการปลอยตัว
ปลอยใจไปตามความคึกคะนองของราคะตัณหา จะไมมีเลยคําวาพอด ี อยางไรตองเกง
กวาสุนัขไมอาจสงสัย  
 สัตวดังกลาวนี้เวลาราคะกําเริบมันไมมีเขตมีแดน ไปไหนไปไดหมดไมกลัวเปน
กลัวตาย ไมกลัวความหิวความกระหายใดๆ ท้ังส้ิน ไมวาบานใดเรือนใดมันว่ิงเพนพาน
ไปไดหมด ไมเคยมาเกี่ยวของกับเจาของ อยางมากก็ว่ิงมาบานครูหน่ึง เจาของใหกิน
ขาวทันก็ทัน ใหกินไมทันก็วิ่งไปเลย แลวเราดูซิสุนัขหนาน้ันเปนอยางไรบาง หูฉีก ปาก
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ฉีก ขาฉีก พุงทะลุก็มีเพราะแรงกัดกัน บางตัวตาย บางตัวเปนบาไปเลยก็ม ี บางตัวไม
กลับบานไปตายขางหนา สัตวพรรคน้ีเวลาคึกคะนองดวยราคะตัณหาเปนความเสียหาย
แกตัวมันเองดังที่กลาวมา 

เพียงสัตวเรามองเห็นก็ไมนาด ูเพราะผิดปกติของสัตวมากมาย หนาน้ันไมวาตัว
ผูตัวเมียว่ิงวอนหากันยุงไปหมด ไฟราคะ โทสะมันเปนไปพรอมๆ กันมันเผาไปไดหมด 
นี่คือความไมมีเขตมีแดนของสัตวเปนอยางนี้ คือความไมมีเขตมีแดนของกิเลสราคะ
ตัณหา ทําสัตวท้ังหลายใหมีความลําบากทรมาน มีความกระวนกระวาย มีความทุกข
มากในระยะโรคราคะตัณหากําเริบ ทุกขจนถึงตายก็มีในบางตัว ทุพพลภาพเสียอวัยวะ
วิกลวิการก็ม ี
 ทีนี้ถามนุษยเราไมม ี อัปปจฉตาธรรม เปนเบรกหามลอไวเพ่ือความปลอดภัย 
มนุษยจะไมมีขอบเขตสมกับภูมิของมนุษยที่มีความเฉลียวฉลาดเลย มนุษยเราจะทํา
ความเดือดรอนเสียหายใหแกกันและกันย่ิงกวาบรรดาสัตวมากมาย เพราะมนุษยเรามี
ความเฉลียวฉลาด ถาเฉลียวฉลาดในทางที่ดีก็เปนความดีประดับตน และเปนประโยชน
แกตนทั้งครอบครัว ตลอดประเทศชาติบานเมือง แตความฉลาดของมนุษยนี้ใชไปได
ทุกแงทุกมุม สวนมากถาจิตใจใฝต่ํา ความฉลาดนั้นก็จะเปนเครื่องมือของการกระทํา
ความช่ัวไดมาก และมนุษยจะกอความเดือดรอนเสียหายใหกันไดมากมาย เพราะมี
ความฉลาดมาก  
 เพราะฉะนั้น จึงควรมีศีลธรรมเปนเครื่องดําเนินเปนเครื่องปกครอง อยูดวยกัน
จะเปนความรมเย็นผาสุก ระหวางสามีภรรยาก็ใหมีความจงรักภักดีตอกัน อยาหาเศษ
หาเลยเหมือนจาํพวกเดือนเกาเดือนสิบ ซึ่งมิใชวิสัยของมนุษยผูรูผิดรูถูกรูดีรูชั่วจะนํามา
ใช จะมาทําลายศักดิ์ศรีดีงามของมนุษย อยางนอยก็ลดคุณคาลงไป มากกวาน้ันก็ทํา
มนุษยใหเหลวแหลกแหวกแนว หาคุณคาสาระติดตัวไมได การคลอยตามอารมณ
เครื่องเสริมไฟดวยวิธีหาเศษหาเลย เขาโรงบารโรงบาโรงน้ําชากาแฟ โรงอาบอบนวดที่
ขับกลอมบํารุงบําเรอ เหลานี้เปนการทําลายศีลธรรมอันดีงามของมนุษยใหเสื่อมเสียไป
โดยลําดับ เพราะเปนลัทธิของสัตวที่หาขอบเขตเหตุผลดีชั่วไมได นอกจากความ
เพลิดเพลินและกัดฉีกกัน อันเปนความลมจมฉิบหายแกกันและกันโดยถายเดียว 
มนุษยจึงไมควรนํามาใช 
 เฉพาะอยางย่ิงผูมีครอบครัวแลวไมควรอยางย่ิง เพราะผิดวิสัยของผูมีขอบเขต
เปนฝงเปนฝาแลว ตามหลักสากลของมนุษยมีศีลธรรมยอมรับกัน การประพฤติตัวเชน
น้ัน เปนการทําลายจิตใจของอีกฝายหน่ึงเปนอยางมาก ถึงข้ันอาจกลาวไดวา ไมมียา
ขนานใดจะระงับดับความเสียใจเพื่อเขาสูภาวะปกติได ฉะน้ัน สามีภรรยาที่เห็นคุณคา
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ของกันและกันจึงไมควรทําอยางยิ่ง ท่ีคูรักกลายเปนคูแคน สามีภรรยาคูฝากเปนฝาก
ตายกันกลายเปนศัตรูคูเวรกัน ก็เพราะความประพฤติผิด อัปปจฉตาธรรม นั่นแล การ
ขาดธรรมขอนี้จึงเปนการขาดหลักประกันอันสําคัญในครอบครัว 
 ฉะน้ัน คําวาอปฺปจฺฉตา ความมักนอยจึงไมใชเปนธรรมเล็กนอย แตเปนธรรม
ยึดเหนี่ยวจิตใจของกันและกันใหมีความแนนหนามั่นคงไดเปนอยางดีตลอดไป อัป
ปจฉตาธรรม นี้ทําครอบครัวผัวเมียใหมีความจงรักภักดีตอกัน ใหมีความอบอุนตอกัน
ไมมีวันจืดจาง ทรัพยสมบัติไดมามากนอยยอมไหลลงจุดเดียว ไมรั่วไหลแตกซึมเขาสู
ปากแรงปากกา การจับจาย จะจายไปก่ีบาทก่ีสตางคเปนประโยชนแกครอบครวัทุกบาท
ทุกสตางค ไมรั่วไหลไปดวยความมักมากโลเลในอารมณเปนเครื่องทําลาย สมบัติไดมา
ก็เย็น จายไปก็มีเหตุผลและเปนประโยชนแกครอบครัวผัวเมียลูกเล็กเด็กแดงทุกบาท
ทุกสตางค สมกับทรัพยสมบัติที่มีคุณคานาปลื้มใจแกเจาของ 
 ดังนั้น ทานจึงสอนใหมีการอบรมจิตใจเขาสูธรรม จิตใจเปนสิ่งสําคัญ หลักใจ
คือหลักทรัพย ถาหลักใจไมมีแลว หลักทรัพยก็ไมมี สมบัติรั่วทั้งวันทั้งคืนเพราะใจพา
ใหรั่วเก็บอะไรไมอยู หมอน้ํายังดีใชประโยชนไดเต็มคุณภาพของมัน เพียงราวไปบาง
เทาน้ันคุณภาพก็ไมสมบูรณ ยิ่งหมอน้ําแตกไปดวยแลวใชประโยชนอะไรไมไดเลย น่ีก็
เหมือนกัน คูครองน้ีเปนส่ิงสําคัญมากและเปนหลักทรัพยหลักครอบครัวท่ีอบอุน ไมมี
อะไรยิ่งไปกวา เมื่อตางฝายมีความประพฤติดีและซื่อสัตยสุจริตตอกัน จึงกรุณานําหลัก
ธรรมเหลานี้ไปปฏิบัติตอตัวเองและครอบครัวตลอดหนาที่การงาน ใหเปนไปเพ่ือความ
ราบรื่นชื่นใจตลอดไป อยาพากันหางเหินศีลธรรมเครื่องคุมครองรักษาตนใหเปนคนดี
มีความสงบสุขในครอบครัว 
 ลําพังของกิเลสราคะตัณหาน้ันไมมีขอบเขตเหตุผลใดๆ ทั้งสิ้น ทานกลาวไวแลว
วา นตฺถิ ตณฺหาสมา นท ีแมนํ้าเสมอดวยความอยากความหิวโหยตลอดเวลาไมมี แม
นํ้ามหาสมุทร ทะเล จะกวางและลึกขนาดไหน ก็ยังมีฝงมีฝามีเกาะมีดอน แตราคะ
ตัณหาคือความอยากความทะเยอทะยานน้ี ไมมีขอบมีเขตไมมีเกาะมีดอน ไมมีฝงมีฝา 
ไมมีเครื่องกั้นตัวเองใหอยูในความพอดีงามตาเย็นใจ แตไหลอยูท้ังวันท้ังคืนลนฝงภาย
ในหัวใจตลอดเวลา ถาไมมีศีลธรรมเปนทํานบก้ันใหอยูในความพอดีแลว โลกน้ีจะ
เดือดรอนท่ีสุดดวยอํานาจแหงตัณหาตาเปนไฟลากจูงไป 

ถาปลอยใหเจาราคะตัณหาน่ีออกเพนพาน ก็ย่ิงจะรายกวาสัตวจาํพวกเดือนเกา
เสียอีก จะฆากันพินาศฉิบหายดวยฤทธ์ิแหงราคะตัณหาน่ีแล นอกน้ันยังแสดงเปนความ
โงใหสัตวเขาหัวเราะเขาอีก เพราะฉะนั้น เพื่อกันไมใหสัตวเขาหัวเราะมนุษยเราสมกับ
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ภูมิแหงความเปนมนุษย จึงตองมีศีลธรรมเปนคูเคียงเครื่องรักษา ใหมีขอบเขตอันดี
งามในการประพฤติปฏิบัติชอบตอตนเองและครอบครัว 
 คําวา ศีลธรรม คือความดีงาม คือธรรมชาติที่โลกรองเรียกหาเรื่อยมา คือธรรม
ชาติท่ีใหความอบอุนแกโลก คือโอชาอันเลิศของใจ คือขอบเขตเหตุผลคํ้าประกันความ
ถูกตอง คือความตายใจของสัตวโลกทั่วไปไมมีใครตําหน ิ คือธรรมชาติที่พนจากการ
ตําหนิติเตียน เรียกวาศีลธรรม ธรรมฝายเหต ุเชน เราไดเงินมาหาบาท เราจะจายไปสัก
ก่ีบาท มีเหตุมีผลในการจาย ไมจายดวยความสุรุยสุราย นับต้ังแตหน่ึงบาทข้ึนไปถึง
หม่ืนถึงแสนถึงลาน เจาของสมบัติเปนผูมีเหตุมีผลในการจับจายในการเก็บรักษาแลว 
ทรัพยสมบัตินั้นจะเปนประโยชนตามจํานวนและคุณภาพของสมบัตินั้นๆ สมกับทรัพย
สมบัติมีคุณคาสําหรับสนองความตองการของเจาของใหมีความสุข 

แตถาเจาของเปนคนใจรัว่ หลักใจไมมี หลักทรัพยก็ลมละลายเหมือนหมอนํ้ารัว่ 
สมบัติมีเทาไรฉิบหายปนปไปหมด การจายไปในทางที่ดีมีประโยชนไมเรียกฉิบหาย นี่
หมายถึงการจายไปในทางที่ไมเกิดประโยชนตางหาก มิหนํายังใหเกิดโทษแกผูจายอีก
ดวย ทรัพยสมบัติจึงกลายเปนยาพิษ และเครื่องประหัตประหารเจาของที่โงใหลมจมไป
อยางนาทุเรศ ไมสามารถยังทรัพยใหเปนประโยชนแกตนได ทั้งนี้เพราะความขาดศีล
ธรรมค้ําประกันตนและสมบัตินั่นแล จึงทําใหลมเหลวไปไดทั้งตนและสมบัติเงินทอง
ของพึงใจทั้งหลาย  
 ความมีศีลธรรมจึงเปนสิ่งสําคัญมาก ครอบครัวหน่ึงๆ ถามีศีลธรรมเปนเครื่อง
ปกครองรักษา ครอบครัวน้ันจะอบอุน พูดกันก็รูเรื่อง ไมดันทุรัง ยอมฟงเหตุฟงผลจาก
กันและกันเพื่อความราบรื่นดีงามในการครองชีพและความเปนอยูดานตางๆ เพียงศีล
หาเทาน้ันก็มีความรมเย็นแลวสําหรับฆราวาสท่ีมีครอบครัวผัวเมียถารักษาได เพราะศีล
หาเปรียบเหมือนเส้ือกันหนาว เปรียบเหมือนรมกันฝน เปรียบเหมือนตูเซฟสําหรับเก็บ
ทรัพยคือดวงใจของครอบครัวผัวเมีย ไมใหบุบสลายพังทลายเพราะราคะตัณหาความ
ไมมีฝงทําลาย 
 ปาณาฯ สัตวมีชีวิตไมวาเขาวาเรา คุณคาแหงชีวิตมีเสมอกัน สัตวตัวหนึ่งๆ คุณ
คาแหงชีวิตมีเสมอกับมนุษยเรา หากถูกทําลายใหขาดจากชีวิตไปเสีย สัตวก็เปนสัตวไป
ไมได มนุษยก็เปนมนุษยไปไมได เรียกวาขาดความสืบตอแหงความเปนสัตวเปนมนุษย
ลงในขณะน้ันดวยกัน เพราะฉะนั้น ทานจึงไมใหทําลายชีวิตซึ่งกันและกัน อันเปนการ
ทําลายคุณคาแหงการเปนคนเปนสัตวใหขาดสะบ้ันลงในขณะน้ัน คําวาความลมความ
ตายเปนภัยท่ีกระเทือนใจคนใจสัตวมากกวาภัยใดๆ ทานจึงสอนไมใหแตะตองทําลาย
ชีวิตของกันและกัน 
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 อทินนาทาน คือ  การฉก ลักขโมยสมบัติของผูอื่นที่เขาไมไดให เรียกวาการ
ทําลายสมบัติและจิตใจของกันและกัน เปนบาปมาก จึงเปนสิ่งไมควรทํา คําวาสมบัติ
แมเข็มเลมเดียวก็เรียกวาสมบัต ิ ซึ่งมีคุณคาทั้งสมบัติและจิตใจ ของใครใครก็รักสงวน 
เม่ือถูกขโมยเจาของตองเสียใจ เพราะใจเปนสําคัญกวาสมบัติ ผิดกับการใหดวยเจตนา
อยูมาก ความเสียดายกับความเคียดแคนบวกกันเขาสามารถฆากันได แมเพียงเข็มเลม
เดียว เรื่องกรรมสิทธิ์ของแตละคนเปนเรื่องใหญโตมาก ทานจึงหามไมใหทําเพราะเปน
การทําลายจิตใจกันซ่ึงเปนเรือ่งใหญ การขโมยกับการใหดวยเจตนานั้นตางกันมาก การ
ใหดวยเจตนาใหเทาไรก็ได อยาวาแตเข็มเลมเดียวเลย ใหสมบัติเงินทองเปนรอยเปน
พันเปนหม่ืนเปนแสนเปนลานหรือเปนลานๆ ก็ใหไดดวยความพอใจ ผูใหก็ดีใจยิ้ม
แยมแจมใส ผูรับก็รับดวยความยินดีสุดหัวใจ เปนมงคลทั้งสองฝายดังที่โลกเคย
สงเคราะหชวยเหลือกันมา 
 ธรรมะใหความเสมอภาคทุกหัวใจ ถือวาหัวใจแตละดวงมีคุณคาแกสัตวโลกแต
ละราย ทานจึงสอนไมใหทําลายจิตใจกัน ดวยการฆาบาง ดวยการขโมยปลนจี้ตางๆ 
บาง ดวยการลวงประเวณีสามีภรรยาลูกหลานของกันและกันบาง เพราะเปนสมบัติที่เจา
ของยึดครองคือใจซึ่งเปนเรื่องใหญโตมาก การทําสมบัติและจิตใจของกันและกันให
กําเริบไมใชเปนของด ี น่ันเปนส่ิงท่ีจะรนุแรงมากย่ิงกวาส่ิงใด ท่ีฆากันตายอยูทุกแหงหน
ก็เพราะความเคียดแคนเปนพลังหนุนใหทํา ทานจึงสอนใหรักษาสมบัติและนํ้าใจกัน
ดวยศีลดวยธรรม คือตางไมแสดงอาการที่ผิดศีลธรรมใหเปนการกระทบกระเทือนจิต
ใจของกันและกัน เชน การฆาเขา ก็คือการทําความกระเทือนรางกายจิตใจ ยังสงผล
กระทบกระเทือนไปถึงผูอื่นที่ยังมีชีวิตอยู ใหเกิดความเคียดแคนและผูกอาฆาตบาด
หมางซ่ึงกันและกัน คนน้ีตายไป คนน้ันยังอยู และจองลางจองผลาญกันไปตั้งกัปตั้ง
กัลปหาเวลาส้ินสุดยุติไมได 
 ขอท่ีสาม กาเมฯ ลูกใครๆ ก็รัก เมียใครๆ ก็รัก สามีใครๆ ก็รัก ในครอบครวั
นั้นไมมีสิ่งใดรักมากยิ่งกวาคูครองคือสามีภรรยา สามีกับภรรยานี้เปนคูพึ่งเปนพึ่งตาย
กันราวกับอวัยวะอันเดียวกัน ไมมีรักใดในครอบครัวจะมากย่ิงกวาสามีรักภรรยา 
ภรรยารักสาม ีความรักก็มาก ความสงวนก็มาก ความหึงหวงก็มาก ไมมีสมบัติใดเทียบ
เทาเลย ถาไปทําความไมดี มีนอกมีในไมซ่ือสัตยสุจริตตอกัน เชนฝายใดฝายหนึ่งอุตริ
คิดไมชอบ ไปหาเศษหาเลยในที่ตางๆ แบบสุนัขตัวหิวจัด อีกฝายหน่ึงจะเกิดความเสีย
ใจมากชนิดบอกไมถูก เทียบไดแตเพียงวา น่ีเทากับเอามีดมาผาหัวอก ลวงเอาหัวใจ
ออกมากองเรี่ยราดทั้งที่ยังไมตาย ฝายท่ีถูกทําลายน้ันจะทุกขมากทรมานมากขนาดไหน 
นี่ใครๆ ก็ตอบไดเตม็ปากไมกระดากวากลัวผดิ 
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ทุกทานที่คูครองซึ่งจะเปนผูบาปหนา มาโดนฝายหนึ่งเปนเพชฌฆาตสังหารทั้ง
เปนไดลงคอแบบนี้ จงคิดดูใหถึงใจ ทานยังจะสังหารสามีของทาน ภรรยาของทานได
ลงคอละหรือ หากจะเปนทํานองนี ้ แมฝายใดจะตายก็ยอมตายเถิดดวยความอดกล้ัน
ขันต ิ ฝาฝนกิเลสตัวเพชฌฆาตสังหารกันทั้งเปนนี ้ ทานจะเปนสามีหรือภรรยาตัวอยาง
อันมีเกียรติแกสุภาพชนชาย-หญิงทั้งหลายไมมีวันลบเลือนตลอดไป ตายแลวทานก็จะ
ไปสวรรค เสวยวิมานตัวอยางดวยความบันเทิงหลายพันหลายหม่ืนปทิพย ทั้งเปนเทพ
ตัวอยางแหงเทวดาทั้งหลายไมมีประมาณ ดีกวาทานจะคิดสังหารคูครองซ่ึงรักทานอยาง
สุดชีวิตจิตใจ แลวก็ถูกทานสังหารอยางเลือดเย็นใจอํามหิตผิดมนุษยภูมิท้ังหลาย ไม
อาจมีโลกใดมีความหนาแนนม่ันคง พอจะทานนํ้าหนักบาปกรรมของทานผูลามกจก
เปรตได 
  กอนท่ีทานจะทําความช่ัวหรือทําลายกันดังธรรมท่ีกลาวมาน้ี ขอทานไดมองหรือ
คํานึงถึงศาสนธรรมของศาสดาองคเอก ธรรมดวงเอก ใหเต็มตาเต็มใจกอนวาเปนผู
เชนไร เปนธรรมเชนไร จอมปราชญทั้งหลายถึงไดเคารพเทิดทูนกันนักหนา สวนกิเลส
ท้ังหลายมีกามกิเลสเปนตัวการ มีปราชญทานใดเคารพนับถือและเทิดทูนวาเปนของดี
วิเศษ พวกเราจึงไดเคารพรักชอบขอบคุณมันนักหนา ถาทานคิดคํานึงเหตุผลหนักเบา
บางดังกลาวมา ทานจะมีทางตอสูและหลบหลีกปลีกตัวจากมันไดพอประมาณ อยาง
นอยทานตองเปนสุภาพชนคนหน่ึงในวงของสามัญชนท่ียังมีกิเลสภายในใจ สามีทาน
หรือภรรยาทานก็จะนอนตาหลับขับกลอมดวยความอบอุนภูมิใจ ไมกลืนนํ้าลายกับนํ้า
ตาดวยความฝนกายทรมานใจ ดังท่ีโลกปจจุบันกําลังถลําตัวเขารองรับกันอยูท่ัวดินแดน 
ทานเปนฆราวาสตองตาแหลมคมกวาตาพระ ผูกําลังหลับหูหลับตาแสดงอยูเวลาน้ี ทาน
ตองเห็นเหตุการณดังกลาวเหลาน้ี 
 งานเพ่ือความราบร่ืนและใหเกียรติกันระหวางสามีภรรยา คืองานบางอยางสามี
เปนใหญ เปนผูจัดผูทํา ภรรยาไมควรไปกาวกาย นอกจากสามีขอความรวมมือ งานบาง
อยางภรรยาเปนใหญ สามีไมควรเขาไปกาวกาย เวนแตภรรยาขอความรวมมือ ยกให
เปนใหญคนละทางตามความถนัดของเพศที่ควรแกงานนั้นๆ ตางใหเกียรติกันดวย
ความเกรงอกเกรงใจกัน ไมดูถูกเหยียดหยามกันดวยโคตรแซดาพอลอแมกัน วงศสกุล
ของแตละฝายขอใหยกไวบนท่ีสูง อยานํามาเหยียบยํ่าทําลาย แมจะมีการขัดแยงกันบาง
บางกรณีท่ีเหตุผลยังไมกลมกลืนกัน ก็ควรพูดในฐานะสามีภรรยากัน อยานําเอาวงศ
สกุลของแตละฝายมาขย้ีขยํา ซ่ึงเปนการดูถูกและทําลายจิตใจกันเจบ็แสบแบบลืมไมลง 
ซ่ึงจะเปนสาเหตุใหราวฉานและแตกแยกกันท่ีใคร ๆ ไมปรารถนาทั้งสองฝาย 
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หากมีความคิดไมดีเกิดข้ึนระหวางกันและกัน เก่ียวกับความรูความเห็นขัดแยง
กันบาง ก็อยาเกลียดอยาโกรธกันอยางงายดาย พึงระลึกยอนหลังกอนจะไดกันเปนสามี
ภรรยาน้ัน ตางฝายตางแทบลมแทบตายกลัวจะไมไดเปนผัวเปนเมียกัน นอกจากน้ันยัง
เกี่ยวโยงไปถึงพอถึงแม ตลอดวงศาคณาญาติของแตละฝายใหยุงไปตามๆ กัน เมื่อได
เปนสามีภรรยาสมใจหมายแลว จึงควรประคับประคองกันใหถึงฝงถึงแดนอวสานของ
อายุขัย 
 การเปนสามีก็ด ี การเปนภรรยาก็ดี ตางก็เปนความสมัครรักชอบมอบชีวิตราง
กายตอกันจริงๆ หากมีอะไรเกิดข้ึนในลักษณะล้ินกับฟนท่ีอยูดวยกัน ยอมมีการกระทบ
กันบาง เปนธรรมดาของสามีภรรยาที่ตางคนตางรับผิดชอบรวมกัน ก็พึงถือความม่ันคง
ตอกันเปนใหญกวาเรือ่งเล็กๆ นอยๆ ที่อาจมีแทรกและบั่นทอนได พึงคิดเสมอวา ตาง
ผละจากพอจากแมมาแลว เปลี่ยนใจมาถือสามีภรรยาเปนเหมือนพอเหมือนแม และ
เปนมิตรเปนสหาย เปนคูพึ่งเปนพึ่งตาย จะทําอะไรพึงคํานึงถึงหัวอกของเจาของเสมอ 
คือสามีนั้นเปนเจาของของภรรยา ภรรยาก็เปนเจาของของสาม ี ใหพึงคํานึงถึงเจาของ
ของกันและกันแลวทําอยางไรไมลง อะไรก็ตามถาปราศจากเจาของแลวมักไมปลอดภัย 
จงระลึกถึงเจาของไวเสมอจะไมเผลอตัวและหลวมตัว ครอบครัวก็อบอุนม่ันคง 
 เหลาน้ีช่ือวาผูมีธรรม อปฺปจฺฉตา ความมักนอย ไปเถอะ จะทํางานในบานนอก
บาน ไปที่ไหนไปเถอะ มีความสะดวกกายสบายใจท้ังน้ัน ตางคนตางไวใจกัน สมบัติได
มามากนอยมาบํารุงครอบครัวใหมีความสุข เพราะไปดวยความสุจริต ไดทรัพยสมบัติ
มาดวยความสุจริต มาเปนประโยชนแกครอบครัว ครอบครัวมีความรมเย็นเปนสุข ถึง
จะขาดตกบกพรองส่ิงใดบางในครอบครัวตามกฎอนิจฺจก็ํตาม ไมสําคัญยิ่งกวาสามี
ภรรยาประพฤติตนแหวกแนว อันน้ีเปนส่ิงทําลายมากทีเดียว ถาครอบครัวใดมีอยางน้ี
เคลือบแฝงอยูแลว ครอบครัวนั้นจะมีเงินเปนลานๆ ก็ตามเถอะ จะหาความสุขไมได 
ครอบครัวที่ม ีอปฺปจฺฉตา คือศีลธรรมขอมักนอย รูจักเมียของตน รูจักผัวของตน รูจัก
คนอ่ืน รูจกัของเขาของเราไมกลํ้ากราย น้ันแลจะมีความรมเย็นเปนสุข อดบางอ่ิมบางก็
พอใจ คนเรามีหลักใหญอยูท่ีครอบครัวผัวเมยีเปนสําคัญ 
 ลูกเตาหลานเหลนเกิดข้ึนมาเปนลูกของเราก็ไมมีปมดอย พอแมก็ไมทะเลาะกัน
ในเร่ืองแบบนํ้าลนฝงน้ี การทะเลาะกันเพราะความขาดเขินบกพรอง และทะเลาะกัน
อยางอื่นไมคอยเปนไรถือเปนธรรมดา แตเรื่องนี้เปนเรื่องหนักมาก ใครๆ ก็ละอายกัน
ไปหมด จงเขมงวดกวดขันตลอดไปอยาเผลอตัวจะหลวมตัว การทะเลาะกันอยางอ่ืนก็
ควรระวัง เวลาพอแมทะเลาะกันลูกเตามองหนากันไมได จะไปเที่ยวกับหมูกับเพื่อน ไป
โรงร่ําโรงเรียนก็มองดูหนาเพื่อนฝูงไมได เมื่อพอแมทะเลาะกันดวยเหตุใดเหตุหนึ่ง
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เพราะอายเพื่อนฝูง วันนี้ไดมาเยี่ยมพี่นองทั้งหลาย และไดอธิบายธรรมะเปนขอๆ ให
ฟง นี่เปนขอที่สาม 
 ขอท่ีส่ี มุสาฯ ทําไมทานจึงสอนไมใหโกหกกัน เราพิจารณาดูซิ โกหกมันดีเหรอ
มองเห็นหนากันก็โกหกแลว เอาความโกหกทักทายกัน คนทั้งบานทั้งเมืองทั้งประเทศ
ขอบเขตของมนุษย มีแตความโกหกออกตอนรับกัน ไปท่ีไหนเกล่ือนกลาดอยูดวย
ความโกหกพกลม หาความสัตยความจริงตอกันไมได มนุษยเราอยูดวยกันไดอยางไร 
อยูไมได ไมมีความสัตยความจริงเปนที่ยอมรับเปนที่เชื่อถือกันแลวอยูดวยกันไมได 
เพ่ือใหมนุษยอยูดวยกันไดเช่ือถือกันได นับตั้งแตเพื่อนฝูง สามีภรรยา ลูกเตาเหลากอ 
ออกไปจนกระทั่งสังคมทั่วประเทศ ใหมีความสัตยความจริงเปนที่ยึดที่ถือเปนที่ไวเน้ือ
เช่ือใจกันได บานเมืองก็มีหลักมีเกณฑมีข่ือมีแป น่ีในขอมุสา 

อันนี้พูดเพียงยอๆ ใหทานทั้งหลายไดเขาใจเอาไววา อํานาจแหงความสัตย
ความจรงิน้ีมีคุณคามหาศาล โลกอยูดวยกันไดสนิทเพราะความสัตยความจริง ไมใช
เพราะความโกหกพาอยู และความโกหกพกลมน้ันกอความเสียหายใหแกโลกไดมาก
มายทีเดียว ผูหวังสารคุณตอกันจึงปฏิบัติตอกันดวยความสัตยความจริงอยางเดียว 
ความโกหกพกลมเปนเหมือนผีตัวหลอกลวงกินบานกินเมือง สังคมผูดีจึงสาปแชงกีด
กันไมใหเขามาแทรกซึม นอกจากจําพวกทํานาอยูในข้ัวตับข้ัวปอดคน จึงตางเลี้ยงตัว
โกหกตมตุนไวเพื่อประทังชีวิต ดังน้ันความโกหกจึงเปนวิชาหากินของคนช่ัวเทาน้ัน ไม
เปนสารคุณใดๆ สําหรับคนดีท่ัวๆ ไป ทานจึงหามไมใหพูดปดมดเท็จเพราะเปน
เพชฌฆาตสังหารคนใหลมจมโดยถายเดียว  
 ขอท่ีหา สุราฯ สุราคืออะไร สุราก็คือเครื่องดองของเมา และทําผูด่ืมใหลดคุณ
ภาพแหงความสมบูรณมาเปนคนบกพรอง คนไมเต็มตาเต็งตาชั่ง คนขาดบาทขาดสลึง 
ด่ืมมากเทาไรย่ิงขาดบาทลงเร่ือยๆ จนกลายเปนคนบอคนบาไดอยางสดๆ รอนๆ เรา
เกิดมาพอแมไมเคยเอาน้ําเมาคือสุราเมรัยมาใหเราดื่มเรากินมาเลี้ยงดูเรา มีแตของดิบ
ของด ีขาวตมขนม อาหารหวานคาวมีแตของดีๆ ถานํ้าก็เปนนํ้านมแม ดูดเลือดดูดเนื้อ
แมซึ่งมีแตของดีๆ บริสุทธิ์ทั้งสิ้น เราเติบโตขึ้นมาดวยน้ํานมของแม ดวยขาวตมขนม 
เปนของดิบของดีมีราคามากมาย พอแมนํามาเลี้ยงดูจนเปนผูเปนคนขึ้นมา เมื่อเปนผู
เปนคนข้ึนมาจากของดิบของดีมีคามากแลว กลับมาเอานํ้าสุรายาเมาเขามาเบ่ือตัวเอง
ใหมึนเมา นี่เปนสิ่งที่เพิ่มคุณคามนุษยใหมีศักดิ์ศรีดีเดนที่ตรงไหน ยังมองไมเห็น 

เราลองคิดดูซิ สมมุติวาเราน่ังอยูดวยกันน่ี มีก่ีคนดวยกันน่ี ลวนแตคนเมาสุรา 
นับต้ังแตหลวงตาบัวลงไปเมาดวยกันหมด นอนรายบาเกล่ือนอยูตามถนนหนทาง ไปที่
ไหนมีแตคนเมาสุรา ข้ีแตกเย่ียวราดอยูตามถนนหนทาง ไมมียางอายตามมรรยาทของ
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มนุษยเลย ดูไดไหมพิจารณาซิ ถาหากวาสุรามันดีจริงดังที่ชอบเสกสรรกัน คนมีสมบัติผู
ดีจะชมไหมวา พวกข้ีเมานอนเกล่ือนกลาดข้ีราดเต็มตัวเต็มถนนหนทางอยูเขาดีนะ ขี้ไม
ตองหาท่ีทะลักออกเต็มผาก็ยังได คนธรรมดาทําไมได นี่เขาดีนะ อยางนี้มีไหม ไปที่
ไหนมีแตคนเมาสุราเต็มถนนหนทาง แลวดูไดไหม มีแตคนบาเต็มถนนดูไดยังไง จะมี
คนดีท่ีไหนพอใจมาดูคนบา เพราะมันเปนคนบาดวยกันหมดแผนดิน มนุษยเราก็หมด
ราคา มีแตคนบาเต็มบานเต็มเมือง สุรามันดียังงั้นเหรอ มันดีแตทําคนใหเปนบาเทาน้ัน 
สุราเองไมไดดี คนบาก็จะเอาความดีมาจากไหน โลกน้ีใครจะอยากมาอยูละ เมื่อมีแต
บาสุราจับจองนอนเกล่ือนอยูหมดแลว 
 นี่ละพระพุทธเจาจึงหาม หามไวอยางน้ี เพราะไมอยากใหคนเปนบากันท้ังบาน
ทั้งเมืองทั้งแผนดิน เสียจริตนิสัยที่ดีงามของมนุษย เสียหนาท่ีการงาน เพราะคนเมาสุรา
ก็เหมือนคนตาย จะทํางานอะไรไดนอกจากคุยโมเทานั้น ตัดทอนกําลังปญญา คนที่เมา
สุราน่ีเปนสาเหตุใหทําไดทุกอยาง หิริโอตตัปปะ ความละอายตอบาปตอกรรม ตอ
บุคคล ตอที่สูงที่ต่ําไมมี ไปที่ไหนพูดอะไรไดหมดไมมียางอายเพราะหมดยางอาย พูด
วันยังคํ่าไมมีจบก็คือคนเมาสุรา พูดไมมีจบ วกวนไปมาอยูน่ันแลจนผูฟงเบ่ือจะตาย 
เดี๋ยวก็ลาละครับ เด๋ียวคุยอีกไมจบส้ิน เดี๋ยวลาละครับ ไดเวลาแลวลาละครับ เด๋ียวคุย
อีกอยูอยางน้ันวันยังคํ่า ลาละครบัวันยังคํ่าแตไมไปก็คือคนเมาสุรา พูดไมมีสถานี ไมมี
จุด ไมมีหมายไมมีสาระ ไมสนใจวาดีหรือช่ัว ถูกหรือผิด พลามไดตลอด   ไมสนใจกับ
เวล่ําเวลาเปนยังไง น่ีก็คือความเมาสุรา หาสติสตังไมได คนโงที่สุดก็คือคนเมาสุรา แต
คนท่ีอวดฉลาดท่ีสุดก็คือคนเมาสุราน่ันเอง คนเมาก็คือคนบาน่ันแหละ 
 นํ้าน้ีเขาเรียกนํ้าบา ใครอยากเปนคนดีจงพากันเวน สุราไมใชของดี เราเปนคนดี
จะเอาของช่ัวของมึนเมามาเสกใหเปนคนดีข้ึนมาไดอยางไร น่ีอธิบายเพียงยอๆ ใหทาน
ทั้งหลายฟง คือ ตั้งแต ปาณาฯ มาถึง สุราฯ น้ีเรียกวา ศีลธรรม เปนธรรมประจํา
มนุษยเราผูมีคุณสมบัติ ผูมีภูมิอันสูงที่เรียกวามนุษยฉลาด คือฉลาดรักษาศีลรักษา
ธรรม ไมไดฉลาดดวยสุรายาเมามาเสกสรร ไมไดฉลาดดวยการจองกรรมจองเวร ไมได
ฉลาดเท่ียวระรานคนอ่ืนใหไดรับความกระทบกระเทือนเสียหาย นั้นเขาเรียกพาลชน ไม
ไดเรียกวาเปนคนฉลาด วันน้ีไดอธิบายเร่ืองศีลหาใหทานท้ังหลายฟง 
 และวันน้ีมาแสดงใน ร. พัน. ๓ ซึ่งเปนคายของทหารเรา คําวา ทหาร น้ีหมาย
ความกวางขวางมาก หลักของประเทศชาติบานเมืองจะตั้งอยูไดเพราะทหาร ทหารเปน
คนของชาต ิ ชาติไวใจใหทหารเปนผูรักษาทุกสิ่งทุกอยาง บํารุงบําเรอทหารดวยความ
พออกพอใจ ฝากเปนฝากตายไวกับทหาร เพราะฉะนั้นเราเปนคนของชาติ เราเปน
ทหารของชาต ิ เปนผูรักษาสมบัติของชาติ จงคํานึงถึงศักดิ์ศรีของตนดวยด ี จะทําอะไร
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ลงไปพึงคํานึงถึงศักดิ์ศรีของชาติเสมอ เพราะชาติมีชีวิตจิตใจอยูกับทหาร ทหารพาเปน
ก็เปน ทหารพาตายก็ตาย ชาติบานเมอืงถาไมมีทหารรักษาแลวก็อยูไมได หากทหาร
เปนผูเหลวแหลกแหวกแนวไปเสีย ชาติบานเมืองก็ลมจม ไมมีอะไรท่ีจะลมจมฉิบหาย
ย่ิงกวาบานเมือง ที่ไสของตัวเปนหนอน น่ีเปนหลักสําคัญ ใหตางคนตางมีความสุจริต
ตอหนาท่ี หนาที่ของทหารทําอยางไร มีกฎมีเกณฑมีวินัยเปนเครื่องดําเนิน ใหพึง
ประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับของชาติ อยาไดฝาฝนทําลายซ่ึงเทากับทําลาย
ชาติไปพรอมๆ กัน 
 การปกครองกันใหคํานึงถึงหลักและกฎเกณฑ ระเบียบขอบังคับนํามาปกครอง
กัน อยาเอาอารมณมาปกครองกัน อยาเอาอํานาจวาสนาศักดานุภาพวาเราเปนผูใหญมี
อํานาจมาก อยากทําอะไรก็ทําไดมาปกครองกันโดยหาหลักเกณฑ หาระเบียบกฎขอ
บังคับไมได นั้นเปนความผิด ปกครองกันดวยฐานะพอแมกับลูก โดยมีกฎเกณฑมี
ระเบียบมีขอบังคับเปนเครื่องปกครอง ตางคนตางก็ใหอภัยซ่ึงกันและกัน นายทหารก็
เทากับพอแมของทหาร ทหารก็เทากับลูกๆ เทากับนองๆ ลูกหลานของเราผูปกครอง
ตางคนตางปกครองในฐานะพอแมกับลูก จะมีความรมเย็นเปนสุข 
 ส่ิงใดท่ีเปนอํานาจหนาท่ีของตน พึงทําตามหนาที่ อยาหลบๆ หลีกๆ อยามี
ซอนๆ ลับๆ อยามีท่ีแจงท่ีลับ ใหทําตามหนาที่เพื่อชาติบานเมืองจริงๆ เพราะทหารทั้ง
มวลก็คือลูกของชาติอันเปนรากฐานของแผนดิน สิ่งใดที่เปนสมบัติของชาต ิ เราปก
ครองเรารักษาอยูในขอบเขตความรับผิดชอบของเรา เชน ร.พัน.๓ นี้มีอะไรบางที่เรา
ใชเปนเครื่องมือของการรักษาชาต ิ เชน ปนผาหนาไม กระสุนดินดําหรืออะไร ทัพ
สัมภาระท่ีมีอยูในน้ีเปนสมบัติของกลาง เราอยานําออกไปใชในกิจสวนตัว และนําออก
จําหนายขายกิน นั่นเปนการขายชาต ิ เปนการฆาชาติ เปนการทําลายชาติ เพราะความ
เห็นแกตัว ชาติยอมลมจมไดเพราะความเห็นแกตัวเปนผูทําลาย จึงกรุณาพากัน
ระมัดระวัง และชวยกันรักษาสมบัติของชาติใหเปนปกแผนม่ันคงและปลอดภัย 
 ความเห็นแกตัวน้ันไปไมรอด ถาชาติไปไมตลอดเราตองจมไปดวยชาติ เราจะ
เห็นแกตัววาเอาตัวรอดเปนยอดดี การคิดเอาตัวรอดแบบน้ันแลเปนยอดท่ีเลวท่ีสุดเปน
ยอดที่จมหาทางฟนฟูไมได เพราะคนๆ หนึ่งอยูคนเดียวไมได ตองอยูดวยกันหลายคน
เชนประเทศไทยเรานี ้ ทั้งประเทศมีความเกี่ยวโยงกันอยูเหมือนตาแหตาขาย ตาหน่ึง
ขาดก็เก่ียวเน่ืองไปถึงตาแหตาขายท้ังหลาย ปลาก็ลอดออกไปท่ีน่ันได ถาดีเสียทุกตาแห
ตาขายแลวนําไปทอดปลา ปลาก็ติด นี่ถาบานเมืองเราตางรักษากันไมใหมีชองโหวที่
ไหลเขาไหลออกแหงภัย บานเมืองยอมปลอดภัย ปราศจากภัยตางๆ จะเขาแทรกสิงได 
ฉะน้ันจึงใหตางคนตางมีความจงรักภักดีตอชาติ ตางคนตางมีความสามัคคีตอชาต ิตาง
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คนตางมีความซื่อสัตยสุจริตตอชาต ิ ตอหนาท่ีการงานของตน ช่ือวาทุกคนตางรักษาตา
แหตาขายไวไดดวยด ี
 อันใดท่ีเปนสมบัติของกลางอยานําออกไปขาย เชน นําไปขายกระสุนดินดํา หรือ
ปนหรือเครื่องทัพสัมภาระตางๆ ท่ีอยูในความรับผิดชอบของตน ใหรกัษาเปนสวน
กลางไวอยางเขมงวดกวดขัน เหมือนกับรกัษาชีวิตคือชาติของตนไว ใหถือเปนขอ
ปฏิบัติอยางเขมงวดกวดขันตลอดไป น้ันแลช่ือวาเปนผูรักษาชาติ เปนผูรักษาศาสนาไป
ในตัวดวย เปนผูรักษาสวนรวมไว คําวาเอาตัวรอดเปนยอดดีนั้นเปนไปไมได ขออยานํา
มาใชจะเปนการทําลายตนไปในตัวนั่นแล ถาชาตไิดลมจมไปเสีย เราจะเอาตัวรอดดวย
วิธีใด นอกจากเราตองจมไปกับชาติเทาน้ัน ชาติจมเราตองจม ชาติอยูไดเราก็อยูได 
เมื่อเปนเชนนั้น เราตองรักษาเพื่อความอยูรอดของคนทั้งชาติ ไมใชรักษาเพื่อความอยู
รอดเฉพาะเรา นั้นเปนความคิดผิดของบุคคลผูเห็นแกตัวมาก คิดเพื่อความร่ํารวย แต
หารูไมวาความคิดน้ันคือเพชฌฆาตสังหารตนและชาติใหลมจม 
 ทานจึงสอนวา สามัคคี ความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เปนความเก่ียวโยง
กันไปหมด คนในชาติรักคนในชาติ ไมมีใครที่จะรักยิ่งกวาคนไทยรักคนไทย ไมมีใครที่
จะรับผิดชอบยิ่งกวาคนในชาติจะรับผิดชอบคนในชาติของตน และไมมีใครจะรับผิด
ชอบย่ิงกวาเราจะรับผิดชอบในขอบเขตของเรา ดังนั้นจงพากันตั้งหนาตั้งตาปฏิบัติหนา
ที่ในความรับผิดชอบของตน เพื่อความปลอดภัยไรทุกข และเพื่อความเจริญรุงเรือง
แหงชาต ิและเพ่ือความจีรังถาวรช่ัวกัลปาวสาน และใหมีศีลธรรมเปนเครื่องรักษาจิตใจ
เสมออยาไดประมาท 

กลางคํ่ากลางคืนเวลาจะหลับจะนอนก็ควรเจริญภาวนาบาง กราบพระ อิติปโส 
ภควา หรือ อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธฯ สามจบแลวนอนภาวนา พุทโธ ๆ ๆ ใหหลับกับพุท
โธบาง จะดีกวาหลับกับความเพลิดเพลิน ความฟุงเฟอเหอเหิมดวยอารมณคางตางๆ 
ซึ่งเปนสิ่งกอกวนจิตใจใหเกิดความเดือดรอนโดยหาที่สิ้นสุดยุติไมได เวลาหลับก็ไม
สนิทเพราะความนึกคิดกวนใจ ผิดกับผูท่ีหลับดวยบทธรรมคําภาวนาอยูมาก 
 ศีลธรรมเปนสิ่งจําเปนมาก ศาสนธรรมเปนเครื่องสงเสริมจิตใจของประชาชน
ชาวพุทธใหมีพลังภายใน พูดมาถึงตอนน้ีก็ทําใหระลึกส่ิงเปนมารท่ีคอยทําลายศาสน
ธรรมและชาวพุทธขึ้นมาได มารศาสนา มารของโลกเสร ี เขาวาพระสงฆเปนผูตัดทอน
กําลังงานและสมบัติของประเทศชาติบานเมือง พระสงฆไมไดทํางานอะไรใหแกสวน
รวม นอกจากอาศัยเขากินเพ่ือความส้ินเปลืองไปเปลาๆ ความจริงนั้นพระสงฆก็ด ี   
ศาสนธรรมก็ดี เปนสถาบันผลิตกําลังใจ ผลิตศีลธรรมอันดีงามออกสูประชาชน ใหเขา
ใจในเนื้อแททั้งของจริงและของปลอมซึ่งมีสับปนกันอยูทั่วไป ศาสนธรรมแลพระสงฆ



 

ศาสนธรรมปลุกคนใหตื่น ๕๘ 

๕๘ 

คือโรงงานผลิตศีลธรรมและวิชาความรูอันถูกตองดีงาม เขาสูจิตใจของประชาชนทั้ง
ชาติใหมีกําลังใจกําลังศรัทธา เช่ือตอหนาท่ีการงานและผลงานอันดีอันงาม เพ่ือความ
เปนอยูของตนแลประเทศชาติบานเมือง ไดมีความเจริญรุงเรืองและเปนปกแผนมั่นคง  
 ศาสนธรรมแลพระสงฆผูปฏิบัติเปนธรรมตามทางศาสดา ยอมเปนเหมือนโรง
ผลิตและผูผลิตกระแสไฟฟาออกสูสาธารณประโยชนใหใชกันท่ัวดินแดน กระแสไฟฟา
มิใชผูทํางาน แตเปนกําลังและความสวางของไฟฟาเพื่องานทั้งหลายที่เกี่ยวกับไฟฟา
ตางหาก ดังที่เขาใชกําลังไฟฟาตามโรงงานและสถานที่ตางๆ ทั่วประเทศ ซ่ึงลวนแต
เปนผลผลิตมาจากกําลังไฟฟาแทบทั้งนั้น ศาสนธรรมแลพระสงฆก็เชนกัน เปนสถาบัน
แหงการอบรมศีลธรรมเพ่ือกําลังใจ และความรูความฉลาดจากศาสนธรรมแลพระสงฆ 
เพื่อนําไปปฏิบัติตอตัวเองและหนาที่การงานใหไดผลดีไมผิดพลาด  เพราะอาศัยแนว
ทางจากศาสนธรรมแลพระสงฆช้ีแนะ 
 เชนศาสนาสอนวา อุฏฐานสมฺปทา ใหมีความขยันหมั่นเพียรในหนาที่การงานที่
ชอบ อยาเปนคนขี้เกียจขี้ครานไมเอาการเอางาน ศาสนาสอนคนใหเปนคนดีมีการงาน
สะอาด และขยันหมั่นเพียรในงานที่ชอบทุกแขนง เพื่อความเปนอยูราบรื่นดีงาม ไมอด
อยากขาดแคลน ศาสนาและพระสงฆทานชวยสงเสริมศีลธรรมเพื่อกําลังใจความรู การ
งานและฐานะใหมีความแนนหนาม่ันคงไมโยกๆ คลอนๆ 
 อารกฺขสมฺปทา เมื่อไดทรัพยสมบัติมา ท่ีควรจะจับจายใชสอยมากนอยเพียงไร 
ใหมีเหตุผลเปนเครื่องจับจายใชสอยและเก็บรักษาไว อยาเก็บไวดวยการตระหน่ีถ่ี
เหนียวโดยหาเหตุผลไมได ตายแลวจะมาเปนเปรตเปนผีเฝาสมบัติอยูนั้น เพราะความ
หวงความหึงหวงสมบัติ ไมอาจไปผุดไปเกิดสุคติโลกสวรรคอะไรได ทั้งนี้ก็เพราะกิเลส
ตัวตระหน่ีถ่ีเหนียวน่ันแลมันทําลายเจาของ ธรรมทานก็สอนไว กันเอาไวไมใหคนเปน
เปรตเปนผีเพราะสมบัติเจาของทําพิษ การจบัจายใชสอยมากนอยใหมีเหตุผลเปน
เครื่องจับจาย อยาจับจายดวยความสุรุยสุราย จะเสียทรัพยและเสียคน มีศีลมีธรรมเปน
เครื่องรักษาสมบัตินั้น สมบัติยอมเปนผลเปนประโยชนแกผูรักษา เก็บไวก็เพื่อเปน
ประโยชน เวลาจายไปก็เปนประโยชน  
 น่ีแลศาสนาและพระสงฆทานสอนโลกใหรูจกัวิธีปฏิบัติตัวและทรัพยสิน จัดวา
เปนการกดถวงโลก ส้ินเปลืองสมบัติของโลก เปนดังคําท่ีกลาวหาน้ันหรือไม กรณุา
พิจารณาดูเอา ถาเราเชื่อพุทธเชื่อธรรมเชื่อสงฆ ไมเชื่อมารตัวทําลายศาสนา ทําลายจิต
ใจประชาชน ธรรมและการสอนก็ถูกตามหลักเกณฑอยูแลว หาคําสอนใดเสมอคําสอน
ของพระพุทธศาสนาไดเลา  ทานมิไดสอนคนใหฉิบหายลมจม นอกจากสอนเพ่ือความ
เจริญรุงเรืองโดยถายเดียวเทานั้น แมการใหทานเพ่ือศาสนาและแกพระสงฆ ผูใหทานก็
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ไดบุญไดกุศล ไมมีอะไรพาใหลมจมฉิบหายเพราะการใหทานการบํารุงศาสนาแตอยาง
ใด จึงกรุณาเขาใจตามนี ้
 สมชีวิตา จงเปนผูประหยัด แตอยาตระหนี่ถี่เหนียวเขากับใครไมได อยาฟุง
เฟออยาฟุมเฟอยในการกินอยูกับการหลับการนอน การเปนอยูใชสอยใหพอเหมาะพอ
ดี อยาใหเกินเหตุเกินผลเกินฐานะของตน อยาฟุงเฟอเหอเหิม ใหพอเหมาะพอสมกับ
ฐานะกับครอบครัวของตน ครอบครัวมีมากจายมากเทาที่จะพอเหมาะสมกับครอบครัว 
มีนอยอยาจายมาก มีมากอยาจายนอยเกินไปมันไมพอกินถาส่ิงของมีอยู ใหจายพอ
เหมาะพอสมที่เรียกวา มัชฌิมา คือความพอดีแกตนและครอบครัว ยอมราบร่ืนดีงาม  
 คําวามัชฌิมาก็คือความพอดี อาหารเค็มมากเกินไปก็ไมใชมัชฌิมา จืดเกินไปไม
ใชมัชฌิมา เผ็ดเกินไป หวานเกินไป เปรี้ยวเกินไป ไมใชมัชฌิมา คือความพอดีของ
ธรรม ธรรมทานเรียกวาพอเหมาะ หวานก็พอดี เค็มก็พอด ี เปรี้ยวก็พอดี คนที่สูงเกิน
ไปไมเรียกคนพอด ีขาวเกินไปไมเรียกคนพอด ีดําเกินไปจนเหมือนกับถานไฟก็ไมเรียก
วาคนพอดี แนะฟงซิ คนที่พอเหมาะพอดีคือไมขาวเกินไป ไมดําเกินไป ไมสูงเกินไป 
ไมต่ําเกินไปไมเล็กเกินไปทั้งๆ ท่ีเปนผูใหญแลว ไมโตเกินไปเหมือนชาง มัชฌิมาคือให
พอเหมาะพอสมทุกสิ่งทุกอยาง เสื้อกางเกงที่ตัดมาสวมใสเราก็ใหพอเหมาะพอดี น้ันก็
เรียกวามัชฌิมา เขากับธรรมได 
 คําสอนของพระพุทธเจาถูกตองแมนยําและเหมาะสมกับมนุษย จะพึงปฏิบัติ
ตามไดตามเพศของตน ถาพูดตามหลักธรรมน้ีแลว ไมมีที่กดถวงความเจริญของโลก 
นอกจากโลกกดถวงธรรม ลบลางธรรมใหฉิบหายโดยไมสํานึกบาปบางเลยเทาน้ัน ยัง
ขาดแตหางไมม ี แมเชนนั้นเขาอาจเรียกวา...ไมมีหางก็ยังได เม่ือทําตัวใหเหลวแหลก
จนเกินโลกไปแลว เด๋ียวจะไปแยงเอาหางสุนัขมามันจะกัดเอา ใหระวังใหดีนะ มันเลย
เถิดแลวน่ี เราวาเราเจริญ แตความเหอเหิมกับโลกกับสงสารน้ันเลยขอบเขต โดยไม
คํานึงถึงเหตุถึงผลความพอดีพองาม ไมคํานึงถึงอรรถถึงธรรม แลวก็สิ่งที่เจริญก็มีแต
ฟนแตไฟเผากันน่ันแล แลวก็หาโลกอยูไมได 

ถาจะเปนเหมือนกับไอตีนหุบหางงอๆ นั้นก็เปนไมไดเพราะหางไมม ี จะไปควา
เอาหางมันเด๋ียวมันกัดเอา นี่ละความปลอมของมนุษยเรา มนุษยเรามันปลอมอยางนี ้
ถาจะเปนมนุษยจริงๆ ใหสมกับภูมิมนุษยก็ไมมีศีลธรรมประดับตัว ไมมีอัธยาศัยอันดี
งามที่พอจะประพฤติใหเหมาะสมกับภูมิเปนมนุษย ถาจะใหเปนเหมือนสัตวก็ไมมีหาง 
มันลําบากอยางน้ีแหละ การประพฤติปนเกลียวกับศาสนธรรมแลวมันเกิดผลรายแกตัว
และสวนรวมอยางน้ันแล เพราะฉะนั้น การประพฤติปฏิบัติธรรมจึงเหมาะสมกับภูมิ
มนุษยเรา เพราะศาสนธรรมทานสอนไวกับมนุษย 
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 ขอท่ีส่ี กลฺยาณมิตฺตตา การคบคาสมาคมกับหญิงชายกับใครๆ ก็ควรเลือกเฟน
ดวยดี อยาคบคาสมาคมแบบสุมส่ีสุมหา เวลาหลวมตัวเขาไปแลวมันลําบาก แกยาก ดี
ไมดีจมไปตามเขา ถลําไปตามเขาก็ม ี ทานสอนใหพินิจพิจารณา เพราะมนุษยเราอยู
ลําพังคนเดียวไมได ยอมเกี่ยวของกับเพื่อนฝูงหญิงชายเสมอไป จึงตองไดเลือกเฟนพอ
ประมาณ อยางนอยจะไมเสียตัวเรา  
 นิสมฺม กรณํ เสยฺโย จะทําอะไรใหใครครวญเสียกอนวาส่ิงน้ีถูกหรือผิด อยาทํา
ตามอารมณท่ีอยาก คําวาอารมณอยากไมมีประมาณ ความอยาก อยากทุกส่ิงทุกอยาง 
กินขาวอ่ิมแลวมันก็อยากมันก็หิว หิวอยูตลอดเวลา น่ันคือความอยากอันหาประมาณไม
ได ทานเรียกวาฝายตํ่า จึงตองเอาอรรถเอาธรรมเขาไปแยกไปแยะไปพิจารณาวาอยาก
อะไร พิจารณาจนเห็นสมควรแลวคอยทําส่ิงน้ันกิจน้ัน อยากกินก็ใหกินแลวจะกินอะไร
อีก จะกินเมฆกินหมอกท่ีไหนอีก บานเมืองประเทศชาติหรือมนุษยเราไมไดกินเมฆกิน
หมอก เขากินอะไรกัน เราก็ใหกินแลว กินพอดีพองามแลวจะอยากอะไรอีก สอนเจา
ของตัวด้ือดานก็ตองสอนหนักๆ บางซิ ถาอยากเปนคนดีมีความอยากพอประมาณไม
ลนฝง 
 มนุษยเราตองสอนเราตองบังคับเราใหมีขอบเขต ตองมีเครื่องบังคับ ถาโดย
ลําพังอัตโนมัติคือความอยากความหิวโหยตามอารมณตางๆ แลวไมมีประมาณเลย ถา
ทําตามความอยากโดยถายเดียวมนุษยเราจะเลวลง จําตองมีศีลธรรมเปนเครื่องปก
ครอง ศาสนธรรมเปนสิ่งสําคัญที่จะรอยกรองมนุษยใหเปนคนดีมีความรมเย็นสงบสุข 
ถาปราศจากศีลธรรมแลว แมแสวงหาความสุขจนกระทั่งวันตายก็ไมเจอ จะเจอแตทุกข
น่ันแล 
 ผูใดก็ตามถานําศาสนธรรมไปประพฤติปฏิบัต ิ จะเปนความเหมาะสมดีงามไป
ดวยกัน การขาดธรรมคือความดีงาม ก็คือการขาดเคร่ืองมือแสวงหาความสงบสุขน่ัน
แล โลกมีความเดือดรอนข้ึนทุกวันๆ เพราะความขาดศีลธรรมภายในใจและความ
ประพฤติ มีแตโลกเหยียบยํ่าศีลธรรม กดถวงศีลธรรม เราอยาวาศีลธรรมไปกดถวงโลก
เลย ศีลธรรมไมเคยทําโลกใหมีความเสื่อมเสียอะไรที่ไหน นอกจากโลกเหยียบยํ่า
ทําลายศีลธรรมใหลมจมไป แลวยังเหลือแตตัวมนุษยลวนๆ แลวกอความพินาศฉิบ
หายใหกันอยางเหลวแหลกถายเดียว ซ่ึงนาสลดสังเวชเปนนักหนา ดังนั้นพึงเห็นโทษใน
ความขาดศีลธรรม และเห็นคุณคาแหงความมีศีลธรรมนําไปปฏิบัติ ตัวเราก็เจริญ 
ครอบครัวก็เจริญ บานเมืองก็เจรญิ เพราะธรรมคุมครองรักษา 
 มนุษยเรามีคุณคาเพราะศีลเพราะธรรมเพราะความประพฤต ิ ไมไดมีคุณคาทาง
เน้ือทางหนังเหมือนสัตวท้ังหลาย สัตวท้ังหลายเม่ือตายแลว เน้ือหนังขนเขาตลาดเปน
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เงินเปนทองออกมา เชน ปู ปลา เปนตน สวนเน้ือมนุษยเราตายแลวขนเขาตลาดดูซิ 
ตลาดแตกฮือหมดเลยเพราะเขากลัวผี คุณคาของมนุษยมันอยูที่เนื้อหนังเมื่อไร อยูกับ
ความประพฤติปฏิบัต ิอยูกับอัธยาศัยใจคอที่มีศีลธรรมเปนเครื่องบังคับ มีศีลธรรมเปน
เครื่องประดับใจตางหาก ผูมีศีลธรรมเปนผูมีคุณคา อยูท่ีไหนก็อยูสบาย เย็นไปหมด
ตายแลวกล่ินก็หอมหวนทวนลม ไมไดหอมไปตามลม และหอมตลบอบอวลไปทุกทิศ
ทุกทางไมเลือกวาทิศเหนือทิศใต คือความมีศีลธรรมน่ีแล มนุษยเรามีศีลธรรมเปน
เครื่องประดับยอมสวยงามไมจืดจางตลอดวัย มนุษยมีคุณคาเพราะศีลธรรม ในครอบ
ครัวหนึ่งๆ ถาขาดศีลธรรมจะมีความเดอืดรอนโดยลําดบั ขาดมากเดือดรอนมาก ขาด
มากจริงๆ ฉิบหายไปหมดท้ังครอบครัว 
 น่ีแลการแสดงใหทานท้ังหลายฟงวันน้ีก็เห็นวาจะสมควรแกเวลา อรรถธรรมขอ
ใดที่แสดงไวแลว กรณุานําไปพินิจพิจารณาและประพฤติปฏิบัติ กําจัดสิ่งที่เคยเปนภัย
แกตนและครอบครัวใหหางไกลออกไป ใหมีแตความสุขกายสบายใจ ตั้งหนาประพฤติ
ปฏิบัติตอกัน เฉพาะอยางย่ิงระหวางสามีภรรยาใหมีคุณคาเสมอกัน อยาไปกดคนใดคน
หน่ึงใหลดคุณคาลง แลวยกคุณคาของตนข้ึนดวยอารมณ อันเปนการเหยียบยํ่าทําลาย
กัน นั่นไมถูกไมควร ใหมีคุณคาเสมอกันทั้งทางศีลธรรมและครอบครัว ครอบครัวน้ัน
จะมีความสุขความเจริญ 
 การแสดงธรรมก็เห็นวาพอสมควรแกเวลา จึงขอยุติลงเพียงเทานี้ 


